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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Навчальна дисципліна "Теорія і методика ігрової діяльності дітей" 
окреслена навчальним планом підготовки магістрантів зі спеціальності 
"Дошкільна освіта" як дисципліна фахової підготовки за вибором університету, 
на вивчення якої у 6-му семестрі відведено 90 години, з них аудиторних – 30 
(10 – лекцій, 10 – семінарів, 10 – лабораторних), для самостійної й індивіду-
альної роботи – 60 годин. Вивчення дисципліни здійснюється на основі 
навчальної програми та робочої навчальної програми з урахуванням КМСОНП. 

Мета вивчення дисципліни – розгляд теоретичних і прикладних аспектів 
застосування ігрових форм роботи з дошкільниками у діяльності вихователя 
ЗДО. 

У структурі змісту навчального посібника "Теорія і методика ігрової 
діяльності дітей в опорних схемах", відповідно до навчальної і робочої 
програм цієї дисципліни, представлені опорні схеми в межах п’яти змістових 
модулів.  

Схеми першого змістового модуля – "Теоретичні аспекти застосування 
гри у роботі з дітьми" присвячений розгляду суті ігрової діяльності дитини у 
контексті основних теорій гри та особливостей існуючих класифікацій гри. 
Другий змістовий модуль – "Гра як засіб соціалізації особистості дитини 
дошкільного віку" – об’єднує схеми щодо питань організації ігрової діяльності 
дітей дошкільного віку у закладі дошкільної освіти; знайомить з  особливостя-
ми  використання іграшок у роботі з дошкільниками, зі створенням предметно-
розвивального середовища, як умови вільної ігрової діяльності дітей. Схеми 
третього змістового модуля – "Організація та педагогічне керівництво творчи-
ми іграми дітей у закладі дошкільної освіти" сприяють розумінню проблемам 
організації ігрової діяльності дітей в умовах навчально-виховного процесу; 
реалізації вільної ігрової діяльності дітей; з особливостями організації  режи-
серських, сюжетно-рольових, театралізованих, будівельно-конструкційних   
ігор  з  дітьми дошкільного  віку. Схеми четвертого модуля –  "Організація та 
педагогічне керівництво іграми  з правилами у сучасному закладі дошкільної 
освіти" – розкривають особливості організації дидактичних, рухливих та 
народних ігор дошкільнят. В межах п’ятого модуля – "Навчально-виховні, 
корекційні й терапевтичні можливості застосування гри в освітніх закладах" 
– опорні схеми представляють інформацію щодо особливостей застосування 
творчих і педагогічно керованих ігор у навчально-виховному процесі загально-
освітнього навчального закладу, професійній підготовці, техніками реалізації 
основних етапів ігрової психотерапії з дітьми і батьками.  

Тож у змісті навчального посібника, засобами структурно-логічних 
опорних схем, ґрунтовно розглянуті основні аспекти теорії і методики засто-
сування гри у навчанні, вихованні, організації дозвілля дітей, їх самостійної 
творчої діяльності, ігрової терапії. Застосування таких опорних схем сприятиме 
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засвоєнню студентами змісту дисципліни, формуванню відповідного  рівня їх 
професійної готовності до реалізації основних напрямків педагогічної 
діяльності вихователя ДНЗ, педагогів ЗНЗ через використання гри, основних її 
різновидів в межах самостійних творчих та педагогічно керованих ігор, ігрових 
прийомів і засобів. 

Після вивчення дисципліни, у студентів мають бути сформовані базові 
знання щодо розуміння гри як засобу соціалізації особистості на різних етапах 
її психовікового розвитку; використання ігрових форм роботи в умовах 
освітнього процесу ЗДО, організації дозвіллєвої діяльності дітей; застосування 
технології ігрової терапії з метою корекції емоційних, комунікативних, 
внутрішньоособистісних проблем дитини. 

Програма дисципліни реалізується в межах лекційних, семінарських, 
лабораторних занять, самостійної та індивідуальної роботи студентів. Лекції 
націлені на забезпечення належної теоретичної та методичної підготовки 
майбутніх вихователів. Організація та методика проведення семінарських і 
лабораторних занять базується на необхідності формування у студентів умінь і 
навичок практичного застосування ігрових форм роботи з дошкільниками 
різних вікових груп у межах основних напрямків професійної діяльності 
фахівців ЗДО.  

Індивідуальна і самостійна робота зосереджується навколо опрацювання 
текстів лекцій, першоджерел, створення власного банку ігор, виконання міні-
досліджень із предмета, усвідомлення  ролі гри у навчанні і вихованні дитини 
дошкільного віку. 

До змісту текстів лекцій дисципліни студентам рекомендується широка 
джерельна база: підручники, посібники, монографії, статті психолого-
педагогічних періодичних видань.  

Досвід показує, що опрацювання змісту навчальної дисципліни "Теорія і 
методика ігрової діяльності дітей" відбувається ефективніше за умови 
використання викладачем і студентами текстів лекцій з опорними схемами до 
лекційних питань. Це, на нашу думку, сприяє глибшому засвоєнню теоретич-
них аспектів курсу з одночасним збереженням можливостей і часу студентів 
при підготовці до лекційно-семінарських занять. 

Використання на лекціях, семінарах, лабораторних заняттях опорних 
схем дозволяє широко практикувати інтерактивні форми роботи, соціальні, 
дидактичні, ділові, психотехнічні та інші різновиди ігор, що вивчаються в 
межах курсу "Теорія і методика ігрової діяльності дітей". Така методика 
використання ігрових форм у професійній підготовці студентів буде формувати 
необхідні професійні уміння і навички майбутніх фахівців, окреслені навчаль-
ною програмою даної дисципліни.  

Для студентів і викладачів, які викладають інші фахові дисципліни 
прикладного спрямування в галузі дошкільної освіти, пропонуємо навчальний 
посібник, де відповідно до навчально-тематичного плану робочої програми 
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представлені опорні схеми з навчальних питань до лекцій за відповідними 
розділами, темами. 

Навчальний посібник "Теорія і методика ігрової діяльності дітей в опор-
них схемах" допоможе студентам у сприйнятті змісту лекцій, тексти яких видані 
у відповідному навчальному посібнику, підготовці їх до занять та виконанні пе-
редбачених робочою програмою індивідуальних завдань та завдань самостійної 
роботи. В умовах кредитно-модульної системи організації навчального процесу 
запропонований посібник може сприяти забезпеченню необхідних умов для 
використання інтерактивних форм роботи на лекціях, семінарах, лабораторних 
заняттях, оптимізації самостійної та індивідуальної роботи студентів. 

Може застосовуватись у начальному процесі професійної підготовки 
фахівців в галузі дошкільної та загальної середньої освіти, соціальної педаго-
гіки та практичної психології. Доцільний для використання студентами усіх 
педагогічних спеціальностей. 
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СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  
"Теорія і методика ігрової діяльності дітей" 

 

Назви змістових 
модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма Заочна форма 

усього  у тому числі усьог
о  

у тому числі 
л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
Модуль 1. Назва 

Змістовий модуль 1. ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ЗАСТОСУВАННЯ ГРИ У 
РОБОТІ З ДІТЬМИ  

1.1 . Соціально-
педагогічні та пси-
хологічні характе-
ристики гри.  

5  - 
 
 
 

- 5 6  - -  6 

1.2. Характерис-
тика основних 
класифікацій 
дитячих ігор. 

5   - - 5 6  - -  6 

Разом за 
змістовим 
модулем 1 

10 0 0 0 0 10 12 0 0 0  12 

Змістовий модуль 2. ГРА ЯК ЗАСІБ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ 
ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ  

2.1 Організація 
ігрової діяльності 
дітей дошкільного 
віку в сучасному 
закладі 
дошкільної освіти. 

10 2 1 2  5 9 1 1 -  7 

2.2. Створення 
предметно-розви-
вального ігрового 
середовища у різ-
них вікових групах 

8 1 1 1  5 7  1 -  6 

2.3. Особливості 
використання 
іграшок у роботі з 
дітьми 
дошкільного віку. 

8 1 1 1  5 6  - -  6 

Разом за 
змістовим 
модулем 1І 

26 4 3 4  15 22 1 2   19 
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Змістовий модуль 3. ОРГАНІЗАЦІЯ ТА ПЕДАГОГІЧНЕ КЕРІВНИЦТВО 

ТВОРЧИМИ ІГРАМИ ДІТЕЙ У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ  
3.1. Особливості 
творчих ігор 
дошкільників. 

9 2  2  5 10 1 2   7 

3.2. Класифікація 
творчих ігор 
дошкільників. 

7  2   5 7     7 

Разом за 
змістовим 

модулем 1ІІ 
16 2 2 2  10 17 1 1 4  14 

Змістовий модуль 4. ОРГАНІЗАЦІЯ ТА ПЕДАГОГІЧНЕ КЕРІВНИЦТВО 
ІГРАМИ З ПРАВИЛАМИ У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 
4.1. Особливості 
організації  
дидактичних ігор 
з дітьми 
дошкільного віку.  

8 1 2   5 9 1 1   7 

4.2. Особливості 
організації  рух-
ливих ігор з 
дітьми  дошкіль-
ного віку.  

8 1  2  5 8 1 -   7 

4.3. Особливості 
застосування ук-
раїнських народ-
них ігор у закладі 
дошкільної освіти. 

8 1 1 1  5 8 1 -   7 

Разом за 
змістовим 

модулем 
24 3 3 3  15 25 3 1   21 

Змістовий модуль 5. НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНІ, КОРЕКЦІЙНІ І 
ТЕРАПЕВТИЧНІ МОЖЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ГРИ В ОСВІТНІХ 
ЗАКЛАДАХ  
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5.1. Можливості 
використання гри 
у навчально-ви-
ховному процесі 
загальноосвітньо-
го навчального 
закладу. 

5     5 8 1    7 

5.2. Технології 
ігрової 
психотерапії 

8 1 2 1  5 8 1    7 

Разом за 
змістовим 

модулем 
13 1 2 1 0 10 15 2    14 

Усього годин 90 10 10 10  60 90 4 6 0 0 80 
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Змістовий модуль 1.  
ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ЗАСТОСУВАННЯ ГРИ 

У РОБОТІ З ДІТЬМИ 
 

ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 1.1  
 

Соціально-педагогічні та психологічні характеристики гри 
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Г   Р   А 

Соціальні характеристики гри: 
● гра історична за походженням 
(роль праці в історії людства, гри у 
підготовці дітей до праці); 
● зв’язок праці, гри, мистецтва; 
● соціальний характер і природа 
гри; 
● соціальне призначення та 
способи здійснення гри. 
 

Педагогічні характеристики гри: 
● гра як засіб виховання дитини; 
● гра як форма організації 
життєдіяльності дітей; 
● гра як засіб пізнання оточуючого 
світу; 
● гра як форма навчання; 
● гра як засіб формування 
суспільної поведінки. 

Психологічні характеристики гри: 
● гра – провідна діяльність дитини дошкільного 
віку, тому що: 
- задовольняє основні потреби дитини (у 
самостійності, у пізнанні, активних діях, 
спілкуванні); 
- забезпечує психічний розвиток дитини, зокрема 
формує основні психічні новоутворення, 
розвиває пізнавальні психічні процеси; 
- в надрах гри зароджуються і диференціюються 
інші види діяльності (праця, навчання); 
● гра – інтрагенна діяльність (спрямована на 
отримання радості); 
● двоплановість гри (уявний і реальний план). 

Основні теорії гри: 
- біологічні теорії гри (К.Грос); 
- культурно-історичні (Г.Плеханов); 
- етнографічні (Д.Ельконін); 
- суспільно-історичні (Л.Артемова, 

К.Щербакова); 
- психолого-педагогічні (Гр.Холл, 

Л.Виготський); 
- психоаналітичні (З.Фрейд, А.Адлер). 
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СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНІ ТА ПСИХОЛОГІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ ГРИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Соціальні характеристики гри: 
- гра історична за походженням (роль праці в історії людства, гри у 

підготовці дітей до праці); 
- зв’язок праці, гри, мистецтва; 
- соціальний характер і природа гри; 
- соціальне призначення та способи здійснення гри. 

Педагогічні характеристики гри: 
1) гра як засіб виховання дитини; 
2) гра як форма організації життєдіяльності дітей; 
3) гра як засіб пізнання оточуючого світу; 
4) гра як форма навчання; 
5) гра як засіб формування суспільної поведінки. 

Психологічні характеристики гри: 
1) гра – провідна діяльність дитини дошкільного віку, тому що: 

- задовольняє основні потреби дитини (у самостійності, у пізнанні, 
активних діях, спілкуванні); 
- забезпечує психічний розвиток дитини, зокрема 
- формує основні психічні новоутворення; 
- розвиток пізнавальних психічних процесів; 
-  в надрах гри зароджуються і диференціюються інші види діяльності 
(праця, навчання); 

2)    гра – інтрагенна діяльність (спрямована на отримання радості); 
3)    двоплановість гри (уявний і реальний план). 
 

Основні теорії гри: 
- біологічні теорії гри (К.Грос); 
- культурно-історичні (Г.Плеханов); 
- етнографічні (Д.Ельконін); 
- суспільно-історичні (Л.Артемова, 

К.Щербакова); 
- психолого-педагогічні (Гр.Холл, 

Л.Виготський); 
- психоаналітичні (З.Фрейд, 

А.Адлер). 
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 ГРА ЯК ЗАСІБ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДИТИНИ В ДОШКІЛЬНОМУ ВІЦІ 
                                                                                                                                             Спілкування дитини з оточуючими 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

              Ефективність гри як  
             засобу соціалізації сприяє соціалізації  
             сьогодні зупинилася дитини 
             через: 

 
усуває вплив цих негативних чинників 

 
 

                                                                                                                                                                                                                         напрями 
методичного 

                                                                                                    методи педагогічного керівництва                                                        супроводу гри 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ГРА ЯК ЗАСІБ 
СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДИТИНИ В 

ДОШКІЛЬНОМУ ВІЦІ 
 

Психологічна 
активність дитини до 

навчання в школі 

Позаситуаційно-ділове спілкування  
з однолітками (6-7 років) 

Позаситуаційно-особистісне спілкування з 
дорослими (5-6 років) 

Ситуативно-пізнавальне спілкування  
дитини з дорослими (3-4 роки) 

Ситуативно-ділове спілкування з однолітками  
(4-5 років) 

ПЕДАГОГІЧНЕ КЕРІВНИЦТВО 

СЮЖЕТНО-РОЛЬОВИМИ ІГРАМИ 

ДОШКІЛЬНИКІВ 

1. Планомірне збагачення 
соціального досвіду дітей. 

2. Передача дитині ігрової 
культури. 

4. Активізація 
проблемного спілкування 
дорослого і дитини. 

3. Збагачення предметно-
ігрового середовища відпо-
відно віку та досвіду дітей. 

Керування іграми через вплив на 
їх зміст (Д.Менджерицька) 

Метод формування гри як 
діяльності (Н.Короткова, 

Н.Михайленко) 

Метод комплексного керівництва 
грою (Є.Зворигіна, С.Новосьолова) 

1. Недостатність вражень і емоцій, які 
отримує дитина. 

3. Відсутність умов для передачі ігрової 
культури від дітей чи дорослих. 

4. Зосередження уваги ДНЗ над 
вирішенням навчальних завдань. 

5. Низький рівень професійних умінь 
вихователів щодо керівництва грою. 



 

 

13

ФУНКЦІЇ ГРИ 
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ФУНКЦІЇ СЮЖЕТНО-РОЛЬОВОЇ ГРИ ДОШКІЛЬНИКІВ 
 

СЮЖЕТНО-РОЛЬОВА 
ГРА 
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Всебічний розвиток дитини дошкільного віку, її адаптації до навчання в школі 
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ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 1.2  
 

Характеристика основних класифікацій дитячих ігор 
 



 

 

16

РІЗНОВИДИ СОЦІАЛЬНОЇ ГРИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Соціальна гра – гра, у процесі якої створюються 

умови для розв’язання соціальної проблеми в 

штучно створених ситуаціях. 

Види соціальних ігор: 

1) ситуаційно-рольова; 
2) ігри-епопеї; 
3) інноваційні ігри; 
4) полідіяльнісні 

(фестивальні); 
5) ігри-подорожі; 
6) рольові (ділові). 

Соціальна гра може бути: 

1) автономним видом 
діяльності; 

2) формою неігрової 
діяльності; 

3) складовою в змісті 
неігрової діяльності; 

4) як стимулюючий засіб 
до неігрової діяльності. 

Ознаки соціальної гри: 

1) імітація соціальної 
проблем, з якими діти 
стикаються зараз чи 
зіткнуться у майбутньому; 

2) варіативність у виборі ролі; 
3) наявність правил, що 

створюють змагальний 
ефект; 

4) любов до романтики і 
пригод.  
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РОЛЬ ГРИ У ЖИТТІ ДИТИНИ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           
 

 
 

Роль гри у житті 
дитини 

Д О Ш К І Л Ь Н И К И 

Психовікові особливості 

- короткотривалість гри; 

- постійна зміна товаришів; 

- схильність до гри з 

представниками своєї статі; 

- бажання гратися зі 

старшими за віком та 

дорослими. 

Особливості ігрової діяльності: 
Педагогічно керовані: 
- предметні ігри для унаочнення 
абстрактних понять; 
- рухливо-розважальні; 
- усні ігри. 
Самостійні: 
- сюжетно-рольові; 
- ігри на самоті; 
- ігри за власними правилами. 
 

С Т А Р Ш О К Л А С Н И К И  

Психовікові особливості 

- зниження нігілістичного 

відношення до дорослих; 

- орієнтація на однолітків; 

- підвищена вибірковість 

спілкування; 

- емоційна насиченість 

спілкування; 

- вибірковість у стосунках. 

Особливості ігрової 

діяльності: 

Педагогічно керовані: 

- ігри-імпровізації; 

- ділові ігри; 

- ігровий тренінг; 

- інтерактивний вид ігор. 

Самостійні: 

- ігри-фантазії; 

- спортивні ігри. 

П І Д Л І Т К И М О Л О Д Ш І    Ш К О Л Я Р І  

Психовікові 
особливості 

- суперечливий вік, 
загострена увага до 
зовнішності; 
- висока енергійність 
з одночасною 
стомлюваністю; 
- зовнішня бравада і 
тендітність; 
- підвищена 
тривожність; 
- демонстративне 
відсторонення від 
дитинства; 
- самоствердження 
на позиції «Я  - 
дорослий». 

Особливості 
ігрової 

діяльності: 
Педагогічно 
керовані: 
- ігри в умовах 
табору; 
- ігри рольового 
характеру; 
- ігри-свята; 
- ігри-змагання; 
- ігри на місцевості. 
 
Самостійні: 
- ігри-пригоди; 
- таємна колективна 
праця; 
- потяг до 
групового 
співробітництва; 
- велика 
різноманітність 
ігор. 

Особливості ігрової 

діяльності: 

Педагогічно керовані: 

- інтелектуально-

розвиваючі ігри для 

розвитку та активізації 

уваги, швидкості 

реакцій, терплячості. 

Самостійні: 

- рухливі види ігор; 

- гра з іграшками; 

- притаманний тип 

секретних ігор. 

Психовікові 

особливості: 

- вікові 

передумови 

рольової гри; 

- яскравість і 

образність 

сприйняття; 

- безпосередність 

і швидкість 

реакцій; 

- висока 

чутливість, 

довірливість. 
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 КЛАСИФІКАЦІЯ ІГОР, ЩО ВИКОРИСТОВУЮТЬСЯ У РОБОТІ З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Існують і інші класифікації, зокрема В.Штерна, Ж.Піаже,  
Ф.Фребеля, К.Гарвей та ін. (Детально про дані класифікації у 
 посібнику Т.Поніманської. Дошкільна педагогіка. – К., 2004.с.310-313. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

К Л А С И Ф І К А Ц І Ї    І Г О Р 

на основі критерію 
домінуючої функції 

на основі характеру 
ігрової діяльності 

на основі критерію 
ініціативи (Новосьолова С., 

Козлова С.) 

на основі психологічних 
принципів (П.Лесгафі) 
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на основі соціалізуючої функції ігор 

Різновиди: 
1) рухливі; 
2) сюжетно-рольові (рольові, ігри-драматизації, режисерські); 
3) дидактичні (предметні, настільно-друковані, навчальні, евристичні); 
4) розважальні (дозвіллєві): 
  - функціональні (на увагу, з групою, конкурси, усні); 
  - ігри-персоніфікації; 
5) азартні (комерційні, рокові); 
6) психотренінгові (психотехнічні); 
7) соціальні (ситуаційно-рольові, ігри-епопеї, інноваційні, полідіяльнісні, ігри-
подорожі); 
8) ділові (рольові); 
9) інтерактивні (дидактичні, рольові); 
10) психотерапевтичні. 

Функції: 
- соціалізуюча; 
- навчальна; 
- виховна; 
- розвиваюча; 
- інформативна; 
- комунікативна; 
- організаторська; 
- розважальна; 
- емоційно-афективна; 
- релаксаційна; 
- терапевтична; 
- діагностична;         
- адаптаційно-компенсаторна. 
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Класифікація ігор 
за К. Гросу 

поділяється на 
групи 

Експериментальні 
("ігри звичайних 
функцій"), до яких 
належать сенсорні, 
моторні, 
інтелектуальні, 
афективні ігри, 
вправи для 
формування волі. 

Спеціальні 
("ігри спеціальних 
функцій") – це ігри, під 
час яких розвиваються 
необхідні для 
використання у різних 
сферах життя 
(суспільного, сімейного) 
часткові здібності. 

 

П. Лесгафт 
 

Перші ігри дитини завжди є 
імітаційними, оскільки вона 
повторює те, що сама помічає у 
навколишньому середовищі, 
урізноманітнює їх відповідно до 
сили і забарвлення власних 
вражень, розвитку своїх фізичних 
сил і вміння ними користуватися. 

 

Для ефективності застосування 
імітаційних ігор важливо, щоб: 

 Гра не визначалася дорослим; 
 Дитина зі своїми однолітками 

повторювала те, що сама побачила і з 
чим сама зустрічалася; 

 Вона набувала вміння розпоряджатися 
своїми силами; 

 Малюк планував свої дії згідно із 
здобутим досвідом, долав перешкоди, 
які трапляються у  житті. 
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Гра, яка створюється самими 

дітьми називається «творчою, 
самодіяльною» або 

«сюжетно-рольовою. Вона 
класифікується 

За змістом (відображення побуту і праці дорослих, подій суспільного життя тощо). 

За організацією та кількістю учасників: 
 Індивідуальні; 
 Колективні; 
 Групові. 

За різновидом: 
 Ігри, сюжет яких вигадують самі діти; 
 Ігри-драматизації – розігрування казок та розповідей; 
 Будівельні тощо. 

Три класи гри за С. Новосьоловою 

Ігри, які відбуваються з ініціативи 
дитини, або групи дітей; 

Етичні 
ігри. 

Ігри, які відбуваються з ініціативи дорослого, 
для навчання дитини або для розваг; 

Самодіяльні сюжетні ігри виникають з 
ініціативи дітей, вони поділяються на 4 

підвиди 

Сюжетно-відображувальні 

Сюжетно-рольові 

Театралізовані 

Режисерські 
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Класифікація ігор на основі 
критерію ініціативи (хто ініціює 

гру – дитина чи дорослий) 

Ігри, що виникають з 
ініціативи дітей 
(самостійні ігри) 

Ігри, що виникають з 
ініціативи дорослого та 

зумовлені навчально-
виховними цілями 

Ігри, що склалися на 
традиціях етносу 
(народні), можуть 

виникати як з  
ініціативи дітей, так і 

дорослих. Ігри-
експериментування 

Сюжетно-
рольові 

Режисерські  

Театралізовані  
Дозвіллєві (ігри-забави, 
ігри-розваги, 
інтелектуальні, 
святково-карнавальні, 
карнавальні) 

Навчальні 
(дидактичні, 
рухливі) 

Класифікація ігор, що 
використовується у роботі з 
дітьми (в основу покладено 

критерії домінуючої функції, яку 
вона виконує як засіб соціалізації 
на різних етапах психовікового 

розвитку особистості) 1. Рухливі гри 

2. Сюжетно-рольові 
ігри 

3. Дидактичні ігри 
4. Розважальні 

(дозвіллєві) ігри 5. Азартні ігри 

6. Психотренінгові (психотехнічні) ігри 

7. Соціальна гра 

8. Психотерапевтичні ігри 
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1. Рухливі ігри – 
важливий засіб 

фізичного виховання 
дітей дошкільному і, 
особливо, шкільному 

віці. 

У дошкільному віці частіше такі ігри пов’язані з 
сюжетом і роллю, з використанням предметів 
(м’яч, скакалка) 

Характерна риса гри для дітей 6-ти років – чіткість 
правил і уміння їм підкорятися. Для дітей шкільного 
віку – творчий, змагальний, колективний характер 
ігор, засіб згуртування колективу; засіб морального 
виховання; морального вольового згуртування. 

2. Сюжетно-
рольові мають 

переважно 
колективний 

характер тому, 
що 

відображають 
суть стосунків 
у суспільстві 

Поділяються: 
1 Рольові – виникають на основі життєвих чи художніх 
вражень, вільно і самостійно відтворюються соціальні 
стосунки.  
Основні компоненти – тема, зміст, уявна ситуація, сюжет, роль. 
2 Ігри-драматизації – представляють виконання дітьми 
якогось сюжету, сценарій якого існує, але не є жорстко 
регламентованим. 
3 режисерські ігри – ігри,  де дитина керує ситуацією в 
цілому, діє одночасно за всіх учасників. Можуть бути і 
груповими. 

3. Дидактичні ігри – 
різновид ігор з 

правилами, спеці-
ально створених 

педагогікою з метою 
навчання і 

виховання дітей. 

Дидактичне завдання таких ігор виража-
ється через ігрову задачу, зміст і правила, дії. 

Види: 
 Предметні; 
 Настільно-друковані; 
 Навчальні; 
 Евристичні ігри 

 

5. Азартні ігри 

Розрізняють: 
 Комерційні –  спрямовані на використання у грі ігрових умінь, навичок, досвіду, 

винахідливості, кмітливості, знань (Поле чудес, Перший мільйон); 
 Рокові – пов’язані тільки з везінням, щасливим випадком (лотерея, рулетка, ігрові 

автомати). 

4. Розважальні (дозвіллєві) 
мета – зміна діяльності, 

забезпечення повноцінного 
психологічного відпочинку. 

Стимулюють емоційне та психофізичне самопочуття, мають оз-
доровчий вплив, готують до тривалої інтелектуальної діяльності. 

Поділяються на дві групи: 
1) Функціональні, в яких окремі етапи можуть мати власну 

значущість і завершеність: 
 Ігри на увагу; 
 Ігри з групою учасників; 
 Сюжетні ігри і конкурсні програми; 
 Усні ігри: 

 Ігри-загадки; 
 Інтелектуально-розважальні ігри; 
 Рухливо-розважальні; 
 Ігри змагання і конкурси. 

2) Ігри-персоніфікації, суть яких в рольовому перевтіленні 
гравців, копіюванні чи імітації поведінки якоїсь особи, 
створенні певної моделі життя в межах вільної гри-фантазії. 

 
8. Психотера-
певтичні ігри 

застосовуються в 
межах ігрової 
психотерапії. 

Ігрова психотерапія – 
синтез сучасних психо-
терапевтичних методів: 
 Ігротерапії; 
 Бесіди; 
 Арттерапії; 
 Психогімнастики; 
 Казкотерапії; 
 Елементів 
психодрами. 

6. Психотренінгові 
(психотехнічні) 

ігри 

Використовують з метою розвитку якостей і властивостей 
психіки, тренінгу різних психічних функцій і процесів 
(пам’яті, уваги, уяви, мислення). 

7. Соціальна гра – гра, у 
процесі якої створюються 

умови для соціальної 
проблеми в штучно створених 

соціальних ситуаціях, де 
дитина шукає способи 

розв’язання різних 
соціальних ситуацій на основі 

сформованих цінностей, 
моральних установок, 
соціального досвіду. 

Ознаки соціальних ігор: 
- Імітація соціальних 

проблем, з якими діти 
стикаються зараз чи 
зіткнуться у майбутньому; 

- Варіативність у виборі ролі; 
- Наявність правил, що 
створюють змагальний ефект; 

- Любов до романтики і 
пригод. 

Соціальна гра може бути: 
- Автономним видом діяльності; 
- Формою неігрової діяльності; 
- Складовою в змісті неігрової 

діяльності; 
- Як стимулювальний засіб 

неігрової діяльності. 
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Гра – провідний вид діяльності дітей дошкільного віку, у процесі якого 
розвиваються духовні й фізичні сили дитини, її емоційна та пізнавальна сфери 

Класифікація ігор 

Творчі ігри 
 Ігри з правилами 

 

Народні ігри 
 

Найнасиченіша група ігор 
дошкільнят. Творчими їх 

називають тому, що діти самі 
визначають мету, зміст і правила 
гри, відображаючи здебільшого 
навколишнє життя, діяльність 

людини та взаємини між людьми. 

Дають змогу систематично 
вправляти дітей у виробленні 
певних навичок. Вони дуже 

важливі для фізичного та 
розумового розвитку, 

виховання характеру й волі. 

Це ігри, що існували з давніх-
давен, вони мають етичні 

особливості (хороводи, забави, 
ігри з народною іграшкою). 

Виступають джерелом 
засвоєння загальнолюдських 

цінностей. 
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Змістовий модуль 2.  

ГРА ЯК ЗАСІБ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ  
ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 
ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 2.1  

 
Організація ігрової діяльності дітей дошкільного 

віку в сучасному закладі дошкільної освіти. 
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 ОСОБЛИВОСТІ І ФУНКЦІЇ СЮЖЕТНО-РОЛЬОВОЇ ГРИ ДОШКІЛЬНИКА 
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СЮЖЕТНО-РОЛЬОВА ГРА 

Ф  У  Н  К  Ц  І  Ї       Г  Р  И ГРА – ЗАСІБ РОЗВИТКУ ТВОРЧОЇ 
ОСОБИСТОСТІ 
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Гра є провідним  
видом діяльності у 
дошкільному віці. 

Основою рольової гри є 
наявність уявної 
ігрової ситуації. 

Творчі здібності дошкільника 
розвиваються ефективно у 

театралізовано-ігровій діяльності. 

Гра є однією з 
генетичних основ 

художньої творчості. 
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САМОСТІЙНО ТА ПЕДАГОГІЧНО ОРГАНІЗОВАНІ ІГРИ 
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ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 2.2  
Створення предметно-розвивального ігрового середовища 

у різних вікових група  
 

РОЗВИВАЛЬНЕ ПРЕДМЕТНО-ІГРОВЕ СЕРЕДОВИЩЕ В ДНЗ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Принципи  
предметно-ігрового 

середовища в сучасних ДНЗ 

Універсальності 
предметно – ігрового 

середовища 
Принцип  
безпеки 

Принцип 
системності 
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 Територія дитячого садка 
  Ігрові майданчики  
 Сад – город 
 Зимовий сад 
 Екологічна кімната 
 Кімната природи 
 Лабораторія 
 Картинна галерея 
 Художня студія 
 Кімната праці 
 Комп’ютерна, музична, фізкультурна зали 
 Басейн  
 Коридори  
 Рекреації  

 

Складники 
розвивального 

середовища 
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Ігрові осередки у групі 

Драматичний 
(набори-

обладнання, 
нескладні 
декорації, 

костюми, їх 
елементи 

Для 
настільних 

дидактичних 
ігор 

Будівельний 
(конструктори, 

коробки, 
колодки та 

інше) 

Куточок 
відпочинку 

(усамітнене місце 
з диванчиком, 

м’якими 
іграшками) 

Спортивний 
(гімнастичне 
обладнання, 
тренажери,  
спортивний  

інвентар) 

Музичний 
(різні види 

дитячих 
інструментів, 
магнітофон) 
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СТВОРЕННЯ ПРЕДМЕТНО-РОЗВИВАЛЬНОГО СЕРЕДОВИЩА  
ЯК УМОВА УСПІШНОГО КЕРІВНИЦТВА СЮЖЕТНИМИ ІГРАМИ ДІТЕЙ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Причини згортання  
сюжетно-рольових ігор 

Недостатність 
вражень, емоцій, які 

отримує дитина 
 

Батьки майже не 
грають зі своїми 

дітьми в ігри 

Витіснення ігрової 
діяльності серед інших 
видів діяльності дитини 

в ДНЗ Неможливість 
спостерігати та 
дізнаватися про 
працю дорослих 

(батьків) 



 

 

32

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методи керування сюжетними іграми дітей за С.Козловою, Т.Куликовою 

Керування іграми шляхом 
впливу на зміст гри(через 

вибір теми, розвиток 
сюжету, розподіл ролей, 

реалізацію ігрових 
образів) 

Формування гри як діяльності 
(Н.Михайленко і Н.Коротковою) 

включення вихователя в гру з 
дітьми, пояснення смислу ігрової 

дії ігровим партнером 

Комплексне керівництво 
сюжетною грою 
(Є.Зворигіною та 
С.Новосьоловою) 

Педагогічні умови 
 

Зміна предметно-ігрового 
розвивального середовища 

 з урахуванням  
практичного та ігрового 

досвіду дітей 

Досвід отриманий дитиною 
в побуті.   

Джерело для виникнення 
ігрового задуму, збагачення 

змісту гри 

Використання гри з 
метою переведення 
реального досвіду  

в гру 
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ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ ПРЕДМЕТНО-РОЗВИВАЛЬНОГО СЕРЕДОВИЩА  
У РІЗНИХ ВІКОВИХ ГРУПАХ 

 
 

 
Завдання вихователя 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особливості створення предметно-розвивального 
середовища у групі раннього дошкільного віку (2-3 року) 

Спільно з дітьми у грі навчити їх діяти з предметами та 
іграшками; 

Розвивати уміння дітей переносити з допомогою вихователя 
знайомі дії з іграшками в нові ігрові ситуації; 

Розвивати уміння дітей виконувати дії відповідно до ролі; 

Розвивати уміння дошкільника виконувати в грі 2-3 
послідовні епізоди. 
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Особливості  створення предметно-розвивального 
середовища  у групі дітей другої молодшої групи. 

Завдання 
вихователя 

Сприяти виникненню ігор на теми спостережень за 
навколишнім життям, літературними творами; 

В спільних з дітьми іграх розвивати їх уміння 
придумувати нескладний  сюжет, обирати ролі, 
виконувати ролі в спільній грі з однолітками; 

Заохочувати спроби дітей самостійно обирати 
атрибути для ігор, доповнювати ігрове оточення 
предметами та іграшками, яких не вистачає; 

Вчити дітей використовувати в іграх будівельний 
матеріал. 

Розвивати уміння використовувати предмети-
замінники. 
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Особливості створення предметно-
розвивального середовища у групі дітей 

середнього дошкільного віку 

Завдання 
вихователя 

В спільних з дітьми іграх, вдосконалювати 
їх вміння об’єднуватися в грі розподіляти 
ролі, виконувати ігрові дії відповідно до 
ігрового задуму. 

Вчити дітей  готувати ігрове обладнання; 

Розвивати уміння створювати і 
використовувати атрибути для ігор 
будівельного матеріалу та конструкторів; 
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Особливості створення предметно-розвивального 
середовища у групах старшого дошкільного віку 

Завдання 
вихователя 

Розвивати уміння дітей самостійно 
обирати тему для гри; 

Розвивати сюжет на основі знань 
отриманих при ознайомленні  з 
оточенням, з літературними творами; 

Вчити погоджувати тему гри, сюжет, ролі, 
готувати необхідні ігрові умови; 

Вчити колективно готувати обладнання, 
необхідні для гри, спільно планувати та 
виконувати ігрову діяльність; 

Розвивати уміння використовувати 
предмети-замінники. 
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Методичний супровід сюжетно-рольових ігор 
(О. Скоролупової, Л. Логинової) 

Розділи Їх наповнення 
"Планомірне збагачення досвіду дітей" Тексти для художніх творів для читання, варіанти пізнавальних 

бесід з дітьми, ілюстрації з рекомендаціями, перелік 
рекомендованих відео сюжетів, мультиків, аудіокасет. 

"Передача дитині ігрової культури" Дидактичні ігри, орієнтовні сценарії сюжетних режисерських ігор, 
варіанти включення в гру і виходу з неї, передачі ролі дитині, 
перелік ролей, які можуть бути задіяні в грі, перелік ігор-
супутників. 

"Розвивальне предметно-ігрове середовище" Оформлення ігрових куточків, перелік можливих атрибутів до ігор 
і рекомендації з виготовлення атрибутів. 

"Активізація  проблемного спілкування 
дорослого з дітьми" 

Орієнтовні сценарії ігор, дидактичні вправи, спрямовані на 
розв’язання проблемних ситуацій, орієнтовні завдання для 
ускладнення сюжетів за допомогою ігор-супутників. 
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МЕТОДИ КЕРІВНИЦТВА СЮЖЕТНИМИ ІГРАМИ ДІТЕЙ 

Керування іграми через вплив на зміст гри (через вибір теми, 
розвиток сюжету, розподіл ролей, реалізацію ігрових образів).  

Розроблений Д.Менджерицькою. 

Метод комплексного керівництва сюжетною грою, 
розроблений Є.Зворигіною, С.Новосьоловою. Полягає у 

забезпеченні наступних педагогічних умов: 

Метод формування гри, як діяльності, розроблений 
Н.Михайленко і Н.Коротковою, передбачає включення 

вихователя в гру з дітьми. 

 
Активної діяльності дітей, 

спрямована на 
ознайомлення з оточуючим 

світом. 

Своєчасна зміна предметно-ігрового 
розвивального середовища: відбір 

іграшок та ігрового матеріалу, які б 
сприяли закріпленню в пам’яті дитини 
вражень, отриманих при ознайомленні з 

оточуючим, в навчальних іграх. 

Використання навчальних 
ігор з метою переведення 

реального досвіду в 
ігровий для відтворення 

дійсності в грі. 
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НАПРЯМИ ТА ЗМІСТ МЕТОДИЧНОГО СУПРОВОДУ  
СЮЖЕТНО-РОЛЬОВИХ ІГОР ДОШКІЛЬНИКІВ 
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ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ ТА ДОМІНУЮЧИЙ ТИП СПІЛКУВАННЯ  
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 
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ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 2.3  
Особливості використання іграшок у роботі з дітьми дошкільного віку 
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ТЕМА 2.4. ГРА ЯК ПРОВІДНА ДІЯЛЬНІСТЬ У ДОШКІЛЬНОМУ ВІЦІ 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

  

44

 
 
 
 
 
 

Змістовий модуль 3  
ОРГАНІЗАЦІЯ ТА ПЕДАГОГІЧНЕ КЕРІВНИЦТВО ТВОРЧИМИ ІГРАМИ 

ДІТЕЙ У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 
 

ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 3.1  
 Особливості творчих ігор дошкільників 
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Роль дорослого в організації 
творчих ігор дошкільників 

полягає у забезпеченні іграшок, 
наявності досвіду та врахування 

індивідуальних інтересів. 

Способи безпосереднього 
спрямування дитячих ігор  

(за А. Буровою) 
 Гра вихователя з дитиною;  
 Нагадування про попередні 

ігри; 
 Поради щодо змісту, побудови 

гри; 
 Виготовлення вихователем 

іграшок під час гри.  

Робота психолога з розвитку 
творчих ігор дітей полягає у 

наданні допомоги з 
урахуванням вікових та 

індивідуальних можливостей.  

Форми організації діяльності 
дошкільників 

 Дидактична тематична гра 
ознайомлює дітей з явищами, 
предметами та їх властивостями. 

 Екскурсія розширює ігровий досвід 
дітей завдяки новим сюжетам, 
засвоєним ролям та поведінки. 

 Індивідуальні заняття з дітьми 
дають приклад партнерської 
взаємодії у співпраці з дорослим 
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ІГРИ 

Народні ігри Творчі ігри – це група ігор, де діти 
самостійно визначають мету, зміст, 

правила гри. 

Ігри з правилами 

Види 
 Сюжетно-рольові (сімейні, 

побутові, суспільні); 
 Театралізовані (режисер-

ські, ігри-драматизації); 
 Конструкторсько- 

будівельні (з констуктором 
та природним матеріалом) 

Рівні розвитку гри 
І. Налагодження дитини 
стосунків з однолітками, 
проявляється цікавість до гри. 
ІІ. Здійснення задуму у процесі 
створення спільного ігрового 
середовища. 
ІІІ. Виконання дітьми ігрових та 
рольових дій та входження в 
роль.  
ІV. Дотримання правил гри у 
процесі розгортання 
дошкільниками сюжету гри. 

Види іграшок для творчих 
ігор 

 Дидактичні (ігрові набори 
з правилами); 

 Сюжетно-образні 
(предмети навколишнього 
світу); 

 Технічні (знаряддя праці, 
побутова техніка, різні 
механізми); 

 Спортивно-моторні (міні – 
футбол, міні-більярд); 

 Народні (свищики, фігурки 
тварин, птахів, ляльки-
мотанки)  
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Вікові особливості 
розвитку творчих ігор 

дошкільників 

Ранній вік(2-3р.) 
- Зародження ігор-
розваг («Сорока-
ворона»); 
- Отримання позитив-
них емоцій від 
взаємодії з близькими; 
- Дитина вчиться 
зосереджуватися на 
предметних діях з 
іграшками; 
- Дорослий є ініціа-
тором та організатором 
ігор. 

Молодший дошкільний 
вік(4р.) 

-І гри «поряд» заміню-
ються на ігри «разом»; 
- На перший план 
висувається спілку-
вання у грі; 
- Дошкільник вчиться 
узгоджувати свої діями 
з партнерами по грі; 
- Використання 
предметів – 
замінників; 

 

Середній дошкільний 
вік (5р.) 

- Ігри пов’язані з 
формуванням рольової 
поведінки; 
- Заміна предметів на 
«слова-назви», дії на 
жести із супроводом; 
- Формування наочно-
образного мислення; 
- Підпорядкування 
своїх дій правилам 
поведінки;  

 

Старший дошкільний 
вік (6р.) 

- Роль стає централь-
ною: зміна ігрових 
ролей під час одного 
сюжету та поєднання 
ролей; 
- Підпорядкування 
своїх дій правилам гри; 
- Опанування внутріш-
нього мовлення; 
- Розвиток словесно-
логічного мислення; 
- Дорослий контролює 
збереження зв’язків 
між ролями; 
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ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 3.2  
Класифікація творчих ігор дошкільників 
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Сутність та особливості організації ігор дошкільників з будівельним матеріалом 

БУДІВЕЛЬНО – КОНСТРУКЦІЙНІ ІГРИ – 
РІЗНОВИД ТВОРЧИХ ІГОР 

Зведення споруд є одним із 
видів зображувальної 
творчості, пов’язаної з 
грою. Для цього діти 
використовують  
різноманітний природній 
матеріал, відходи 
будівництва, що сприяє 
формуванню у них 
трудових, технічних 
навичок. 

Часто їм потрібні спеціальні 
будівельні матеріали, які 
поділяються на такі типи: 
 Великий будівельний 

матеріал 
 Настільний 

будівельний матеріал 
 Напівфабрикати 
 Конструктори  

Найпродуктивніша послідовність : 
 Зведення споруди вихователем  
 Показ зразка споруди, зведеної 
вихователем 
 Демонстрування окремих 
прийомів конструювання 
 Показ зразка незакінченої 
споруди 
 Повідомлення теми 
конструкції  

Спорудження  за зразком готує дітей до 
конструювання на певну тему, за 

пропонованими вихователем умовами, коли 
об’єкт зводять у різних варіантах . цей вид 

конструювання є складнішим для дітей, 
оскільки передбачає не копіювання зразка, а 
оперування образами, використання знань 

про способи дій, узагальнених про предмети. 

Зміст самостійної будівельно – ігрової 
діяльності дітей залежить від їхніх 

вікових особливостей 
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Театралізовані ігри – розігрування в особах 
літературного твору, відтворення за 

допомогою виражальних засобів. 
 

Театралізовані ігри охоплюють: 
 Дії дітей 
 Літературну діяльність 
 Образотворчу діяльність 
 Музичну діяльність 

 

До театралізованих ігор належать 
 

Ігри - 
драматизації 

Ігри на теми 
літературних 

творів 

Гра драматизація відбувається 
заздалегідь заданим сюжетом і 

передбачає ролі, регламентовані 
межами авторського тексту. 

Ігри – драматизації - 
синтетичний вид естетичної 

діяльності дошкільників 

Гра - драматизація 
відбувається заздалегідь 

заданим сюжетом і 
передбачає ролі, 

регламентовані межами 
авторського тексту. 

Гра – драматизація потребує від дітей таких творчих здібностей : 
 Поетичного слуху 
 Здатності швидко сприймати й усвідомлювати зміст літературного твору 
 Уміння зберігати жвавість вражень 

 

Гра – драматизація здійснюється в 
кілька етапів: 

 Підготовка до гри - 
драматизації 

 Збагачення знань дітей про 
персонажів та події 

 Власне гра - драматизація 

Завдання які передбачають ігри – 
драматизації: 

 Активне володіння засобами 
емоційної виразності 

 Вироблення вміння емоційно-
морального оцінювання 
персонажів 

Відкривають простір для участі дітей у 
різних видах самостійної художньої 
діяльності, сприяють розкриттю і розвитку 
їхніх художньо – творчих здібностей, 
виробленню естетичного смаку. 

Сутність та особливості організації театралізованих ігор та ігор – драматизацій з дітьми дошкільного віку 
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Режисерські ігри – 
ігри дитини з 

іграшками та їх 
замінниками за 
створеним нею 

сюжетом. 

Режисерські ігри розвиваються з 
предметно-ідображувальних 
ігрових дій дитини в процесі 

спілкування з дорослими, засвоєння 
запропонованих ними простих 

сюжетних зразків. 

Головною умовою 
подальшого розвитку 

режисерської гри є 
формування навичок 
спільних дій: уміння 
узгоджувати задум, 

підбирати іграшки й 
атрибути, розподіляти 
ролі, погоджувати дії. 

За оцінкою К. Карасьової, сутність 
режисерської гри виділяється за двома 

напрямами: 

Режисерська гра 
розглядається як 
самостійний вид 

самодіяльних ігор, 
які виникають у 

старшому 
дошкільному віці 
та мають форму 

розгорнутої 
рольової гри. 

Режисерські ігри 
розглядаються як 
перша сходинка до 

оволодіння 
сюжетно-

рольовими іграми 
і не виділяються в 

окремий вид 
самодіяльних ігор. 

За оцінкою К. Карасьової, Т.Піроженко, 
режисерські ігри мають такі особливості: 

1.Їх основою є безпосередній досвід дитини. 
2. Ігри з іграшками мають не складний сюжет. 
3. Кожна іграшка наділена закріпленою лише 
за нею постійною роллю. 
4. Сюжетні події є результатом асоціативного 
сприйняття дитиною навколишнього світу. 
5. Головним компонентом  індивідуальної 
режисерської гри є мова. 

Режисерські ігри можуть бути: 
 

 
Індивідуальні                  Спільні 
 

Спільні режисерські ігри  
передбачають ширші можливості 

для розвитку творчості, ніж спільні 
сюжетно – рольові, в яких 

традиційні сюжети 
підкріплюються шаблонною 
атрибутикою, багаторазово 
повторюються однакові дії. 

Нові сюжетні іграшки, які 
педагог пропонує дітям для 

ігор, повинні бути близькими за 
змістом їхньому досвіду. 
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 РОЛЬ ДОРОСЛОГО ТА ПСИХОЛОГА В ОРГАНІЗАЦІЇ ТВОРЧИХ ІГОР З ДОШКІЛЬНИКАМИ 
 

 

Роль дорослого в 
організації творчих 
ігор дошкільників 

полягає у забезпеченні 
іграшок, наявності 

досвіду та врахування 
індивідуальних 

інтересів. 

Способи безпосереднього 
спрямування дитячих ігор 

 (за А. Буровою) 
 Гра вихователя з дитиною;  
 Нагадування про попередні ігри; 
 Поради щодо змісту, побудови 

гри; 
 Виготовлення вихователем 

іграшок під час гри.  

Робота психолога з 
розвитку творчих 
ігор дітей полягає у 
наданні допомоги з 

урахуванням вікових 
та індивідуальних 

можливостей.  

Форми організації діяльності дошкільників 
 Дидактична тематична гра ознайомлює 

дітей з явищами, предметами та їх 
властивостями; 

 Екскурсія розширює ігровий досвід дітей 
завдяки новим сюжетам, засвоєним ролям 
та поведінки; 

 Індивідуальні заняття з дітьми дають 
приклад партнерської взаємодії у співпраці 
з дорослим. 
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ОСОБЛИВОСТІ ТВОРЧИХ ІГОР ДОШКІЛЬНИКІВ 

Ігри 

Народні ігри 

Творчі ігри – це група ігор, де діти 
самостійно визначають мету, зміст, 

правила гри. 

Ігри з правилами 

Види 
 Сюжетно-рольові 
(сімейні, побутові, суспільні); 
 Театралізовані 

(режисерські, ігри-
драматизації); 

 Конструкторсько- 
будівельні  

(з конструктором та 
природним матеріалом) 

Рівні розвитку гри 
І. Налагодження дитини 
стосунків з однолітками, 
проявляється цікавість до 
гри. 
ІІ. Здійснення задуму у 
процесі створення спільного 
ігрового середовища. 
ІІІ. Виконання дітьми 
ігрових та рольових дій та 
входження в роль.  
ІV. Дотримання правил гри 
у процесі розгортання 
дошкільниками сюжету гри. 

Види іграшок для 
творчих ігор 

 Дидактичні (ігрові 
набори з правилами); 

 Сюжетно-образні 
(предмети навколишнього 
світу); 

 Технічні (знаряддя праці, 
побутова техніка, різні 
механізми); 

 Спортивно-моторні 
(міні-футбол, міні -більярд); 

 Народні (свищики, 
фігурки тварин, птахів, 
ляльки-мотанки)  
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Вікові особливості 
розвитку творчих ігор 

дошкільників 

Ранній вік (2-3р.) 
- Зародження ігор-

розваг («Сорока-
ворона»); 

- Отримання 
позитивних емоцій 
від взаємодії з 
близькими; 

- Дитина вчиться 
зосереджуватися на 
предметних діях з 
іграшками; 

- Дорослий є 
ініціатором та 
організатором ігор. 

Молодший дошкільний вік 
(4 р.) 

 Ігри «поряд» 
замінюються на ігри 
«разом»; 

 На перший план 
висувається 
спілкування у грі; 

 Дошкільник вчиться 
узгоджувати свої 
діями з партнерами по 
грі; 

 Використання 
предметів – 
замінників; 

 

Середній дошкільний 
вік (5 р.) 

 Ігри пов’язані з 
формуванням 
рольової 
поведінки; 

 Заміна предметів 
на «слова-назви», 
дії на жести із 
супроводом; 

 Формування 
наочно-образного 
мислення; 

 Підпорядкування 
своїх дій правилам 
поведінки;  

 

Старший дошкільний вік 
(6 р.) 

 Роль стає центральною: 
зміна ігрових ролей під 
час одного сюжету та 
поєднання ролей; 

 Підпорядкування своїх 
дій правилам гри; 

 Опанування 
внутрішнього мовлення; 

 Розвиток словесно-
логічного мислення; 

 Дорослий контролює 
збереження зв’язків між 
ролями; 
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Змістовий модуль 4 

ОРГАНІЗАЦІЯ ТА ПЕДАГОГІЧНЕ КЕРІВНИЦТВО  ІГРАМИ З ПРАВИЛАМИ 
У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 
ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 4.1  

Особливості організації дидактичних ігор з дітьми дошкільного віку 
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Дидактична гра, як ігровий метод 
навчання 

Власне дидактична гра 
(ґрунтується на авто - 

дидактизмі)та 
самоорганізації дітей 

Гра-заняття  
(діти засвоюють доступні 

знання ,виробляються 
необхідні уміння 

удосконалюються психічні 
процеси (уява, мислення, 

сприймання). Вихователь - 
організатор 
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Види дидактичних ігор 

Словесні ігри 
(оперування дітей 

уявленнями, мислити 
про речі). 

Настільно-
друковані ігри 

(передбачають дії не 
з предметами, а з їх 

зображеннями –лото 
,парні картки, 

доміно, складання 
цілого з 

частин(розрізані 
кубики, картинки). 

Ігри з предметами 
(використовують 
мозаїку, кубики, 

мотрійки, 
пірамідки, природний 

матеріал – листя, 
плоди, 

насіння), 
сюжетні, безсюжетні 

дидактичні матеріали. 
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Педагогічне керівництво 
дидактичними іграми 

 Вихователь повинен підібрати дидактичну гру 
відповідно до програмних вимог навчання і 
виховання дітей певної вікової групи; 

 Визначити оптимальний час її проведення; 
 Підготувати необхідний дидактичний матеріал; 
 Продумати методи  прийоми керівництва нею; 
 Збагатити дітей знаннями й уявленнями, необхідними 

для розв’язання ігрового завдання; 
 Ознайомити дітей зі змістом дидактичної гри( 

демонстрація картинок, предметів, короткі бесіди); 
 Розкриття ходу і правил гри(пояснення правил); 
 Оцінка результату гри. 
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Види дидактичних ігор(за матеріалом) 

Ігри – подорожі 
(посилити враження, 
надати пізнавального 

змісту, казкової 
незвичайності) 

Ігри – доручення 
( ігрове завдання та 
ігрові дії ґрунтуються 
на пропозиції що –
небудь зробити) 

Ігри – 
припущення 
«Що було б..», 

«Що я б 
зробив,якби» 

Ігри – загадки 
(розвивають здатність 
до аналізу, 
узагальнення, формують 
уміння розмірковувати, 
робити висновки) 

Ігри – бесіди 
(активізується 
емоційно – розумових 
процесів,виховується 
вміння слухати і чути 
питання вихователя 
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Структура дидактичної гри 

Результат 
(рівень 

засвоєння 
дітьми знань, 
їхній успіх у 

розумовій 
діяльності, 

налагодженні  
гармонійних 

взаємин). 

Ігрові дії 
( полягають у 
перестановці, 

збиранні 
предметів, їх 
порівнянні, 

доборі за 
кольором, 

імітуванні рухів, 
голосів тощо. 

Правила гри 
(правила 

обумовлені її 
змістом та 

ігровим задумом, 
вони визначають 

характер і 
способи ігрових 

дій дитини, 
вимагають від 

дитини вольових 
зусиль, уміння 
взаємодіяти з 

іншими). 

Дидактичні та 
ігрові завдання 

(кожна 
дидактична гра 
має специфічне 

дидактичне 
завдання, ігрове 
завдання – діти 

виявляють 
активність, 

бажання і потребу 
розв’язати його). 
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Види дидактичних ігор (за характером ігрових дій) 

Ігри-доручення 
(ґрунтуються на інтересі 
дітей до дій з іграшками і 
предметами: підбирати,  
складати, роз’єднувати, 
з’єднувати тощо. 

Ігри з відгадування 
загадок («Впізнай», 

«Відгадай», «Що 
змінилося?» 

Ігри з відшукуванням 
предметів (несподівана 

поява і зникання 
предметів). 

Сюжетно-рольові дидактичні ігри 
(ігрові дії полягають у відображенні 
різних життєвих ситуацій, у 
виконанні ролей (вовка, гусей, 
продавця, покупця). 

Ігри у фанти 
(пов’язані з цікавими для дітей 
ігровими моментами : скинути картку, 
утриматися, не сказати забороненого 
слова). 



 

  

62

ОСОБЛИВОСТІ ДИДАКТИЧНОЇ ГРИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДИДАКТИЧНА ГРА МИСЛЕННЯ 

УЯВА ПАМ'ЯТЬ МОВЛЕННЯ 

СПОСТЕРЕЖЛИВІСТЬ 

ІГРОВИЙ 
МЕТОД 

Дидактична гра 
(самонавчання, 

самоорганізація) 

Гра-заняття, гра-
вправа 

 
НАВЧАЛЬНА     ІГРОВА 
СТОРОНА           СТОРОНА 

Правила гри 

Ігрові матеріали 

Ігровий задум 

Дидактичне 
завдання 

Мета 

Ігрове завдання 

РЕЗУЛЬТАТ 



 

  63

ІГРИ З ПРЕДМЕТАМИ 
 
"ПІДБЕРЕМО ПАРУ" 
МЕТА: закріпити словник іменників за темою "Іграшки", вчити 

встановлювати подібність предмета з його зображенням на картинках, 
удосконалювати зорове сприйняття. 

ОБЛАДНАННЯ: іграшки (м'яч, лялька, ведмедик і т.д.), предметні 
картинки із зображенням цих іграшок. 

Розгляньте разом з дитиною іграшки та предметні картинки. Назвіть 
кожну з них. Попросіть дитину взяти в руки одну з картинок і знайти іграшку 
відповідну їй. 

 
"ЧУДЕСНИЙ МІШЕЧОК" 
МЕТА: закріплювати в словнику дитини слова з теми: "Іграшки", 

"Фрукти", "Овочі" і т.д., вчити розрізняти предмети на дотик, удосконалювати 
тактильне сприйняття. 

ОБЛАДНАННЯ: мішечок, предмети по темі. 
Запропонуйте дитині дістати з "чудесного мішечка" певний предмет. 

Малюк повинен знайти його на дотик, не заглядаючи в мішечок. Ускладнити 
завдання можна, поклавши в мішечок предмети різного розміру (великі, 
маленькі). У цьому випадку дитині пропонується знайти в мішечку вказаний 
дорослим предмет. 

 
БАБУСИНА СКРИНЯ 
МЕТА: сприяти запам’ятовуванню назв українського одягу; учити 

складати розповідь про нього. 
МАТЕРІАЛ: іграшкова скринька; одяг (сукня, спідниця, пасок, вінок, 

хустка, вишиванка, намисто, чоботи, кожух, шаровари, пояс, шапка). 
ХІД ГРИ 
Вихователь привертає увагу дітей до чарівної скрині. 
– Звідкіля вона? Хто ж це нам її прислав? (Діти з вихователем 

відчиняють скриню. Дитина дістає зі скрині лист. Вихователь читає лист.) 
– Діти, це лист і скриня від бабусі Мелани. Послухайте, що вона нам 

пише. "Добрий день, люба малеча! Пише вам бабуся Мелана з далекого 
українського села Новоукраїнка. Я знаю, що ви дуже гарні діти, тому 
надсилаю вам свою скриню з українським одягом. Ви розгляньте його. Як він 
називається? Коли його одягають? Хто його одягає? А ще я вам надсилаю 
декілька загадок про одяг, відгадайте їх! А може, ви і самі знаєте загадки про 
одяг, то загадайте їх одне одному! До побачення, мої любі! Ваша бабуся 
Мелана". 

Діти розглядають одяг, розповідають про нього. 
 
ДИДАКТИЧНА ГРА "ПОРІВНЯЙ ПРЕДМЕТИ"  
МЕТА: розвивати вміння співставляти предмети за величиною, 

закріпити вміння працювати зі знаками. Виховувати увагу, зосередженість.  
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МАТЕРІАЛ: картки з зображенням різних за величиною предметів, 
знаки, олівці.  

ХІД ГРИ  
1. Мотиваційна настанова: потрібно допомогти малюкам визначити 

предмети за величиною, використовуючи знаки. 
 2. Роздача карток, вибір знаків, малювання стрілочки, яка вказує на 

більший чи менший предмет.  
3. Пояснення своїх дій  
 
ДИДАКТИЧНА ГРА "ЛАНЦЮЖОК ДІЙ"  
МЕТА: розвивати символічну функцію дітей, формувати вміння за 

допомогою знаків змінювати властивості предметів, перетворювати мову 
властивостей на мову дій. Виховувати інтерес до гри, позитивні емоції.  

МАТЕРІАЛ: знаки, долоньки зі знаками, картки з зображенням різних 
предметів. 

ХІД ГРИ  
1. Познайомити дітей з долонькою – символом дії, вмістити в долоньку 

будь-який знак властивостей і запропонувати створити ланцюжок дій.  
2. Бесіда. Що потрібно зробити для приготування каші?. Які продукти 

можна використати? Які дії виконати?  
3. Підбір знаків дітьми.  
4. Складання ланцюжка дій. Аналогічні дії можна використати для 

приготування борщу, прання білизни, виготовлення іграшок і т.д. 
 

НАСТІЛЬНО-ДРУКОВАНІ ІГРИ 
 

НА МІСЦЯ 
МЕТА: закріпити вміння дітей групувати предмети та називати їх одним 

словом. 
ХІД ГРИ 
У дітей – картки, розграфлені на 6 клітинок, із зображенням шафи, мис-

ника, полички для іграшок у центрі. Вихователь називає та кладе картинку із 
зображенням іграшки, посуду, одягу. Виграє дитина, яка першою заповнить 
усі клітинки. 

 
"ЧИМ ГРАЮТЬ І ЩО ВДЯГАТИ". 
МЕТА: закріпити в словнику дитини назви іграшок, предметів одягу, 

основних дій з ними. 
ОБЛАДНАННЯ: предметні картинки із зображенням іграшок і предметів 

одягу. 
Розкладіть на столі предметні картинки і запропонуйте дитині сказати, 

що на них зображено. Попросіть малюка показати і назвати предмети, з якими 
можна грати. Спонукаючи його відповідати фразою: "Я граю машиною". 
Потім попросіть дитину назвати предмети одягу та основна дія з ними: 
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"Пальто надягають". В кінці гри підведіть підсумок: машиною, кубиком 
грають. Пальто, сорочка, шкарпетки, сукня надягають - це одяг. 

 
"ЩО ЗМІНИЛОСЯ" 
МЕТА: закріплювати в словнику дитини іменники з теми: "Іграшки", 

"Одяг", "Меблі" і т.д., сприяти розвитку уваги і короткочасної зорової пам'яті. 
ОБЛАДНАННЯ: предметні картинки по темі 5-7 штук. 
Розставте або розкладіть на столі іграшки або предметні картинки і 

попросіть дитину назвати їх. Запропонуйте малюкові закрити очі і змініть 
розташування іграшок або картинок на столі. Розплющивши очі, дитина 
повинна відгадати, які іграшки або картинки переставив дорослий. 

 
СЛОВЕСНІ ІГРИ 

 
СМУГАСТІ КИЛИМКИ 
МЕТА: закріпити поняття "ліва, права частина" знання кольорів; 

розвивати художні навички; виховувати акуратність. 
У кожної дитини – аркуш білого паперу, на якому фарбами (червоною, 

жовтою і зеленою) намальована ліва половина смугастого килимка (руш-
ничка.) Права половина килимка – контурне зображення смужок, що потрібно 
зафарбувати у відповідний колір. 

ХІД ГРИ 
Вихователь привертає увагу дітей до зафарбованої частини килимка і за-

питує про назви кольорів. Потім пропонує дітям зафарбувати праву частину 
килимка, добираючи фарби відповідно до зафарбованої лівої частини килимка 
та в межах контурних ліній. Кращі килимки використовують для подарунків та 
в іграх з ляльками. Щоб не припускатися помилок у виборі фарб, роблять 
мазок спочатку на папері, порівнюють колір з лівою частиною килимка і лише 
потім наносять фарбу на праву частину. 
 

НАГОДУЙМО ВЕДМЕДИКА 
МЕТА: ознайомити дітей з українським національним посудом 

(макітрою, глечиком, мискою, дерев’яними ложками та ін.). 
МАТЕРІАЛ: предмети українського національного посуду, іграшковий 

ведмедик. 
ХІД ГРИ 
Дорослий організовує дітей на гру, обігруючи вірш. 

Ведмежаток я взяла, 
Посадила до стола, 
Стала медом частувати: 
"Пригощайтесь, ведмежата!". 
А ведмедики сидять 
І нічого не їдять... 

Вихователь стурбований, чому ведмедики нічого не їдять. 
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– Та вони ж не мають, чим і з чого їсти. Ведмедикам необхідно дати 
посуд. У що наллємо меду? (У тарілочку, поливану мисочку.) Чим ведмедики 
їстимуть мед? (Дерев’яними ложками) З чим можна їсти мед? (З чаєм, з 
молоком) У чому поставимо молоко на стіл? (У глечику) Щоб у ведмедиків був 
смачний обід, ми поставимо пиріжки в макітру. (Діти розглядають гарно 
прибраний стіл і розповідають про посуд. 

 
МАГАЗИН 
Мета: закріпити з дітьми знання назв та призначення предметів ужитку; 

учити складати короткі описові розповіді. 
Хід гри 
У "магазині" розміщено різні за призначенням предмети: посуд, іграшки, 

одяг. Щоб щось купити, слід описати відповідний предмет. Вихователь 
першим "купує" предмет, називає його, стисло описує, говорить, навіщо він і 
як використовується. Наприклад: "Дайте мені, будь ласка, жовтий глечик з 
червоними смугами. Він мені потрібен для молока". Після цього діти самі 
"купують", описуючи предмет. Якщо діти користуються просто жестом, вка-
зівним займенником "це", вихователь ставить їм навідні питання, що допома-
гають правильно описати предмет. Якщо дитина правильно описала іграшку, 
вона одержує її. 
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СТРУКТУРА ДИДАКТИЧНОЇ ГРИ: 
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Класифікація дидактичних ігор за характером матеріалу: 
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Класифікація дидактичних ігор за ігровими завданнями: 
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Класифікація дидактичних ігор за характером ігрових дій: 
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ПЕДАГОГІЧНЕ КЕРІВНИЦТВО ДИДАКТИЧНИМИ ІГРАМИ 
 
 

 

 

Керівництво дидактичними іграми 

Етапи керівництва Види керівництва 

Гра має відповідати програмовим вимогам: 
виховання, навчання; визначити час проведення гри; 
дібрати дидактичний матеріал; вивчити й осмислити 
гру; дібрати методи і прийоми тощо. 

Розкрити хід та правила гри; спрямовувати дії гравців 
порадою, запитанням, нагадуванням; показувати 
способи дій дітям раннього і молодшого дошкільного 
віку; враховувати при грі досвід старших 
дошкільників. 

Підготовчий 

Ознайомлення дітей із змістом гри 

Повне 
втручання 

Часткове 
втручання 

Підсумки гри 

Без втручання 
(спостереження) 
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ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 4.2  
Особливості організації рухливих ігор з дітьми дошкільного віку 
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ТЕМА: "ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ РУХЛИВИХ ІГОР З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ" 
СУТНІСТЬ РУХЛИВИХ ІГОР 
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а а а 

Дослідження проблеми рухливих ігор у психолого-педагогічній літературі 
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МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ РУХЛИВИХ ІГОР З ДІТЬМИ 
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78

 
 
 
 

ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 4.3  
Особливості застосування українських народних ігор  

у закладі дошкільної освіти 
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МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ НАРОДНИХ ІГОР 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 рік життя 
ігри можна проводити на 
прогулянці з невеликою групою в 
5—6 чоловік. Текст слів в іграх 
простий, це переважно заклички: 
«Дощику-дощику», холодная». 

4-5 рік життя 
Доступні й складніші 
хороводні ігри з текстом 
для співу: «Галя по садочку 
ходила...», «Калина» ". 

6-7 рік життя 
До першої групи належать рухливі ігри з текстом-діалогом: «Кози», 
«Панас», «Чорне - біле»,  «Жмурки», «Квочка», «Крук», «Сірий 
кіт».До другої групи належать хороводні ігри зі співом. Текст цих 
ігор ознайомлює дітей з трудовими процесами, із звичаями 
українського народу. Це такі ігри, як «Соловейко-сватку», «А ми 
просо сіяли, сіяли...», «Мак», «Задумала бабусенька» 
Наступну групу становлять ігри розважального характеру, в яких 
відбито народні звичаї. Це ігри «Ягілочка», «Чий вінок кращий?», 
«Ходить Гарбуз по городі», «Як у нас біля воріт», «Ой є в лісі 
калина», «Ой на горі жито». 
 

1-2 рік життя 
Переважно індивідуальні 
ігри – забавлянки. Специфіка народних ігор 
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РІЗНОВИДИ НАРОДНИХ ІГОР 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Народні ігри 

 Ігри з обмеженим 
мовленнєвим текстом- ігри де  
текст подається як лічилка, 
примовка, перегукування. 

Ігри побутової спрямованості 
Відображають у своєму змісті буденне 
життя людей. Чимало серед них ігор з 
сюжетами про сімейне життя: «Батько», 
«Батько й діти», «Горщечки», 
«Гладущики», «Сімейка» 

Обрядові звичаєві ігри 
 Передають характерні події з 
життя українського народу: 
початок жнив, косовицю, 
великодні та купальські ігри, 
калиту, веснянки. 

Дидактичні ігри 
Iгри розумової спрямованості, які 
потребують використання раніше набутих 
знань, кмітливості, активної мислительної 
діяльності. Народні дидактичні ігри вчать 
дитину ненав'язливе, легко, захоплюють 
змістом гак, що вона навіть не помічає того 
навчання. У скарбниці народної дидактики 
є дидактичні ігри для будь-якого віку.  

 

Рухливі хороводні ігри 
Супроводжуються пісенним текстом. На 
першому плані — слова, рухи — 
нескладні (ходіння в колі), по закінченні 
слів, співу можливий біг.  

Ігри історичної та соціальної 
спрямованості 

Відбивають характер тієї епохи, коли вони 
складались. У їх змісті трапляються 
архаїзми, як для нас, гравцями виступають 
«пан», «король», «цар», «царівна».  
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Рольові ігри 
гра розважального характеру, в 
якій учасники приймають певні 
ролі та колективно створюють 
історію або слідують уже 
існуючій (зазвичай із 
фантастичних творів), у 
вигаданих ситуаціях діючи 
відповідно до своїх ролей. 

Спортивні ігри 
 види ігрових змагань, основою 
яких є різні технічні і тактичні 
прийоми поразки в процесі 
протиборства  певної мети 
спортивним снарядом . 

Імітаційні  ігри 
Розширюють чуттєвий досвід дітей, 
формують вміння емоційно 
ідентифікуватися з об'єктами живої 
і неживої природи, розвивають 
почуття емпатії. 

Рухливі ігри 
Дають дитині можливість ритмічно 
рухатися, співати і грати, подібно 
дорослим, при цьому, будучи 
дітьми.  

 Сюжетні ігри  
образна гра за певним задумом , 
що розкривається через відповідні 
події (сюжет) і розігрування 
ролей. 

 Ігри- змагання  
Ігри, що потребують від дитини 
докладання зусиль, максимальну 
спритність, швидкість обережність 
у рухах. 

Ігри- забави 
Форма фізичного загартування, 
своєрідна школа виховання, що 
формує поетичне мислення і 
мистецькі смаки. 

Ігри- естафети 
Урізноманітнюють дозвілля та 
забезпечують здорову рухову 
активність хлопцям та 
дівчаткам. 

Народні ігри 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ПРОБЛЕМИ ВИКОРИСТАННЯ НАРОДНИХ ІГОР В РОБОТІ З ДІТЬМИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Дослідники 
народних ігор 

К.Д.Ушинський 
«Народна гра містить у собі доступні 
форми навчання, вона спонукає дітей 

до ігрових дій, спілкування з 
дорослими» 

О.П.Усова 
«У народних іграх немає навіть тіні 

педагогічної настирливості , й разом з тим 
усі вони цілком педагогічні» 

В.О.Сухомлинський 
«Гра – це величезне світле вікно, крізь 

яке в духовний світ дитини  
вливається  живлючий потік уявлень» 

Є.М.Водовозова 

Є.І.Тихєєва 
С.Ф. Русова 
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СУТЬ НАРОДНИХ ІГОР 
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Змістовий модуль 5.  
НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНІ, КОРЕКЦІЙНІ І ТЕРАПЕВТИЧНІ МОЖЛИВОСТІ 

ЗАСТОСУВАННЯ ГРИ В ОСВІТНІХ ЗАКЛАДАХ 
 

ОПОРНІ СХЕМИ ДО ТЕМИ 5.1  
Можливості використання гри у навчально-виховному процесі 

загальноосвітнього навчального закладу 
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ВПЛИВ ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ДОШКІЛЬНИКА НА ФОРМУВАННЯ ЙОГО ПСИХОЛОГІЧНОЇ 
ГОТОВНОСТІ ДО НАВЧАННЯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сприймання 

ПОКАЗНИКИ ПСИХОЛОГІЧНОЇ ГОТОВНОСТІ ДО НАВЧАННЯ В ШКОЛІ 

Увага Мислення Пам’ять 

Емоційно-мотиваційна готовність означає наявність пізнавального мотиву, 
потребу у суспільно-значущій та суспільно-оцінювальній діяльності, емоційну 

стійкість, відсутність імпульсивності. 

Сформованість спілкування. Цьому показнику психологічної готовності сприяє 
сформованість сюжетно-рольової гри та її соціальний характер. 

Довільність у діях, наявність вольової поведінки, розвиток самосвідомості. 
Відтворюючи в грі типові ситуації взаємин між людьми, дитина підпорядковує 

власні бажання, імпульси і діє у відповідності з соціальними образами. Це 
допомагає засвоювати і враховувати норми і правила поведінки. 

Готовність пізнавальних психічних процесів (відповідний рівень їх розвитку) 
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ВПЛИВ ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ДОШКІЛЬНИКА НА ФОРМУВАННЯ ЙОГО ПСИХОЛОГІЧНОЇ  
ГОТОВНОСТІ ДО НАВЧАННЯ В ШКОЛІ 
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МЕТОДИЧНИЙ СУПРОВІД СЮЖЕТНИХ ІГОР 
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ГРА ЯК ЗАСІБ ВИХОВАННЯ, РОЗВИТКУ ТА АДАПТАЦІЇ ДИТИНИ ДО НАВЧАННЯ В ШКОЛІ 
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 ГРА ЯК ЗАСІБ  ВИХОВАННЯ, РОЗВИТКУ ТА АДАПТАЦІЇ ДИТИНИ ДО НАВЧАННЯ В ШКОЛІ 
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ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ УЧНІВ В УМОВАХ СУЧАСНОГО НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
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ДИДАКТИЧНА ГРА У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 
 

 
 
 

Що робити?        Якою вона є?  
 

На основі критерію 

   домінуючої функції 

ГРА – ЕФЕКТИВНИЙ ЗАСІБ 
НАВЧАННЯ У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 

Функції дидактичної гри у 
початковій школі 

Класифікація  
дидактичних ігор 

Зняття напруги в період 
адаптації до школи 

Формування стійкого 
інтересу до навчання 

Розвиток основних 
пізнавальних психічних 

процесів 
Формування навичок навчальної 

роботи та власне навчальної 
діяльності 

Засвоєння соціальних ролей та 
соціального середовища, в якому 

відбувається навчання 

Види ігор 

Ігри, спрямовані на активізацію 
мислительної діяльності 

Ігри, що характеризують функцію 
включання учнів у навчання 

Ігри з використанням таблиць, перфокарт, 
де потрібно вставляти знак, число, букву 

Ігри, що формують загально-навчальні 
вміння і навички самостійної роботи 

Ігри, що сприяють розвитку 
пізнавальних психічних процесів 

Виховуючі та релаксаційні ігри 

Ігри, що забезпечують адаптацію до 
навчання в школі 
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КЛАСИФІКАЦІЯ І ФУНКЦІЇ ДИДАКТИЧНОЇ ГРИ У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 
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УМОВИ ЗАСТОСУВАННЯ ГРИ 
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ТРУДНОЩІ ТА ОБМЕЖЕННЯ У ВИКОРИСТАННІ ДИДАКТИЧНИХ ІГОР 
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 КЛАСИФІКАЦІЯ РОЛЬОВИХ ІГОР 
 

К  Л  А  С  И  Ф  І  К  А  Ц  І  Я     Р  О  Л  Ь  О  В  И  Х     І  Г  О  Р 

Джерело ство-
рення ігрового 

досвіду 

Класифікація за 
Моррі Ван 
Ментсом 

Кількість і 
склад 

гравців 

Місце 
проведення 

Глибина 
занурення в 

гру 

Ступінь 
ролі 

гравців 
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Ігри-описи Ігри-тренінги Ігри-демонстрації 

Ігри-відображення Ігри на творче самовираження Ігри-сенситилізації 

В
ид

и:
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ри

те
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ТЕХНОЛОГІЯ ДІЛОВОЇ (РОЛЬОВОЇ) ГРИ У ЗАРУБІЖНОМУ ДОСВІДІ (ЗА  МОРРІ ВАН МЕНТСОМ) 
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ТЕХНОЛОГІЇ ДІЛОВОЇ (РОЛЬОВОЇ) ГРИ (ВІТЧИЗНЯНИЙ ДОСВІД) 
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ВАРІАНТИ РОЛЬОВИХ ТЕХНІК 
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 гр
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Гра «Розминка» 

Рольова гімнастика 

Початок через предмет 

Початок через слово 

Початок через діло 

Техніка «Акваріум» 

Техніка «Паралель» 

Техніка «Ротація ролей» 

Техніка «Відображення» 

Техніка «Консультаційна 
група» 

Техніка «Обмін ролями» 

Техніка «Дублювання» 

Техніка «Підтримка» 

Техніка «Монолог» 
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