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ВСТУП

Розвиток української держави зумовлює необхідність виховання нового типу особистості з високим рівнем духовності і культури, спроможної самостійно приймати нестандартні рішення, здійснювати вільний вибір, творчо мислити, гнучко реагувати на зміни обставин і самій їх творити. Цим параметрам відповідають творчі якості людини, які мають стати предметом цілеспрямованого виховання і розвитку. Якраз через це стратегічним завданням, визначеним Державною національною програмою „Освіта” (Україна XXI ст.), є створення умов для реалізації та самореалізації особистості в освітньому процесі. Це вимагає переходу від авторитарної до особистісно зорієнтованої моделі навчання й виховання, що націлює на пошук нових шляхів і засобів, які забезпечуватимуть розвиток внутрішніх можливостей учнів, їхніх потреб, інтересів, творчих здібностей [14, с. 14].
Сучасна національна школа України повинна формувати творчу людину, яка б втілювала у собі високі громадянські почуття, норми загальнолюдської моралі, розвинене почуття національної самосвідомості. Тому в ній утверджуються культурологічний принцип, особистісно зорієнтоване навчання і виховання. Важливою ланкою у такому вихованні є початкова школа [32, с. 5].
Одним із актуальних завдань початкової школи є створення сприятливих педагогічних передумов для прояву кожною дитиною своїх нахилів та здібностей до всіх видів діяльності. Тому вже у молодших школярів потрібно розвивати творчі здібності, нахили, інтереси. Бо якщо дитина ще в школі не навчиться щось самостійно творити, то такою ж безініціативною, пасивною вона буде в житті. У зв'язку з цим зростає вагомість розробки питань формування творчих здібностей учнів початкових класів.
Питання формування творчих здібностей виступає одним із головних завдань навчання і виховання дітей молодшого шкільного віку. Класиками педагогіки розкрита значущість і необхідність розвитку творчого потенціалу дітей (Я.-А.Коменський, Дж.Локк, Ж.Ж.Руссо, І.Г.Песталоцці, Ф.Фребель, П.Ф.Лесгафт, С.Ф.Русова та ін.). Педагоги визначали творчість як джерело інтелектуального, фізичного, психічного формування особистості.

У середині XX століття активізувались дослідження психолого-педагогічних аспектів творчості. Вченим вдалося з'ясувати механізм творчого процесу, а саме: творчі здібності реалізуються в діяльності; структура діяльності визначає структуру творчих здібностей; різні здібності зумовлені природженими, генетичними, середовищними факторами (Л.С.Виготський, Г.С.Костюк, Н.С.Лейтес, С.Л.Рубінштейн, Б.М.Теплов та ін.).
На думку вчених, для творчості дитини важливим є не стільки результат, скільки сам процес творчої діяльності. Творча діяльність передбачає наявність комплексу складних особистісних якостей, які зумовлюють прояви потреби, ініціативи, активності дітей при створенні ними певного творчого „продукту” (І.П.Волков, В.О.Моляко).
Вітчизняними (Л.Богоявленська, О.Лук, В.Моляко та ін.) та зарубіжними (Дж.Гілфорд, А.Маслоу, Д.Томсон та ін.) дослідниками вивчалися різні аспекти проблеми творчих здібностей: їх природа, компоненти, критерії та показники розвитку, методи і прийоми формування. Більшість з цих питань все ж залишається дискусійними, що свідчить про складність та багатозначність досліджуваної проблеми.
Необхідно підкреслити важливе значення мистецтва, зокрема музичного у формуванні творчих здібностей молодших школярів. Воно формує в дітях універсальну здібність до позитивного перетворення світу, спонукає до творчості в різних видах музичної діяльності.
Важлива роль надається вчителю музичного мистецтва в початкових класах, який за допомогою своєї майстерності та професіоналізму вводить учнів у світ музичного мистецтва. І в процесі музичної діяльності саме він дає дітям змогу виявити та реалізувати свої творчі можливості, розвинути творчі здібності.
Творчість дає дитині можливість виявити свої потреби, інтереси, схильність до фантазії, знаходити форми проявів індивідуальної активності. Творче самовираження сприяє формуванню особистісної значущості, емоційного розкріпачення, впевненості в собі, забезпечує самостійність у процесі діяльності.
В.О.Сухомлинський зазначав: „ Може, маленька дитина повторює те, що було вже зроблено, створено іншими людьми, але якщо це діяння - плід її
власних розумових зусиль, - вона творець; її розумова діяльність – творчість” [51, с. 103].
У процесі багатогранного музикування значне місце відводиться музично - творчій діяльності, яка стимулює активність учнів, сприяє розвитку їх творчих здібностей і стійкого інтересу до музики. Формування творчих здібностей відбувається тільки шляхом включення у відповідну музичну діяльність, оскільки досвід творчої діяльності не можливо передати зразками творчості. Однак не у всіх своїх вихованців школа нині формує настанову на творчість. У молодших школярів, з одного боку, зростає потреба в знаннях у царині мистецтва, а з іншого - з'являються споживацькі тенденції щодо нього, прагнення обмежитися заняттями, які не потребують активної співтворчості.
У музичній педагогіці й психології є ряд теоретичних і експериментальних праць, де надається важливе значення творчості, творчим здібностям у процесі розвитку особистості.
Значний внесок у розробку проблеми формування творчих здібностей у музичній діяльності зробили дослідники: О.О.Апраксіна, Б.В.Асаф'єв, Н.Я.Брюсова, Н.О.Вєтлугіна, Д.Б.Кабалевський, Б.М.Теплов, Б.Л.Яворський та інші.
Проблеми дитячої творчості в музичному навчанні й вихованні знайшли відображення у працях зарубіжних педагогів: Е.Жак-Далькроза, З.Кодая, К.Орфа; сучасних педагогів - Н.О.Вєтлугіної, С.Горбенка, Д.Б.Кабалевського, Е.П.Печерської та інші.
„Золотим фондом” вітчизняної і світової культурної спадщини стала музично - педагогічна діяльність В.Верховинця, М.Лисенка, М.Леонтовича, К.Стеценка. У формуванні творчих здібностей дітей зарубіжні педагоги переважно застосовували музику і рухи (Е.Жак-Далькроз), гру на елементарних музичних інструментах (К.Орф) тощо. Діяльність вітчизняних педагогів-музикантів ґрунтувалась на використанні творчого потенціалу у різних видах музичної діяльності.
Принципові можливості й закономірності формування й розвитку творчих здібностей розкриваються у дослідженнях сучасних вчених: І.Беха, С.Гончаренка, С.Сисоєвої та інших.
Є достатньо підстав вважати, що реальний стан формування у дітей молодшого шкільного віку творчих здібностей у процесі музичної діяльності суперечить завданням масового музичного виховання школярів. У процесі розв'язання вказаної проблеми виникає суперечність між суб'єкт-суб'єктною взаємодією вчителя з учнями у навчально-виховному процесі, між значним творчим потенціалом музичного мистецтва і недостатньою його реалізацією в існуючій навчально-виховній практиці.
Таким чином, враховуючи теоретичну і практичну значущість зазначеної вище проблеми, її актуальність і недостатню розробленість було обрано тему нашого дослідження - „Формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності”, визначено об’єкт, предмет, мета, завдання. 

Об'єкт дослідження - процес творчого розвитку молодших школярів у процесі музичної діяльності. 
Предмет дослідження - педагогічні умови формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності.
Мета дослідження полягає у теоретичному обґрунтувати й експериментально перевірити формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності.

Завдання дослідження:

1. Розкрити психологічні, педагогічні, музикознавчі підходи до проблеми творчих здібностей.

2. Визначити критерії та показники сформованості творчих здібностей молодших школярів.

3. Обґрунтувати педагогічні умови ефективного формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності в контексті особистісно-орієнтованої освітньої парадигми.

4. Здійснити експериментальну апробацію педагогічних умов формування творчих здібностей молодших школярів.
Для досягнення поставленої мети, вирішення завдань використовувалися такі методи дослідження:
1) Теоретичні - теоретичний аналіз наукової літератури з проблеми, вивчення та узагальнення даної теми.

2)  Методи розвитку творчих здібностей -пояснювально-ілюстративний,

репродуктивний (тренувальний), частково-пошуковий, творчий; метод конкретної ситуації, метод занурення, метод емпатії.
3) Обробка даних - математична обробка кількісних результатів.
Методологічну основу дослідження становлять положення психологічної науки про діяльність як спосіб самореалізації особистості; ключові позиції суб'єкт-суб'єктного підходу до навчання й виховання; основи педагогіки мистецтва; психолого-педагогічні концепції творчої особистості і формування її здібностей.
Теоретичну основу роботи склали дослідження психологів Б.Ананьєва, Л.Виготського, О.Лентьєва, Б.Теплова, С.Рубінштейна, видатних педагогів Д.Кабалевського, В.Сухомлинського, К.Ушинського, рюботи з музичного виховання Б.Асаф'єва, В.Рагозіної, О.Апраксіної, Н.Ветлугіної, І.Гадалової, Л.Дмитрієвої, О.Ростовського, Б.Яворського та інші.
Дослідження здійснювалося у два етапи:
На першому етапі проаналізовано теоретичні основи дослідження.
На другому етапі проводилась практична дослідно-експериментальна робота (констатувальний та формувальний експерименти).
Практичне значення дослідження визначається тим, що матеріалом магістерської роботи можуть користуватися студенти університету при написанні курсових робіт, дипломних робіт, під час проходження педагогічної практики.
Теоретичне значення дослідження полягає: в уточненні сутності поняття „творчі здібності” стосовно проблеми дослідження; у визначенні сукупності критеріїв та показників сформованості творчих здібностей; у визначенні умов ефективності формування творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку, що ґрунтується на засадах суб'єкт-суб'єктної взаємодії вчителя з учнями, діалогізації спілкування, використанні методів навчання тощо.
Апробація основних результатів дослідження здійснювалось в перебігу експериментальної роботи в умовах загальноосвітнього навчального закладу.

Публікації. Результати магістерської роботи відображено у фаховому науковому виданні з педагогіки. 
Структура та обсяг роботи. Магістерська робота складається зі вступу, двох розділів, висновків, списку використаних джерел, додатків. Повний обсяг роботи становить 103 сторінки, обсяг основного тексту – 97 сторінок. У списку використаних джерел 67 найменувань.
РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ДОСЛІДЖЕННЯ
1.1. Психолого-педагогічні аспекти проблеми формування творчих здібностей
Сучасні умови розвитку національної системи освіти загострили проблему невиявлених талантів, нерозкритих і нереалізованих творчих можливостей дітей. Орієнтація на середню дитину, яка існувала раніше, деформувала педагогічне мислення і призвела до того, що система освіти була спрямована на виховання здебільшого пасивних людей, які не володіють самостійним мисленням.
На теперішній час особлива увага до проблеми нерозкритих і нереалізованих творчих можливостей зумовлюється тим, що творчість дає людині можливість аналізувати свої потреби, інтереси, схильності, знаходити форми проявів індивідуальної активності. Творче самовираження сприяє формуванню особистісної значущості, емоційного розкріпачення, впевненості у собі, забезпечує самостійність у процесі діяльності, що є дуже важливим для формування фізичного і психічного здоров'я нації [32, с. 5].
Проблема здібностей є однією із важливих у психолого-педагогічних дослідженнях. Здібності належать до основних властивостей, що характеризують людину, як особистість, їх не можна спостерігати як зовнішні риси людини. Це внутрішні її властивості, про які судять, виходячи з життєвих фактів, в яких вони виступають назовні, це - істотні психічні властивості людської особистості, що виявляються в її цілеспрямованій діяльності і зумовлюють її успіх. Природні можливості розвитку здібностей кожної людини називають її задатками. Задатки - це не готові здібності, а тільки потенції їх розвитку. Людина не народжується поетом, музикантом, винахідником, а лише може стати тим чи іншим діячем в людському суспільстві. Природні задатки розвиваються в певних ситуаціях. Природа здібностей визначається тим, що саме кожна людина, народжуючись на світ, приносить із собою, ким вона буде в житті, в якій галузі людської діяльності виявить себе [ 22, с. 23].

Існує декілька підходів щодо визначення проблеми природи здібностей.
Природа здібностей вітчизняними вченими трактується з позиції діяльнісного, функціонально-генетичного та суб'єктного підходів. Представники діяльнісного підходу (Б.Ананьєв, Л.Виготський, О.Ковальов, В.М'ясищев, С.Рубінштейн, Б.Теплов та інші ) розглядають здібності як властивості чи особливості особистості, що зумовлюють успішність виконання діяльності.
Представники функціонально-генетичного підходу (Є. Ільїн, Б. Русалов, В.Шадриков та ін.) розглядають здібності з позиції функціональних систем, а генезис здібностей - з позицій спадковості.
Особливість суб'єктного підходу (Т. Артем'єв, С. Науменко, М. Холодна та ін.) полягає в тому, що творчі здібності розглядаються не як ізольована, відносно самостійна якість людини, а як істотно необхідна складова її життєдіяльності. За таких умов якісні відмінності є наслідком певної якості життєдіяльності особистості від життєвих орієнтирів і цінностей до вирішення практичних завдань (навчальних, соціальних тощо ) [42, с. 7].
Суспільні умови життя впливають на формування здібностей не прямо, не безпосередньо, а через діяльність людини. У діяльності її здібності не тільки виявляються, але й формуються, розвиваються. До діяльності вони існують тільки як задатки.
Основними видами діяльності людини є навчання і праця. Навчання передує праці. Щоб включитися в будь-який вид праці, людині спершу треба вчитися. Навчаючись, вона готується до самостійної творчої діяльності. Навчання необхідне для формування та розвитку здібностей особистості. Без нього їх розвиток взагалі не може відбуватися і не відбувається. Потреба в навчанні випливає з самої суті цього процесу. Природні потенції дитини реалізуються шляхом утворення нових нервових зв'язків, нових механізмів мозкової діяльності. Спочатку діти навчаються у процесі щоденного спілкування з дорослими, в ході ігрової діяльності. Згодом навчання виділяється в спеціальну діяльність, яка дедалі більше ускладнюється за своїми завданнями, змістом і формами. Для молодших школярів навчання є провідним видом діяльності. Між навчанням і формуванням здібностей учнів існує взаємний зв'язок. Внаслідок засвоювання учнями людських надбань підносяться на вищий ступінь їх здібності навчатися, а досягнення в розвитку здібностей уможливлюють перехід до вивчення нового, складнішого матеріалу.
Формування здібностей залежить не тільки від навчання, а й від інших видів діяльності, через які учні вступають у різноманітні зв'язки з об'єктивною дійсністю, зокрема через працю. Працюючи, учні навчаються того, чого вони не можуть навчитися в процесі навчальної розумової діяльності. Слід підкреслити, що не сама по собі, а поєднана з навчанням продуктивна праця вносить свій істотний вклад у розвиток та формування здібностей учнів. Поєднання навчання з працею створює сприятливі умови для зміцнення зв'язку навчання з життям, для внесення елементів творчості в процес засвоєння учнями людського досвіду, що має дуже важливе значення в їх підготовці до творчої діяльності [22, с. 58].

У психологічному словнику творчість розглядається як діяльність, результатом якої є створення нових матеріальних і духовних цінностей. Вона припускає наявність в особистості здібностей, мотивів, знань і умінь, завдяки яким створюється продукт, що відзначається новизною, оригінальністю, унікальністю. Вивчення цих властивостей особистості виявило важливу роль уяви, інтуїції, неусвідомлюваних компонентів розумової активності, а також потреби особистості в самореалізації, у розкритті й розширенні своїх творчих можливостей [37, с. 117].
З погляду педагогіки, можна сказати, що творчість - це „ вихід, шлях, напрямок руху особистості в розвитку самостійності й активності. Це шлях розкриття власного потенціалу й самореалізації” [56, с. 298].
На сучасному етапі розвитку суспільства провідного значення набуває проблема залучення особистості до творчості.
У процесі формування творчого потенціалу в молодшому шкільному віці дитина наділена живою фантазією і потребою діяти.
Творчий потенціал являє собою об'єктивну передумову, можливість виявлення творчих властивостей та характеристик особистості.
Класиками педагогіки розкрита значущість і необхідність формування творчого потенціалу дітей (Я.-А.Коменський, П.Б.Лесгафт, Дж.Локк, І; І.Г.Песталоцці, С.Ф.Русова, Ж.-Ж.Руссо, Ф.Фребель та інші). Педагоги визначали творчість як джерело інтелектуального, фізичного, психічного розвитку особистості. Формування творчого потенціалу дитини є важливою умовою культурного прогресу суспільства і виховання людини в цілому [20, с. 1].
 Особливої актуальності набуває проблема становлення творчої особистості у процесі навчальної діяльності. Працями Л.Божовича, Л.Венгера, В.Давидова, Д.Ельконіна, Н.Менчинської та іншими доведено, що періодом найінтенсивнішого креативного розвитку є молодший шкільний вік. Тому нагальною стає потреба створення на базі початкової школи якісно нової, інтегрованої дидактичної системи, яка б продуктивно і повною мірою використовувала потенційні можливості різних предметів для формування творчих здібностей дітей.
Продуктивна людська діяльність називається творчістю. Творчість - необхідна умова повноцінного життя людини, яка сприяє її становленню як творця і проектувальника власної долі, особистості з високим рівнем культури і духовності.
Творчість розглядається у багатьох аспектах: як продуктивна людська діяльність, здатна породжувати якісно нові матеріальні та духовні цінності (С.Гончаренко); як діяльність, спрямована на самовираження і самоактуалізацію особистості (Д.Богоявленська, З.Калмикова); як взаємодія - джерело будь-якого розвитку (Я.Пономарьов) тощо. Синтез понять „здібності” і „творчість” зумовив робоче визначення творчих здібностей як комплексу індивідуально-психологічних властивостей особистості, що є суб'єктивними умовами успішного виконання творчої діяльності.
Творчі здібності були і залишаються предметом дослідження багатьох вчених, як вітчизняних (В.Моляко, В.Роменець, О.Савченко та ін.) так і зарубіжних (Дж.Гілфорд, І.Я.Лернер, Е.Торренс та ін.). Дослідниками аналізуються різні аспекти проблеми творчих здібностей: їх природа, компонентний склад, критерії та показники сформованості, методи та прийоми формування. Більшість з цих питань досі залишаються дискусійними, що свідчить про складність та багатозначність цього феномена [42, с. 8].
Значна частина психологів розглядає творчі здібності з позиції діяльності (Б.М.Теплов, В.О.Моляко та ін.). Вони вважають, що творчі здібності - це синтез властивостей та якостей особистості, що забезпечують успішність виконання того чи іншого виду діяльності.
Здібності поділяються на загальні, які притаманні в різній мірі кожній людині, та спеціальні, які притаманні не всім людям і передбачають певний вияв якісних сторін психічних процесів особистості. Загальні здібності лежать в основі спеціальних і є однією з умов розвитку останніх.
Творчі здібності відносяться до загальних, оскільки вони, як і інші види загальних здібностей, проявляються у будь-якій сфері життєдіяльності людини на тому чи іншому рівні. Вони мають складну структуру. У психологічній науці виділяють такі основні складові компоненти творчих здібностей: мотиваційні, інтелектуально-логічні, інтелектуально-евристичні, комунікативні та здібності до самоорганізації.
Мотиваційні здібності проявляються у допитливості, творчому інтересі, емоційному сплеску, прагненні до творчих досягнень, прагненні до отримання високої оцінки.
Інтелектуально-логічні здібності проявляються у здатності аналізували, порівнювати, виділяти головне, доводити свою думку, пояснювати.
Інтелектуально-евристичні здібності проявляються у здатності до висування ідеї розв'язання проблеми, здатності до самостійного перенесення  знань та умінь у нову ситуацію, незалежності суджень, здатності до оцінки суджень.
Здібності до самоорганізації проявляються у здатності планувати та раціонально використовувати час, здатності до самоконтролю, старанності, здатності до вольових зусиль.
Комунікативні здібності проявляються у здатності до співробітництва, здатності уникати конфліктів та успішно розв'язувати їх.
Усі компоненти творчих здібностей тісно взаємопов'язані між собою і в процесі творчої діяльності відіграють певну роль [43, с. 118].
Психолого-педагогічні дослідження доводять, що творчі здібності людини особливо інтенсивно формуються у молодшому шкільному віці у процесі навчання, якщо воно організовано належним чином. Це підтверджують дослідження Л.С.Виготського, П.Я.Гальперіна, В.В.Давидова, Д.Б.Ельконіна, О.М.Леонтьєва та інших.
Творчість завжди інтелектуальна, і в ній переплітаються свідомі й несвідомі інтелектуальні й емоційні, пізнавальні й оцінювальні процеси.
На початковому етапі формування творчих здібностей (за В.О.Сухомлинським) залежить від таких творчих якостей молодшого школяра, як: спостережливість, здібність уявляти і фантазувати, здатність відчувати гумор, дотепність, вміння абстрагувати, наполегливість у доведенні справи до кінця, вміння зберегти в пам'яті знання, творчо застосовувати їх на практиці, місткість і гнучкість мислення, здатність аналізувати і синтезувати, критична оцінка своєї діяльності, здатність знаходити різноманітні спроби розв'язання творчого завдання, широта думки, відчуття краси.
Аналіз психолого-педагогічної літератури свідчить, що творчі здібності мають складну структуру. У педагогіці та психології компонентний склад творчих здібностей підлягає різнобічним дослідженням. Це питання розглядалось у контексті вивчення спеціальних творчих здібностей, визначають успішність у конкретних видах творчості: технічному (В.М.Моляко, Т.М.Якобсон), математичному (В.А.Крутецький), музичному Щ (О.О.Апраксіна, Б.М.Теплов), образотворчому (В.І.Кірієнко, О.О.Мелік- Пашаєв), а також загальних творчих здібностей, від яких залежить успішність ; у багатьох видах діяльності (В.І.Андреєв, Д.Б.Богоявленська, Л.А.Венгер та інші).
Деякі вчені йдуть не шляхом виділення окремих компонентів творчих здібностей, а намагаються виділити їх інтегративні характеристики. Так, наприклад, Д.Б.Богоявленська виділяє пізнавальні та мотиваційні Щ характеристики творчої особистості в їх єдності. Також вона за „одиницю дослідження” творчих здібностей пропонує розглядати інтелектуальну ініціативу, яка розуміється як продовження мисленнєвої діяльності за межами того, що вимагається [43, с. 106].
В.О.Моляко серед компонентів творчих здібностей називає такі: : оригінальність у рішеннях, пошуки нового, наполегливість у досягненні мети, самокритичність та критичність, гнучкість мислення, сміливість та міцність, енергійність.
Відрізняються повнотою аналізу компонентного складу творчих здібностей роботи В.І.Андреєва та О.Л.Яковлева. Творчі здібності. - вважають вони, - це якості й властивості особистості, які виявляються у синтезі мотиваційної, інтелектуальної, комунікативної сторін творчої діяльності [5, с. 44].
Інший підхід до виділення компонентного складу творчих здібностей у О.М.Лука. Він поділяє творчі здібності на дві групи: здібності, пов'язані з темпераментом; розумові здібності, а також вчений виділив складові творчої обдарованості: гнучкість мислення, швидкість мови, готовність пам'яті та інші [21, с. 101].
Тобто, здатність людини до творчості не характеризується якоюсь однією конкретною здібністю (за винятком музичної обдарованості, художньої тощо). Це інтегрована якість особистості, яка відображає її особливу внутрішню структуру: спрямованість, певні психічні процеси.
Дослідники проблеми творчості, як правило, під поняттям „творчі здібності” розуміють синтез властивостей, особливостей особистості, які характеризують ступінь н відповідності вимогам певного виду навчально-творчої діяльності.
Важливим шляхом формування творчих здібностей молодших школярів є залучення їх до мистецтва. Мистецтво з його могутньою силою емоційного впливу на свідомість індивіда має розглядатись не тільки як джерело художнього виховання, формування емоційно-естетичної культури, а також як універсальний механізм розвитку його творчого потенціалу та мислення.
Для того, щоб осягнути високі духовні цінності мистецтва, треба бути до цього підготовленим, відчувати потребу в повсякденному спілкуванні з ним, любити й розуміти його специфічну мову, вміти відрізняти справжні художні цінності від уявних.
Як один з видів мистецтва, музика своєрідно відображує дійсність через художній, музичний образ, сила якого полягає у глибокому емоційному змісті.
Специфіка музичного мистецтва полягає у тому, що воно гармонійно впливає на почуття, інтелект і волю дитини, сприяє формуванню творчої самобутньої особистості. Це пояснюється тим, що у процесі музичної діяльності діти молодшого шкільного віку отримують емоційно-почуттєві враження, необхідні для розвитку психічних процесів та природжених здібностей, які задовольняють потребу в активній діяльності, самовираженні і самоствердженні у навколишньому світі [31, с. 111]. 
Відомий психолог Б.М.Теплов виділив три основні творчі здібності,які складають структуру музичності.
Під музичністю розуміється сукупність здібностей, необхідних для успішної музичної діяльності. Основна ознака музичності - переживання музики як вираження певного змісту. Музичне переживання за своєю суттю є емоційним переживанням, оскільки поза емоційним шляхом зміст музики осягнути не можна.
Першою складовою музикальності Б.М.Теплов називає ладове почуття, тобто здатність емоційно розрізняти ладові функції звуків мелодії, відчувати емоційну виразність звуковисотного руху. Ладове почуття безпосередньо виявляється у сприйманні мелодії, її упізнаванні, у чутливості до точності інтонації. Його характерним виявом у дитячому віці є підвищений інтерес до слухання музики. Ладове почуття є емоційним (або перцептивним) компонентом музичного слуху [53, с. 53] .
Другий компонент, це здатність до слухового уявлення, тобто здатність вільно оперувати слуховими уявленнями, що відображають звуковисотний рух. Вона безпосередньо виявляється у запам'ятовуванні і відтворенні по слуху мелодій, насамперед у співі, а далі - у внутрішньому слуху („внутрішня музична мова”). Ця здібність є слуховим (або репродуктивним) компонентом музичного слуху [53, с. 54].
Третій компонент, це музично-ритмічне почуття, тобто здатність активно (рухомо) переживати музику, відчувати емоційну виразність музичного ритму і точно відтворювати його. Воно виявляється у тих рухових реакціях, які більш-менш точно передають ритм музики, що звучить. Музично-ритмічне почуття складає основу всіх проявів музичності, які пов'язані із сприйманням і відтворенням часової ходи „музичного руху”. Разом з ладовим почуттям воно є основою емоційного відгуку на музику, тобто структуру музичності складають два провідні компоненти - емоційний і слуховий (відгук на музику і музичний слух). Тому й усі творчі здібності характеризуються синтезом цих компонентів у музичній діяльності [53, с. 55].

На базі єдності емоційного і слухового компонентів складаються й основні творчі здібності у процесі музичної діяльності. Якщо ладове почуття пов'язане з таким провідним музичним виражальним засобом, як звуковисотність, то музичне-ритмічне почуття - з ритмом. Музично-слухові уявлення відображають ці та інші елементи музичної мови, але поза реальним звучанням, незалежно від нього [53, с. 55].
Виділені творчі здібності музичності не можуть існувати одна без одної, оскільки у людини не може розвинутися одна здібність при повній відсутності інших. Усі вони виникають і розвиваються в музичній діяльності, доповнюють або компенсують одна одну, по-різному проступаючи у процесі музичного розвитку дитини.
Раннє виявлення творчих здібностей у процесі музичної діяльності у дітей молодшого шкільного віку є показником їх музичної обдарованості. І це виявлення залежить не тільки від вроджених задатків, а й від культурного середовища, музичного оточення.
У молодших школярів музичність може характеризуватися різним поєднанням окремих здібностей. Одні діти помітно виділяються емоційним відгуком на музику, інші - руховими реакціями на неї, треті – серйозно зацікавлені певною музичною діяльністю, водночас маючи нерозвинений звуковисотний слух, у четвертих означені здібності більш-менш органічно поєднуються тощо [53, с. 57].
Аналіз теоретичних досліджень визначив розуміння інтегративного характеру творчих здібностей, в якому переплітаються мотиваційні, когнітивні, евристичні, операційні та інші чинники.
 Для визначення суті і компонентів творчих здібностей у процесі музичної діяльності необхідним був розгляд цієї проблеми у музикознавчому контексті.
Музична діяльність має три основні різновиди: сприймання, виконання і творення. Наскрізне пронизування творчістю всіх компонентів музичної діяльності визначає особливість власного підходу до музичного навчання, яке розглядається як творчий пошуковий процес, спрямований на стимулювання творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку у процесі музичного пізнання [42, с. 8].
Залежно від конкретної музичної діяльності, якою займаються молодші школярі (сприймання, виконання, творчість), їм необхідні й інші здібності, які складають структуру творчих здібностей до музичної діяльності. Наприклад, здатність до сприймання музики включає, крім основних творчих здібностей, здібність до цілісного й диференційованого сприймання. Виконавська діяльність теж вимагає відповідних здібностей: чистоти співацьких інтонацій, якості звукоутворення у співі, пластичності моторного апарату, витонченості ритмічних рухів, узгодженості рухів рук під час гри на музичних інструментах. Творча діяльність потребує здібностей до пісенної, музично-ігрової, танцювальної творчості, до імпровізації на музичних інструментах, до творчих уявлень при сприйманні музики. 
Здібність цілісного сприймання передбачає тотожну емоційну реакцію на загальний настрій п'єси чи пісні. Кількаразове прослуховування твору дозволяє сприймати його диференційовано, виділяючи дедалі більше характерних рис. Не можна сприймати музику, не диференціювавши тих елементів звучання, які є носіями музичної виразності, так само як не можна їх почути [53, с. 123].
Музично-творча діяльність молодших школярів виявляється в імпровізації пісенних мелодій, придумуванні нескладних мотивів, інсценуванні сюжетів пісень, пластичному інтонуванні музики, складанні елементарних танців, створенні ігр-драматизацій, темброво-ритмічних супроводів тощо. Музикальність дітей значною мірою визначається розвитком музичного слуху, під яким розуміється здатність до такого сприймання звучань, яке відповідає специфічним особливостям музики як особливого виду людської діяльності [53, с. 122].
Існує взаємозв'язок між формуванням мотивації дитини й ефективністю її пізнавальної діяльності. Мотивація музично-творчої діяльності, як один із складових творчих здібностей, зумовлена природою і специфікою музики як мистецтва, основним мотивом якої є естетична потреба, що спрямовує на глибоке, творче оволодіння мистецтвом. У молодшому шкільному віці активно формується пізнавальний інтерес до музики, оскільки мотиваційний аспект структури здібностей відіграє важливу роль у пізнавальному процесі (О.Матюшкін), є пусковим механізмом творчої діяльності (О.Лук), і важливішим компонентом структури здібностей (В.Андреєв), стійкою схильністю (Б.Теплов). Пізнавальний інтерес до музики переростає в музично-пізнавальну потребу, що проявляється в прагненні учнів до нової музичної інформації, бажанні експериментувати зі звуками, тобто до власних імпровізацій.
Абстрактні, багатозначні музичні образи породжують у суб'єкта асоціації, завдяки яким образ набуває особистісного смислу, що співвідноситься з індивідуальним життєвим та художнім досвідом дитини відповідно до особливостей її сприймання, образно-асоціативного мислення, домінуючого способу пізнання музичного мистецтва, в процесі вирішення і пошукових завдань, тобто когнітивних складових творчих здібностей.
Зусилля традиційної музичної педагогіки спрямовуються переважно на формування художньо-образних асоціацій загального типу, що засвоюються як суспільно-історичний досвід. У сучасному педагогічному контексті пріоритетнішим стає спрямованість на формування художньо-асоціативного фонду „індивідуального типу”, що пов'язаний з багатьма індивідуальними чинниками і проявляється у власному музичному образі (Б.Мелайхе), створенні варіанту осмислення (В.Медушевський), відчутті в музичному творі не тільки музично-жанрових і стильових ознак, а й насамперед, глибокого особистісного змісту, тобто в інтерпретуванні музичного образу, що вже саме по собі є творчою діяльністю, а отже діяльнішою складовою творчих здібностей. Таке розуміння зумовлює шляхи формування творчих здібностей не тільки в продуктивних видах музичної діяльності, а й у діяльності сприймання і мислення. Унікальність індивідуального пізнання розкривається в музичній імпровізації, наявність і особливо образна виразність якої є результатом розвитку цілісної структури творчих здібностей [42, с. 8-9].
У музичній педагогіці й психології надається важливе значення проблемі формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності. Багато вчених і музикознавців займалися цією проблемою. Великий внесок у методику розвитку творчих здібностей зробили дослідники: О.О.Апраксіна, Б.В.Асаф'єв, Н.Я.Брюсова, Н.О.Вєтлугіна, І.Г.Дмитрієва, Б.М.Теплов, Б.Л.Яворський та інші.
Головною проблемою педагогічної діяльності Б.Л.Яворського є проблема знаходження шляхів формування творчих здібностей дитини. Накопичення і розвиток різноманітних груп асоціацій (зорові, рухові, літературно-мовні, музичні) відбувалися в певній послідовності, в процесі постійної музичної діяльності, в яку Б.Яворський включав не тільки хоровий спів, слухання музики, рух, гру на дитячих музичних інструментах, але й малювання і розповідь і т.д. Головним для педагога в цьому процесі було поєднання і упорядкування паралелі між різноманітними видами мистецтва для виконання головного завдання - музично-творчого розвитку дітей. Б.Л.Яворський писав: „ У процесі дитячого розвитку всі форми виявлення творчої ініціативи надзвичайно цінні. Але... особливо цінна музична творчість. Бо цінність її - в процесі оволодіння музичною мовою. Саме музична творчість зрозуміліше й показовіше за інших розкриває процес розвитку музичного мислення” [67, с. 211].
Формування творчих здібностей, на думку Б.Л.Яворського, характеризується прагненням учнів передати своє розуміння художнього образу доступними їм засобами вираження, наприклад, в малюнку, що відображає загальний характер музичного твору. Джерело творчості можуть бути дитячі казки, вірші, невеличкі оповідання, на сюжети яких діти створюють музичні твори.
Жанрові джерела музичних творів є основою для рухових імпровізацій.
Головними жанрами для цього виду діяльності служать: танок (часто народний), марш, пісня. Для творчих завдань, які підбирав В.Л.Яворський для учнів, була характерна певна сюжетність, що пов’язана з літературними, руховими й зоровими асоціаціями. В основному Б.Л.Яворський використовував такі творчі завдання: озвучування імені у формі запитання і відповіді, створення мелодій на тексти народних пісень, різноманітні імпровізації та інші [67, с. 34].
Проблемою формування творчих здібностей у процесі музичної діяльності широко займався академік Б.В.Асаф'єв. Він високо оцінював розвиток творчості у дітей, вважав, що формування творчих здібностей є найнеобхіднішим етапом еволюції і, мабуть, найдієвішим.
Б.В.Асаф'єв розглядає музичну творчість, як один з видів музичної діяльності. Він підкреслює, що розвиток музичної творчості не передбачає підготовку композиторів і зазначає: „ Кожний, хто хоч трохи відчув у якій-небудь сфері мистецтва радість творчості, буде спроможний сприймати й цінувати все гарне, що робить в цій сфері, й з більшою інтенсивністю, ніж, той, хто тільки пасивно сприймає”. Ця особливість творчості, яка виходить за межі власне творчої практики збагачує сферу творчого стану дитини. У цьому багатогранному процесі криються великі можливості не тільки для формування творчих здібностей, а й для загального розвитку дитини [2, с. 107]. 
Загальні проблеми художнього виховання і розвитку творчих здібностей експериментально вивчав у 40-х роках XX століття Б.М.Теплов. Він підкреслював, що основою творчих здібностей у музиці є емоційний відгук людини на музику. Хоча сучасні психологи вважають природні задатки важливим складником структури творчих здібностей у музичній діяльності. та вирішальною у їх формуванні, як доведено вченим, є діяльність. 

Б.М.Теплов займався проблемою дитячої творчості. На його думку, раннє залучення дітей до творчості дуже корисне для загального розвитку і цілком природне для дитини. Розкриття поняття здібностей педагог поєднує із (становленням співвідношення між нахилами, здібностями та обдарованістю. Вчений підкреслює, що у багатьох дітей молодшого шкільного віку творчі здібності починають формуватися тільки після того, як з ними буде проведено відповідну педагогічну роботу. Для правильного спрямування цього процесу особливо важливі слова Б.М.Теплова: „ ... ми не маємо зараз цих знань, які б дозволяли поставити негативний діагноз про творчі здібності дитини у музиці до початку систематичного й кваліфікованого музичного виховання і навчання” [52, с. 17].
Не менш цікаві рекомендації про необхідність включення в урок музики дитячої творчості дає професор, доктор педагогічних наук Ольга Олександрівна Апраксіна.
Шляхи формування творчих здібностей учнів у процесі музичної діяльності, які пропонує О.О.Апраксіна, досить різноманітні: це і створення дітьми варіантів (ритмічних і мелодичних) пісень на засвоєну інтонацію з двох-трьох звуків; це і створення мелодії яка б виражала засобами музики характер поетичного образу із запропонованого учителем тексту. „ Творчі імпровізації повинні бути складовою частиною майже кожного уроку, - пише О.Апраксіна. На початковому етапі оволодіння імпровізацією не варто вимагати від дітей виконання повного обсягу завдань, тоді учні охоче беруть участь у створенні імпровізацій, виступають в ролі „ композиторів” [1, с. 8].

Актуальним питанням активізації творчої діяльності учнів у практичній роботі О.О.Апраксіної було використання ігор, проведення конкурсів на краще виконання пісні, знання музичної грамоти, швидке запам'ятовування ритмічних малюнків у диктанті.
Питання формування творчих здібностей в різних видах музичної діяльності займалися такі музикознавці і педагоги: Н.О.Ветлугіна, Л.Г.Дмитрієва та інші.

 У дослідженнях Н.О.Ветлугіна зосереджувала увагу на формуванні у молодших школярів елементів творчості на музичних заняттях (імпровізація нескладних мелодій, створення поспівок, гра на дитячих музичних інструментах тощо).
Л.Г.Дмитрієва наголошувала на тому, що найдоцільніше використовувати на заняттях найпростіші музичні інструменти. Це буде сприяти ефективному формуванню творчих здібностей учнів, якщо вводитиметься в процес навчання систематично.
Велика увага формуванню творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності надається не тільки в нашій країні, але й за кордоном - в США і багатьох країнах Західної Європи, де отримали визнання системи і методи Карла Орфа, Еміля Жак-Далькроза, Золтана Кодая та інших. Важливою музичною діяльністю в системі Карла Орфа є гра на елементарних музичних інструментах. Його відома праця - „Шульверк”- п’ятитомний збірник п'єс для хорового виконання в супроводі інструментів, вправ у вимові, ритмічних вправ, театралізованих сценок. Також збірник містить матеріали для практичного музикування.
На думку Карла Орфа, завдання музичного виховання - стимулювати і направляти творчу фантазію, вміння імпровізувати, складати ритмічні вправи у процесі індивідуального і колективного музикування. Причому розвиток творчих здібностей учнів в одній області, вважає Карл Орф, обов'язково відобразиться і на іншій. Якщо дитина і не стане музикантом, творча ініціатива все одно виявиться в подальшому житті: „ Ким би не стала у майбутньому дитина - музикантом чи лікарем, вченим чи робітником, завдання педагогів - виховувати в ній творче начало, творче мислення. В індустріальному світі людина інстинктивно хоче творити, і цьому треба допомогти” [34, с. 48].

Багато уваги питанню формування творчих здібностей у музичній діяльності приділяв швейцарський педагог Еміль Жак-Далькроз. Працюючу з учнями молодшого шкільного віку, Жак-Далькроз дійшов висновку, що саме ритмічне виховання, яке ґрунтувалося на імпровізації як методі музичного виховання значно впливає на творчий розвиток дітей. У системі імпровізація виконувала головну функцію осягнення музики. Педагог прагнув до виховання музичності як першооснови музики, до відновлення триєдності музики, слова і руху як засобу формування творчої особистості.

Жак-Далькроз помітив, що діти значно легше запам'ятовують пісню, якщо спів супроводжується рухами. Узгодженість рухів із ритмом викликає у них особливу радість, естетичне задоволення, відчуття розкутості і свободи [46, с. 103].
Відомий угорський педагог Золтан Кодай створив свою власну систему у галузі дитячого музичного виховання. Для формування творчих здібностей він розробив цілий комплекс методів: релятивна сольмізація, ручні знаки, хоровий спів без супроводу та ін. Система З.Кодая ґрунтується на принципі загальності дитячого музичного виховання [46, с. 105].
На основі вище викладених фактів, треба відмітити, що в сучасних умовах формування творчих здібностей залишається важливою проблемою у педагогіці, психології, мистецтвознавстві.
Основою творчості є розуміння того, що кожна дитина має в собі живий паросток, який пробивається до пізнання світу, а умовою творчості є велика повага до цього паростка.
З перших кроків навчання потрібно залучати молодших школярів до творчої діяльності, бо творча діяльність доставляє дітям незрівнянну радість, естетичну насолоду, інтенсивно формує їх творчі здібності, робить більш гуманними, духовно багатшими, сприяє самовираженню учнів у всіх видах діяльності.
Головною ознакою творчої особистості вважаються її творчі якості, тобто індивідуально-психологічні особливості людини, які відповідають вимогам творчої діяльності і є умовою її успішного виконання.
 У результаті аналізу педагогічної, психологічної, мистецтвознавчої літератури було визначено, що для розвитку творчого потенціалу молодших школярів у музичній діяльності необхідно формувати такі творчі здібності: пізнавальний інтерес до музики, творчу уяву і образно-асоціативне мислення, хист до інтерпретації та імпровізації.
 Аналіз теоретичних джерел з проблеми творчих здібностей дозволив зробити висновок про багатоаспектність поглядів учених на їх природу, структуру, шляхи формування та недостатню розробку питання про творчі здібності в діяльності художнього спрямування.
1.2. Вікові особливості розвитку творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку
Одне з найважливіших питань дитячої психології й педагогіки - це знання та врахування вчителем музики вікових особливостей розвитку пізнавальної сфери молодших школярів у організації навчально-виховного процесу, що впливає на розвиток творчих здібностей учнів. Молодший шкільний вік - це сензитивний період формування творчої особистості. А.С.Макаренко відмічав: „ ...за силою емоцій, за тривожністю й глибиною вражень, за чистотою і красою вольових напружень дитяче життя незрівнянно багатше за життя дорослих” [27, с. 71].
Молодший шкільний вік, до якого належать діти від 7 до 10 років, вважається найбільш сприятливим для розвитку творчих здібностей. Молодші школярі в музичній діяльності легко відкликаються на різні творчі завдання. Саме в учнів цього віку в повній мірі виявляються багате уявлення, прагнення до самовираження, здатність перевтілюватись,створювати пластичні образи, бажання в оволодінні новими знаннями, уміннями, навичками. Тому молодший шкільний вік є важливим періодом у загальному розвитку дитини, який впливає на подальше формування її фізичних, розумових та творчих здібностей. Типові психологічні особливості молодших школярів - піддатливість, пластичність, чутливість всієї нервової системи, емоційність, образність мислення створюють найсприятливіші умови для розвитку Творчих здібностей дитини, естетичного ставлення до навколишнього світу [18, с. 53].
Психологи довели ( Леонтьєв О.Н., Виготський Л;С. та ін.), що творча активність дитини має іншу природу, ніж у дорослого. Для неї (дитини) головне - процес творення, в якому вона переживає радість пізнання і відкриття. Творча діяльність змінює особистість дитини: нові властивості заявляються в її пізнавальних процесах, у сфері почуттів, у вольовій спрямованості.
Розвиток творчих здібностей передбачає самостійність дитини, вияв власного світосприйняття. Дорослі допомагають їй здобути знання, вміння, а творять самі діти. Але як визначають психологи (Л.С.Виготський, С.Л..Рубінштейн), творчість може починатися із наслідування. У дітей це не копіювання, а орієнтація на зразок. Молодший школяр вже не обмежується у творчості лише задоволенням від самого процесу. У цьому віці народжується потреба в оцінюванні та критичному ставленні до своїх витворів.
У дітей молодшого шкільного віку є велика потреба в діяльності, яка не нав’язується ззовні. Не можна забувати про те, що дитина незвичайно різноманітна в своїх творчих діяннях, висловлюваннях, не любить повторюватися, визначається численною винахідливістю [9, с. 63].
У молодшому шкільному віці продовжуються розвиватися основні пізнавальні властивості і процеси. Зі вступом до школи дитина має достатній рівень розвитку гостроти зору, слуху, розрізняє форми і кольори предметів. Однак процес навчання висуває нові вимоги до її сприймання, оскільки для засвоєння навчальної інформації необхідна довільність і усвідомленість перцептивної діяльності. Вже в першому класі школяр виробляє вміння сприймати музичні твори відповідно до потреб та інтересів, які виникають у процес навчання, і свого попереднього досвіду. Наприкінці молодшого шкільного віку спостереження стає спеціальною діяльністю, розвивається спостережливість як риса характеру. Завдяки удосконалюванню спостереження, сприймання перетворюється на все більш цілеспрямований і керований процес.
Х.Уінг намагається визначити загальний чинник цілісного сприймання музики. У структурі музичності, поряд з комплексом спеціальних музичних здібностей, він виділяє загальну здібність, яка забезпечує сприйняття та адекватну оцінку музики.

Творчі здібності, які проявляються у музичному сприйманні, досліджує також фінський психолог К.Карма. Музичні здібності розглядаються з погляду сучасного структуралізму. За думкою автора, здібність до структурування музичного матеріалу є головною ознакою музичності [31, с. 24].

Сприймання молодшими школярами явищ, подій навколишньої дійсності є основою для розвитку творчих здібностей. Тому дитяче сприймання належить розглядати не як елементарний рівень, а як особливу сферу дитячої життєдіяльності.
 Порівняно з дорослими сприймання дітей не є нижчим рівнем розвитку, бо, за силою емоцій, глибиною вражень, за чистотою і красою вольових напружень дитяче життя незрівнянно багатше за життя дорослих [62, с. 149].
Діяльність сприймання є джерелом інформації для пізнавальних процесів пам'яті, уяви, уваги, мислення. Психіка, що розвивається, потребує постійної сенсорної інформації. Проте цей потік настільки великий, що Шина неспроможна його переробити. На допомогу приходить уява. Дітям властиво наділяти об'єкт сприймання новими якостями, перетворювати його і трансформувати в інший образ.
Вікові особливості сприймання навколишньої дійсності молодшими школярами визначаються передусім обмеженістю життєвого досвіду дітей, специфікою мислення: невмінням узагальнювати, переживанням цілісного сприймання. У молодших школярів яскраво виявляється емоційність приймання, з'являються спроби самостійної активної діяльності. Для цього віку характерна динамічність, переважання фізичної дії над аналітичними процесами свідомості. Молодшого школяра стомлює тривале споглядання нехай навіть найбільш „ барвистого” явища, стомлює тривале заняття будь - якою діяльністю [44, с. 41].
Одночасно з загальним розумовим розвитком дитини удосконалюється діяльність її аналізаторного апарату. Розвинений „апарат відчуттів” дає можливість учням пізнавати множинність властивостей предметів, явищ природи, продуктів людської праці, сприяє тому, що діти стають більш чутливими до гармонійних сполучень кольорів, звуків, рухів тощо. Зростає й рівень естетичних переживань дітей, збагачуються їх почуття, підвищується зальна культура. Таким чином, відчуття й почуття дітей розвиваються у загальному процесі формування й удосконалення психічної діяльності. Підвищена чутливість до якостей предметів та явищ, їх словесне визначення стають основою та умовою розвитку у дітей сприймання. 
Необхідно також розкрити психологічні особливості дитячої творчості. Вияв творчої природи дитини в будь-якій діяльності, на думку сучасних дослідників, пов'язаний з розвитком сенсорної сфери (органів чуття), з вихованням умінь дивитися, слухати. Чуттєве пізнання дітей, як зазначав Д.Ушинський,- живе і дійове, воно спирається на практичне діяння, властиве їм від природи.
На прояви творчої активності впливають мотиви. Рівень мотивації змінюється в залежності від складності завдання. Необхідність опори на етичні мотиви у розвитку особистості стверджується у багатьох дослідженнях. Мотиваційна сила творчого процесу, на думку Д.М.Джоли, А.Б.Щербо та ін., виявляється в емоційно-оцінювальному ставленні особистості, в її потребі до краси, у переживанні прекрасного, у потребі відчувати особисту причетність до створення краси і гармонії [15, с. 16].
У молодших школярів спостерігається надзвичайна чутливість до того, що вони сприймають. Вони часто бачать те, чого не помічають дорослі, бо є сприймання більш безпосереднє, своєрідне і творче. Однак вони нерідко помічають деталі, але не схоплюють цілого, загального.
У розвитку творчих здібностей велика увага приділяється формуванню уявлень, оскільки це є основою пам'яті і уяви. Фізіологічною основою уявлень є оживлення у корі головного мозку раніше утворених тимчасових зв'язків. Коли подразник вже перестає діяти на мозок, його образ зберігається у вигляді слідів цього впливу, які у певних умовах можуть оновлюватися, комбінуватися, створювати передумову для творчої діяльності. Завдяки наявності уявлень людина здатна оперувати образами предметів і явищ за їх відсутності [18, с. 56].
Уява - це процес побудови образу продукту діяльності ще до його виникнення, а також створення програми поведінки у тих випадках, коли проблемна ситуація характеризується невизначеністю. Уява дітей розвивається поступово, з накопиченням нею певного досвіду. Всі образи уяви, якими б вони не були, засновані на реальному житті. Потенціал уяви залежить від обсягу та різноманітності досвіду. Уява дитини багатша за уяву дорослого. Доповнюючи свої знання фантазією, діти легко створюють нове, незвичайне. З цією особливістю пов'язана їх творчість [4, с. 24].
Л.С.Виготський, Г.С.Костюк, В.Г.Ражніков, С.Л.Рубінштейн у структуру уяви включають уміння створювати нові образи, нові ситуації на основі вимог життєвої реальності. На думку С.Л.Рубінштейна, творча уява створює у наочних образах перетворений справжній світ, елементи яких будують образи, уявлення, які виникають із реальності. У процесі мислення рони перетворюються на “продукти” уяви і знову повертаються до реальності, е у змінній формі. Дослідники вважають, що для розвитку уяви дітей необхідно розширювати їх знання, формувати уміння й навички. Уява може творчо перетворювати дійсність, її образи гнучкі, рухливі, а їх комбінації дозволяють досягти нових і несподіваних результатів. Уява бере участь у творчості “для себе”, до неї не висуваються вимоги реалізації і продуктивності. Разом з тим вона має велике значення для підготовки до творчості [8, с. 118].
Суттєву роль у визначені напряму, за яким іде розвиток уяви, відіграє спрямованість особистості - інтереси, які створюють сприятливі умови для емоційного сприйняття. Завдяки інтересам, підкреслює С.Л.Рубінштейн, обумовлюється спрямованість діяльності, і уява дитини може бути найбільш дієвою в практичній або творчій діяльності.
Значну роль у розвитку творчості учнів початкових класів в музичній діяльності відіграє увага. У психології увагою називають спрямовану психічну діяльність людини, зосереджену на об'єктах, які мають для неї певне значення. Увага дітей молодшого шкільного віку має свої особливості. Вона може бути спрямована як на об'єкти зовнішнього світу, так і на власні думки й переживання. Увага нерозривно зв'язана з діяльністю людини, в діяльності вона існує і нею підтримується. Бути уважним - значить бути діяльним по відношенню до тих чи інших об'єктів. Здатність бути уважним формується поступово. Якщо учень уважний, то він точно і без жодної помилки відтворить поставлене перед ним будь-яке завдання [25, с. 127].
 У молодшому шкільному віці, особливо у 1 - 2 класах, провідною залишається мимовільна увага: все яскраве, цікаве привертає увагу школярів, але в процесі навчання починає формуватися довільна увага. Цьому сприяє чітка організація дій за зразком, а також дій, якими вони можуть керувати які можуть контролювати. Одночасно з довільною функціонує та розвивається післядовільна увага. Пов'язана вона не з яскравістю і зовнішньою привабливістю предмета, а насамперед із потребами та інтересами, що виникають у навчальній діяльності. Молодші школярі здатні зосереджуватись на діяльності, докладати вольових зусиль, що характеризує їх навчальну діяльність. Отже, молодшим школярам властива довільна увага, що відзначається глибоким усвідомленням своєї діяльності і значною зацікавленістю, яка усуває вольове напруження [18, с. 37].
Протягом перших років навчання в школі увага дітей ще нестійка. Тому в їх навчальній діяльності мають чергуватися розумові заняття із заняттями
Зі складанням схем, малювання, креслення. Увагу можна і потрібно виховувати. Виникаючи в активній діяльності дитини, увага не тільки викликається, але й підтримується раціонально організованою діяльністю дітей, і насамперед активною розумовою працею.
 Отже, увага - це важлива і необхідна умова ефективності формування творчих здібностей учнів. Молодший шкільний вік є періодом активного розвитку уваги.
Значний вплив на розвиток творчих здібностей молодших школярів має пам'ять. Пам'ять - це процес запам'ятовування, зберігання і подальшого відтворення людиною її досвіду. Відчуття та образи сприймання, думки і почуття, рухи та дії не зникають безслідно, а запам'ятовуються дітьми, закріплюються в мозку, поступово утворюючи індивідуальний досвід. Цей досвід більш або менш тривало зберігається і при потребі відтворюється.
Матеріальною основою процесів пам'яті є здатність мозку закріплювати, зберігати та відновлювати сліди минулих вражень. Особливо добре розвинута у дітей молодшого шкільного віку наочно-образна пам'ять: вони легко запам'ятовують те, що їх особливо вражає, що безпосередньо пов'язане з їхніми інтересами. Переважання запам'ятовування наочного матеріалу зберігається протягом усього періоду початкового навчання [62, с. 24].
Особливо у молодших школярів динамічно змінюється співвідношення мимовільного й довільного запам'ятовування. Довільне запам'ятовування буває найпродуктивнішим тоді, коли матеріал, що запам'ятовується, стає змістом діяльності школярів. Розвитку пам'яті у перші роки навчання сприяє розв'язання спеціальних завдань у різних видах діяльності.
Р.Дрейк гадав, що музична пам’ять – це самостійна музична здібність, яка відіграє важливу роль у часовому мистецтві. К.Сішор вважав, що музична пам’ять особливо проявляється в музичній творчості. Він називав її здітністю до створення “слухової уяви”. А.Г. Ковальов та В.М. М’ясіщев роблять висновок, що пам’ять повинна посідати одне з провідних місць у структурі музичності і музичної обдарованості, оскільки обдаровані люди часто вражають швидкістю, легкістю і міцністю засвоєння і що всі музичні уявлення та багатство музичного досвіду ґрунтуються на ній [31, с. 27].

В учнів початкових класів збільшується обсяг, або „ потужність”, пам'яті. Учні 4 класу запам'ятовують у 2-3 рази більше слів, ніж учні 1 класу. Отже, пам'ять школярів поліпшується з віком, і має вагомий вплив у інформуванні творчих здібностей дітей.
Таким чином, пам'ять є важливою характеристикою життя людини. Роль пам'яті не може бути зведена лише до вражень того, що було в минулому. Пам'ять є важливою характеристикою всіх психічних процесів і забезпечує єдність цілісність людської особистості. 
Домінуючою функцією у молодшому шкільному віці стає мислення.
Частина психологів поряд із дослідженнями власне музичності намагаються виявити зв’язок між музичними та розумовими здібностями. Так, І.Cупек вивчав зв’язок музичного слуху з розумовими здібностями, абстрактним мисленням, просторовим мисленням та успіхами у навчанні. Виявилося, що розумові здібності та успішність навчання не впливають на музичний слух [31, с. 25].

Музичне мислення - складний емоційний сенсорно-інтелектуальний процес пізнання і оцінки музичного твору. Складність, багатокомпонентність музичного мислення і є, мабуть, причиною того, що досі ні в музикознавстві, ні в психології та педагогіці немає єдиного загальноприйнятого терміну для його позначення.

Музичне мислення – найбільш загадкове словосполучення сучасної науки про музику. Під ним завжди треба розуміти щось велике, вічне, нез‘ясоване словами. Однак це термін, що найбільш використовується. Саме множинність трактовки, а частіше всього нез‘ясованість самого поняття, і викликають наполегливу необхідність його вивчення і визначення наукового статусу.
Якщо музичне мислення існує як специфічний вид діяльності нашої свідомості в створенні і сприйманні творів мистецтва, то для його описання, введення в науково-дослідницьку практику необхідно встановити однозначність використання.

Музичне мислення, будучи частиною більш широкої категорії –мислення художнього – і, включаючись в загальне поняття мислення як виду людської діяльності, в той же час володіє цілком конкретною (обумовленою) специфічністю, зв‘язаною, з одного боку з виявленням відношення як суттєвої характеристики цільової направленості даного типу мислення, а з іншого боку - з інтонаційною сутністю даного процесу. Останнє проявляється на рівні базових елементів – розумових моделей. Вони можуть бути вербалізовані за допомогою категоріального апарату музикознавства.
Завдяки цьому інтенсивно розвиваються, перебудовуються самі розумові процеси. Розвиток всіх інших психічних процесів залежить саме від розвитку мислення та інтелекту.
У дітей молодшого шкільного віку переважає наочно-образне мислення.
Під час розв'язання задач вони спираються на реальні предмети або їх зображення. Процес навчання стимулює розвиток абстрактного мислення. Зі вступом до школи відбувається перехід від безпосереднього чуттєвого сприймання світу до сприймання, вираженого в абстрактних поняттях. 
Протягом молодшого шкільного віку в дітей формуються такі мислительні операції, як синтез, аналіз, порівняння, абстрагування, узагальнення. Учні початкових класів усвідомлюють власні мислительні операції, що допомагає їм здійснювати самоконтроль у процесі пізнання. У них розвиваються самостійність, гнучкість, критичність мислення.
Наприкінці молодшого шкільного віку завершується перехід від наочно-образного до словесно-логічного мислення. У дітей з'являються логічно вірні міркування: міркуючи, вони використовують конкретні операції, які можуть застосовуватися тільки на конкретному, наочному матеріалі [8, с. 114].
Шкільне навчання будується таким чином, що словесно-логічне мислення отримує переважний розвиток. Образне начало стає все менше ; необхідним у навчальній діяльності. Це відповідає віковим тенденціям і розвитку дитячого мислення.
Педагоги (Д.М.Джола, А.Б.Щербо) довели, що творча діяльність дитини пов'язана з особливим типом мислення, яке в психологічній літературі називають конструктивним, творчим. Воно характеризується „ відкритістю досвіду”, чутливістю до нового, вмінням бачити і ставити проблеми.
Від інтелекту залежить розвиток творчих здібностей і особливо психічних процесів. Формування інтелекту зумовлюється розвитком певних показників психічних процесів: точності зорового, слухового й дотикового сприймання; повноти й детальності описування картини, яку учень бачить вперше; способів свідомого запам'ятовування нового матеріалу (групування,самоконтролю під час заучування); здатності зауважувати помилки, неточності в міркуваннях ровесників; гнучкості мислення, що виявляється у варіюванні способів дій; легкості й швидкості переходу від міркування, що впирається на реальні або зображувані предмети [62, с. 45].
 Таким чином, знання та врахування вчителем вікових особливостей розвитку пізнавальної сфери молодших школярів у організації навчально-виховного процесу знаходить своє відображення в ефективному розвитку творчих здібностей.
Навчання є важливим фактором формування творчої особистості, розвитку творчого потенціалу дитини. Головною метою формування активного, самостійного творчого мислення учня і на цій основі поступового переходу в самостійне навчання.
У психолого-педагогічній літературі відзначається важливість врахування сензитивності, тобто вибіркової активності певного періоду як ґрунту, на якому зростають здібності. Сензитивним періодом розвитку уяви і здатності до фантазування, що є основою формування творчих здібностей дитини, визначається молодший шкільний вік. Це пов'язано з такими фактами: мимовільність у протіканні психічних процесів (уваги, сприймання, уяви тощо); недостатність життєвого досвіду компенсується появою нових зв'язків між засвоєними знаннями та вміннями; наявність активної позиції щодо пізнання навколишнього світу; висока рухова активність; легкість встановлення зв'язків між предметами і явищами, особлива пластичність цих зв'язків і емоційна насиченість образів, створених уявою.
З початком шкільного навчання неусвідомлена творча діяльність знижується, що зумовлено появою довільного компоненту, необхідністю засвоювати навчальний матеріал, переходом до нового виду провідної діяльності - навчання. Гра, що була рушійною силою розвитку творчих здібностей, починає регламентуватися правилами, нормами та вимогами навчально-виховного процесу. Саме тому, на нашу думку, вчителю слід враховувати вікові особливості дітей молодшого шкільного віку. Адже значний вплив у розвитку творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку відіграють психічні процеси: сприймання, уява, увага, пам'ять, мислення,а також відчуття та вольові якості.
Молодший шкільний вік багатий на приховані можливості розвитку творчих здібностей, які важливо своєчасно помітити і підтримати.
1.3 Значення музичної діяльності у формуванні творчих здібностей молодших школярів
Музичне виховання є однією з основних складових естетичного виховання. Без музичного виховання неможливий повноцінний розумовий розвиток (В.О.Сухомлинський). Людина без елементарної однобічно розвиненою (С. Людкевич). Цю правду визнавали всі народи, всі виховні системи світу.

Серед усіх предметів естетичного циклу, урок музики найбільше, стимулює до творчої діяльності, сприяє формуванню пізнавальних та емоційно-мотиваційних функцій, розвитку творчого мислення, творчих здібностей, позитивних якостей характеру (систематичності, працьовитості тощо). Музика є мовою серця, найніжніших почуттів, світу емоцій людини. Тому вона повинна входити в систему навчання і виховання, щоб впливати та розвивати особистість школяра.
Музика сама по собі невидима, і тому ми сприймаємо її тільки на слух. Вона дає людині поштовх для внутрішнього переживання і для творчої уяви. Це внутрішнє відчуття та переживання викликає бажання відтворювати музику в дії, міміці, позах, жестах, рухах, співі, грі, створювати нові художні образи.
Музика дає великий поштовх до активної творчості , що, в свою чергу, є проблемою, яка хвилює сучасну педагогічну науку, оскільки питання І розвитку творчих здібностей і формування творчої особистості складні та багатогранні.
Музика є важливим засобом морального і розумового виховання дитини. Вона відкриває дітям очі на красу природи, моральні відносини, працю. За допомогою музики у дітей пробуджується уявлення про прекрасне не тільки в природі, але і в них самих. Вона загострює емоційний відгук у молодших школярів, пробуджує уявлення навіяних красою музичних образів. Музика підсилює і розвиває емоційні сили дитини, виховує її, розвиває творчий потенціал.
Як зазначає Л.Хлєбникова, „ музика повинна посідати навчальному плані самостійне, незалежне місце”. Завдання учителя музик - творчо розвивати й виховувати дитину засобами мистецтва; а творчі завдання мають сприяти співробітництву, і не лише музичному. Якщо уроки музики задовольняють тільки здібних учнів, вони не виконують свого завдання [61,  с. 49].
Музика впливає на душу дитини (за висловом Г.Коригер, „ йде під шкіру дитини”), сприяє створенню довіри, спокою, порядку, тому спілкуватися з нею необхідно якомога частіше.
 Творчі здібності - це індивідуальні особливості, якості людини, які визначають успішність виконання нею творчої діяльності різного роду; це здатність дивуватися і пізнавати, вміння знаходити рішення в нестандартних ситуаціях; спрямованість на відкриття нового.
Творчі здібності у музичній діяльності - це складне особистісне творення, в основі якого лежать музичні знання, уміння, навички, задатки загального і специфічного характеру, а також комплекс показників, які виражаються в інтелектуальній, позитивно - емоційній, творчій спрямованості особистості та визначаються специфічними проявами в сфері музичної діяльності [64, с. 31].
Урок музики - широке поле для творчості учнів. Творчість виявляється в різних видах діяльності школярів на уроці. Так, у процесі виконавської діяльності: хоровому, сольному співі, грі на музичних інструментах, музичних іграх, рухах під музику - як потреба у власній інтерпретації творів;у власне творчій діяльності учнів - як створення ними музичних образів на основі засвоєння знань про музику; у процесі сприймання - слухання музики. 
Процес музичної діяльності тривалий і різнобічний. Він включає організацію рухової активності дітей, виховання певних музичних навичок, усвідомлення учнями естетичної виразності музичної мови тощо. Відомо, що діти дуже рано починають реагувати на музику, саме в дитячому віці закладаються основи музичного виховання. Виявлення творчого потенціалу дитини, здібностей до музичного мистецтва вже в ранньому віці сприяє формуванню її творчих здібностей.

Музична діяльність здійснюється за допомогою співу, слухання музики, музично-ритмічних рухів, гри на дитячих музичних інструментах, музично-дидактичних ігор, імпровізаційної діяльності та ін. Всі ці компоненти зичної діяльності становлять важливу передумову для формування творчих здібностей учнів.
Основою музичної діяльності є сприймання музики, воно відбувається у процесі всіх видів музичної діяльності. Музичне сприймання - складний процес, в основі якого лежить здібність слухати, переживати музичний зміст як художньо-образне відображення дійсності.
Кожен вид музичної діяльності має великі можливості для формування творчих здібностей молодших школярів.
Слухання музики є активним внутрішнім процесом зосередженості, що вимагає мобілізації почуттів, думки та пізнавальних можливостей дітей, що об’єднані переживанням музичного твору, дитина відчуває різні почуття у зв'язку з впливом на неї музики та усвідомлення її змісту. Цей процес емоційно-образного пізнання здійснюється через художньо-музичний образ. У зв'язку з цим у молодших школярів розвивається творча уява, фантазія. Вони спроможні самі створювати нові художні образи, відбивати свої враження у малюнках чи складати казки, оповідання за прослуханим музичним твором. Крім того, під час слухання музики у дітей виникає інтуїтивна потреба рухатися в такт ритму. Виконуючи ритмічні рухи, діти уважно вслуховуються в музику, що сприяє формуванню творчих здібностей. Також корисним є прийом пластичного інтонування під час слухання творів, багатих алогічними змінами, динамічними відтінками тощо.
Тобто, слухання музики - один з видів музичної діяльності, який формує у молодших школярів навички і вміння, необхідні для повноцінного сприймання ними музичних творів, розвиває у дітей цього віку музичні, творчі здібності також інтерес і музичний смак [44, с. 36].

Спів - творчий процес відтворення мелодії голосом і переживання змісту пісні. Учні молодшого шкільного віку дуже люблять співати. Цей вид музичної діяльності урізноманітнює урок музики, робить його змістовнішим; розвиває співацьку культуру школярів, допомагає прищепити любов до музики. Н.Л.Гродзенська зазначає: „ Спів - це захоплюючий процес, в якому є творчий елемент; це процес, який нагадує наполегливе і постійне підняття вгору”. Співати можуть і хочуть усі діти, починаючи з раннього віку, виконуючи пісні, вони глибше відчувають музику, активніше виражають свої емоції. Молодшим школярам цікаво уявляти себе у ролі композиторів, створювати власні пісні та мелодії. Під час співу в учнів виникає інтуїтивна потреба рухатися у характері музики, розвиваються вокально-хорові навички, з'являється бажання інсценізувати пісню, створити власний ритмічний cупровід, використовуючи елементарні музичні інструменти. Тобто пісенна творчість не тільки приємна, але й корисна форма для формування творчих здібностей та розвитку дитячої фантазії [38, с. 186].
Гра на дитячих музичних інструментах важлива для формування творчих здібностей у процесі музичної діяльності. У школярів розвивається музичний слух, чуття ритму, музична пам'ять тощо.
У процесі гри на дитячих музичних інструментах удосконалюється - естетичне сприймання та естетичні почуття дитини. Ця діяльність сприяє становленню і формуванню таких вольових якостей, як витримка, наполегливість, цілеспрямованість. У дітей з'являється почуття взаємодопомоги, увага до дій товаришів.
Гра на елементарних музичних інструментах розвиває зосередженість, пам'ять. 
Коли учень чує і співставляє звучання різних музичних інструментів, розвивається його мислення, здібності. У процес гри на дитячих музичних інструментах залучаються ті учні, які з різних причин не вміють чисто інтонувати, виразно рухатися, вони активно включаються у виконання музичної діяльності. Молодші школярі можуть створювати власні поспівки, пісні, музичні п'єси, імпровізувати, виконувати творчі завдання, використовуючи елементарні музичні інструменти [16, с. 104].

Тобто, гра на елементарних музичних інструментах впливає на усебічний розвиток особистості, а особливо у творчому напрямку, має велике виховне значення.
Музична педагогіка давно займається питаннями дитячого музикування. Слід зазначити, що багато педагогів, музикознавців зробили вагомий внесок в область дитячого музикування. Так, австрійський композитор і педагог Карл Орф брав участь у конструюванні спеціального інструментарію для дітей, розробив систематичні форми музикування, засновані на поєднанні співу і руху, грі на елементарних музичних інструментах та читанні віршів у ритмі музики [55, с. 11].
У 30-х роках XIX століття першим підняв питання про навчання дітей грі на простих музичних інструментах М.А. Мєтлов. Він створив перший дитячий оркестр, який складався з таких ударних інструментів: дзвоників, брязкальців, кастаньєт, бубна, барабана та ін. Потім через деякий час у дитячі оркестри стали включати інструменти, на яких можна виконувати мелодію: ксилофони, металофони, цитри, дитячі піаніно і роялі, акордеони, кларнети, ложки, трикутник та інші.
Необхідно зазначити, що музичні інструменти - це засіб, що дає змогу зацікавити учнів, залучити їх до активного музикування, до творчої роботи. Музикування на простих музичних інструментах корисне і доступне молодшим школярам, сприймається з великим ентузіазмом. Музичні інструменти допомагають у розучуванні нової пісні, при опануванні складних за інтонацією місць мелодії, або таких, на які треба звернути особливу увагу при вивченні нотної грамоти. Разом з творчими вправами музичні інструменти сприяють поєднанню прийомів колективної роботи та ідивідуального підходу, що так важливо при вивченні музичного мистецтва.
Гра на дитячих музичних інструментах сприяє виявленню і формуванню творчих здібностей у процесі музичної діяльності учнів молодшого шкільного віку, збагачує художній досвід дітей цього віку, розвиває їх інтерес до виконавської діяльності [60, с. 124].
Інший вид музичної діяльності – музично - дидактичні ігри - це така діяльність дитини, в процесі якої вона вчиться розрізняти властивості музичних звуків, засоби музичної виразності, музичні жанри тощо.
Відомо, що саме у грі найбільш повно виявляється невичерпна емоційність, творча активність дитини. Видатний психолог Л.С.Виготський зазначав: „ Гра дитини є не просто загадка про пережите, а й творча переробка пережитих вражень, комбінування їх, розбудова з них нової дійсності, що відповідає запитанням та потягам самої дитини” [40, с. 6].
Неабияку роль при навчанні дітей грі на дитячих музичних інструментах мають музично-дидактичні ігри, які сприяють формуванню умінь слухати і створювати музику, розрізняти висоту, тембр, динаміку і тривалість звуку, розвитку самостійної музичної діяльності, допомагають закріпити знання дітей про музичні інструменти. Такі ігри розвивають чуття ритму, допомагають правильно передавати ритмічний малюнок добре знайомих мелодій пісень, а також працювати над новими. Музично - дидактичні ігри допомагають розвивати в дітях певні уміння і навички, які необхідні при оволодінні тим чи іншим музичним інструментом, прищеплюють інтерес і бажання грати на них самостійно, а відтак - створювати мелодичні композиції в процесі гри. На уроці музики найбільш сприятливими для формування творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку є сюжетно-рольові та проблемно-моделюючі ігри [17, с. 38].
Таким чином, музично-дидактична гра є необхідним елементом музичної діяльності і має вагомий вплив на формування творчих здібностей молодших школярів.
Одним із цікавих і корисних видів дитячої музичної творчості є імпровізація ( від латинського - несподіваний, раптовий). У науковій літературі поняття „імпровізація” трактується по-різному. Одні вчені розглядають імпровізацію як властивість особистості, інші - як ознаку характеристики творчої діяльності, треті вважають одним із методів підготовки майбутніх музикантів до нестандартної діяльності [48, с. 62].

Серед різних трактувань цього поняття зустрічається думка, що вміння імпровізувати - це природний дар і навчанню не піддається. Більшість вчених схильна до того, що імпровізація - це творення художнього твору безпосередньо в процесі його виконання. Тобто це особливий вид художньої діяльності, коли щось створюється під час виконання роботи .
Психологічна суть цього явища заключається передусім у миттєвій психологічній реактивності імпровізатора, у народженні ним не передбачуваного і самобутнього. Однією із самих дивовижних властивостей імпровізації є здібність породження чудових інверсій. Імпровізація є важливою основою для формування із бурхливої дитячої фантазії зрілого творчого мислення, способом відкриття в собі та інших людях нового, непередбачуваного. Імпровізація - найбільш доступна для дітей ігрова форма відображення дійсності. Вона в своїх елементарних проявах доступна всім дітям. Це може бути ритмо-інтонаційно-пластичне втілення навколишнього світу молодшого школяра (наприклад, щебетання птахів, шелест листя та ін.), вибір інтонації для музичного тексту в цілому (або коротенької фрази), складання елементарних поспівок, ритмізація музичних пісень, віршів, мелодизація прози, коротеньких фраз, пластичне втілення в русі та інше [48, с. 62].
Найпоширенішими видами музичних імпровізацій є співацькі та інструментальні. Співацька імпровізація - одне з улюблених занять молодших школярів. Б.В.Асаф'єв писав, що головна мета співацької імпровізації - викликати в дітей творчий музичний інстинкт, тобто звернути їхню увагу на те, що вони співають і грають. Одним із завдань, які допоможуть сформувати творчі здібності у процесі співацької імпровізації, є, на думку Б.В.Асаф'єва, складання мелодії на запропонований літературний текст. Учні намагаються зімпровізувати кілька варіантів й оцінюють їх. Учений рекомендує: перш ніж оцінювати створену мелодію, діти повинні самі її проспівати, тобто запам'ятати й відтворити [2, с. 106].
Співацькі імпровізації в молодших класах, зокрема на літературний текст, застосовувала у своїй роботі Л.Г.Дмитрієва. Прагнучи забезпечити систематичність творчих завдань і поступове їх ускладнення, вона пропонувала дітям переходити від простих вправ (музичні діалоги) до вільної  імпровізації - з набуттям учнями досвіду творчої діяльності.
Тобто, музична імпровізація значно сприяє формуванню творчих Здібностей молодших школярів у всіх її проявах: розвиває творче мислення, пам'ять, уяву, музичний слух, чуття ритму; розширює можливості пов'язувати творчі завдання з музичною грамотою та ін.
Важливим компонентом музичної діяльності є музично-ритмічні рухи - активна діяльність, яка відображає характер музики у русі. В основі музичного виховання лежить розвиток у дітей здібностей сприймати музичні образи та вміння відображати їх у русі.
Музично-ритмічні рухи мають велике значення. Слухаючи музику чи співаючи пісню, молодші школярі стежать за розвитком художнього образу. У свою чергу, слухова увага сприяє збагаченню музичної пам'яті, що спирається на слуховий і руховий аналізатори. Виконуючи рухи під музику, учні уявляють той чи інший образ, відчувають красу музичного твору, емоційно збагачуються.
Учні молодшого шкільного віку мають гарну координацію рухів. Вони за власною ініціативою і з великим задоволенням зімпровізують під музику, використовуючи оплески, крокування, виразні дії з предметами (м'ячі, палички та ін.), прості музичні інструменти. Учням властиво відчувати єдність музики і руху. Ця якість є основою творчого розвитку дітей у процесі музичної діяльності. Проте, незважаючи на значення музично-ритмічних рухів у творчому розвитку дітей, їх рухи, на жаль, рідше використовують на уроках музики в загальноосвітній школі, ніж у дошкільних навчальних закладах. Хоча учнів 1- класів приваблюють завдання моторно-рухового характеру, які можна використовувати у процесі музичної діяльності [28, с. 79].
На думку Е.П.Печерської, у школі доцільно застосовувати музично-ритмічні рухи, що пов'язані з навчальним матеріалом уроку і можуть виконувати роль як методу, за допомогою якого діти усвідомлюють окремі Поняття музичної грамоти, так і засобу творчого самовираження дитини [35, с. 16].
Узагальнюючи викладене, необхідно підкреслити, що завдання музичного виховання - стимулювати й спрямовувати творчу фантазію Дитини: розвивати уміння імпровізувати, творити у процесі індивідуального й колективного музикування, спиратися на зв'язок музики, жесту, слова, танцю, пантоміми.
У програмах з музики для початкових класів, затверджених Міністерством освіти і науки України, а саме: „Програми та поурочні методичні розробки для 1-2/3-4 класів загальноосвітніх шкіл”, представлені всі види музичної діяльності, які сприяють формуванню творчих здібностей молодших школярів.
Програми враховують сучасні вимоги до навчального процесу. На основі формування музичного сприймання вчитель має розвивати творчі здібності учнів до співу, музикування, виховувати в них музичний смак, художні смаки, вчити розмірковувати про почуту музику, робити самостійні висновки й узагальнення [36, с. 4].
Так, у програмах важливе місце відведено співу, як одноголосному так і двоголосному. Це не лише правильне емоційне і виразне виконання пісень а водночас активне осягнення музичного мистецтва.
В основу програм з музики для молодших класів покладено, насамперед, дитячий фольклор, який охоплює словесну творчість дорослих для дітей (колискові пісні, пестушки, забавлянки тощо); творчість дорослих, яка з часом перейшла до дитячого репертуару (заклички, лічилки, ігрові пісні); і безпосередньо дитячу творчість (скоромовки, лічилки). Наприклад, до лічилок, скоромовок, закличок діти самі придумують мелодії, адже ці яскраві жанри усної дитячої творчості насичені внутрішнім звучанням, і учні мимоволі стають творцями найпростішої музики. Такі завдання викликають посилену роботу уяви, активізують творче мислення дітей молодшого шкільного віку.
В.М.Верховинець підкреслював, що ніщо так не розвиває розумові й фізичні здібності дітей, їх почуття й творчу фантазію, як ігри з рухами, танцями, співом. Тому на уроках розучується чимало пісень, які можна інсценізувати або виконати у русі. Своїми рухами учні передають поведінку персонажів пісні відповідно до музики і сюжету. Це формує творчі здібності молодших школярів, їх здатність емоційно і свідомо сприймати музику.
Програмою передбачено виконання музично-ритмічних рухів, спрямованих на пластичне вираження особливостей музики (пластичне інтонування засобами вільного диригування, танцювальні рухи, крокування, гра на уявних музичних інструментах тощо). Передача характеру музики в русі має розвивати природну музикальність дітей, їхню здатність емоційно і свідомо сприймати музику.
До програми включено багато творів, зручних для інсценування та створення танцювальних композицій. Танцювальна творчість виявляється в умінні комбінувати засвоєні елементи танцю, створювати власні рухи. Проте інсценування, пластичні рухи, танцювальні композиції лише тоді сприятимуть розвитку творчих здібностей, коли виступатимуть в єдності з вокально-хоровою роботою, грою на елементарних музичних інструментах тощо.
Однією з форм виконавської діяльності учнів на уроці музики виступає і гра на елементарних музичних інструментах (бубон, барабан, трикутник, металофон тощо), що теж передбачено програмою з музики для молодших класів. Цей вид музичної діяльності сприяє розвиткові музичного слуху, навичок звуковидобування, координації рухів; виробленню уміння розрізняти ритмічні, темброві та динамічні особливості звучання. Використання дитячих музичних інструментів вносить в урок також цікаві елементи дидактичної гри.
Музична творчість активізує фантазію учнів, спонукає до самостійних пошуків форм утілення свого задуму, сприяє глибшому сприйманню музики. У музично-дидактичних іграх діти придумують оригінальні рухи, передають поведінку персонажів відповідно до музики й літературного тексту.
Ефективною формою роботи є імпровізація учнів молодшого шкільного віку на теми фольклору.
Отже, в основі всіх форм залучення до музики лежить емоційне і активне сприймання музики. Музика може виконати свою естетичну, пізнавальну й виховну роль тільки тоді, коли учні навчаться чути її та розмірковувати про неї. Поза сприйманням музика як мистецтво не існує.
Усі види роботи у процесі музичної діяльності з молодшими школярами мають сприяти їхньому духовному розвитку, пізнанню світу, формуванню світогляду, вихованню моралі. І вже з перших днів навчання необхідно залучати учнів до різних видів музичної діяльності, адже формування творчих здібностей дітей відбувається тільки шляхом включення їх у відповідну діяльність, зокрема музичну. Творча самостійність учнів плідно розвивається при виробленні суджень про музику: гри на музичних інструментах, музичних іграх, рухах під музику. У цій діяльності виявляється потреба школярів у власній інтерпретації творів, що виконуються, а виконання - це і сприйняття, і співпереживання, і власне творче трактування творів. І чим раніше розпочати заняття творчими вправами з молодшими школярами, тим вірогідніше, що творчі здібності учнів не згаснуть з часом, а, розвиваючись, допоможуть виростити особистість, що виявляє творчу активність у всіх сферах діяльності.
Різні види музичної діяльності вагомо вливають на формування творчих здібностей учнів початкових класів.
Висновки до розділу І
1. Здібності належать до основних властивостей, що характеризують людину, як особистість, їх не можна спостерігати як зовнішні риси людини. Це внутрішні її властивості, про які судять, виходячи з життєвих фактів, в яких вони виступають назовні, це - істотні психічні властивості людської особистості, що виявляються в її цілеспрямованій діяльності і зумовлюють її успіх. Природні можливості розвитку здібностей кожної людини називають її задатками. Задатки - це не готові здібності, а тільки потенції їх розвитку. Людина не народжується поетом, музикантом, винахідником, а лише може стати тим чи іншим діячем в людському суспільстві.
2. Здатність людини до творчості не характеризується якоюсь однією конкретною здібністю (за винятком музичної обдарованості, художньої тощо). Це інтегрована якість особистості, яка відображає її особливу внутрішню структуру: спрямованість, певні психічні процеси.

3. Синтез понять „ здібності” і „ творчість” зумовив робоче визначення творчих здібностей як комплексу індивідуально-психологічних властивостей особистості, що є суб'єктивними умовами успішного виконання творчої діяльності.

4. Творчі здібності - це індивідуальні особливості, якості людини, які визначають успішність виконання нею творчої діяльності різного роду; це здатність дивуватися і пізнавати, вміння знаходити рішення в нестандартних ситуаціях; спрямованість на відкриття нового.
5. Важливим шляхом формування творчих здібностей молодших школярів є залучення їх до мистецтва. Мистецтво з його могутньою силою емоційного впливу на свідомість індивіда має розглядатись не тільки як джерело художнього виховання, формування емоційно-естетичної культури, а також як універсальний механізм розвитку його творчого потенціалу та мислення.

6. Творчі здібності у музичній діяльності - це складне особистісне утворення, в основі якого лежать музичні знання, уміння, навички, задатки загального і специфічного характеру, а також комплекс показників, які виражаються в інтелектуальній, позитивно - емоційній, творчій спрямованості особистості та визначаються специфічними проявами в сфері музичної діяльності.
7. Аналіз теоретичних досліджень визначив розуміння інтегративного характеру творчих здібностей, в якому переплітаються мотиваційні, когнітивні, евристичні, операційні та інші чинники.

8. Знання та врахування вчителем вікових особливостей розвитку пізнавальної сфери молодших школярів у організації навчально-виховного процесу впливає на розвиток творчих здібностей учнів.

9. В основі всіх форм залучення учнів до музики лежить емоційне, активне сприймання. Музика може виконати свою естетичну, пізнавальну й виховну роль тільки тоді, коли учні навчаться чути її та розмірковувати про неї. Поза сприйманням музика як мистецтво не існує.

10. Музична діяльність сприяє формуванню творчих здібностей молодших школярів у всіх її проявах, розвиває творче мислення, пам'ять, уяву, музичний слух, чуття ритму, розширює можливості пов'язувати творчі завдання з музичною грамотою та ін.

11. Усі види роботи у процесі музичної діяльності з молодшими школярами мають сприяти їхньому духовному розвитку, пізнанню світу, формуванню світогляду, вихованню моралі.
РОЗДІЛ II. ДОСЛІДНО-ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА РОБОТА
2.1. Стан сформованості творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку (констатувальний експеримент)
Розгляд теоретичних і практичних аспектів проблеми формування творчих здібностей дітей, а також аналіз підходів щодо природи здібностей, які досліджувались вітчизняними вченими, дозволили визначити творчі здібності у процесі музичної діяльності як інтегральну характеристику особистості, що відображає її властивості та особливості, спрямовує на перетворювальну діяльність і забезпечує творчий рівень цієї діяльності завдяки єдності трьох основних структурних компонентів - мотиваційного, мислительного і практично-діяльнісного.
З метою визначення ступеня сформованості творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку, нами було проведене констатувальне дослідження, яке проходило в три етапи. 
В експериментальній роботі брали участь учні третіх класів: 3-А клас (кількість учнів - 30) та 3-В клас (кількість учнів - 28) загальноосвітньої школи № 24 м. Чернігова. Загальна кількість учнів складала 58 осіб.
Розроблено систему критеріїв, що охоплювали основні мотиваційні, когнітивні, творчі складові творчих здібностей з відповідними показниками:
· мотиваційний критерій  (наявність інтересу до творчості у музичній діяльності,); показники: вияв зацікавленості на уроці: до слухання музики; до власного співу.
· когнітивний критерій  (що виражає міру образно-асоціативного мислення (інтерпретація) учнів у процесі музичної діяльності); показники: наявність елементарних знань щодо музичної грамоти (визначення за слухом елементарних засобів музичної виразності); художньо-асоціативне мислення у пошуковій діяльності.
· творчий критерій  (що виражає міру творчої активності молодших школярів у процесі музичної діяльності); показники: вияв інтересу до виконання творчих завдань; умінь елементарної імпровізації мелодії; вияв творчо-оригінальних підходів до виконання музики.
Для з'ясування даних використана комплексна методика діагностики, яка включала педагогічне спостереження за музичною діяльністю учнів, спеціально розроблені творчі завдання, зокрема на імпровізацію та інші творчі роботи дітей (малюнки, розповіді-інтерпретації тощо).
На основі виділених критеріїв визначено три рівні сформованості творчих здібностей, (умовно названих високим, середнім, низьким), супроводжених описовими характеристиками, що забезпечило можливість точно і правильно підрахувати результати констатувального дослідження. Діагностування сформованості творчих здібностей молодших школярів здійснювалось за триступеневою системою класифікації її рівнів – високим, середнім, низьким (Додаток А).

Перший етап дослідження був спрямований на виявлення рівня пізнавального інтересу дітей до музики.
Щоб виявити загальний рівень пізнавального інтересу дітей молодшого шкільного віку до уроку музики, нами було проведене на початку дослідження опитування серед учнів у вигляді міні-анкетування.
1. Як ти ставишся до уроків музики?
2.Який вид музичної діяльності тебе захоплює найбільше на уроці?
З.Чи любиш ти слухати музику? Яку саме?

4.Що тобі більше подобається – слухати музику чи співати?
5.Чи цікаво тобі дізнатися щось нове для себе на уроці музики?
6. Які уроки тобі більше подобаються – музика, українська мова, математика, фізкультура?
На запитання міні-анкети діти дали такі відповіді.
Оля Ж. відповіла так: „ Урок музики мені подобається тим, що він не такий, як всі інші. На цьому уроці я найбільше люблю співати. Вдома я слухаю музику, але переважно естрадну. Урок музики дуже цікавий, і я б хотіла дізнатися більше про композиторів, їх музичні твори”.
Сергій Г. на поставлені запитання відповів чітко. Урок музики йому подобається, бо на ньому проводяться різні види музичної діяльності. Найбільше він любить рухатися у характері музики (танцювати). Слухати музику теж любить, але естрадну. Урок музики його захоплює тим, що на ньому можна багато чого нового дізнатися про естрадних співаків.
Іра М. дала такі відповіді: „ На уроці музики незвичайна атмосфера, цей урок веселий, захоплюючий, на ньому проводяться майже всі види музичної діяльності одночасно. А на звичайному уроці ми тільки сидимо за партами і щось або читаємо, або пишемо. Найбільше мені подобається слухати музику, особливо класичну. Мені цікаво дізнатися багато нового про музику”.
Результати анкетування показали, що більшості учнів урок музики подобається (70 %), тому що він не такий, як всі інші уроки, на уроці проводяться різні види музичної діяльності. Найбільше молодшим школярам подобається рухатися у характері музики (танцювати) (90 %), співати пісні (75 %), слухати музику (60 %), тобто проявляти свої творчі можливості. Необхідно зазначити, що діти люблять слухати переважно естрадну музику, лише деякі - класичну. Також учнів захоплює такий вид музичної діяльності як гра на музичних інструментах. Хоча більшість і не вміє грати (83%), але хотіли б навчитися. Отже, проаналізувавши відповіді молодших школярів, ми бачимо, що у дітей є пізнавальний інтерес до музичної діяльності, наявні творчі мотиви. Учням цікаво на уроках музики, їм хочеться дізнаватися все більше нового для себе, цікавого і корисного.
Завдання 2 проводилось з метою виявити наявність творчих мотивів та характеру ставлення учнів до творчої музичної діяльності. Дітям пропонувалось впізнати знайому пісню за ритмічним малюнком та простукати її ритм.
Для цього завдання ми підібрали музичні твори з яскравим і характерним ритмом.
Наведемо приклади:
“Морозець” (слова Г.Бойка, музика Б.Фільца)
24 П І І П І І П П | І І І і т.д.
 Мо-ро-зець, мо-ро-зець, по-щи-пай нам щіч-ки.
„Вийди, вийди, сонечко" (українська народна пісня)
24 П П І І П І П П І І П І і т.д.
Вий-ди, вий-ди, со-неч-ко, на ді - до-ве по-леч-ко.
„Повертайся, ластівко"(слова М.Сингаївського, музика В.Верменича)
24 П П | І П І П І І П І І і т. д.
По-вер-тай-ся, лас-тів-ко, до дво-ра, до дво-ра...
Під час виконання завдання молодші школярі були жваві, емоційні, відчувалося, що ця діяльність їх захоплювала. Необхідно зазначити, що вчитель не відразу простукував ритмічні малюнки всіх пісень, а послідовно, давав час дітям подумати і відповідати після кожної пісні. 
Ліза О. позитивно віднеслась до виконання завдання, досить чітко і вірно простукала ритмічний малюнок кожної пісні і навіть змогла відгадати їх назви. Це говорить про те, що у дівчини є задатки до творчої діяльності(музичний слух, чуття ритму).
Маринка К. віднеслась до поставленого завдання відповідально і старанно. Вона простукала ритмічний малюнок лише двох пісень: „Морозець”, „Вийди, вийди, сонечко”, назвала їх. Її відповідь свідчить про розкутість, емоційність, впевненість у собі, але небажання діяти самостійно (вчитель певним чином допомагав їй і декілька разів пояснював завдання).
Дмитро Л. був дуже захоплений цим творчим завданням, але не зміг простукати жодного ритмічного малюнка. Він тільки впізнав, що це за пісні і пригадав їх назви. Ця відповідь свідчить про недостатню впевненість хлопця у своїх можливостях, тому що учень боявся простукати невірний ритм.
Результати дослідження показали, що більша частина учнів віднеслася до поставленого завдання старанно і наполегливо (72 %), це говорить про те, що дітей захоплює музична діяльність, їм цікаво на уроках музики. Але, на жаль, не всі учні впевнено себе почували під час виконання цього творчого завдання. Вони соромились і боялися, що з них буде сміятися решта класу за неправильно виконане завдання.
Аналіз результатів першого етапу констатувального експерименту показав загальну картину рівня сформованості у молодших школярів пізнавального інтересу до музики. Результати зафіксовані у таблиці 2.1.
Результати сформованості творчих здібностей за мотиваційним критерієм після першого етапу експерименту
                                                                                              Таблиця 2.1
	Клас
	Кількість
	РІВНІ
	

	
	
	Низький
	Середній
	Високий
	

	
	
	учні
	%
	учні
	%
	учні
	%

	З-А
	30
	22
	73,3
	6
	20
	2
	6,7

	3-В
	28
	20
	71,5
	7
	25
	1
	3,5

	Всього
	58
	42
	72,4
	13
	22,5
	3
	5,1


Другий етап констатувального експерименту був спрямований на виявлення рівня сформованості художньо-асоціативного музичного мислення як домінуючого способу пізнання музичного мистецтва.
Завдання 3. Проведено опитування серед учнів у вигляді міні-анкетування.

1.  Вибери із наведеного переліку українські народні інструменти. Потрібне підкресли. 

а) скрипка;

б) цимбали;

в) фортепіано;

г) сопілка;

д) саксофон;

е) бандура;

є) гуслі.

Ключ: цимбали, сопілка, бандура, гуслі.

2. Визнач на слух жанр твору, що звучить. Звучать твори: 
а) С. Прокоф’єв “Марш” із збірника “Дитяча музика”.

б) П. Чайковський “Марш дерев’яних солдатиків” з “Дитячого альбому”.

в) Муз. А. Філіпенка, сл. Т. Волгіної “Збирай урожай”. 

г) Е. Григ “Вальс”. 
д) Муз. В. Кирейка, сл. В.Лагоди “Прийшла весна”.

Ключ: а) марш, б) марш, в) пісня, г) вальс, д) пісня

3. Визнач на слух, які звучать твори. 

а) В. Лисенко “Пісня Лисички” з дитячої опери “Коза-Дереза”.

б) К. Сен-Санс “Слон”. “Півні та кури” з музичної сюїти “Карнавал звірів”.

 в) Українська народна пісня “Два півники”.

 г) Муз. М. Матвєєва, сл. Є. Руженцева “Як лікували бегемота”.

4. Прослухай танці. Підкресли дводольні танці двома рисками, тридольні трьома: козачок, вальс, менует, гопак, краков’як, мазурка, полька. 

Ключ: дводольні – гопак, краков’як, полька, краков’як; тридольні – вальс, мазурка, менует. 

Завдання 4 полягало в тому, що пропонувався нотний запис уривка знайомої дітям пісні „Вербовая дощечка"(українська народна пісня), в якому не вистачало кількох тактів. Потрібно було дописати мелодію і ритм пропущених тактів, проспівати пісню. Це завдання мало за мету виявити на скільки у дітей розвинене уявлення про цілісний образ музичного твору, а також музичний слух та чуття ритму.
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Зазначимо, що процес вирішення цього творчого завдання почався не відразу. Учні, проспівавши цю мелодію кілька разів, так і не зрозуміли, яких же тактів не вистачає. Лише після допомоги вчителя, вони почали варіювати відповіді, що свідчить про те, що в учнів не досить розвинене чуття ритму, музичний слух, а також немає чіткого уявлення про цілісний образ музичного твору.
Результати показали, що тільки менша кількість молодших школярів (20%) змогла правильно проспівати і записати мелодію і ритм пропущених тактів пісні, що були близькими до оригіналу, інші 80% із завданням не впорались.
Завдання 5. Скласти казку на основі прослуханого музичного твору Е.Гріга „Навесні” (фрагмент симфонічного оркестру). Метою завдання було виявити рівень образно-асоціативного розмірковування учнів у процесі пошукових завдань.
Після того як учні прослухали музичний твір Е.Гріга „Навесні”, Даша К. склала таку казку:
„Настала весна. Усі дерева прокинулися і Чарівне деревце теж. На ньому з'явилися брунечки, одягнені в теплі кожушки.
Одного ранку до дерев завітав Мороз і став погрожувати брунькам Чарівного деревця, що ніби він їх заморозить і у брунечок не буде гарних квітів. Але бруньки не злякалися Морозу, бо в них були теплі шубки.
Побіг Мороз далі. А бруньки зігріло сонечко, полив дощик і стало їм жарко. Поскидали вони свої кожушки на землю. На місці бруньок з'явилися гарні квіти. Усі приходили подивитися на Чарівне деревце, помилуватися ним. А воно собі цвіло й думало, як добре, що люди спиняються біля нього, тішаться, радіють”.
Можна зазначити, що у дівчинки розвинене образно-асоціативне мислення, але вона недостатньо проявила себе у вирішенні цього завдання. У її казці присутні казкові персонажі. Але сюжет не зовсім відповідає характеру музики, мабуть через те, що дівчинка відштовхнулася від назви музичного твору „Навесні”. Також події у казці відбуваються з різкою зміною, ніби зроблений „монтаж”. Отже, можна стверджувати про примітивне образно-асоціативне мислення учениці, яке не відмічається досить яскравою оригінальністю.
Юліана Г. запропонувала власний варіант казки: „Настала весна. У квітнику зацвіли незабудки. їх було багато, і вони були дуже гарні. Побачила найгарнішу Незабудку Комашка і говорить:
· Яка ж ти гарна та духмяна! Можна, я вип'ю твого соку?

· Пий на здоров'я, - відповіла квіточка.

Попила Комашка, подякувала Незабудці й полетіла. Коли це йде дівчинка, побачила квіточку й каже:
· Можна, я зірву тебе й подарую мамі?

· Якщо ти мене зірвеш, я не цвістиму більше.

· Добре, Незабудко, я не рватиму тебе, а приведу маму й покажу їй, як ти цвітеш.

Дівчинка привела маму, показала Незабудку.
· Яка ж вона гарна! - мовила мама. - Не будемо її рвати. Нехай росте”.

Розповідь учениці свідчить про можливе стихійне завершення казки, якого змогла уникнути головна героїня твору Незабудка. Створення казкового сюжету в деякій мірі відповідає характеру музичного твору, мало пов'язується з образною побудовою твору, хоча у казці є зачин і кінцівка. Мислення дівчинки творче, вона може досить емоційно висловлювати свої судження, вміє уявляти та фантазувати. Але музична форма цього твору не була сприйнята ученицею. Це свідчить про інтуїтивне комбінування, нерозривність образності мислення.
В цілому, необхідно зауважити, що створені дитячі казки досить різноманітні. В основному пов'язані з побутовою тематикою, відмічаються можливою стихійністю сюжету. Учні мало спостерігали за характером, настроєм музичного твору, зміст казок не підкріплювався музикою. Це говорить, що у більшості молодших школярів початковий рівень образно-асоціативного розмірковування у процесі вирішення пошукових завдань.
Аналіз результатів другого етапу констатувального експерименту виявив загальну картину рівня сформованості у молодших школярів художньо-асоціативного розмірковування у процесі вирішення пошукових завдань. Результати зазначені в таблиці 2.2.
Результати сформованості творчих здібностей за когнітивним критерієм після другого етапу експерименту
Таблиця 2.2
	Клас
	Кількі- кість
	Рівні

	
	
	Низький
	Середній
	Високий

	
	
	учні
	%
	учні
	%
	учні
	%

	3-А
	30
	17
	56,7
	12
	40
	1
	3,3

	3-В
	28
	16
	57,2
	11
	39,3
	1
	3,5

	Всього
	58
	33
	56,8
	23
	39,6
	2
	3,6


Третій етап представлений завданнями на імпровізацію дітей. Це та невимушена обстановка, в якій учні стають більш розкутими і найповніше розкривають свої можливості.
Завдання 6. На цьому етапі був підібраний комплекс завдань для виявлення умінь елементарної імпровізації та творчого підходу до виконання музики.

1. Зімпровізуй ритмовий рисунок маршу. 

2. Прослухай у виконанні учителя твори Р. Шумана “Сміливий вершник” та “Дід Мороз” і відповідно до створеного образу намалюй картини.

3. Послухай музичні твори – українські народні пісні “Ой сніжку, ти сніжку білесенький”, “Ой минула вже зима”, “Вийди, вийди сонечко”, Е. Гріг “Весною”, В. Косенко “Дощик” і за допомогою рухів передай особливості образної мови кожного твору (ходи; кроків; підскоків; крутіння на носках; поєднання підскоку з пружним кроком; рухи рук; оплески).

Ключ: “Ой сніжку, ти сніжку білесенький” – крутіння на носках; “Ой минула вже зима” – поєднання підскоку з пружним кроком; “Вийди, вийди сонечко” – хода, крок; Е. Гріг “Весною” – рухи рук; оплески; В. Косенко “Дощик” – підскоки.
Завдання 7 було спрямоване на виявлення ступеня самостійності у процесі виконання завдання. Дітям молодшого шкільного віку пропонувалась можливість грати на уявному музичному інструменті. Учням необхідно було знайти характер рухового виконання, відповідний характеру фортепіанних п'єс, які послідовно виконувались вчителем: В.Косенко „Дощик”, П.І.Чайковський „Хвороба ляльки”, Д.Кабалевський „Кавалерійська”. Дітей не знайомили зі зразком - способом вирішення творчої задачі. їм необхідно було самостійно знайти такі рухи, які б умовно відтворювали гру на уявному музичному інструменті відповідно характеру виконання вчителем фортепіанних п'єс.
Музичні твори були різні за жанром, за формою, за різноманітністю засобів музичної виразності, від того й різні за характером їх виконання.
Спостерігаючи за учнями, ми відмітили якісну різницю виконання творчого завдання.
Наприклад, Алла К. намагалася передати характер творів, особливості темпових змін, ритмічні акценти. Вона досконало виконала це завдання самостійно, без жодного втручання вчителя. Учениця навіть змогла показати деякі прийоми фортепіанної гри: перебір пальцями, взяття акордів, зняття рук під час закінчення гри.
Артур П. намагався показати рухи цікавіше ніж інші діти. Але він часто дивився за рухами вчителя, з цього видно, що хлопець виконував завдання не самостійно, а повторюючи за вчителем. Слабкість музично-слухових компонентів надавала його діяльності формального характеру у музичному відношенні, позбавляла повноцінного й творчого вираження самостійності.
Соня С. емоційно реагувала на музику і виконувала завдання цілеспрямовано й самостійно, навіть, не повторюючи рухів за жодним з учнів. Але вона дуже мало виявила артистичність: рухи її рук чутко фіксували зміни в розвитку музичних образів, хоча її гра була стриманою; її творчі прояви були незначними.
Окрема група дітей (20%) взагалі не була зацікавлена діяльністю, їх рухи відрізнялися деякою пасивністю, в'ялістю. В одних це виявлялося через сором'язливість і неусвідомленість завдання, нового та не зовсім зрозумілого для них. В інших - викликано відсутністю необхідного досвіду музичних вражень.
Узагальнюючи матеріали цього завдання, можна встановити якісну своєрідність творчих проявів молодших школярів. Ця своєрідність виражається в різних типах відношень загальнотворчих та спеціально музичних проявів у дітей. Лише завдяки розвитку обох сторін можна говорити про повноцінність найпростішої творчої діяльності.
Результати цього завдання показують, що всім дітям молодшого шкільного віку доступна подібна діяльність, більшість учнів її виконують самостійно, цілеспрямовано, без наслідування. Тому мова йде не про те, гарно чи погано це виконував учень. Найбільш суттєве - якісна своєрідність дитячих проявів. Вони ще так примітивні, скромні, а головне, так піддаються впливу дорослого, що особливу увагу необхідно звертати саме на індивідуальні особливості дітей, які важливо розпізнавати в самих ранніх витоках музичної діяльності.
Завдання 8 полягало у створенні прийому-гри „запитання – відповідь”. Вчитель задає „ритмічне запитання”, а учні шукають „ритмічну відповідь”. Мета завдання: проявити власний „стиль” у створенні образів-інтонацій під час імпровізації.
Слід відмітити, що на запитання вчителя у спокійному темпі, учні відповідали теж спокійно, і навпаки: на запитання вчителя у швидкому темпі, діти теж відповідали швидко. Аналіз наведених прикладів свідчить про те, що за ритмічною будовою „ритмічні відповіді” були схожі на „ритмічні запитання”. Лише 32% відповідей були більш цікавими та оригінальними. При цьому реакції дітей на творче завдання були різними: одні - раділи, інші- зберігали спокій, треті - відчували хвилювання, іноді засмученість. Молодші школярі намагалися в тій чи іншій мірі проявити власний „стиль” у створенні відповідей, але лише певною мірою, тому що не дуже були зацікавлені цим творчим завданням.

Потім завдання було дещо ускладнено і удосконалено. Щоб учнів зацікавити, ми запропонували „ритмічні запитання” у вигляді ритмічного малюнка зі словесною фразою-запитанням. Діти мали відповісти аналогічно, простукуючи і озвучуючи її.

Це завдання молодших школярів зацікавило краще ніж попереднє, тому що поле діяльності для такого виду, як музична імпровізація, було ширшим. Діти змогли краще проявити свої творчі можливості, створити власний „стиль” образів під час імпровізації. Але переважній більшості учнів необхідна була допомога та пояснення вчителя. Деякі учні були розгублені і дуже хвилювалися. В окремих випадках не завжди відчувалося співвідношення між ритмом і словом. Дехто зі школярів повторювали відповіді інших, це свідчить про невпевненість у своїх можливостях.
Аналіз результатів третього етапу констатувального експерименту виявив загальну картину рівня сформованості у молодших школярів здібності до інтерпретації та імпровізації. Результати зазначені в таблиці 2.3.
Результати сформованості творчих здібностей за творчим критерієм після третього етапу експерименту
                                                                                                    Таблиця 2.3
	
	Кількі-
	Рівні

	Клас
	сть
	Низький
	Середній
	Високий

	
	
	учні
	%
	учні
	%
	учні
	%

	3-А
	30
	15
	50
	13
	43,3
	2
	6,7

	3-В
	28
	14
	50
	13
	46,5
	1
	3,5

	Всього
	58
	29
	50
	26
	44,9
	3
	5,1


Дослідження виявило початковий та середній рівень сформованості творчих здібностей, якими учні не завжди вміло користувалися, в більшості випадків виявляли їх епізодично, внаслідок недостатнього рівня самостійності та досвіду творчої діяльності.
Отримані результати переконують у тому, що молодші школярі у процесі музичної діяльності діють у переважній більшості інтуїтивно, не усвідомлено, вони виконують завдання активно, але після прямої вказівки вчителя. Це свідчить про відсутність самостійності у виконанні завдань.
Аналіз якісної своєрідності музичної діяльності дітей показав, що наявність творчих здібностей та проявів ще не забезпечують успіху творчої діяльності. У багатьох випадках успішність залежить від більш загальних властивостей особистості: швидкість та адекватність вирішень поставлених завдань; легкість і свобода орієнтиру в нових ситуаціях при виконанні несподіваних завдань. Має значення і емоційний стан учнів молодшого шкільного віку, відчуття комфорту, розкутості.
Проаналізувавши отримані результати констатувального експерименту, ми дійшли висновку, що більша половина школярів знаходиться на початковому та середньому рівнях сформованості творчих здібностей.
Динаміка сформованості творчих здібностей молодших школярів за результатами констатувального експерименту
                                                                                                      Таблиця 2.4
	Етапи дослідження
	Класи
	Кількість учнів
	
	Рівні
	

	
	
	
	Низький
	Середній
	Високий
	

	
	
	
	Число
	%
	Число
	%
	Число
	0
	%

	І етап
	3-А

3-В
	58
	42
	72,4
	13
	22,5
	3
	
	5,1

	ІІ етап
	3-А
3-В
	58
	33
	56,8
	23
	39,6
	2
	
	3,6

	III етап
	3-А
3-В
	58
	29
	50
	26
	44,9
	3
	5,1


Аналіз результатів стану сформованості творчих здібностей на етапі констатувального експерименту, виявив, що у школярів є інтерес до музичної діяльності (не достатньо виражені творчі мотиви, емоційне ставлення до музичної діяльності), який характеризується поверховістю. Учням просто цікаво на уроках музики, їм хочеться дізнаватися все більше нового для себе, цікавого і корисного. У дітей розвинене образно-інтонаційне мислення, але на інтуїтивному рівні.
Молодші школярі не вміють порівнювати та узагальнювати в музичному русі інтонаційно-виражальні компоненти, які впливають на зміну емоційного спрямування художнього образу. Це є результатом обмеженого образно-асоціативного розмірковування молодших школярів у процесі вирішення пошукових завдань. Безпосереднє самовираження дітей у музичній діяльності (здібність до інтерпретації та імпровізації) характеризується виконанням завдань з допомогою вчителя, не досить вдалим створенням власних образів під час імпровізації у музичній діяльності.
Аналіз якісної своєрідності музичної діяльності дітей показав, що учні початкових класів загальноосвітньої школи знаходяться на початковому, середньому та високому рівнях сформованості творчих здібностей. Виявлені результати є свідченням однобічності традиційного підходу до музичного навчання й виховання, що значно обмежує можливості творчої самореалізації дітей у музичній діяльності та спонукає до пошуку шляхів удосконалення процесу формування творчих здібностей молодших школярів.
2.2 Педагогічні умови формування творчих здібностей молодших школярів
Особливість педагогіки, як мистецтва, полягає в тому, що творчості навчитися не можна, але можна створити умови для пробудження, активізації у школярів творчих імпульсів, здібностей для пізнання радості творчості.
Формування творчих здібностей буде ефективним тоді, коли вчитель створить сприятливі умови для цього і організує творчий процес таким чином, щоб діти в певній мірі могли виявити себе, розкрити свої таланти (це стосується не тільки обдарованих дітей). Вчитель також повинен не тільки створити сприятливі умови, але й знати і використовувати в навчанні методи, за допомогою яких учень оригінально підходить до вирішення тих чи інших творчих завдань.
Відомо, що умова, як філософська категорія, складає середовище, у якому виникає, існує й розвивається певне явище або процес [58, с. 652]. У даному випадку це ті умови, така сприятлива атмосфера, в якій виникають, існують й формуються творчі здібності дітей, за їх активної участі проходить творчий процес. Такі умови є результатом спільної діяльності вчителя і школяра, особистісного спілкування учнів з педагогом.
Головне призначення комплексу педагогічних впливів полягає в тому, щоб поставити молодших школярів у творчу позицію, застосовуючи різні способи розвитку самостійної активності (на відміну від традиційної педагогіки, коли весь процес творчості бере на себе вчитель, тоді, коли активність дитини зведена до мінімуму). Педагогічна мета не в тому, щоб вимагати від молодших школярів вражаючих творчих результатів, а в тому духовному перетворенні, яке здійснюється з учнями в процесі їх пошуку.
Найкращі дитячі „витвори” - це не кінцева мета, а проміжний продукт у вихованні творчістю.
У процесі розробки комплексу педагогічних впливів, що спрямовані на формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності, необхідно виходити з можливостей не вчителя музики, а дитини, з тих позитивних якостей, які проявляють діти у своєму житті.
Вважаємо за необхідне організувати роботу на уроці і процес музичної діяльності таким чином, щоб у дітей молодшого шкільного віку підтримувати притаманні їм якості, а саме створити такі педагогічні умови, які сприяли б ефективному формуванню творчих здібностей учнів початкової школи у процесі музичної діяльності.
1. Забезпечення особистісно зорієнтованого характеру педагогічної взаємодії вчителя й учнів у навчально-виховному процесі під час опанування музичного мистецтва.
Ця педагогічна умова змінює характер взаємин між учасниками навчально-виховного процесу та традиційну авторитарну модель навчання й виховання на особистісно-зорієнтовану. Педагогічна взаємодія матиме суб'єкт-суб'єктний характер, якщо діяльність вчителя будуватиметься на гуманізації спілкування, співтворчості, використанні нових методів педагогічного і виховного впливу, що стимулює активність, самостійність, ініціативу, сприяє поєднанню творчої свободи учнів із спрямуванням їхньої діяльності вчителем, емоційності спілкування з проявами поваги, доброзичливості учасників педагогічного процесу.
Суттєвий вплив на результативність навчально-виховного процесу має характер взаємовідносин між його учасниками.
Самою природою творчої діяльності визначається співробітництво як особливі відносини між учителем та учнями, в якому виявляється самостійність, добровільність, висловлення особистої точки зору, ідеї розв'язку проблеми тощо.
Вчитель має виступати організатором дружної атмосфери спілкування на уроці, яка не замикає дитину в собі, а навпаки, звільняє її від обов'язків мислити в межах будь-яких правил, норм.
Спілкування - це спосіб зв'язку між людьми в процесі їхньої взаємодії; складний багаторівневий процес становлення і розвитку контактів між людьми, у якому через спільну діяльність здійснюється обмін інформацією, взаємодія, сприймання та розуміння одне одного, передача певних форм " культури і соціального досвіду.
У процесі взаємодії вчителя та учнів формується відчуття духовної єдності, розкриваються нові риси, задатки, здібності; розвивається творча і уява, фантазія, мислення; активізується музична діяльність, перетворюючись на співтворчість обох сторін. У такий спосіб, спілкування набуває творчого характеру. Творче спілкування успішно розвивається, якщо вчитель і учень діють зацікавлено, на ґрунті спільної музичної діяльності, взаємно І збагачуючи досвід і стимулюючи подальший розвиток один одного.
2. Педагогічне стимулювання творчої самореалізації дітей молодшого шкільного віку в процесі музичної діяльності, створення емоційно сприятливого навчально-виховного середовища.
Педагогічна умова передбачає педагогічне стимулювання творчої самореалізації учнів, що здійснюється завдяки системі впливів на дитину з метою формування пізнавального інтересу, підтримки творчих елементів у музичній діяльності. До системи впливів належить застосування методів „евристична бесіда-творчі завдання”, що імітує розгортання процесу формування творчих здібностей в музичній пізнавальній діяльності та застосування інтегративних елементів різних видів мистецтва, введення ігрових прийомів роботи тощо. Евристична бесіда - це форма навчання, побудована на запитаннях і відповідях, коли вчитель не повідомляє учням знання, а логічно побудованою системою запитань спонукає їх на основі вже здобутих знань, спостережень, досвіду підходити до нових висновків [49, с. 398].
Особливість застосування евристичної бесіди полягає в тому, що вона дає змогу імітувати в музичній діяльності процес відкриття. Запитання вчителя спонукають дітей до пошуку варіантів вирішення завдання. Враховуючи специфічну для музичного мистецтва багатозначність художнього образу, вони стимулюють пізнавальний інтерес до музики, асоціативно-образне мислення. Школярі починають розуміти, що музичні образи містять велику кількість смислових нюансів, що унеможливлює єдину правильну відповідь. Вважаємо, що поєднання евристичної бесіди з творчими завданнями буде ефективним для формування творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку тому, що евристична бесіда формує пізнавальний інтерес до музики, образно-асоціативне мислення, а вирішення дітьми творчих завдань забезпечить їх подальший розвиток у практичній діяльності, тобто спрацьовує механізм: „мислення-дія”. У нашому дослідженні під творчими завданнями розуміємо систему самостійних (частково-самостійних) пізнавально-пошукових завдань, спрямованих на закріплення в учнів пошукових мисленнєвих операцій (порівняння, аналіз, синтез тощо) та тренування творчих здібностей.
Також система впливів стимулювання творчої самореалізації учнів включає створення виховного середовища, що орієнтує на визнання дитиною цінності творчих рис особистості, зміну психологічного клімату в класі у напрямі довіри, поваги до дитини, уважного ставлення до діяльності тощо.
Адаптація педагогічних умов відбувалася у перебігу формувального експерименту за допомогою методів навчання і виховання, а також методики стимулювання творчої самореалізації учнів молодших класів.
Відомо, що метод - це спосіб досягнення певної мети, розв'язання конкретного завдання. Методи навчання - це й способи взаємної діяльності вчителя та учнів [49, с. 403].
Важливими методами для формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності є:
1. Пояснювально-ілюстративний - найпоширеніший метод, який складається зі словесної, наочної і практичної частини (наприклад, пояснення і показ вчителем варіанту творчого завдання).
2.Репродуктивний (тренувальний) метод - використовується на тому етапі засвоєння музичного матеріалу, коли дитина ще не може самостійно розв'язати творчі завдання.
3.Частково-пошуковий метод - це метод, коли вчитель ставить творче завдання, шлях до виконання якого учні частково знаходять самостійно.
4. Проблемно-пошуковий
метод містить у собі два поняття: „проблемний” і „пошуковий”. У першому випадку дитина має з кількох запропонованих варіантів вибрати один, у другому - самостійно знайти тільки один правильний розв'язок.
5. Творчий
метод - це найвищий етап самостійної роботи дитини. Якщо учень створює власні поспівки, ритмічні малюнки, музичні п'єси, імпровізує, то він самостійно виконує творчі завдання [19, с. 231].
Крім цих методів, застосовувалися й інші методи творчого розвитку дитини.
Метод конкретної ситуації. Цей метод розвиває здібності учнів до аналізу нетрадиційних завдань та привчає їх самостійно формулювати завдання; підсилює потяг до набуття досвіду у вирішенні творчих завдань у процесі музичної діяльності.
Метод занурення - це метод з елементами релаксації (поступового розслаблення напруженого стану), навіювання та гри. Навчання методу занурення знімає з учителя відповідальність за виставлення оцінок. Метод занурення повною мірою спирається на навіювання. Основне знаряддя дії при навіюванні - слово. Воно може надавати інтелектуального, образного та емоційного впливу. Сутність методу занурення полягає у підвищенні ефективності розв'язування учнями творчих завдань шляхом емоційного у „збудженому стані”.
Метод емпатії, або метод особистої аналогії. В основі цього методу покладено метод заміщення однієї особи іншою. Учень прагне „увійти в образ”, уявити себе на місці героя. Цей метод розвиває фантазію та уяву учнів. У результаті створюються оригінальні рішення [11, с. 5].
Окрім цих методів доцільною є методика стимулювання творчої самореалізації учнів початкових класів. Вона розглядається як засіб сприяння І творчій самореалізації молодших школярів у процесі музичної діяльності на  основі методів стимулювання, що мають особистісну спрямованість і впливають на творче самовдосконалення, ціннісне ставлення до особистості.
Методика стимулювання творчої самореалізації учнів початкових класів визначається:
· гуманним характером педагогічної взаємодії суб'єктів навчання на основі співпраці, співтворчості, діалогу;

· використанням методів педагогічного стимулювання у комплексі евристична бесіда - творчі завдання, що забезпечують можливість гнучкого впливу на процес формування творчих здібностей учнів і надання школярам самостійності;

· створенням емоційно-збагаченого навчально-виховного середовища, що дозволяє знімати почуття невпевненості в собі, страху перед негативними оцінними судженнями, сприяє встановлення дружніх взаємовідносин суб'єктів навчання, формує творчу мотивацію цієї діяльності, підвищує цінність особистості. Це досягається ігровими методами заохочення, позитивною підтримкою, створенням ситуації успіху, вільного вибору, емоційно-позитивних переживань тощо;
· спрямування на організацію творчого процесу у всіх видах музичної діяльності, що дозволяє формувати творчі здібності молодших школярів у комплексі;

· етапністю включення школярів у творчу музичну діяльність, що забезпечує вихід на рівень частково-самостійного та в перспективі -самостійного пізнання музичного мистецтва, що є результатом набуття знань не як готових формулювань вчителя, а шляхом відкриття і творчого пошуку. Такий підхід забезпечує оволодіння елементами творчої діяльності та набуття досвіду її здійснення [42, с. 11].

Головне для вчителя музики:
1) підтримувати схильність дитини до творчості і виявляти співчуття до невдач. Уникати несхвальних оцінок її творчих ідей;

2) бути терпимим до дивних ідей, поважати допитливість, запитання і ідеї дитини. Намагатися відповідати на всі запитання, навіть якщо вони здаються дивними і абсурдними;

3) надавати дитині самостійність, бо надлишок опіки може пригальмувати її творчість. Бажання і мета учнів належать їм самим, а батьківська допомога і надмірна допомога вчителя може інколи сприйматись як „порушення кордонів” особистості;

4) допомагати дитині вчитись будувати її систему вартостей, не обов'язково засновану на її власних поглядах, щоб вона могла поважати себе і свої ідеї поряд з іншими ідеями та їх носіями. Таким чином, її саму, в свою чергу, будуть цінувати інші;

5) виявити симпатію до перших спроб дитини виражати свої ідеї словами чи діями у процесі творчості і робити їх таким чином зрозумілими для оточуючих;
6) знаходити слова підтримки для нових творчих починань дитини, уникати критикування перших спроб. Ставитися до них з теплом: дитина прагне творити не лише для себе, але й для тих, кого любить, кого цінує й поважає;

7) допомагати дитині стати „розумним творцем” і часом покладатися в пізнанні на ризик та інтуїцію; найвірогідніше, саме це допоможе зробити справжнє відкриття;

8) підтримувати необхідну для творчості атмосферу, допомагати дитині уникнути суспільного несхвалення, подолати негативну реакцію однолітків.

Дитина, яка позбавлена позитивного творчого вираження, може спрямувати свою творчу енергію у зовсім небажаному напрямку [23, с. 47].
Варто пам'ятати: ніщо так не ранить дитину, як байдужість вчителя.
Щоб творчі прояви молодших школярів на заняттях музики мали цілеспрямований, активний та емоційний характер, вчителю необхідно наступне:
· підібрати такий музичний матеріал для уроку, який може стати основою формування та розвитку творчих здібностей і в той же час відповідати дидактичним вимогам;

· використовувати методи і форми роботи, які стимулюють творчу діяльність учнів на уроці;

· вибирати різноманітні прийоми показу зразків творчості в різних видах музичної діяльності молодших школярів;

· розробляти та ставити перед учнями серії творчих завдань;

· встановлювати найбільш раціональні шляхи взаємодії всіх видів музичної діяльності на кожному уроці музики.

Таким чином, створення розвивального середовища, в основі якого лежить особистісно зорієнтована модель взаємодії суб'єктів освітнього процесу - це обов'язкова умова формування та розвитку творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку у процесі музичної діяльності.

Зауважимо, що тільки творчий педагог може виховати творчу дитину. Учитель, який працює творчо, вносить новизну та оригінальність у повсякденну роботу учнів. Це, в свою чергу, сприяє розкутості учнів, розкріпаченню їхньої творчої уяви, формує особистісні якості молодших школярів.
Свого часу В.О.Сухомлинський важливу роль у формуванні та розвитку творчих здібностей, а також інтересів учнів надавав учителю: „Важливо переоцінити роль особистості вчителя, його духовного обличчя в пробудженні і розвитку творчих здібностей, таланту учня” [51, с. 105]. Цей видатний педагог наголошував, що від учителя залежить, яким стане серце дитини - „ніжною квіткою чи засушеною корою”. Він відмічав, що робота вчителя - це творчість, а не буденне навчання дітей. Дитина повинна вчитися не заради оцінки, а відчувати потяг до знань, порив до чогось нового, до творчості. Прагнення до творчості може розпалити в дитині лише той вчитель, який сам працює творчо. Вчений закликав учителів пам'ятати головне правило педагогічної діяльності: „Обдаровані і талановиті всі без винятку діти” [54, с. 56].
Саме пошуки шляхів формування творчих можливостей дітей - це шлях творчого зростання вчителя музики.
Таким чином, вчитель має бути для дітей другом, любити їх, допомагати та творчо розвивати. У класі повинна царити атмосфера радості, спокою, гармонії, розкріпачення, яка б стимулювала до творчої діяльності молодших школярів. Директор школи не повинен засуджувати креативність учителя, а навпаки, сприяти їй.
Тобто, дослідити і змоделювати процес формування творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку надзвичайно важко, оскільки творчий акт відбувається позасвідомо і в кожному випадку індивідуально. Але складність цієї проблеми, як свідчать теоретичні дослідження (Л.Виготський, С.Рубінштейн, Б.Асаф'єв), не знімає необхідності і можливості свідомого впливу на механізми творчості. Пізнання, осягнення художньо-образного змісту твору й розкриття власних творчих сил потребує особливого педагогічного впливу, яким є, на нашу думку, стимулювання.
Ідея педагогічного стимулювання як стратегія навчально-виховного процесу полягає не тільки в оптимізації зовнішніх умов, а й у створенні умов для самореалізації особистості.
Отже, зазначені вище умови та методи, які активізують творчі виявлення учнів початкових класів і формують їх творчі здібності вважаємо доцільним застосовувати при проведенні формувального експерименту. Принципово важливою умовою вважаємо педагогічне стимулювання творчої самореалізації молодших школярів у процесі музичної діяльності, створення емоційно сприятливого навчально-виховного середовища.
Взаємодія всіх компонентів творчого процесу при умовах організації та керівництва закономірно впливатиме на продуктивно-творчий розвиток, що сприятиме самовираженню творчого потенціалу і самоактуалізації творчої індивідуальної особистості.
2.3. Перебіг та результати формувального експерименту
Формувальний експеримент було здійснено на базі 3-А класу (експериментального) та 3-В класу (контрольного) загальноосвітнього навчального закладу № 24 м. Чернігова.
У процесі дослідження учні експериментального класу навчалися за методичними особливостями стимулювання творчої самореалізації, а учні контрольного класу працювали за традиційною методикою викладання музичного мистецтва в початковій школі.
Відповідно до поставленої мети дослідження було розроблено програму формувального експерименту, яка передбачала:
1. Визначення ефективності педагогічних умов, методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів та методів формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності.
2. Виявлення ступеня сформованості творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку при застосуванні програми формувального експерименту.
До програми формувального експерименту входили розроблені серії уроків, спрямовані на формування творчих здібностей, необхідних і достатніх для здійснення творчої діяльності: пізнавального інтересу до музики, образно-асоціативного мислення, здібності до інтерпретації та імпровізації.
Контроль за експериментальною роботою здійснювався за тими ж критеріями, які застосовувалися у констатувальному дослідженні, що дало підстави для порівняння та висновків щодо ефективності обраних педагогічних умов, методів розвитку творчих здібностей та методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів молодших класів.
Формувальна дослідно-експериментальна робота проводилась поетапно в умовах перебігу навчального процесу.
На першому етапі (підготовчому) - основним завданням було підготувати учнів до творчої діяльності та пробудити пізнавальний інтерес до музики через власну пошукову діяльність. З перших кроків навчання учні залучалися до співтворчості з вчителем у таких завданнях, в яких вони могли здійснити найпростіші спроби творчої діяльності. Цей етап передбачав створення наступних умов: забезпечення особистісно-зорієнтованого характеру педагогічної взаємодії вчителя і учнів у навчально-виховному процесі, створення педагогічного стимулювання творчої самореалізації дітей молодшого шкільного віку, а також створення емоційно сприятливого навчально-виховного середовища. На цьому етапі використовувались творчі завдання підготовчого характеру, які спиралися на життєвий та естетичний досвід учнів, що допомагало оволодінню навичками сприймання і осмислення емоційно-образного змісту музики та забезпечувало готовність дітей до включення у більш розгорнутий пошуковий процес.
З метою спонукання учнів до творчої самореалізації, вчитель створював емоційно збагачене навчально-виховне середовище, в якому панувала атмосфера довіри, взаємоповаги думок і дій кожної дитини. При цьому використовувалися різні методи та прийоми: пояснювально-ілюстративний метод, творчий метод, метод емпатії, музична гра тощо, що сприяли розкріпаченню учнів, зацікавлювали їх можливістю брати участь у процесі творчості.
На одному із серії уроків, які проводилися на підготовчому етапі формувального експерименту, ми запропонували таке завдання.
Завдання 1. „Музична історія”. Прослухати музичний твір В.Косенка „Дощик”, уявити себе в ролі дощика і придумати свою історію до музики. Метою завдання було пробудити потребу до образно-інтонаційнОго пошуку.
Після прослуханого музичного твору учні придумали такі музичні історії:
Аліна П. „Спочатку я крапав, бо відчув, що на землі сухо. Потім став все дужче і мені це сподобалося. Я б міг крапати і далі, але раптом у мене закінчилася водичка, і я перестав”.
Володя М. відповів так: „Я був всесильним дощем і заливав все навкруги. Але на моєму шляху зустрілось сонечко і я не зміг його здолати. Перестав лити. Сонце світило не довго і заховалось за хмарку. Тоді я знову продовжив свою справу. А коли я все полив, то вирішив відпочити. І потім знову моє місце зайняло сонце”.
Андрій З. запропонував свій варіант: „ Я був музичним дощиком і крапав лише під музику. Я почув, як заграла повільно музика, почав крапати тихенько. Коли музика грала все голосніше я, не жаліючи води, накрапав усе сильніше. А коли взагалі вона припинилася - став стихати і я. Крапнув і закінчився”.

Під час виконання завдання більшість учнів намагалися вслуховуватися в музику, емоційно пережити її. З нашого боку була створена доброзичлива атмосфера та емоційно сприятливе навчально-виховне середовище. Ми давали зрозуміти дітям, що всі відповіді для нас цінні. Вчили дітей поважати думки своїх товаришів.
Аналізуючи відповіді молодших школярів, слід зазначити, що вже з перших уроків цього циклу діти змогли уявити себе у ролі дощика і придумали коротенькі оповідання про нього. Це свідчить про деякі зрушення у потребі інтонаційно-образного пошуку та зацікавленості учнями музичним мистецтвом.
Наступне завдання, яке ми запропонували із серії уроків мало за мету забезпечити готовність дітей до включення у більш розгорнутий пошуковий процес.
Завдання 2. Гра „Піктограми настрою” (із застосуванням схем-опор). Діти одержують по 3 картки із зображенням на них облич з мімікою: радість, сум, гнів (Додаток Б). Послухати музичні твори, визначити настрій музики, піднявши картки. (Як дидактичний матеріал на початку навчання ми використали твори з альбому для дітей П.Чайковського). Потім завдання ускладнили. Потрібно було усно описати настрої двох музичних творів, що прозвучали, порівняти їх з картками настроїв. Музичні твори, які слухали діти, були контрастними за характером: Л.Бетховен „Весела. Сумна”, П.Чайковський „Хвороба ляльки” - „Нова лялька”, В.Косенко „Не хочуть купити ведмедика” - „Купили ведмедика”.
Під час виконання завдання учні зрозуміли, що музичні твори були протилежними за характером звучання: весело - сумно, радісно - сердито, сміливо - нерішуче. Найхарактернішим було те, що діти змогли уявити цілісний художній образ кожного музичного твору. У цьому їм допомогла проведена вчителем евристична бесіда. Вчитель спрямовував музично-творчу діяльність школярів на музичний твір, вислухав відповіді майже всіх учнів, швидко проаналізував їх і, „відштовхуючись” від думки, що була найбільш цікавою, плідною, ставив наступні запитання. Учні класу набули розуміння, що їх висловлення мають бути не фантазуванням навколо музики, а розкриттям її образної суті.
Так коректно й невимушено вчитель стимулював процес пізнавальної музичної діяльності.
Завдання 3. Для формування у дітей потреби у власному інтонаційно-образному пошуку використовувалася майже на кожному уроці музики гра-завдання „Музична луна”, в якій учні через музично-мовленнєву діяльність знайомилися з образною характеристикою музичної інтонації. Метою завдання було розширити інтонаційний досвід молодших школярів, що допомагало оволодіти навичками сприймання почутої на слух мелодії і вірно без помилок відтворити її голосом.
Гра „ Музична луна”. Умови гри - проспівати уривок мелодії за вчителем.
На початку гри значна група учнів не могла відтворити мелодію чисто без помилок. З часом ця група ставала все меншою, тому що на кожному уроці вчитель повторював це завдання і учні на слух краще почали сприймати мелодію, вслухатися в неї і врешті-решт стали чисто інтонувати за вчителем. Пізніше перед молодшими школярами було поставлене таке завдання: розпочати гру одним „відрізком” мелодії, який усі повторюють; потім учень, якого назве вчитель, проспіває вірно без помилок увесь фрагмент, а клас за ним відповість „луною” (застосування репродуктивного і частково-пошукового методів).
Необхідно зазначити, що ця гра дуже захоплювала дітей, вони емоційно відгукувались на гру, виявляли радість, активність, прагнули проявити себе і свої здібності, більша частина дітей виявляла ініціативу створювати власний музичний супровід до уривку мелодії і ми заохочували в цьому учнів.
Завдання подібного виду, що пропонувалися майже на кожному уроці з нашої серії уроків формувального дослідження значно розширили інтонаційний досвід молодших школярів, це допомогло оволодіти навичками сприймання почутої на слух мелодії і вірно без помилок проінтонувати її.
На цьому етапі в учнів молодшого шкільного віку формувалась готовність до творчої діяльності, яка, на нашу думку, завершилася позитивними результатами. Створювалось емоційно-збагачене навчально-виховне середовище, що дозволяло знімати почуття невпевненості в собі, страху. Це сприяло встановленню дружніх взаємовідносин, довіри, взаємоповаги думок учнів, в якому панувала атмосфера творчості. Також вже на цьому підготовчому етапі у деяких школярів з'явився інтерес до музики, як мистецтва, бажання займатися творчою діяльністю. В учнів відновилася віра у власні сили, підтримувалися прояви уяви, фантазії, творчого мислення з боку вчителів.
Результати першого етапу формувального експерименту зафіксовані у таблиці 2.5.
На другому етапі формувального експерименту - частково-самостійному - основним стимулом музичної діяльності стають мотиви самореалізації, бажання включитися у процес музичного пізнання, прагнення взаємодії з вчителем та іншими учнями, а також виявлення власної позиції в інтерпретуванні музичних образів і створенні імпровізації.
Стимулювання молодших школярів на цьому етапі відбувалося гнучкіше порівняно з підготовчим. Застосування методів (частково-пошуковий, проблемно-пошуковий, творчий) і прийомів стимулювання здійснювалося таким чином, щоб надати учням якнайбільше можливостей для самовираження через інтерпретацію та імпровізацію.
Активізувалися пошукові дії дітей, розширювалося і поглиблювалося музичне сприймання, асоціативне мислення, ускладнювався зміст евристичної бесіди, урізноманітнювалися творчі завдання у різних видах музичної діяльності: сприйманні (творче завдання „Музичний портрет”), виконанні (творче завдання „Музичні запитання й відповіді”). Опановуючи мову музичного мистецтва, в результаті власної музичної діяльності, учні за умови незначної стимуляції з боку вчителя створювали різні варіанти-імпровізації вокального твору, музичної п'єси, висловлювали враження від художніх образів у власних інтерпретаціях.
З метою розширення і поглиблення музичного сприймання та розвитку асоціативного мислення, ми запропонували із циклу уроків завдання 1 „Музичний портрет”. Прослухати музичний твір В.Сокальського „Пташка”, уявити характер та настрій персонажа музичного твору. (Використання частково-пошукового методу та методу занурення).
Спостерігаючи за дітьми, під час слухання музики, було виявлено, що учні уважно і зацікавлено слухали музику, емоційно переживали її, старанно і наполегливо віднеслися до поставленого завдання.
Віка Д. відповіла так: „Музика була світла, лагідна, спокійна, було чутно трепетання крил маленької сіренької пташечки. Можливо вона була чимось стривожена та засмучена”.
Дмитро С. дав таку відповідь: „Музика розповідає про тендітну білогруду пташку, у якої захворіли пташенята, тому у пташечки засмучений настрій і вона намагається хоч якось допомогти своїм діткам”.
Ірина Л. дала більш розгорнуту відповідь: „За звучанням музики зрозуміло, що мова йде про ніжну і лагідну пташку, яка змахує своїми легенькими крильцями, і нікуди не поспішає”.
Аналізуючи всі відповіді молодших школярів, можна зазначити, що під час сприймання музики діти емоційно реагували на неї, співчували і переживали за пташечку, це говорить про вплив зовнішніх чинників на школярів, про їх життєвий небагатий досвід, а також про високий рівень образно-асоціативного мислення. Майже всі учні виявляли бажання включитися у процес музичного пізнання, прагнули взаємодіяти з вчителем та іншими учнями.
Наступне завдання 2, яке ми взяли з наших уроків „Музичні запитання й відповіді” було спрямоване на виявлення власної позиції у створенні імпровізації.
Вчитель ставить учням запитання у вигляді ритмічного малюнка зі змістовною фразою-запитанням, на яку діти мали відповісти аналогічно, простукуючи і озвучуючи її.
Діти намагалися давати різні варіанти відповідей. Вчитель пропонував різні запитання і викликав різних учнів для відповідей на них. Учні прагнули відповідати і тому правильно виконали завдання. Більш талановиті учні не тільки дали оригінальні відповіді, але й створили складний ритмічний малюнок, підпорядковуючи його фразі.
Опановуючи мову музичного мистецтва, в результаті власної музичної діяльності, учні за умови незначної стимуляції з боку вчителя створювали різні варіанти-імпровізації вокального твору. Учням молодшого шкільного віку було запропоновано відповідне завдання на створення музичних інтонацій. Це завдання 3 із серії уроків діти виконували з двома ступенями ладу - У-ІІІ, за допомогою елементів системи ладової сольмізації і усвідомлення ними інтонації „зозулі”. Але спочатку вчитель пояснив, що зозулі бувають різними: білими (на білих клавішах), чорними (на чорних клавішах) з чорною головою і білим хвостиком (чорна і біла клавіша), з білою головою і чорним хвостиком (біла і чорна клавіші). Потім запропонував придумати свою зозулю, передати її настрій і характер, тобто відтворити голосом. Це завдання дітей дуже захоплювало і вчитель його дещо ускладнив. Він запропонував відтворити перегук двох зозуль (зозулі радіють, сумують, сваряться тощо). Коли учні виконували це завдання їхній радості і задоволенню не було меж. Вони з таким задоволенням це робили, що ніби й справді перекликаються дві зозулі.
Потім, завдання 4, яке ми взяли із циклу проведених уроків нашого експерименту, надавало можливість найбільше самореалізуватися учням і включитися у процес музичного пізнання, а також виявити свою власну позицію в інтерпретуванні музичних образів і створенні власного (імпровізації). Мета завдання була спрямована на виявлення потреби у самовираженні, у втіленні власного ставлення до дійсності, природи, мистецтва. Потрібно було доповнити текст звуками лісу і продовжити розповідь про лісову музику, озвучуючи її за допомогою голосу чи простукуючи ритм. (Застосування проблемно-пошукового методу, метод занурення).
Лісова музика
Прокинулось ясне сонечко, поглянуло на ліс. І ліс пробудився під його теплим промінням.
Ледь-ледь повіяв вітерець. Озвалося - зашелестіло листячко на деревах. (Діти шиплять: ш-ш-ш...)
Прокинувся дятел і застукав по стовбуру: „Доброго ранку! Доброго ранку!” (Діти відстукують ритм.)
„Привіт! Привіт!” - озвалася зозуля з березового гаю. (Діти співають: „ку-ку, ку-ку” на двох звуках.)
Після цього вчитель запропонувала продовжити розповідь про лісову музику.
Павло К. продовжив так: „ ... Озвався горобець: „Цвірінь-цвірінь!” (співає голосом.) Всі звірі і птахи розбудили ведмедя, і він важким кроком затупотів на весь ліс. (Учень відстукує ритм ногами.) І в лісі все затихло”.
Дмитро А. продовжив по-іншому: „ ... Зранку прийшли люди і розпалили вогонь. Діти гралися у лісі і раптом заблукали. Почали кричати: „а-у, а-у” (спів на двох звуках). Батьки їх відшукали, і тоді всі вони сіли біля вогню і слухали, як співають пташки: „чів-чів-чів” (на одному звуці), „цвірінь-цвірінь” (на двох звуках), „тук-тук-тук” ( учень вистукує ритм)”.
Марія Р. запропонувала власний варіант: „ ... Вискочив зайчик і проспівав: „Доброго ранку!” (спів голосом.)
Пташки розкрили свої крильця і почали кружляти над лісом. Раптом почався дощик (імітація голосом капання дощику) і всі звірі та птахи заховалися”.
Аналізуючи відповіді дітей, ми дійшли висновку, що майже всі учні вдало демонструють свої музичні знання і вміння, вільно оперують мисленнєвими операціями, більшість прагне більш самостійно проявити себе у процесі творчості, відчувається активність дітей, оригінальність у відповідях, це свідчить про вже сформований у дітей пізнавальний інтерес до музики. Всі відповіді учнів заслуговували на увагу, а їх старання підтримувалися педагогом.

На цьому етапі пропонувалися більш складні творчі завдання для формування творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку, використовувались методичні особливості педагогічного стимулювання у комплексі евристична бесіда - творчі завдання, що забезпечувало можливість коректно і гнучко вплинути на процес формування творчих здібностей учнів і надання школярам самостійності.
На третьому етапі - творчо самостійному - передбачалось розширення і поглиблення музичного сприймання, асоціативного мислення, уяви дітей засобами введення елементів інтеграції мистецтв. Робота педагога спрямовувалась на виклик бажань отримати нову музичну інформацію, реалізувати себе у різних видах музичної діяльності. Самостійне образно-асоціативне музичне мислення учнів виявлялося в евристичних бесідах та у виконанні творчих завдань, які вимагали від учнів пошуку багатоваріантних відповідей, сприяли зростанню самостійності, оригінальності у трактуванні музичних образів, виявленню власного „стилю” в імпровізаціях. Завдяки створенню атмосфери творчого сприяння учні включаються у процес інтерпретації, одержуючи задоволення.
Прикладами ефективного впровадження ідеї інтеграції у навчання молодших школярів є фрагменти занять, на яких учні „відкривають” естетичні поняття у процесі сприймання музичних, художніх образів, інтерпретації їх художнього змісту. Головна мета впровадження ідеї інтеграції у навчання учнів була спрямована на ступінь вияву самостійності у процесі виконання завдань.
Завдання 1. Наводимо приклад фрагменту одного з уроків з елементами інтеграції, побудованого відповідно до моделі „евристична бесіда - творче завдання”.
Мета уроку: вчити дітей визначати поняття „контраст” у музичному і образотворчому мистецтвах, порівнювати музичні та образотворчі твори та передавати їх ознаки у своїх малюнках.
Учитель: - Давайте пограємо. Я буду називати одне слово, а ви - шукати інше, протилежне йому за значенням, наприклад, чорний - білий, ранок - вечір тощо. Отже, в житті ми зустрічаємось з багатьма предметами, речами, явищами природи, що є протилежними одне одному. А чи може так бути в мистецтві? Спробуємо визначити.
· Діти, уважно погляньте на картини ( Мікеле Маріескі „Венеціанський краєвид з мостом”, Франческо Гварді „Канал у Венеції”).

1) Визначіть жанр картини: натюрморт, пейзаж, портрет?

2) Поглянемо на картини і визначимо подібні ознаки (на картинах зображено пейзажі - дуже схожі старовинні замки, річки, мости, люди в човнах) й відмінні (на одній картині зображено день, на іншій - ніч або вечір).

3) Які кольори використав художник на картинах? Подібні чи різні?

4) У кольорів, як і в людей, є „характери”. Визначіть „характери” кольорів на картинах (суворий, гнітючий, страшний, похмурий - спокійний, лагідний, добрий, сонячний).

· Послухайте уважно музичні твори (М.Мусоргський „Старовинний замок”, П.Чайковський „Баркарола” з альбому „Пори року”).

1) Які почуття у вас виникли під час слухання музичних творів?

2) Різний чи однаковий настрій цих музичних пейзажів?

3) За допомогою яких засобів вираження композитор передав настрої музичних творів? (Звуки: низькі - високі; ритм: музика ніби не рухається - постійний рух).

4) Порівняємо настрої картин і музичних творів. У чому їх відмінність, подібність.

Вчитель: - Отже, такі відмінні, протилежні, несхожі ознаки в музиці, живопису, в житті, природі називаються контрастними.
З метою закріпити поняття „контраст” у музичному та образотворчому мистецтвах ми запропонували учням наступне завдання. Прослухати музичний твір Антоніо Вівальді „Весна” із циклу „Пори року” і передати настрій цього твору фарбами на аркуші паперу, тобто намалювати своє бачення контрасту на малюнку.
Учні старанно віднеслися до поставленого завдання і намалювали дуже гарні малюнки ( Додаток В).
З метою відтворити музичні імпровізації (інструментальні) характерів дійових осіб та включення учнів у процес інтерпретації ми запропонували таке завдання. 
Завдання 2 . Гра „Наша мандрівка”. Дітям необхідно було придумати невелику розповідь про свою мандрівку та зобразити її на музичному інструменті (металофоні, трикутнику, сопілці, барабані). (Застосування проблемно-пошукового методу, методу занурення, створення всіх необхідних умов.)
Соня С.: „Я захотіла на вулицю. Пішла по сходах (грає на металофоні мелодію згори вниз). На вулиці побачила подружку, яка стрибала на скакалці (відстукує ритмічно на барабані). Мені теж захотілося пострибати, і я побігла додому за скакалкою (грає на металофоні мелодію знизу вгору). Подзвонила в двері (відстукує на трикутнику). Мені відчинила мама. Я взяла скакалку і знову повернулася на вулицю”.
Юля Г.: „Влітку я подорожувала зі своїми батьками. Ми їхали відпочивати потягом і я чула гуркіт коліс по рельсах (грає на барабані). Коли ми зустрічали інший потяг, я чула ось такі гудки ... (грає на сопілці). А ввечері ми пили чай, і всі розмішували цукор у стаканах (відстукує ритм на трикутнику). Нарешті ми приїхали. Я гарно відпочила”.
Сергій Г.: „Якось я з батьком ходив на футбол. На стадіоні був такий шум: всі кричали, гуділи, свистіли (відстукує в барабан, грає на сопілці, на бубні). Коли забили гол, було чути свисток (озвучує за допомогою сопілки). Гра закінчилася з рахунком: 2:1. Ми з татом повернулися додому. Вдома панувала тиша і спокій”.
Аналізуючи відповіді дітей, можна зазначити, що з цим завданням вони впоралися дуже вдало, завдяки поглибленому сприйманню музики, асоціативному мисленню, уяві дітей засобами введення елементів інтеграції мистецтв, створенню атмосфери творчого сприяння учні включалися у процес інтерпретації, одержували задоволення.
Завдання 3  на пластичну імпровізацію, яке пропонувалося молодшим школярам на одному із уроків. Показати образ дійової особи рухами, жестами, мімікою тощо. Мета: виявити власний „стиль” в імпровізаціях.
Швидко одягатись наш Петрусь не звик,
Він півдня шукає: - Де мій Черевик?
Ось знайшов, нарешті, сів, помалу взув.
Десь тут, каже, вчора наче й другий був. (Лінивець).
Вранці Ромчик гірко плаче:
· Не піду в садок дитячий!

А на вечір плаче знову:
· Не піду з садка додому!.. (Плакса).

Малювала Віра зайчика смішного,
А намалювала вовчика лихого.
Закричала Віра: - Ой-ой-ой, матусю!
Бач, який страшенний! Я його боюся! (Боягузка).
Це завдання учні виконали бездоганно, без жодного втручання вчителя, демонстрували багато варіантів відповідей, виявляли власний „стиль” в імпровізаціях.
Завдання 4. Заспівай вірш. Учням запропонували заспівати віршований текст (вірш К.Перелісної «Золота осінь»). Діти співали по черзі. Учитель вибрав ту дитину, чия пісенька йому сподобалась більше. Наступне завдання полягало в тому – хто перший заспіває вірш. Віршів, які стали піснями дуже багато. Учитель запитував: «Щоб із віршів вийшла пісня. Що важливіше: рима чи ритм?» Відповідь: «Ритм». Поезія і музика дуже близькі родичі, і зближує їх перш за все ритм, але не тільки.

І на завершення нашого експерименту дітям пропонуються завдання 5 тестові. Ці завдання використовувались для підведення підсумків уроків музики.

Тест №1. Музичний твір з енергійним чітким ритмом, темпом кроку:
а) марш; б) пісня; в) танець.
Тест №2 Визначте жанрові ознаки творів: М. Лисенко. “Зима і весна”, Ж. Бізе. “Кармен”, С. Прокоф'єв “Петя і Вовк”, П. Чайковський “Спляча красуня”
а) опера; б) балет; в) симфонічна казка.
Тест №3 До якої групи музичних інструментів відносяться:
а) скрипка; б) альт; в) віолончель; г) контрабас.
Тест №4 Хто із композиторів є українськими?
а) К. Стеценко; б) Л. Ревуцький; в) Е. Гріг; г) П. Чайковський; д) М. Лисенко.
Тест №5 Визначте настрої, які передають твори: Муз. В. Подуфалового, сл. Л. Храпливої “До школи”, С. Прокоф'єв “Марш”, П. Чайковський “Баба Яга”, українська народна пісня в обробці Я. Степового “Щебетала пташечка”.
а) ніжний; б) рішучий; в) бадьорий; г) радісний; д) сумний; е) вкрадливий;
є) фантастичний.
Діти зі старанністю виконували завдання, адже намагались проявити як найповніше свої знання.
На останньому етапі розширювалось і поглиблювалось музичне сприймання, асоціативне мислення, уява дітей засобами введення елементів інтеграції мистецтв. Діти бажали отримати нову музичну інформацію, реалізувати себе у різних видах музичної діяльності. Завдання спрямовувалися на організацію творчого процесу у всіх видах музичної діяльності, що дозволяло формувати творчі здібності молодших школярів у комплексі евристична бесіда-творчі завдання. Це дало нам підстави вважати, що поєднання евристичної бесіди з творчими завданнями є ефективним для формування творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку, тому, що евристична бесіда формує пізнавальний інтерес до музики, образно- асоціативне мислення, а вирішення дітьми творчих завдань забезпечує їх подальший розвиток у практичній діяльності, тобто спрацьовує механізм: мислення-дія. Всі результати зафіксували в таблиці 2.6.
Поетапність включення учнів у творчу музичну діяльність (від підготовчого етапу через частково-самостійний до творчо-самостійного етапу) дозволяє сповна виявити і розкрити творчі можливості, оскільки гнучка стимуляція з боку вчителя на різних етапах спонукає учнів до виявлення більшого ступеня самостійності, творчості, пошуку, оригінальності.
Відповідно до програми та завдань дослідження під час формувальної дослідно-експериментальної роботи були здійснені вимірювання якісних змін стану сформованості творчих здібностей у процесі музичної діяльності. Для цього у кінці формувального дослідження було проведено підсумковий зріз за методикою констатувального дослідження, тобто пропонувалися завдання, аналогічні тим, які проводилися протягом констатувального експерименту. Оскільки у формувальній дослідно-експериментальній роботі брали участь 30 учнів експериментального класу, доцільно було простежити зміни, які відбулися після проведення підсумкового зрізу порівняно з констатувальним дослідженням, а також виявити, які зміни відбулися у контрольному класі, який навчався за традиційною методикою проведення уроку музики і порівняти результати теж. Результати зазначені в таблиці 2.7. 
Динаміка розвитку творчих здібностей учнів експериментального класу протягом трьох етапів формувального експерименту
                                                                                                         Таблиця 2.6.
	
	
	Кіль​
	Рівні

	Етапи
	Класи
	кість
	Низький
	Середній
	Високий

	дослідження
	
	учнів
	Число
	%
	Число
	%
	Число
	%

	І етап дослідження
	3-А
	30
	21
	70
	7
	23,3
	2
	6,7

	II етап дослідження
	3-А
	30
	14
	46,7
	13
	43,3
	3
	10

	III етап дослідження
	3-А
	30
	10
	33,3
	16
	53,4
	4
	13,3


Порівняльна динаміка змін творчих здібностей на прикінцеві в контрольних та експериментальних групах
                                                                                                       Таблиця 2.7.

	Група
	Критерії
	Кінець експерименту

	
	
	Низький рівень
	Середній рівень
	Високий рівень

	
	
	3-А
	3-В
	3-А
	3-В
	3-А
	3-В

	К
	Мотиваційний
	22

73,3
	20

71,5


	6

20
	7

25
	2
6,7
	1

3,5

	Е
	
	21

70
	18

64,3
	7

23,3
	9

32,2
	2

6,7
	1

3,5


Продовження табл. 2.7.

	К
	Когнітивний
	17

56,7
	16

57,2
	12

40
	11

39,3
	1

3,3
	1

3,5

	Е


	
	14

46,7
	13

46,4
	13

43,3
	12

42,8
	3

10
	3

10,8

	К
	Творчий
	15

50
	14

50
	13

43,3
	13

46,5
	2

6,7
	1

3,5

	Е
	
	10

33,3
	12

42,8
	16

53,4
	14

50
	4

13,3
	2

7,2


Відповідно до програми та завдань дослідження під час формувальної дослідно-експериментальної роботи були здійснені вимірювання якісних змін стану сформованості творчих здібностей. Спостереження за дітьми протягом всього формувального експерименту засвідчує, що в них значно підвищились результати за мотиваційним, когнітивним і творчим критеріями.

Характеризуючи якісні зміни стану сформованості за мотиваційним критерієм молодших школярів, слід констатувати, що пізнавальний інтерес учнів експериментального класу значно підвищився порівняно з учнями контрольного класу.
Підсумковий зріз показав, що формувальна дослідно-експериментальна робота забезпечила значне підвищення у дітей рівня сформованості творчих здібностей за мотиваційним критерієм. Так, кількість учнів у експериментальному класі з низьким рівнем зменшилась на 3,3%, зросла кількість дітей з середнім рівнем на 3,3%, високий рівень залишився незмінним. У контрольному класі, який навчався за традиційною методикою, теж відбулися деякі зміни. Зменшилася кількість учнів з низьким рівнем на 7,2%, зросла кількість дітей з середнім рівнем на 7,2% теж. Кількість учнів з високим рівнем залишилась незмінною.
Якісні зміни рівня сформованості творчих здібностей за когнітивним критерієм зумовили зростання кількісних показників високого та середнього рівня та відповідно зменшення початкового. Так, у школярів експериментального класу показники рівня сформованості творчих здібностей за когнітивним критерієм високого рівня збільшилися від 3,3% до 10%, середнього рівня збільшилися від 40% до 43,3%. Кількість учнів з низьким рівнем зменшилася з 56,7% до 46,7%. У контрольному класі відбулися незначні зміни також, порівняно з констатувальним дослідженням. Зросла кількість дітей з високим рівнем сформованості творчих здібностей за когнітивним критерієм від 3,5% до 10,8% та середнім рівнем від 39,3% до 42,8%, зменшились показники низького рівня з 57,2% до 46,4%.
Аналогічний стан спостерігається у розвитку здібності за творчим критерієм. У експериментальному класі зросли показники високого рівня з 6,7% до 13,3% та середнього рівня з 43,3% до 53,4%, зменшилася кількість молодших школярів з низьким рівнем від 50% до 33,3%. У контрольному класі теж покращилися показники. Зріс високий рівень на 3,7% та середній на 3,5%, зменшився низький рівень на 7,2%.
Зіставлення одержаних даних під час констатувального і формувального дослідження показали, що за встановленими критеріями і показниками учні експериментального класу продемонстрували значно вищі результати порівняно з учнями контрольного класу. Так, зменшилася кількість досліджуваних учнів в експериментальному класі з низьким рівнем сформованості творчих здібностей, зросла кількість дітей середнього та високого рівнів. У контрольному класі значних змін не відбулося, хоча навчання за традиційною методикою сприяло тому, що деякі учні перейшли на вищий порівняно з показниками констатувального дослідження рівень сформованості творчих здібностей.
Зіставлення результатів формування творчих здібностей учнів початкових класів дає підстави для таких узагальнень:
· у процесі навчання за впровадженими методичними особливостями учні, що були на початковому та середньому рівнях сформованості творчих здібностей, показали вищі творчі здобутки порівняно з результатами констатувального експерименту;

· наявність у школярів добре сформованих творчих здібностей, безперечно, відіграє велику роль для розвитку. Про це свідчать результати кінцевого зрізу в експериментальному класі.
Таким чином, отримані дані є свідченням позитивного впливу педагогічних умов, методів навчання і виховання, а також впроваджених методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів початкових класів на процес і результати формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності. Це пояснюється спрямованістю програми формувального експерименту на постійну підтримку найменших творчих проявів дитини, стимулювання її художньої самореалізації.
Отже, необхідно підкреслити важливість такої думки, що застосування творчих завдань в шкільній практиці дуже корисне, а створення педагогічних умов, використання методів, запропонованих нами в музичній діяльності, впровадження методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів приведе до ефективного розвитку творчих здібностей молодших школярів.
                                              Висновки до розділу II
1. Враховуючи специфіку музичного мистецтва, вікові особливості дітей молодшого шкільного віку виділено складові творчих здібностей, що необхідні й достатні для здійснення творчої музичної діяльності: пізнавальний інтерес, образно-асоціативне музичне мислення, здібність до інтерпретації та імпровізації.
2. Пропонується визначити ефективність формування творчих здібностей молодших школярів, критеріями і показниками якої є: 
· мотиваційний (наявність інтересу до творчості у музичній діяльності,); показники: вияв зацікавленості на уроці: до слухання музики; до власного співу.

· когнітивний  (що виражає міру образно-асоціативного мислення (інтерпретація) учнів у процесі музичної діяльності); показники: наявність елементарних знань щодо музичної грамоти (визначення за слухом елементарних засобів музичної виразності); художньо-асоціативне мислення у пошуковій діяльності.
· Творчий  (що виражає міру творчої активності молодших школярів у процесі музичної діяльності); показники: вияв інтересу до виконання творчих завдань; умінь елементарної імпровізації мелодії; вияв творчо-оригінальних підходів до виконання музики.
2. На основі виділених критеріїв визначено три рівні сформованості творчих здібностей у молодших школярів (умовно названих високим, середнім, низьким), супроводжених описовими характеристиками, що забезпечило можливість точно і правильно підрахувати результати дослідження.

3. Аналіз результатів констатувального експерименту, який охоплював учнів 3-тіх класів загальноосвітнього навчального закладу м. Чернігова, виявив загальну картину стану сформованості творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку. Так, у ході констатувального дослідження було виявлено, що у школярів є пізнавальний інтерес до музичної діяльності (не достатньо виражені творчі мотиви, емоційне ставлення до музичної діяльності), який характеризується поверховістю. 

4. Формування творчих здібностей буде ефективним за умови створення вчителем сприятливого середовища і організації творчого процесу в умовах гуманістичного навчання.

5. Створення розвивального середовища, в основі якого лежить особистісно-зорієнтована модель взаємодії суб'єктів освітнього процесу - це обов'язкова умова формування та розвитку творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку у процесі музичної діяльності.

6. Ефективним шляхом формування творчих здібностей у процесі музичної діяльності є застосування методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів молодших класів, що є підґрунтям традиційної системи навчання. Методичні особливості стимулювання, в основу яких покладено гуманний стиль педагогічного спілкування, побудована на системі впливів із застосуванням методів „евристична бесіда-творчі завдання", та створення емоційно збагаченого навчально-виховного середовища. Ці складові активізують творчі прояви дітей, стимулюють їхню творчу самореалізацію.

7. Поетапність включення учнів у творчу музичну діяльність (від підготовчого через частково-самостійний до творчо-самостійного етапу) дозволяє сповна виявити і розкрити творчі можливості, оскільки гнучка стимуляція з боку вчителя на різних етапах спонукає учнів до виявлення більшого ступеня самостійності, творчості, пошуку, оригінальності.

8. Творчий розвиток учнів здійснюється ефективніше у процесі оволодіння школярами мовою музичного мистецтва в результаті власної музичної діяльності. Формування музичних умінь і навичок повинно розглядатися не як самоціль, а як надбання в учнів потреби у самовираженні, у втіленні власного ставлення до дійсності, природи, мистецтва. Тобто природним є вираження особистості через вільне оперування звуковим матеріалом і розгортання образного змісту в самостійних музичних імпровізаціях.
9. Порівняння художніх образів різних видів мистецтв значно підвищує ефективність процесу формування творчих здібностей учнів. Включення музики у загальнохудожній контекст впливає на образно- асоціативне мислення, уяву, фантазію, поглиблює та збагачує інтерпретацію та музичні імпровізації дітей.

10. Зіставлення одержаних даних під час констатувального і формувального експериментів показали, що за встановленими критеріями і показниками учні експериментального класу продемонстрували значно вищі результати порівняно з учнями контрольного класу.

11. Отримані дані формувального експерименту є свідченням позитивного впливу створених відповідних педагогічних умов, розроблених методів навчання і виховання, а також впроваджених методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів початкових класів на процес і результати формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності.
                                                  ВИСНОВКИ
Здійснене дослідження формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності дозволило отримати ряд об'єктивних даних, що характеризують стан та тенденції цього процесу.
Аналіз та узагальнення матеріалів дослідження дають підстави для таких висновків:
1. Проведене дослідження підтвердило, що ефективність формування творчих здібностей молодших школярів значно підвищиться, якщо забезпечити особистісно-зорієнтовану педагогічну взаємодію вчителя і учнів у процесі поетапного включення дітей у різні види творчої музичної діяльності, при створенні всіх необхідних для цього педагогічних умов, застосуванні та при систематичному залученні учнів до творчого процесу.

2. Гуманістична тенденція в освіті, провідними ідеями якої є гуманітаризація, диференціація, інтеграція, визначає необхідність впровадження нових підходів до процесу музичного навчання й виховання в початковій школі з максимальним використанням творчого потенціалу музичного мистецтва і сензитивності молодшого шкільного віку, що сприяє формуванню творчої особистості.

3. У процесі дослідження було проаналізовано психолого-педагогічні аспекти проблеми формування творчих здібностей, що дало змогу визначити ступінь та особливості прояву творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності. Творчі здібності є інтегративною багатокомпонентною якістю, яка охоплює мотиваційну, когнітивну та творчу сфери. Домінантними компонентами структури творчих здібностей у процесі музичної діяльності є пізнавальний інтерес до музики, образно-асоціативне музичне мислення, здібності до інтерпретації та імпровізації, що формуються у всіх видах музичної діяльності.

4. У роботі досліджено вікові особливості молодших школярів, які повинен знати та враховувати вчитель при організації навчально-виховного процесу, що впливає на розвиток творчих здібностей учнів.
5. У процесі дослідження було з'ясовано значення музичної діяльності у формуванні творчих здібностей учнів початкових класів. Усі види музичної діяльності - сприймання, виконання, творення музики мають потенційні можливості для організації творчого пізнавально-пошукового процесу, в результаті якого в учнів формуються творчі здібності.

6. Дослідження
довело, що розроблені критерії адекватно відображають сутність творчих здібностей та враховують специфіку процесу їх формування.

7. За допомогою критеріїв, розроблених з метою виявлення рівнів сформованості творчих здібностей у молодших школярів, отримані дані, що характеризують загальний стан розвитку творчих здібностей дітей. У більшості учнів рівень сформованості творчих здібностей коливається від середнього до низького.

8. У процесі дослідження було науково обґрунтовано педагогічні умови формування творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку:
· Забезпечення особистісно зорієнтованого характеру педагогічної взаємодії вчителя й учнів у навчально-виховному процесі під час опанування музичного мистецтва.
· Педагогічне стимулювання творчої самореалізації дітей молодшого шкільного віку в процесі музичної діяльності, створення емоційно сприятливого навчально-виховного середовища.
9. Успішне вирішення завдань навчання і виховання молодших школярів перебуває у прямій залежності від характеру взаємодії між учителем і учнем. Переорієнтація навчально-виховного процесу на формування творчої особистості реалізується за умови співробітництва, що має особистісну спрямованість і стимулює до творчого розвитку і самовдосконалення особистості.

10. Ефективним шляхом формування творчих здібностей у процесі музичної діяльності є застосування методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації учнів молодших класів, що є підґрунтям традиційної системи навчання. Методичні особливості стимулювання, в основу яких покладено гуманний стиль педагогічного спілкування, побудована на системі впливів із застосуванням методів „евристична бесіда-творчі завдання”, та створенні емоційно збагаченого навчально-виховного середовища. Ці складові активізують творчі прояви дітей, стимулюють їхню творчу самореалізацію.
11. У процесі дослідження було теоретично обґрунтовано та експериментально перевірено педагогічні умови, застосовані методичні особливості стимулювання творчої самореалізації учнів початкових класів, що ефективно впливають на формування творчих здібностей молодших школярів у процесі музичної діяльності. Це пояснюється забезпеченням послідовного та поетапного включення учнів у творчу музичну діяльність, а також спрямованістю програми формувального експерименту на постійну підтримку найменших творчих проявів дітей, стимулювання їх художньої самореалізації.
12. Підвищення рівня сформованості творчих здібностей учнів молодших класів забезпечується впровадженням методичних особливостей стимулювання творчої самореалізації дітей. Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів цієї багатогранної проблеми. Подальшого дослідження потребують механізми взаємодії та взаємовпливу творчих здібностей у музичній діяльності, сучасні технології формування творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку.
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Додаток А

Рівні сформованості творчих здібностей молодших школярів

Мотиваційний критерій. 

Високий рівень – учні демонструють інтерес до творчості у музичній діяльності. Проявляють зацікавленість до всіх видів діяльності. З радістю відвідують урок музичного мистецтва, і з інтересом займаються музичною діяльністю. Виявляють сталий інтерес до слухання і виконання творів українських композиторів як минулого так і сучасності.

Середній рівень – учні проявляють інтерес до слухання, співу переважно тих музичних творів, які їм найбільше сподобались. Виявляють на уроці бажання вивчати тільки твори мистецтва, які відповідають їхньому рівню розвитку. Інтерес до слухання і виконання творів українських композиторів минулого та сучасності має фрагментарний характер, є не стійким.

Низький рівень – учні не проявляють ніякого інтересу до слухання і виконання музики українських композиторів минулого і сучасності. Не виявляють ніякого бажання у співах, слуханні музики, а деякі діти взагалі не бажають відвідувати уроки музичного мистецтва.

 Когнітивний критерій.

Високий рівень -  учні демонструють міру образно-асоціативного мислення (інтерпретація) у процесі музичної діяльності. Виявляють необхідні знання з музичної грамоти, свої знання уміють застосовувати в практичній діяльності: можуть характеризувати особливості художньо – образної мови; уміють визначати за слухом елементарні засоби музичної виразності.

Середній рівень – виявляють знання з музичної грамоти, але вони мають не повний характер, зокрема, уміють визначити напрямок руху мелодії, коли учитель рукою показує цей напрям, тривалості звуків уміють краще визначити за допомогою відплескування пульсу, ритму.

Низький рівень – учні виявляють дуже обмежені знання з елементарної музичної грамоти, учні не вміють їх використовувати в своїй практичній діяльності. Впізнають твори, які їм легше сприймати: побудовані на одній темі, або двох конкретних темах. Учні дуже рідко проявляють бажання співати твори сучасних композиторів.

Творчий критерій. 
Високий рівень – учні виражають міру творчої активності у процесі музичної діяльності. Школярі прагнуть виконувати творчі завдання і демонструють оригінальність їх виконання, виявляють стійке бажання і елементарні уміння до імпровізації мелодії. Виявляють своєрідність підходів до художнього процесу, власну індивідуальність до музики при виконанні музики.

Середній рівень – учні виражають здатність до творчої активності, хоча витрачають багато часу для пошуків і доведень знайти результат творчих зусиль. Виявляють нестійкий інтерес до виконання творчих завдань. Не достатньо стабільно проявляють елементарні імпровізаційні пошуки. Самостійно – оригінальні підходи обмежені, зокрема, не завжди знаходять відповідні засоби музичної виразності для втілення свого “Я”.

Низький рівень – учні не виявляють схильності до творчої діяльності. Ухиляються від виконання завдань на елементарну імпровізацію. Виконання творчих завдань відзначаються одноманітністю, механічним відтворенням вказівок учителя. Будь яке прагнення до оригінальності, самостійності створення музики з проявом свого “Я” відсутнє.  
