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Шановні студенти!
Вам пропонується методичний матеріал для більш якісного опанування навчальної дисципліни "Психологія дитячої творчості" – тексти лекцій. Тут стисло викладено основні положення цієї сфери наукових знань. Сподіваємось, що вони стануть для Вас гарним орієн​тиром і допоміжним матеріалом. Вважаємо за необхідне підкреслити, що лише цих матеріалів Вам буде недостатньо для якісного й ґрунтовного опанування навчального матеріалу. Це лише намічені орієнтири навчальної дисципліни "Психологія дитячої творчості".

Як користуватися методичними матеріалами? Для початку уважно ознайомтеся зі змістом навчально-методичного видання. Після того відшукайте й опрацюйте лекцію, яку Ви прослухали в ауди​торії, виділивши її ключові моменти. З’ясуйте для себе основні понят​тя теми, за потреби відшукайте їх у психологічному слов​нику та дайте відповіді на поставлені запитання, які знаходяться у кінці кожної лекції.

Якщо Ви відчуваєте необхідність розширити знання із певної теми, зверніться спочатку до літератури, яку подано перед кожною лекцією. У кінці книги є перелік основної літератури. Радимо Вам вести психологічний словник для засвоєння основних понять психо​логії дитячої творчості.

Після опрацювання необхідної інформації буде доцільним вико​нання самостійної роботи з відповідної теми. Набуті знання Вам знадобляться у майбутній фаховій діяльності. Пропоновані тексти лекцій стануть у пригоді для студентів, які навчаються на спеціаль​ності "Дошкільна освіта", вихователям ДНЗ для поглиблення профе​сійних знань, а також для тих, хто бажає відшукати для себе корисну інформацію щодо обдарованості, розвитку творчого потенціалу дити​ни, психології різних видів дитячої творчої діяльності.

Успіхів Вам у роботі з книгою!

Автори будуть вдячні за висловлені зауваження і побажання.
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ВИВЧЕННЯ ТВОРЧОСТІ ПСИХОЛОГІЧНОЮ НАУКОЮ
ЛЕКЦІЯ 1.
ТЕМА 1.1. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ТВОРЧОСТІ
План

1. Категорія "творчість" та її вивчення у науці.

2. Психологія творчості як галузь психологічної науки.

3. Психологія дитячої творчості та її проблематика. Психологія дитячої творчості як навчальна дисципліна.
4. Чинники розвитку творчих властивостей особистості та її творчості.

5. Стимулювання творчості особистості. Чинники, які зава​жа​ють процесу творення.
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1. Категорія "творчість" та її вивчення у науці. Творчість є невід’ємною характеристикою життєдіяльності людини, що характе​ри​зує її як активну соціальну істоту. Творчість – продуктивна діяльність індивіда, у якій виникають (створюються) якісно нові матеріальні та духовні цінності, що мають вагоме значення для розвитку людського соціуму, його прогресу. Вона виявляється у різних сферах суспільної практики, науки, техніки, у літературі та мистецтві. У вузькому значенні поняття "творчість" стосується лише соціокультурної сфери. Вона є могутнім джерелом новаторства в усіх без винятку галузях матеріального та духовного життя суспільства і людства в цілому, а її результати (продукти) у найвищій мірі характеризуються оригіналь​ністю, неповторністю, унікальністю та досконалістю.
Творчість – це властивість людини, оскільки вона (творчість) завжди передбачає наявність творця, тобто суб’єкта діяльності. У науці підкреслено два аспекти творчості: а) це свідома і вмотивована діяльність людини, яка спрямована на створення нових продуктів матеріальної та духовної культури, що мають суспільно-історичну значущість; теоретична і практична діяльність людини, яка зумовлює одержання об’єктивно нових результатів (нові знання, оригінальні способи розв’язання задачі, твори мистецтва, художні твори тощо). Як бачимо, творчість поєднує у собі особистісне та суспільне, це виз​нан​ня суспільством творчого начала особистості [6, с. 442; 7, с. 352]; [8, с. 684].
Творчість як суспільне й особистісне явище є об’єктом вивчення різних наук. Проте традиційно її природу вивчають філософія та пси​хо​логія. Так, творчість є культурно-історичним явищем (філософський аспект) і, водночас, вона є особистісним та процесуальним явищем (психологічний аспект). Психологічний пласт передбачає наявність у конкретної особистості певного досвіду, мотивів і здібностей, інтуїції, інтелектуального потенціалу. Крім того, творчість є діяльністю, що передбачає наявність певних стадій (наприклад, Г. Уоллес пропонує наступні: підготовку, визрівання, інсайт і перевірку здогадки (гіпотези), де центральним моментом є інсайт – отримання за допомогою інтуїції результату). Водночас у процесі творчої діяльності спостерігається й аспект психічної саморегуляції особистості, що передбачає найвищу міру концентрації душевних сил у момент творчого процесу [6, с. 393; 7, с. 352]. Відповідно, у психології існує окрема галузь науки, яка вивчає питання творчості – психологія творчості.
2. Психологія творчості як галузь психологічної науки. Пси​хо​логія творчості – галузь психологічної науки, яка спрямовує зусилля на дослідження творчого потенціалу особистості, особливості творчої діяльності у різних галузях науки, техніки та мистецтва, процес ство​рен​ня творчого результату. Це наука, яка вивчає питання обдаро​ваності, креативності, творчої діяльності, які визначаються базовими характеристиками особистості. Предметом психології творчості як науки є творча діяльність окремого індивіда у контексті культури, тенденції формування національно-культурної освіти, творчість як форма діалогу культурних традицій.
Основною метою психології творчості є дослідження особли​во​стей розвитку та становлення творчої особистості, розвиток творчих здібностей в онтогенезі та з’ясування структури творчого потенціалу особистості. Так, Я. Пономарьов зазначав, що тривалий час психо​логія творчості розглядала питання сутності творчості (що було предметом її дослідження як науки), стадії та особливості творчого процесу, якості творчої особистості. Водночас він вказував, що на кінець ХХ ст. намічаються тенденції щодо зміни напрямку досліджень психології творчості, що зумовлені єдністю проблем вікової, загальної та диференціальної психології. Зокрема, на першому плані постають питання щодо з’ясування психологічного механізму творчості, який, на його думку, складається із центральної та периферичної ланок. У межах центральної ланки індивід постає як формально розвинутий суб’єкт, а периферичні ланки повинні враховувати диференціальні властивості творчої людини: здібності та властивості особистості. Відповідно, ці елементи сприяють довільному пошуку, інтуїтивному розв’язанню, його вербалізації та формалізації [5, с. 25–27].
В. Моляко наголошує на тому, що психологія творчості повною мірою претендує на статус окремого напрямку в психології, а за умови реалізації комплексного підходу інтегрувати в собі дослідження інших галузей, зокрема педагогіки, соціології, медицини та ін. Крім того, автор наголошує, що на даний період часу існує свого роду попит на дослідження із царини психології творчості, що пояснюється потре​бою розв’язувати саме нові завдання та проблеми творчого харак​теру, необхідністю переробляти великий масив нової інформації за обмежений період часу. Так, дослідник вказує на необхідність уточ​нен​ня знань про процес творчості, про творчу особистість, про індиві​дуальну та колективну творчість, навчання творчості, стиму​лювання творчої активності, продукти творчості. Крім того, соціально-еконо​міч​ні умови розвитку спрямовують наукові дослідження щодо вивчення питань використання комп’ютерної техніки у творчій діяльності, твор​чості у складних екстремальних умовах.
Водночас В. Моляко надає перелік ключових проблем психології творчості, які потрібно вивчати у психологічних дослідженнях: загаль​ний психологічний, а також емоційний, інтелектуальний та суто твор​чий потенціал особистості; дослідження розв’язку нових задач, емоційно-вольової стійкості, надійності під час виконання різно​ма​ніт​ної діяльності упродовж тривалого відрізку часу, пошук оригінальних рішень; творча свідомість та творча поведінка індивіда (зокрема професіонала у певній сфері); діяльність та поведінка індивіда у складних, кризових екстремальних умовах (зокрема й творча пове​дінка особистості); зальне психологічне, а також розумове та творче здоров’я індивіда; інформаційна психологічна безпека творчої осо​би​стості та творчих процесів; можливості стимулювання творчої діяль​ності, що не несе у собі потенційних згубних наслідків для здоров’я індивіда; адаптація індивіда до нових умов, техніки, принципово в нових ситуаціях (зокрема в ускладнених, кризових, екстремальних і т. д.) [3, с. 375]. Як бачимо, проблематика психології творчості є досить різноманітною. Як галузь науки вона має дослідити такі питан​ня: що таке розумові здібності, де вони проявляються; що таке обдаро​ваність, талант та як вони впливають на виконання завдань у конкрет​них умовах життєдіяльності; чому про деяких людей говорять, що вони не просто мислять, а мислять творчо; чи можна розвинути, виховати, сформувати творчий потенціал, творчі здібності, чи є вони "дарунком природи" і т. д. 
Д. Леонтьєв виділяє три основні напрями досліджень творчості у психологічній науці: вивчення творчості у контексті здібностей, обда​ро​​ваності, таланту, а також у руслі специфічних пізнавальних проце​сів, таких як інтелект, дивергентне мислення, розв’язання задач; з’ясуван​ня питання про особливості творчості як властивості особи​сто​сті; розгляд питання творчості як діяльності (процесуальний ас​пект) у кон​тексті життя та соціальних стосунків [1].
В цілому основну мету психології творчості можна сформулю​вати як вивчення структури творчого потенціалу особистості та фак​торів, які сприяють його розвитку. Завданнями цієї галузі можна вва​жа​ти: вивчення чинників творчості; виявлення та дослідження основ​них характеристик творчої особистості; з’ясування впливу уяви, мис​лен​ня, інтуїції на процес творчості; вплив індивідуально-психоло​гічних властивостей особистості на процес і продукт творення; вивчення психологічного механізму творчості.

Відповідно, основний тезаурус науки мають складати такі понят​тя, як "творчість", "творчий процес", "творча діяльність", "натхнення", "творчий потенціал", "творчі здібності", "обдарованість", "талант" та ін. Так, термін "творчість" розглядається як у вузькому, так і в загально​му розумінні. Насамперед, під творчістю розуміють процес створення нового, того, чого раніше не існувало, зокрема продукти, які індивід створює для інших, нестандартний підхід до виконання завдання, винахід тощо. У більш вузькому контексті творчість розглядають як особливий вид пізнавальної діяльності, яка привела до нового чи незвичайного (нестандартного) бачення проблеми, ситуації, задачі. Останній підхід до розуміння творчості започаткував Р. Солсо. У соціо​культурному середовищі творчість поділяють на технічну, науко​ву, художню, предметно-практичну, моральну та соціально-політичну. Крім того, розрізняють творчість індивідуальну, колективну, народну.
Творчий процес – поняття, яке підкреслює наявність стадій під час творення. Він виникає в той момент, коли виникає ідея щось створити, удосконалити (задум). Потім настає обмірковування, об​ґрун​​​тування, попередня робота щодо підготовки умов до реалізації задуму. На цій стадії важливу роль відіграють інтуїція та інсайт, а наостанок – реалізація задуму та отримання певного продукту (результату). Дуже близьким до цього поняття є термін творча діяль​ність, під час якої й виникає щось нове, нестандартне, оригінальне, незвичне. Творча діяльність – діяльність, у ході якої створюються продукти культури (матеріальної та духовної). Л. Виготський вказував, що це нове може бути якоюсь річчю навколишнього світу або властивістю розуму, почуття, що притаманне, власне, самій людині. Саме тому і виділяється два типи діяльності людини: репродуктивна, коли людина тією чи іншою мірою, наслідує вироблені раніше прийоми, продукти; творча, у ході якої людина створює те, чого раніше не чула і не бачила (інакше кажучи, якісно новий результат, продукт, твір тощо). У цьому контексті важливим, з точки зору психо​логії творчості, є як отриманий продукт так і процес його створення (стиль, стратегії, мотивація тощо).

Якщо творча діяльність – це вже певний результат, втілення задуму на практиці, то її основою є творчий потенціал особистості. Творчий потенціал – один із п’яти потенціалів, які характеризують особистість у соціумі; здатність "розкритися", самореалізуватися і проявити себе у будь-якій діяльності; це ресурс, запас творчих можли​востей людини, здатність і готовність до здійснення творчих дій і творчої діяльності в цілому. Це поняття, яке розкривається за допо​могою таких термінів як "обдарованість", "творчі здібності", "креатив​ність" та ін. Так, термін обдарованість має кілька значень у психологічній науці. В одному випадку, обдарованість – це якісно-своєрідне поєднання здібностей людини, що забезпечує успіх у різних видах діяльності, при цьому окремі здібності поєднуються у структуру, у якій, за твердженням Т. Титаренко, недосяжний рівень розвитку окре​мих здібностей компенсується за рахунок інших. За такого розуміння термін обдарованість розглядається поряд із такими понят​тями як креативність, здатність, схильність. В іншому випадку, обдарованість – це найнижчий рівень розвитку творчих здібностей індивіда, й розглядається поряд із такими поняттями як талант і геніальність. Також розрізняють обдарованість загальну, інтелек​туаль​ну й творчу. Під загальною обдарованістю розуміють системну якість психіки людини, яка розвивається упродовж життя і визначає інтелектуальні можливості людини та її здатності у здійсненні різних видів діяльності. Під креативністю розуміють, у більшості випадків, універсальну творчу здатність, як відносно незалежний фактор обдарованості, що характеризує індивіда в цілому та проявляється у різних видах активності. Також відомий науці термін "первинна креативність" під яким розуміють загальну здатність до творчості, яка розвивається у дітей до 6–7 років під впливом сприятливих факторів середовища та індивідуальності.
Психологія дитячої творчості та її проблематика. Психологія дитячої творчості як навчальна дисципліна. Психологія дитячої творчості існує як окремий розділ психології творчості. О. Ніко​ла​єва зазначає, що психологія дитячої творчості включає коло питань, які стосуються особливостей творчості дітей, психофізіологічних передумов дитячої творчості, особливостей різних видів дитячої твор​чості (художньої, музичної, словесної, ігрової), спільної творчої діяльності дитини та дорослого, чинників розвитку дитячої творчості, дитячої обдарованості тощо [2].
Крім того психологія дитячої творчості охоплює наукову пробле​матику, яка відноситься до: розвитку дитячої обдарованості та окремих її видів; становлення і розвитку творчої діяльності дітей; питань розвитку і формування творчих здібностей у період дитинства; до проблеми становлення творчої особистості та її якостей у період дошкільного дитинства. Також до її сфери відносяться дослідження, які стосуються творчих особливостей дітей та їх прояву у таких видах дитячої діяльності, як: образотворча діяльність (малювання, ліплення, аплікація, конструювання), творча ігрова діяльність, словесна (літе​ратурна) діяльність, музична діяльність.
Також психологія дитячої творчості охоплює питання чинників і засобів розвитку дитячої творчості. До них науковці відносять, зокрема, творчу уяву та фантазію дітей, освітнє середовище, у якому створено низку психолого-педагогічних умов, дитячі прагнення до пізнавальної діяльності, дослідів, пізнавальну (інтелектуальну) актив​ність, спонтан​ність поведінки малюків, дитячі емоційні інтенсивні пере​жи​вання, спільна діяльність дошкільників із дорослим і ровесни​ками, особли​вості дошкільного віку, а також індивідуально-психо​ло​гічні властивості особистості дитини, які і дозволяють створити дещо і, водночас, надають для цього сили (потенціал) малюкам.
Окремо розглядаються проблеми, які пов’язані з відмінностями творчості у дорослому світі та творчістю дітей. У цьому контексті розглядаються сензитивні періоди для розвитку творчості у дітей, а також особливості творчості у різні вікові періоди: у ранньому віці, у дошкільний період розвитку, у молодшого школяра та у дітей підліт​кового віку. Крім того, розглядаються особливості творчого мислення та його розвиток у дітей, взаємозв’язок дивергентного та конвергент​ного мислення у процесі творення, значення інтуїції у творчому акті, мотивація дітей у порівнянні із дорослими людьми, питання стиму​лювання творчості підростаючої особистості в освітньому процесі різних соціальних інститутів.
Метою навчальної дисципліни "Психологія дитячої творчості" є набуття інформації студентами, майбутніми фахівцями у галузі до​шкільної освіти щодо психологічних особливостей дитячої творчості, її видів та специфічних відмінностей, процесуальним аспектом дитячого творення продукту, а також формування вмінь помічати щоденні до​сяг​нення звичайних дітей, які є віхами у становленні творчої осо​бистості дитини.

Структура навчальної дисципліни охоплює три змістові модулі: "Теоретичні основи вивчення творчості психологічною наукою", "Творчість у період дошкільного дитинства. Чинники розвитку дитячої творчості", "Творча діяльність й основні види дитячої творчості у дошкільному віці". У ході її вивчення студенти мають опанувати і розуміти сутність феноменів "творчість", "обдарованість", "творчий потенціал", "творчі здіб​ності", знати та відшукувати відмінності між творчістю у дорослому світі та у дитячому середовищі, діагностувати дитячий малюнок або інші продукти творення з точки зору можли​во​стей розвитку дитячої творчості (творчих здібностей, творчого потен​ціа​лу, обдарованості) та становлення творчих властивостей особи​сто​сті дитини, помічати на практиці щоденні досягнення дітей в різних сферах творчості та вміти стимулювати малюків до проявів творчої активності, вміти використо​вувати у практичній діяльності творчі ігри для розвитку уяви та творчих здібностей дітей.

4. Чинники розвитку творчих властивостей особистості та її творчості. Питання про чинники розвитку творчості, творчих здібно​стей чи творчого потенціалу – одна із основних проблем психології здібностей і (або) психології творчості. Так, потрібно лише з’ясувати, що ж визначає походження таланту: спадковість чи середовище (виховання). Інакше кажучи – це питання про взаємозв’язок спадко​вості та середовища у становленні творчого потенціалу особистості. А тому підходити до вирішення цієї проблеми слід обережно, врахо​вуючи досвід вітчизняної та зарубіжної наукової думки.
Зокрема, важливе значення має спадковість, адже фізіологічним підґрунтям здібностей (у тому числі й творчих) є задатки. Задатки розуміються як генетично детерміновані анатомо-фізіологічні власти​вості нервової системи, мозку, органів чуття і руху, які є природними передумовами розвитку здібностей і виявляються в морфологічних і функціональних особливостях будови складових нервової системи. Як задатки, які є основою розвитку загальних і спеціальних здібно​стей, виділяють: а) типологічні властивості нервової системи, від яких залежить швидкість утворення у корі головного мозку тимчасових нервових зв’язків; б) співвідношення першої та другої сигнальних систем; в) індивідуальні особливості будови аналізаторів, окре​мих ділянок кори головного мозку тощо. Однак наявність задатків не визначає на 100 % розвиток на їх основі здібностей, оскільки здібності виявляють та розвиваються у певній діяльності. Відповідно, важливим чинником розвитку творчих властивостей особистості є її власна активність. Активність, за твердженням психологічної науки, є здат​ністю людини до взаємодії із навколишнім світом і реалізується у поведінці, різних видах діяльності, через спілкування, спільну діяль​ність тощо. Активність особистості – це здатність людини до цілеспря​мо​ваного перетворення навколишньої дійсності, яка виявляється у рисах характеру, якостях індивідуума у його творчому підході до діяльності. Відповідно, активність особистості також є одним із чин​ників розвитку і формування творчих властивостей та творчого потенціалу суб’єкта.
Ще один чинник, на який варто звернути увагу після діяльності, – це мотивація. Як відомо, мотивація поділяється на зовнішню, не пов’язану із характером праці, та змістову, коли зміст діяльності є цікавим і приємним. Обидві складові є важливими для процесу творчості, і стверджувати, що якийсь вид із них перебуває вище або нижче, не можна. Існує і третя складова мотивації – міра мотивації – кількісна залежність між силою бажання та результатами діяльності. Вона описується законом Єркеса–Додсона (графічно зображується у вигляді математичної функції, або на побутовій мові "горбата крива"). Чим сильніше бажання, тим кращі результати, але до певної межі. Якщо мотивація переходить через цей "пік бажання", результати праці погіршуються. В той же час оптимальний рівень мотивації не є постій​ним, а збільшується із підвищенням складності завдань. Для розумо​вої діяльності потребується тонке диференційоване збудження окре​мих ділянок кори головного мозку й одночасне гальмування інших, розміщених поряд ділянок. Сильні почуття пов’язані із високим рівнем збудження підкоркових центрів. Імпульси із підкірки "бомбардують" кору мозку, що призводить до її аморфного положення, й інтелекту​альна діяльність суттєво погіршується.
Найбільш вагоме значення для розвитку творчості та творчих властивостей особистості має середовище, адже це, у загальному розумінні, місце зі спеціально створеними умовами, предметами, які стимулюють індивіда до вияву активності. Зокрема, О. Лук із поняттям "середовище" пов’язує виникнення "творчого клімату". Такий клімат є характерним для виховних інститутів. Так, у найбільш ранні роки жит​​тя на розвиток творчих властивостей особистості (творчих здібно​стей, потенціалу, обдарованості) впливають, переважно, умови до​маш​ньо​го виховання. Основний вплив на творчий потенціал дитини відбува​ється через той мікроклімат, атмосферу, яка склалася у родині. Зокрема, авторитарні сім’ї сприяють розвиткові такого мислен​ня, таких здібностей, які дозволяють отримувати високі результати у сфері формальної логіки. Натомість егалітарні родини сприяють роз​вит​кові фантазії, уяви у поєднанні із логікою, що більшою мірою зумов​лює зародження (виникнення) здатності до творчості [1].

Пізніше, коли коло спілкування дитини розширюється, на першо​му плані з’являються психолого-педагогічні умови, які характер​ні для освітніх установ: дитячого садочка, різноманітних гуртків, школи і т. д. Основна спрямованість всієї системи освіти – орієнтованість на розвиток у вихованців зацікавленості, самостійності, а також здатності мислити, відчуття нестандартних рішень. Окрім того, у дітей потрібно формувати готовність до сприйняття нового, незвичного, прогресив​ного, прагнення використовувати та впроваджувати творчі досягнення інших людей, навіть тих, які не мають у соціумі визнаного і "міцного" становища. На сьогодні відмічається у психології творчості, існує проблема недостатньо сформованої готовності визнати ідею іншого, якщо вони не підкріплені академічним чи адміністративним автори​тетом.

В цілому можна зазначити, що на виникнення і розвиток твор​чості впливає середовище взагалі, яке існує в соціумі. Так, Л. Вигот​ський відмічав той факт, що всі винаходи, як матеріальні і духовні, вини​ка​ють на основі певних матеріальних і психологічних умов, які необхідні для їх появи. О. Ніколаєва також вказує на те, що творчість є процесом, пов’язаним із історичним минулим і майбутнім людства: будь-яка форма творчості має історичне підґрунтя і водночас є відліку точкою відліку розмежування для наступних форм. Тому перева​жаючі у конкретному суспільстві, у певній соціальній системі, у людській цивілізації особливості взаємозв’язку із особистістю щодо відношення до творчості, до новаторства сприяють розвитку творчої особистості та налаштовує її процес творчості.

Середовище як чинник розвитку творчості перебуває у постійній взаємодії із такими чинниками, як емоційний стан особистості та наявність поряд наставника, педагога. Так, у науці побутує твер​джен​ня, що існує взаємозалежність між почуттями індивіда (сильні емоційні переживання) та процесом творення, оскільки на основі почу​т​тів виникають різноманітні асоціації, які, у свою чергу, підкріплю​ють про​це​си продуктивної уяви. На цей факт вказував Т. Рібо, який підкрес​лю​вав, що всі форми творчої уяви містять у собі афективні моменти.

Від педагога, наставника великою мірою залежить створення спри​ят​ливого мікроклімату, атмосфери для розвитку творчості. З ін​шого боку, як наголошував англійський філософ і математик А. Уайт​хед, метою виховання і навчання має бути поєднання, "сплав" досвіду та уяви, що підсилить творчий потенціал дитини. Тут "з’являється" ще один чинник творчості, який властивий для дитячої спільноти, – спіль​на діяльність, у якій, з одного боку, знаходяться досвід і знання дорослого, а з іншого боку – дитяча безпосередність, високий рівень пізнавальної активності та становлення продуктивної уяви дітей. Крім того, саме від педагога найбільшою мірою залежить створення середовища творчості.

Саме на досвід як чинник творчості вказував свого часу О. По​но​марьов. Адже будь-яка творчість базується на вже існуючих знаннях, вміннях та навичках. Все, що раніше було створено люди​ною, ґрунтується на реаліях навколишнього світу, які було видозмі​нено за рахунок різних форм сприйняття. Так, автор зазначає, що досвід людини, задіяний у процесі творення, є двох видів. Перший – інтуїтив​ний, який не може бути свідомо актуалізований індивідом, оскільки виникає без участі його волі та знаходиться поза зоною його уваги. Він протиставляється іншому видові – логічному, що має усвідом​лений характер. Проте саме інтуїтивний досвід є основою виникнення нового, творчого продукту, неусвідомлений акт творення для суб’єкта і непомітний для стороннього спостерігача.

Багато педагогів-практиків формулюють правила щодо розвитку творчого потенціалу. Наприклад: 1. Не погоджуйся із відповіддю учня, коли вона просто прийнята на віру. Вимагай доказів; 2. Ніколи не розв’язуй суперечку вихованців найбільш легким способом (повідом​лення готової відповіді); 3. Уважно слухай своїх вихованців, фіксуй кожну їх думку, щоб не втратити нагоди відкрити для них щось нове; 4. Пам’ятай: навчання має ґрунтуватися на інтересах, мотивах і ба​жан​​нях вихованців; 5. Поважай власні "божевільні ідеї" та прищеплюй іншим радість нестандартного мислення; 6. Ніколи не говори вихован​цю: "Нам немає коли обговорювати твою дурну ідею"; 7. Завжди заохочуй доброзичливою посмішкою, схваленням; 8. У процесі нав​чан​ня не має бути усталеної методики або ж постійної програми.
5. Стимулювання творчості особистості. Чинники, які зава​жа​ють процесу творення. Одним із методів, який найбільш часто використовується для стимулювання розвитку творчих здібностей – брейнстормінг (мозковий штурм) – груповий спосіб вирішення проблеми, який активізує творчу думку. Він був запропонований А. Осборном. Ефективність його використання визначається такими правилами: 1) уникнення критики, висловлення будь-якої думки без страху, що її визнають поганою; 2) заохочуються будь-які відповіді, навіть абсурдні асоціації; 3) кількість ідей, які пропонуються, має бути достатньо великою; ідеї, які були висловлені, можна комбінувати, видозмінювати, удосконалювати. 
Синектичний метод як один із можливих шляхів підвищення творчості, нестандартного мислення був запропонований американ​ським психологом Гордоном у середині ХХ ст. Його сутність полягає в тому, щоб зробити незнайоме знайомим, а знайоме, звичне – чужим (інакше кажучи, вивчити проблему і звикнути до неї, а після цього виконати обернену операцію – зробити звичне незвичним). Ці про​цеси досягаються за допомогою чотирьох типів операцій: а) осо​бистісне ототожнення себе із будь-яким елементом проблемної ситуації; б) пряма аналогія – пошук подібних процесів у інших сферах знань (мета полягає у залученні іншого типу мислення, зокрема розв’язати технічну задачу гуманітарієм); в) символічна аналогія – використання поетичних образів і метафор для формулювання задачі; г) фантастич​на аналогія – мисленнєве вирішення проблеми "ніби у чарівній казці", ігноруючи фундаментальні закони природи. На практиці дове​дено, що активізація процесів творення стає більш ефективним при доповненні брейнстормінгу синектичним методом. Таке поєднання стимулює емпатію, почуття гумору та інші властивості особистості, які корелюють із творчим потенціалом індивіда.
Що ж заважає творчості? Є почуття, які гальмують творчі зусил​ля особистості. До них, насамперед, відноситься страх (боязнь невда​чі обмежує уяву й ініціативність). Надмірна самокритичність. Має бути баланс між обдарованістю і критикою на свою адресу, щоб надто критич​на самооцінка не призвела до скутості (творчого пара​лічу). Лінощі не сприяють творчій діяльності ("Людина, яка усвідомлює обмеженість власного розуму, уже не така дурна, але ледар може усвідомлю​вати власні лінощі, звинувачувати їх і при цьому залиша​тися при них". Жюль Ренар). Тут варто пригадати і слова А. Ейнштей​на, який говорив, що талант – це один відсоток спадковості та 99 % наполег​ливої праці. Проте лінощі багатьма науковцями (зокрема В. Дру​жинін, Н. Вінер) називаються рушієм прогресу. Так, Норберт Вінер говорив, що лінощі є стимулом всіх нововведень, які можуть полегшити працю людини, а тому її можна вважати істинною причи​ною винаходів.
Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Що вивчає психологія творчості?

2. Розкрийте основний тезаурус психології творчості.

3. Які проблеми вивчає психологія дитячої творчості?

4. В чому полягає мета вивчення навчальної дисципліни "Психо​логія дитячої творчості"?

5. Назвіть науковців, які займаються питаннями психології твор​чості.

6. Які чинники розвитку творчості особистості?

7. Які методи використовують для стимулювання творчого процесу?

8. Що заважає процесу творення?

9. Які із рекомендацій (правил) для педагогів щодо розвитку творчості Вам найбільше запам’яталися?

10. Пригадайте основні ознаки та умови здійснення спільної діяльності дитини і дорослого (із курсів "Соціальна психологія", "Педагогіка дошкільна", дитяча психологія).

11. Яка роль афективної сфери особистості у творчому процесі?
ЛЕКЦІЯ 2.
ТЕМА 1.2. ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ 
ТВОРЧОЇ ОСОБИСТОСТІ
План

1. Поняття про творчу особистість та її риси.

2. Енергопотенціал як підґрунтя творчої особистості.

3. Творчий потенціал особистості та його структура.

4. Інтелектуальні риси творчої особистості.

5. Творчі здібності та рівні їх розвитку.
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1. Поняття про творчу особистість та її риси. Питання про те, яку людину вважати творчою особистістю, постає ще за часів античності. Більшість дослідників схиляється до думки, що творча людина – це особистість, яка незвично, не так, як усі, намагається вирішити соціальні, наукові та буденні проблеми. При цьому ефективність її діяльності зростає, а отримані нею результати мають суттєві відмінності.

Які якості допомагають людині творчо працювати, ефективно виконувати діяльність, отримувати своєрідний, унікальний результат? Насамперед, творчу особистість характеризує високий рівень інте​лекту, творче мислення, емпатія та творчі здібності. Одна із перших спроб узагальнення якостей творчої особистості належить амери​канському психологу К. Тейлору. Він виділив такі її риси: а) праг​​нення зайняти лідируючі позиції у власній сфері діяльності; б) незалежність і самостійність у судженнях, прагнення все знаходити власними зусил​ля​ми; в) схильність до ризику; г) активність; ґ) допитливість; д) напо​лег​ливість у пошуках; е) невдоволеність існуючими традиціями і методами, прагнення змінити існуючий стан речей; є) нестан​дартність мислення; ж) хист до спілкування; з) хист до передбачення.

Інші психологи виділяють такі якості творчої особистості, як: багатство фантазії й інтуїції; здатність виходити за межі звичних уяв​лень і бачити предмети під незвичним, іншим кутом зору; здатність розв’язувати безвихідні ситуації, коли вони не мають логічного роз​в’яз​ку, оригінальним шляхом. Однак перелік рис постійно доповню​ється [1].

У психоаналітичній традиції основна відмінність між творчою особистістю і нетворчою полягає у специфічній мотивації поведінки. Зокрема, З. Фройд вважав, що основою творчої активності людини є сублімація, коли первинні сексуальні інстинкти проектуються на іншу сферу діяльності й там опредмечуються. При цьому вони набувають соціально сприйнятливої форми у мистецтві культурі тощо. А. Адлер вважав, що для індивідуума є характерною мотивація компенсування, саме вона є першоджерелом творчої поведінки, оскільки дозволяє людині подолати комплекс неповноцінності. К. Юнг вбачав творчість проявом архетипів колективного несвідомого. У гуманістичній психо​логії мотивація творчої особистості має інший характер. Зокрема, А. Маслоу, К. Роджерс вважали, що основний мотив творчої поведінки полягає у мотивації особистісного зростання. А. Маслоу називав її потребою в самоактуалізації. К. Роджерс – особистісною тенденцією до актуалізації, а для повноцінно функціонуючої особистості харак​терні творчість, готовність, емпатія (відкритість до співчуття), екзи​стен​ціаль​ний образ життя (повноцінно жити в даний момент часу), емпірична воля, організаційна довіра [14].
Також психологічній науці відомо, що для творчої людини властиві такі особистісні риси, як: незалежність – особистісні стан​дарти більш важливі, ніж групові еталони, відсутність конформності в оцінках і судженнях; відкритість розуму – готовність довіряти влас​ним фантазіям і фантазіям інших людей, чутливість до нового незвич​ного; високий ступінь толерантності до невизначених і нероз​в’язних ситуацій, конструктивна активність у них; розвинене есте​тичне почуття, прагнення до краси (за А. Олахом).
Зокрема, психологи погоджуються, що творчій особистості притаманні такі властивості:

· незалежність думок, поглядів, уподобань, що проявляється у важливості, пріоритеті власних інтересів у порівнянні з усталеними поглядами, нормами, стереотипами найближчого оточення, групи, соціуму;

· відкритість розуму, що виявляється у здатності прийняти на віру власні або чужі фантазії, у готовності до сприйняття нового та незвичайного;

· виважене  ставлення до незвичних, екстремальних, проблемних ситуацій;

· наявність естетичних потреб, почуттів, прагнення до гармонії;

· творча особистість приймає соціальні цінності лише тоді, коли вони збігаються із її власними;

· творча людина еклектична, допитлива і постійно знаходиться у пошуку, намагаючись об’єднати інформацію із різних сфер буття;

· сприйняття світу у творчих людей постійно оновлюється, зміню​ється і зберігається здатність до здивування, яка властива всім без винятку дітям;

· творчі особистості полюбляють бавитися і голова в них "завжди повна ідей", які є досить чудернацькими, незвичними – це надзви​чайні фантазери.

О. Лук зазначає, що творчу особистість характеризують такі риси, як готовність до ризику, імпульсивність, незалежність суджень, нерівномірність навчальних досягнень при опануванні різних шкіль​них предметів, почуття гумору, самобутність, скрупульозність пізнаваль​ної діяльності, критичний погляд на усталені речі, сміливість уяви та мислення. Своєю незалежністю, самостійністю, оригіналь​ністю творчі люди завдають немало клопоту колективам, де їм доводиться працювати, і безпосередньо людям, які мають з ними спілкуватися [6].

В. Моляко бачить творчу особистість як таку, що відображає найвищу міру розвитку, яка характеризується готовністю до певних видів діяльності, до життя в цілому, до зміни стилів поведінки, до найбільш оптимальної й конструктивної раціональної поведінки в так званих "граничних станах", а інколи і в умовах катастрофи. Творча особистість – це особистість, яка володіє стратегіями виконання нових завдань, реалізує ці стратегії у практичній діяльності, здатна внести суттєві зміни у власну діяльність залежно від конкретних умов і власних можливостей. Автор вказує, що за всіма цими характе​ристиками можна розгледіти три складові творчої особистості як цілісної системи: інтелектуальні, вольові, емоційні якості, які об’єднані творчими здібностями [8, с. 384].
Відповідно до інвестиційної теорії Р. Стернберга, творчими людь​ми вважаються такі особистості, які здатні відшукати та харак​теризуються готовністю "купувати ідеї за демпінговими цінами, а продавати – якомога дорожче". "Купувати за демпінговими цінами" – розвивати ідеї, які невідомі або мало відомі та не користуються популярністю, але вони характеризуються як такі, що мають потен​ційні можливості набути значущості (стати дорогими, затребуваними та популярними). Такі ідеї, коли вперше виносяться на розсуд суспіль​ства, зустрічають шквал критики і часто відразу не сприймаються, але творча особистість продовжує їх "пропонувати" та відстоювати і, нарешті, продає їх вже за більш високою вартістю. Після цього вона (творча особистість) переходить до інших нових, непопулярних ідей і рухається далі. Такому індивіду потрібно мати властивості, які між собою пов’язані: інтелектуальні здібності, знання, стиль мислення, особистісні характеристики (готовність долати перешкоди, брати на себе розумний ризик, терпіти невизначеність і самоефективність), мотивація та середовище (найближче оточення) [12].
Психологічній науці відомо, що незалежність творчої особистості від групи у поєднанні із власним баченням світу, оригінальним мис​лен​ням і поведінкою викликає у відповідь негативну реакцію мікросе​редовища, яке прагне до збереження існуючих традицій. Водночас творча активність пов’язана із зміною станів свідомості, психічною напругою та виснаженням, що зумовлює порушення психічної регу​ляції та поведінки. Тому талант, креативність, за В. Дружиніним, – не лише великий дар, але і велике покарання [2, с. 176]. також він зазначає, що найбільш часто в науковій літературі вказують на такі риси творчої особистості, як незалежність у судженнях, самоповага, висо​кий рівень домагань, розвинене почуття прекрасного, схильність до ризику, внутрішня мотивація, прагнення до порядку. 
Крім того, В. Дружинін, аналізуючи емпіричні дослідження К. Тей​лора та Р. Б. Кеттела, приходить до висновку, що у тому випадку, коли високий рівень інтелекту поєднується із високим рівнем креатив​ності, творча людина, як правило, гарно адаптована до середовища, активна, емоційно врівноважена, незалежна. Навпаки, за умови поєднання низького інтелекту із високим рівнем креативності, людина зазвичай невротична, тривожна, погано адаптована до вимог соціаль​ного середовища. Поєднання інтелекту й креативності сприяє вибору різних сфер соціальної активності.
2. Енергопотенціал як підґрунтя творчої особистості. Пропо​но​ваний перелік рис творчої особистості є досить умовним і далеко не повним. Ще один із аспектів творчої особистості – питання про її потенціал. Думки науковців щодо нього досить різноманітні. Так, В. Клименко [3] говорить про енергопотенціал людини, що є підґрун​тям її творчих можливостей. Це величина нашої здатності до дії (праг​матичної, пізнавальної, моральної, естетичної), адже енергія є необ​хід​ною умовою нашого існування, розвитку, це перехід від уяв​лення дії (її можливості) до дійсності, матеріалізації образів, думок, ідей.

У людини розрізняють енергопотенціали базовий (основний) і оперативний, а також виділяють енергію довкілля та ноосфери. Основний енергопотенціал – це енергія, яка надана людині природою під час народження (ще її називають зарядом тіла). Її місцезнахо​дження – генотип індивіда. Оперативний потенціал – це енергія, якої набуває людина в процесі власної життєдіяльності завдяки активності людини й нагромаджується вона для подальшого життя. Обидва види енергії забезпечують творчу активність особистості. Чим більшу кількість енергії людина витрачає для творчості, тим більшу кількість її вона має набути і довше її утримувати, щоб зберегти власний потен​ціал. Тому основне завдання особистості, на думку  В. Клименко, постійне зростання оперативного енергопотенціалу.

3. Творчий потенціал особистості та його структура. Ве​лика кількість дослідників вказують на наявність творчого потенціалу осо​би​стості, на відміну від наявності енергопотенціалу. Творчий потен​ціал у психологічній науці розглядається як один із п’яти потен​ціалів, які характеризують людину. Його пов’язують із можливостями особи​стості до здійснення творчої діяльності або готовності до неї. Перелік його компонентів достатньо різноманітний. Так, у зарубіжній психології в результаті проведеного дослідження пропонується такий перелік складових: висока енергійність; математичні здібності; кмітли​вість, винахідливість; пізнавальні здібності; чесність, прямота, безпо​се​ред​ність; прагнення до володіння фактами; прагнення до оволодін​ня закономірностями; прагнення до відкриттів; інформаційні здібності тощо [13].

Має місце також і більш розширений перелік компонентів твор​чого потенціалу, зазначає О. Матюшкін: прагнення до духовного зрос​тан​ня; здатність до здивування; здатність повністю орієнтуватися у проблемі, звітувати собі про її стан; спонтанність, безпосередність; спонтанна гнучкість; адаптивна гнучкість; оригінальність; дивергентне мислення; здатність до швидкого набуття нових знань; відкритість до нового досвіду; здатність легко усувати розумові обмеження; здат​ність поступатися, відмовлятися від власних теорій; здатність "наро​джу​ватися кожен день заново"; здатність до тяжкої наполегливої праці; здатність до складання складних структур тощо [7].

Власне, й самому досліднику у вітчизняній психології належить спроба синтезувати й узагальнити в певну структуру суттєві характе​ристики творчої людини у її творчий потенціал (у його термінології творча обдарованість, талановитість). Так, за його уявленнями, до цієї структури входять такі компоненти; а) провідна роль пізнавальної мотивації; б) дослідницька творча активність, яка проявляється у виявленні нового, у постановці та вирішенні нових проблем; в) мо​жли​вості досягнення оригінальних рішень; г) можливості прогнозу​вання і передбачення; ґ) здібності до створення ідеальних еталонів, які забезпечують високі естетичні, моральні, етичні, інтелектуальні оцінки.

В. О. Моляко пропонує більший набір компонентів інтелекту​ального потенціалу, який він розмежовує із поняттям творчої обдаро​ваності, вважаючи його більш широким. Так, до структури творчого потенціалу особистості входять такі складові:

· задатки, схильності, які виявляються у підвищеній чутливості, певній вибірковості, перевагах, а також у динамічності психічних процесів;

· інтереси, їх спрямованість, частота і систематичність прояву, домінування пізнавальних інтересів;

· допитливість, прагнення до створення нового, схильність до рішення і пошуку проблем;

· швидкість у засвоєнні нової інформації, утворення асоціа​тивних мотивів;

· схильність до постійних порівнянь, зіставлень, вироблення еталонів до майбутніх відборів;

· прояви загального інтелекту – розуміння, швидкість оцінок і вибір шляхів рішення, адекватність дій;

· емоційна забарвленість окремих процесів, емоційне ставлен​ня, вплив почуттів на суб’єктивне оцінювання, вибір переваги;

· наполегливість, цілеспрямованість, працелюбність, система​тичність, рішучість, у праці, сміливість у прийнятті рішення;

· творча активність – вміння комбінувати, знаходити аналогії, схильність до зміни варіантів, економічність у рішеннях, раціональне використання засобів, часу;

· інтуїтивізм – здатність до надшвидких оцінок, рішень, прогно​зів;

· порівняно швидке опанування техніки праці, ремісничої майстерності;

· здатності до вироблення особистісних стратегій і тактик при розв’язанні загальних і спеціальних нових проблем, завдань, пошуку виходу із складних, проблемних, екстремальних ситуацій.

Зазначені компоненти творчого потенціалу В. О. Моляко об’єд​нує в шість основних параметрів, зазначаючи при цьому їх основні ознаки прояву.

Таблиця 
Структура творчого потенціалу особистості

	Основні параметри творчого потенціалу особистості
	Основні ознаки 
прояву параметрів

	Сфера реалізації обдарованості і її пріоритетний тип
	Типи творчої діяльності: а) науково-логічний, б) технічно-конструктивний, 
в) образно-художній, г) музично-руховий, ґ) вербально-поетичний, д) практично-технологічний, е) ситуативний (спонтанний і розсудливий)


Продовження таблиці

	Прояви творчості
	Реконструктивна творчість, комбінаторна творчість, творчість через аналогії

	Прояви інтелекту
	Розуміння і структурування висхідної інформації, постановка завдання, пошук і конструювання рішень, прогнозування рішень, гіпотез

	Динаміка діяльності
	Повільний, швидкий, надшвидкий (типи)

	Рівні досягнень
	а) бажання зробити краще, ніж є; 
б) досягнути результату найвищого класу; в) реалізувати надзавдння – на межі фантастики

	Емоційне забарвлення
	Захопленість трьох типів: натхненний; впевнений; сумнівний


Структура творчого потенціалу, яка пропонується автором, до​стат​ньо широко описує різні типи обдарованості, їх домінуючі харак​теристики, своєрідність поєднань найбільш важливих якостей [8].

4. Інтелектуальні риси творчої особистості. Часто творчість розглядається як вища форма інтелектуальної діяльності, поглиблене пізнання. Вона виникає тоді, коли людина, що виконує завдання, вважає ціллю не лише кінцевий результат, але і сам процес пізнання. В тому разі, коли високий рівень загального інтелекту поєднується із високим рівнем творчого потенціалу особистості, вона набагато краще адаптована до середовища, активна, емоційно врівноважена, незалежна у поглядах і судженнях. Навпаки, при поєднанні високого творчого потенціалу із невисоким рівнем інтелекту людина є більш нервовою, тривожною, погано адаптується до вимог соціуму, зазначає В. Дружинін.

Творча особистість також має достатньо високий рівень загаль​ного інтелекту. Окрім цього, таким людям притаманні й інші добре розвинені складові інтелектуального потенціалу, зокрема соціальний інтелект. Так, Г. Айзенк зазначає, що соціальний інтелект слугує цілям соціальної адаптації і саме тому цьому феномену найбільшою мірою притаманна творчість та її прояви. Подібні думки відстоює і П. М’я​соїд, який підкреслює, що соціальний інтелект – особистісний рівень здібностей, який характеризують такі феномени, як талант і творчість.

Однак проблема взаємозв’язку інтелекту й творчості неодно​значна. Багато дослідників вказують на те, що існує три найбільш визнані підходи до вирішення цієї проблеми: а) творча активність зумовлюється інтелектуальною обдарованістю, мотивацією, цінностя​ми, рисами і властивостями особистості; б) творча обдарованість є самостійним фактором, який від інтелекту не залежить (як зазначає Е. Торренс у теорії "інтелектуального порогу": коли IQ ≥ 120 – творча обдарованість є самостійним чинником, коли ж IQ ≤ 120 інтелект і творча обдарованість входять до складу одного фактора); в) творча обдарованість входить до складу загальної розумової обдарованості.

Проблема творчої особистості пов’язана з інтелектуальними властивостями людини, особливо з її мисленням. Так, дослідники виділяють досить багато його характеристик, видів. На першому місці перебуває творче мислення, особливості якого визначив у 1967 році Дж. П. Гілфорд: а) пластичність мисленнєвого процесу, що перед​бачає існування кількох можливих варіантів вирішення проблеми; б) рухливість, що не дозволяє обмежуватися однією точкою зору і дозволяє здійснити перехід від одного аспекту питання до іншого; оригінальність, що зумовлює появу неочікуваних, малоймовірних і незвичних рішень.

О. Лук вважає, що основою творчого мислення є такі творчі здібності: спостережливість у пошуках, спосіб кодування інформації нервовою системою, здатність до згортання мисленнєвих операцій, здатність до переносу, здатність до бічного мислення, здатність до цілісного бачення проблеми, готовність пам’яті, гнучкість мислення, гнучкість інтелекту, здатність до оцінювальних дій, легкість генеруван​ня ідей, здатність доводити розпочате до кінця [5]. До загальних ознак творчого мислення, зазначають М. Савчин, Л. Василенко, належать: а) оригінальність думки, здатність давати відповіді, які суттєво відхи​ля​ються від інших; б) велика кількість думок, ідей, що виникають в людини за одиницю часу; в) сприйнятливість до проблем, чутливість до суттєвого; г) здійснення розумових дій доцільно, а не випадково; ґ) здатність виявляти нові, незвичні функції об’єкта чи його частини; д) гнучкість розмірковування, легкість відхилення від звичного способу виконання завдання; е) здатність самостійно відкривати нові знання тощо [11].

Інший аспект мислення – це стереотипне нестереотипне мис​лен​ня. Стереотипне мислення – основа повсякденного життя, звичні дії в буденних типових ситуаціях. Таке мислення дозволяє скоротити час на стандартні вчинки і вивільнити час для творчості. Стереотипне мислення складає основу нестереотипного і робить його можливим. Проблема полягає у тому, що дуже мала кількість людей користу​ється цим вивільненим часом для творчості.

Дивергентне і конвергентне мислення. Заслуга у відкритті цих видів мислення належить Дж. П. Гілфорду. Він ототожнював таке мис​лен​ня із багатьма альтернативними шляхами вирішення проблеми. Його протилежність – конвергентне мислення, орієнтоване на пошук одного єдиного правильного рішення. Творча людина має поєднувати у себе характеристики обох цих видів: коли потрібно знайти кілька варіантів вирішення проблеми – це сфера дивергентного мислення; коли потрібно прийняти миттєве рішення для розв’язання – сфера конвергентного мислення.

5. Творчі здібності та рівні їх розвитку. Здібності у психології розуміють як індивідуально-психологічні властивості людини, що виявляються у діяльності і є умовою її успішного виконання. Водночас підкреслюється, що здібності не зводяться до знань, умінь і навичок, але сприяють їх швидкому набуттю і засвоєнню. Відповідно до дослі​джень у психології здібностей, здібності розглядають у контексті теорії функціональних систем. Зокрема, вони розуміються як власти​вість функціональних систем, які реалізують окремі психічні функції та мають індивідуальну міру виразності, що виявляється в успішності та якісній своєрідності під час засвоєння діяльності. Індивідуальна міра виразності оцінюється на основі параметрів продуктивності, якості та надійності діяльності. Людські здібності мають суспільно-історичний контекст і спрямовані на забезпечення життя й розвитку в соціально​му середовищі. Здібності поділяють на види за змістом і характером діяльності, за якістю, за широтою, за своєрідністю їх поєднання (структурою) та за мірою розвитку.

Так, за широтою розрізняють загальні та спеціальні здібності. Загальні здібності забезпечують виконання усіх без винятку різних видів діяльності. Спеціальні – окремі види діяльності, а тому до них відносяться математичні, літературні, художні, музичні та ін. Загальні здібності у вітчизняній психології ще називають пізнавальними. Вони становлять основу інтелекту особистості. Зокрема, В. Дружинін [2] у структурі інтелекту на основні когнітивної парадигми виділяє три основні загальні здібності: інтелект (тестовий, здатність до вико​ристання знань), креативність (загальна творча здатність, здібність до перетворення знань), научуваність (здатність до набуття знань). Кожній із них відповідають специфічна мотивація та специфічні фор​ми активності, зокрема: креативності – мотивація самоактуалізації та творча активність; інтелекту – мотивація досягнень та адаптивна поведінка, научуваності – пізнавальна мотивація. Дослідження твор​чих здібностей у психологічній науці, зокрема у вітчизняній та зару​біжній, мають відмінності.
Творчі здібності у вітчизняній психології тісно пов’язані з пробле​мою спеціальних здібностей. Розрізняючи репродуктивний (забезпе​чує засвоєння діяльності) і творчий (забезпечує її новизну й оригіналь​ність) рівні здібностей, говорять про обдарованість індивіда, яка і є основою творчих здібностей. Поняття "обдарованість" було введено у науковий вжиток засновником диференціальної психології В. Штер​ном. На сьогодні не існує однозначного й загальноприйнятого його трактування. У психологічному словнику поняття "обдарованість за​галь​на" визначається як рівень розвитку загальних здібностей, що визначає діапазон інтелектуальних можливостей людини і забезпе​чує досягнення значних успіхів у виконанні різних видів діяльності. Саме обдарованість є основою для формування багатьох здібностей і результатом розвитку спеціальних здібностей. Більшість психологів погоджуються із тим фактом, що загальна обдарованість поділяється на два види: інтелектуальну й творчу (креативність).
Також поняття "обдарованість" використовується і при виділенні рівнів творчих здібностей. Зокрема, розрізняють три рівні розвитку творчих здібностей: обдарованість, талант, геніальність. Термін "обда​ро​ваність" тут має два значення: а) найнижчий рівень розвитку здіб​ностей, своєрідна міра оцінки генетичних і набутих можливостей (знань, досвіду) людини адаптуватися до життя; б) спеціальна обдарованість (наукова, технічна, художня тощо) – якісно своєрідне поєднання здібностей, їх діапазон, який виявляється у творчій діяль​ності. Видатні здібності, високий ступінь обдарованості у будь-якій сфері (може бути у 2–3) – це талант, більш високий рівень розвитку спеціальних здібностей. Талант, за визначенням В. Климен​ка, – це людина, яка оригінально розв’язує всім відомі завдання [3]. Талано​вита людина може мати видатні здібності в одній або декількох галузях творчої діяльності. Найвищою мірою прояву творчих сил людини є геніальність – найбільш високий рівень розвитку здібностей. Геній – це найталановитіша людина, яка досягла найвищого рівня розвитку здібностей. Результати її діяльності мають незаперечне значення і є фундаментальним внеском у культуру.

У зарубіжній психології творчі здібності вивчалися у контексті теорій інтелекту, як одна із його складових, яка має назву креа​тивність. У загальному розумінні під креативністю розуміють уні​вер​сальну здатність людини до творчості. Креативність як психоло​гічну властивість характеризує чутливість до проблем, оригінальність і конструктивність під час їх вирішення. Креативність має процесу​альний характер (за П. Торенсом), оскільки вона спрямована на пошук і виявлення проблем шляхом чутливості до дефіциту чи дисба​лансу у наявних знаннях, пошуку їх розв’язання через висунен​ня та перевірку гіпотез і формулювання та повідомлення здобутих резуль​татів пошу​ку. Дж. Гілфорд креативність пов’язував із особли​востями творчого мислення людини (дивергентне мислення – мислення, яке одночасно здійснює пошук у різних напрямках). У своїх дослідженнях він виділив її (креативності) показники: швидкість думки, гнучкість думки, оригі​наль​ність, допитливість, здатність до розробки гіпотез, логічна неза​леж​ність від стимулу, фантастичність та ін.
У сучасних дослідженнях творчих здібностей, як у вітчизняних, так і в зарубіжних, автори дотримуються окреслених напрямів науко​вого пошуку або намагаються їх синтезувати.

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Як Ви розумієте поняття "творча особистість"?

2. Яке із визначень творчої особистості Вам найбільше імпонує? Чому?

3. Які риси характеризують творчу особистість?

4. Що розуміють під поняттям "енергопотенціал"?

5. Який зміст включає в себе поняття "творчий потенціал"?

6. Які компоненти входять до структури творчого потенціалу (за В. Моляко, О. Матюшкіним)?
7. Яка роль творчого потенціалу людини в її життєдіяльності?

8. Які ознаки творчого мислення?
9. Які основні ознаки дивергентного і конвергентного мис​лен​ня? Хто із науковців ввів ці поняття у науковий вжиток?

10. Що розуміють під поняттям "творчі здібності"? Назвіть ос​нов​​ні підходи.

11. Які рівні розвитку творчих здібностей?

12. Визначте основний зміст понять "обдарованість", "талант" ("талановитість"), "геній" ("геніальність"). 

ЛЕКЦІЯ 3.
ТЕМА 1.3. НАЙБІЛЬШ ЗНАЧУЩІ ТЕОРІЇ ТВОРЧОСТІ 
У ПСИХОЛОГІЧНІЙ НАУЦІ

План

1. Інтуїтивний характер творчості.

2. Психоаналітичні теорії творчості.

3. Творчість у контексті мислення.

4. Зарубіжні теорії, які розглядають творчість у контексті інте​лекту.

5. Теорії творчості, які вважають її проявом інтелектуальних здібностей.
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1. Інтуїтивний характер творчості. Одним із підходів до визна​чення природи творчості є ототожнення її із процесом "осяяння", "інсайту". Група теорій, які відстоюють таке бачення цього феномену, отримала назву інтуїтивізму, оскільки вважають, що знання виника​ють без усвідомлення шляхів і умов їх виникнення. Основним понят​тям є "інтуїція". Однозначного погляду у тлумаченні сутності цього феномену немає: одні її вважають основою мисленнєвого процесу, що пов’язаний з розв’язанням задач лише на основі непов​них орієнтирів пошуку; інші – процесом безпосереднього відображен​ня дійсності, коли результат є наслідком процесу здогадування; треті – основою або механізмом творчого процесу [3; 5; 8; 11]. У контексті інтуїції вбачають: миттєве представлення оптимального виконання завдання, що тривалий час не піддавалося логічним зусиллям; своєчас​не уникнення небезпеки на підсвідомому рівні; швидке й пра​вильне передбачення поведінки окремих людей; угадування чуттям ймовірного (майбутнього) ходу подій на основі ледь помітних ознак.

Нині інтуїція розуміється як надтонке розуміння, проникнення в суть чогось, прийом відображення дійсності, коли висновок ґрунту​ється на здогаді, чутті, майже раптовому осяянні. Власне, це резуль​тат раніше набутого досвіду та наукових знань, що підпорядковується процесу пізнання дійсності. Для неї є характерним миттєве форму​лювання гіпотез і прийняття рішення, а також недостатня усвідом​леність його логічного підґрунтя.

Представники інтуїтивного напрямку розглядають інтуїцію як першопричину творчого акту, що знаходиться у пластах несві​до​мого. Інтуїція – єдиний можливий спосіб пізнання. Так, А. Бергсон, М. Лос​ський та ін. стверджують, що наукове пізнання може дати лише знання явищ і фактів, тоді як інтуїтивне знання схоплює сутність, загальну ідею. Саме тому тривалий час творчість вивчали у проце​су​аль​ному плані на основі самозвітів учених (Г. Гельмгольца, А. Пуан​ка​ре та ін.), при цьому найбільшого значення надавали інсайту (осяян​ню). У більш пізніх дослідженнях процес творчості стали розглядати як поєднання свідомих і несвідомих актів в інтелектуальній діяльності, а Т. Воллес виділив чотири фази (або етапи): підготовка, визрівання задуму, інсайт і перевірка передбачення. Так, на стадії підготовки здійснюється накопичення інформації і відбуваються спроби вирішен​ня проблеми, які є безрезультатними. Після цього процес набуває несвідомого характеру (визрівання задуму). Визна​чальним моментом у процесі творчості стає інсайт – інтуїтивне бачення кінцевого резуль​тату миттєва здогадка, гіпотеза, яка вже перевіряється у практичній діяльності (четверта фаза перевірки) [7].

2. Психоаналітичні теорії творчості. У психоаналітичній тради​ції також досліджують питання виникнення творчості. Зокрема З. Фрейд пояснює її з точки зору захисних механізмів особистості. Центральним поняттям тут є поняття "сублімація" – процес і один із основних захисних механізмів, який дозволяє людині зняти стан психічного напруження під час конфлікту й трансформувати інстинк​тивні форми поведінки у найбільш схвалювані суспільством і власне для індивіда. Завдяки сублімації здійснюється перетворення сексу​аль​ної енергії (лібідо) на соціально схвалену активність, однією з яких і є, власне, творчість і творчий процес. Інакше кажучи, лібідо забезпе​чує енергетичний рівень художньої творчості й інтелекту​альної діяльності. Фрейд стверджував, що сублімація сексуальних інстинктів стала могутнім чинником у розвитку науки і культури. Також він зазначав, що саме завдяки сублімації стало можливе таке надзви​чайне піднесення у науці, мистецтві, ідеології, які відіграють  суттєву роль у цивілізованому житті.

Засновник індивідуальної психології, представник психоаналітич​ного напрямку у психології А. Адлер також звертався до поняття творчості, творчого "Я", яке було одним із основних постулатів у його теорії. Відповідно до його поглядів індивідуум (від лат. "individuum" неподільний, цілісний) вододіє творчою силою, яка за​безпе​чує його можливістю розпоряджатися власним життям – вільна усвідомлена активність є визначальною рисою людини. Ця творча сила впливає на кожну грань людського досвіду: сприймання, пам’ять, уяву, фантазію і мрії. Саме вона створює кожну людину індивідуумом, який самовиз​начився і є "архітектором" власного життя. Творча сила є одним із основних чинників, що визначає індивідуальність людини, яку А. Адлер ототожнював із стилем життя. Стиль життя – структура неподільної, самоузгодженої с особистості, яка прагне до самовдо​сконалення, до встановлення гармонії і співпраці між людиною і суспільством. Творче "Я" особистості бере свій початок, власне, у людині, оскільки є результатом еволюції. Ця творча сила відповідає за життєву ціль, за способи її досягнення і сприяє розвиткові у людини соціального інтересу [13].

3. Творчість у контексті мислення. Розглядаючи творчість у контексті проблеми мислення, оперують такими поняттями, як продук​тивне мислення, творче мислення, дивергентне мислення. Поняття "продуктивне мислення" виникає у гештальтпсихології і пов’язують із іменами М. Вертгеймера, В. Келлера, К. Коффки, К. Дункера. Мислен​ня розуміли як акт переструктурування ситуації; як раптове, непід​готов​лене аналітичною діяльністю, спрямованою на виявлення суттєвих ознак проблемної ситуації. М. Вертгеймер, К. Дункер вказу​вали, що сам процес розв’язання задачі спрямований на відкриття нової властивості об’єкта, існуючого у певній системі відношень з іншими елементами задачі. Розв’язок виступає як певний продукт (результат), гештальт, як цілісне утворення, що являє собою певний крок у цьому процесі [5]. 

Творче мислення – вид мислення, результатом якого є прин​ципово чи суб’єктивно новий або вдосконалений образ дійсності. Цей вид мислення вимагає великої інтелектуальної активності суб’єкта й характеризується своєрідністю перебігу й особливою склад​ністю. Дж. П. Гілфорд характеризував його як оригінальне, глибоке і нетри​віальне. Мислення творче протилежне репродуктивному мис​лен​ню. К. Ліндсей і К.-Л. Халл причинами відсутності такого мислення у людей називали: а) нерішучість як небажання мати кумедний вигляд; б) конформність як небажання виділятися серед інших; неадекватне оцінювання власних дій і вчинків; надзвичайна чутли​вість до критики, надмірна тактовність, невміння відстояти власну думку.

Вагомий внесок у з’ясуванні особливостей творчого мислення зробив Дж. П. Гілфорд, який виділяв дивергентне і конвергентне мис​лення. Під дивергентним мисленням він розумів процес продукування великої кількості альтернативних рішень щодо вирішення проблеми (задачі), порівнюючи його із великою кількістю променів, які розхо​дяться із єдиної точки. Його протилежністю є конвергентне мислення, сутність якого полягає у виборі одного єдино і правильного розв’язан​ня задачі. Вчений порівнював його із великою кількістю променів, які сходяться до однієї точки. Також він зазначав, що ці види інтелекту​альних операцій є взаємопов’язаними, входять до складу інтелекту особистості й характеризують операції з обробки інформації. 

4. Зарубіжні теорії, які розглядають творчість у контексті інте​лек​ту. Дж. Гілфорд вважав, що основою творчих здібностей є здатність індивіда по-різному використовувати подану в задачі інфор​мацію у швидкому темпі, яку у зарубіжній психології назвали креатив​ністю. Дослідник вивчав залежність креативності від інтелек​туальних здібностей. У його доробку креативність розглядається, як правило, з трьох боків: як процес творчості (творчий процес), як його продукт (творчого процесу) і як властивість особи​стості. Це поняття (креатив​ність) тісно пов’язане з концепцією структури інтелекту, основу якого становлять інформаційні процеси: стимул (інформація, яка пропону​ється), операція (операції з переробки інформації), відповідь (резуль​та​ти). Основою креативності як загальної творчої здатності дослід​ник вважав операції дивергенції, перетворення та імплікації. Дж. Гіл​форд вперше запропонував пара​метри, що визначають творчість, які можна було оцінити з допомогою тестів, запропонованих і розроб​лених ним же. Параметрами креатив​ності він вважав оригінальність, гнучкість, швидкість перебігу думки, гнучкість думки [7; 8].
Так, гнучкість Дж. Гілфорд розумів як здатність переключатися з однієї думки на іншу. Її сутність полягає у переосмисленні функцій об’єкта, можливість використання його в різних якостях. Гнучкість мис​лен​ня, як параметр креативності, дозволяє відшукати ознаки об’єкта, які раніше не використовувалися або на них взагалі не звертали увагу. Подальший їх аналіз дозволяє індивіду вирішити проблему, яка постала перед ним. Швидкість думки передбачає легкість, із якою людина визначає нові функції об’єкта та має кількісні характеристики: кількість ідей, які виникають за одиницю часу. Ори​гінальність оціню​ється нестандартністю результату, тобто оригі​наль​ним є дещо малоймо​вірне. Вона вказує на здатність продукувати ідеї, які відрізня​ються від загальновизнаних поглядів або усталених речей.

У своїх подальших дослідженнях Дж. Гілфорд як інтелек​туальні здібності, які характеризують креативність, виділив допитливість, здатність до формулювання гіпотез, фантастичність, здатність реагу​вати на подразники нестандартно, здатність удоско​налювати об’єкт (додаючи деталі), здатність до вирішення проблем та ін. У цілому ним було виділено 16 гіпотетичних інтелектуальних компонентів, які вказують на креативність. Однак деякі параметри креативності, ос​кіль​ки мають кількісні виміри, викликають певні труднощі у трактуванні відповідей дітей. Так, оригінальність може вказувати не на реальний творчий процес, а на факт незвичного досвіду. Наприклад, якщо у дитини 4-х років запитують, з чим вона пов’язує червоний колір, то типовими будуть відповіді, в яких дитина стверджує, що червоними можуть бути – яблуко, вагон потяга, кардинал тощо. Як незвичайна відповідь (не типова) – червоний колір має вітрянка, холодні руки. В цьому разі відповідь відображає не властиву від природи здатність продукувати незвичні ідеї, а недавні емоційні переживання. Можливо, дитина хворіла на вітрянку, а мати міряла їй температуру холодними руками (як здавалось дитині при високій температурі, адже холодні руки – як взимку, червоні). 

Ф. Вільямс розширив уявлення про креативність, створивши когнітивно-афективну модель, що поєднує у собі інформаційні про​цеси креативності, які були запропоновані Дж.-П. Гілфордом, з афек​тив​ними процесами. Він вважав, як зазначає В. Дружинін, що когнітив​ні процеси креативних людей не можуть існувати окремо від емоцій​них мисленнєвих процесів. На основі цих уявлень він запропонував не лише тест дивергентного мислення, але і тест дивергентного пережи​вання [2].

Оцінюючи дивергентне мислення, Е. Торенс першим виявив специфічну закономірність: максимальне значення креативного мис​лен​ня спостерігається у 6 років, потім – деяке зниження цього параметра при вступі до школи, після – знову підйом, а потім – різке падіння після четвертого класу, і знову поступове зростання. На думку Е. Торенса, це пов’язано із конформністю дитини (бути як всі, не виділятися), котра з’являється у всіх дітей під тиском школи і одно​класників і значно зростає. У дітей зростає креативність щодо власних творчих доробків, їх роботи стають більш реальними, менше твор​чими. Щоб дитині соціалізуватися, саморе​алізу​ватися потрібно при​нес​ти у жертву власну унікальність. Відсоток оригінальних відповідей у 4 роки спостерігається у 50 % дітей, їх кількість знижується удвічі в перший шкільний рік і лише в підлітковому віці знову починає набли​жатися до 50 %.

У своїх дослідженнях креативності Е. Торенс ототожнював креативність із процесом, а це дозволяло науковцю з’ясовувати здібності, які необхідні для його перебігу, умови, які стимулюють цей процес, здійснити оцінку творчих досягнень особистості. У тестах, які були ним розроблені, використані моделі творчих процесів, які відображають їх природну складність у різних сферах діяльності (словесної, зображувальної, рухової, звукової). Найбільшого поши​рення набули тести на зображувальне творче мислення, які за своїм змістом є невербальними і призначені для діагностики таких пара​метрів, як швидкість думки, точність, уява, оригінальність, у дітей від 5 років та старших.

На думку М. Воллаха і Н. Когана, для прояву творчості потрібна невимушена, вільна атмосфера. Бажано, щоб дослідження і тесту​вання творчих здібностей відбувалось у звичних життєвих ситуаціях. М. Воллах і Н. Коган у власній концепції змінили підхід до проведення тестів креативності. Так, вони надали можливість досліджуваним використовувати стільки часу, скільки їм було потрібно для виконання завдання або для формування відповіді на питання. Тестування проводилось у процесі гри, при цьому змагання між учасниками зводилось до мінімуму, а експериментатор приймав будь-яку відпо​відь досліджуваного. Підхід дослідників дозволив з іншого боку поглянути на проблему зв’язку між креативністю та інтелектом. Зга​да​ні вище дослідники, тестуючи інтелект і креативність учнів 11–12 років, виявили чотири групи дітей з різними рівнями розвитку інте​лекту і креативності, які відрізнялись способами адаптації до зовніш​ніх умов і розв’язанням життєвих проблем і задач.

Оригінальним підходом до пояснення творчості у зарубіжній психології є концепція креативності Р. Стернберга [10] (професора Йєльського університету) та Д. Лаверта. Вона розроблена у контексті когнітивної парадигми й має назву "теорія інвестування". Так, науковці вважають креативною таку людину, яка прагне і здатна "купувати ідеї за низькою ціною, а продавати за високою". Завдання творчої людини полягає в тому, щоб правильно оцінити потенціал, можливість розвитку ідей та ймовірний попит на них у найближчому часі. Креа​тив​на людина всупереч опору середовища, нерозумінню і неприйняттю наполягає на конкретних ідеях і, як наслідок, "продає за високою ціною". Після того як креатив досяг успіху на ринку задумів (ідея була втілена в життя), він переходить до іншої непривабливої, на перший погляд для інших, нової ідеї. 

Окреме питання, на яке звертає увагу Р. Стернберг, – це виник​нення такого роду ідей (звідки вони беруться?). Творчі задуми (проя​ви) індивіда з’являються завдяки дії шести взаємо​пов’язаних між собою і водночас незалежних факторів: інтелекту; знань (досвіду); стилю мислення; індивідуальних рис; мотивації; зовнішнього сере​довища.

Кожен із цих факторів наділений власним специфічним змістом (за Р. Стернбергом). Так, інтелект – це основна здатність, яка включає до свого складу інші компоненти. Зокрема, для творчості надзвичайно важливими є такі складові інтелекту: а) синтетична здатність, від якої залежить нове бачення проблеми і напрямки подолання меж буденної свідомості; б) аналітична здатність, яка дозволяє побачити, виявити, відшукати ідеї, які варті подальших розробок; в) практичні здібності – вміння переконувати інших в цінності ідеї ("продавати"). Дослідник при цьому наголошує: якщо в індивіда надзвичайно розви​нена аналітична здатність, а інші дві помірні, то він є, насамперед, критиком, а не творцем. Синтетична здатність самостійно, тобто за низького рівня двох інших, сприяє виникненню великого масиву нових ідей, які є необґрунтованими, безкорисними дослідженнями. Прак​тичні ж здібності, без участі інших, можуть призвести до неякісних пропозицій, але яскраво представ​лених ідей.

Інший фактор – досвід, передбачає вплив знань на виникнення творчості. Людина має уявляти, що саме вона збирається зробити. Вийти за межі своїх можливостей і проявити креативність неможливо, якщо ти не знаєш обсягу власного інтелектуального багажу знань. Разом з тим знання, які є занадто застарілими, можуть обмежити кругозір дослідження, внаслідок чого індивід не матиме змоги по-новому побачити напрями руху до наміченої цілі. Саме тому для творчості потрібен особливий стиль мислення, який відстоює неза​лежність мислення від стереотипів (думати як більшість) і зовнішнього впливу найближчого оточення (підтримують точку зору чи думку інших). Крім того, креативність передбачає, з точки зору дослідника, й особливу мотивацію, здатність іти на обдуманий ризик, готовність долати труднощі, перепони на шляху, толерантність до невизначе​ності, готовність протистояти думці оточення. А також прояв креа​тив​ності неможливий, якщо відсутнє творче середовище. З одного боку, мотивація може компенсувати відсутність творчого сере​довища, а інтелект, взаємодіючи з мотивацією, значно підсилить рівень прояву творчих здібностей в індивіда.

В. Дружинін запропонував модель "інтелектуального діапазону", яка не використовує параметр "креативність", але надає можливість пояснити результативність творчості. Відповідно до цієї моделі, у людей, які мають однаковий рівень розвитку інтелекту, продуктивність творчої діяльності визначається мотивацією та інтересом до постав​леного завдання. В цьому разі в обдарованих дітей має бути великий розмах досягнень в різних сферах діяльності, які визна​чаються чітким розподілом уваги на даному етапі розвитку людини [2].

5. Теорії творчості, які вважають її проявом інтелектуальних здібностей. Відповідно до концепції творчого розвитку людини Я. По​номарьова, фундаментальною складовою людської психіки є здатність діяти в розумовому плані, яка пов’язана з мірою сформо​ваності загальних здібностей для будь-яких форм поведінки, в тому числі й творчої активності особистості. Ним була розроблена струк​турна модель центральної ланки психологічного механізму творчості. Структурними рівнями творчого акту є асимптоти мислення: нижчий рівень – інтуїтивне, вищий – логічне, а між ними знаходиться дискур​сивне мислення. Критерієм творчого процесу є перехід з одного рівня на інший: потреба та прагнення до нових знань форму​ється на вищому рівні організації творчої діяльності, а засоби їх задоволення (досягнення) – на нижчих рівнях. Взаємодія між ними приводить до виникнення нового способу взаємодії суб’єкта з об’єктом і виникнення нових знань. Як бачимо, процес творення включає в себе як інтуїтивні (несвідомі) елементи, так і свідомі (логічні). Основою успіху розв’я​зання творчих задач є "здатність діяти розумово", яка визначається високим рівнем розвитку загальної здібності "внутрішнього плану дій". Також дослідник підкреслював, що важливу роль у процесі творення відіграють такі особистісні риси, як інтенсивність пошукової мотивації й чутливість до побічних утворень, які виникають у процесі мислення [6].
Його думку продовжує Д. Богоявленська, яка вважає, що творчі здібності – це максимальний рівень розвитку загальних здібностей, а тому вони пов’язані з інтелектом. При цьому авторка не зводить творчий процес суто до феномену інтелекту. Вона вводить поняття "інтелектуальна активність", яке визначає як інтегральну властивість деякої гіпотетичної системи, основними компонентами якої є загальні розумові здібності та неінтелектуальні, насамперед, мотиваційні чинники розумової діяльності. Інтелект (загальні здібності) є основою, визначаючи ширину та глибину пізнавального інтересу, але виявля​ються в ній не безпосередньо, а діючи через структуру особистості. Відповідно, творчість дослідниця розглядає як деприват інтелекту, що діє через структуру особистості, яка або гальмує (здібності знахо​дяться у стані спокою), або стимулює їх (активний стан інтелекту) [1, с. 107]. Також авторка уточнює термін "оригінальність" у своїй концепції: оригінал – не копія, копія нічим не замінить оригінал (зразок квадрата Малевича), тому оригінальне розглядається як таке, що належить визнаному творцю чи конкретній людині, "шедевр" якої ніхто не має права відтворити (повторити).

У теорії В. Шадрікова [14] здібності розглядаються крізь призму теорії функціональних систем психіки К. Анохіна як їх власти​вості. Автор, пояснюючи розвиток спеціальних здібностей, вводить поняття оперативності, під яким розуміє адаптацію властивостей особистості до вимог діяльності. Відповідно, спеціальні здібності – загальні здіб​ності, які набули оперативності у процесі пристосування до певної діяльності, що передбачає зміни і в компонентному складі здібностей, які детермінують певний вид діяльності. Тому обдаро​ваність дослід​ник розуміє як інтегральний прояв здібностей індивіда у зв’язку із метою діяльності. Найвищим рівнем розвитку творчих здібностей є духовні здібності, які визначають як інтегральний прояв інтелекту й духовності особистості та характеризують генія. Подану кон​цеп​цію творчих здібностей дослідника можна представити як продовження ідей Б. Теплова та С. Рубінштейна, які вивчалися у курсі загальної психології.
Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Перелічіть теорії, які вивчають творчість.
2. Яка із теорій Вам імпонує? Поясніть.

3. Теорії яких науковців підкреслюють інтуїтивний характер твор​​чості?

4. Хто із науковців психоаналітичного напрямку звертав увагу на проблему творчості? Чи подібні погляди цих авторів у їх кон​цеп​ціях?
5. На які особливості творчості вказував у своїй теорії З. Фройд?

6. Як тлумачать природу творчості представники гуманістичної психології?

7. У чому полягають особливості теорії Дж.-П. Гілфорда?

8. Кого із науковців можна назвати послідовником концепції Дж.-П. Гіл​форда?

9. Як пояснював процес творчості О. Пономарьов? Які компо​нен​ти цього процесу?

10. Розкрийте концепцію творчості Д. Богоявленської. Що вона розуміє під терміном "інтелектуальна активність"?

11. У чому полягає своєрідність підходу В. Шадрікова до тлума​чення творчих здібностей? Розкрийте його концепцію, допов​нивши свої знання з інших джерел.

ЛЕКЦІЯ 4.
ТЕМА 1.4. ВІКОВІ ОСОБЛИВОСТІ ТВОРЧОСТІ 
У ПЕРІОД ДОШКІЛЬНОГО ДИТИНСТВА

План

1. Феномен дитячої творчості.

2. Особливості дитячої творчості.

3. Творча активність дітей дошкільного віку.

4. Розвиток творчості. Дослідження вікових особливостей твор​чості у зарубіжній і вітчизняній психології.
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1. Феномен дитячої творчості. Слово "творити" у багатьох мо​вах (зокрема слов’янських) має два протилежні значення. У першо​му випадку його тлумачення пов’язане зі створенням того, що раніш не існувало, а тому має відтінок захоплення перед новим явищем. У другому значенні слово "творити", навпаки, передбачає руйнування того, що було раніше створено іншими, що й виявляється у фразі: "ну ти і натворив!" У цих двох значеннях закладена вся різноманітність дитячої творчості.

Так, у процесі творення дитина часто все ламає, тобто "творить". Що змушує дитину розбирати на частинки щойно придбану іграшку, наносити пластилін на лаковану поверхню іграшок, щоб створити свою унікальну іграшку? Для більшості дорослих, які оточують малю​ка, така поведінка не є допустимою, адже вони не можуть зрозуміти, навіщо псувати красиве, звичне, щоб зробити незвичне і негарне. Для дитини ж, навпаки, це маса задоволення, радість за втілену мрію. Для дитини дошкільного віку, щоб зрозуміти предмет, потрібно розібрати його на частини, так як це робить інженер, що конструює новий пристрій. На думку О. І. Ніколаєвої, саме така активність малю​ків і визначає зміст і особливості дитячої творчості [7].

Дитяча творчість – це створення дитиною суб’єктивно значущого для неї продукту (малюнка, моделі, конструкції, гри), невідомих раніше деталей, що по-новому характеризують створюваний образ: різні варіанти зображення, рухів, характеристик героїв тощо; викори​стання раніше засвоєних способів зображення або засобів виразності у новій чи незвичній ситуації; прояви ініціативи в будь-якій діяльності.

Процес створення образів з казки, оповідання, гри-драматизації у малюванні, конструюванні, аплікації, ліплення, пошук у процесі діяльності необхідних способів виконання завдань – це все дитяча творчість. Л. С. Виготський вважав, що творчість притаманна всім людям і є постійним супутником розвитку дітей. Творчість – форма психічної активності; універсальна здатність, яка забезпечує успіх дитини у всіх без винятку видах діяльності. З цієї точки зору дитяча гра розглядається як творча переробка емоційних вражень дитини, комбінування і перетворення їх на нову дійсність, що відповідає інте​ресам малюків [3].

2. Особливості дитячої творчості. Більшість психологів вважа​ють, що дитяча творчість має декілька суттєвих особливостей, які відрізняють її від творчості у дорослому світі. Узагальнюючи погляди вітчизняних і зарубіжних дослідників феномену дитячої творчості, О. І. Ніколаєва виділяє низку особливостей цього феномену:

1. Те, що дитина створила, не є безпосередньою метою творчості, адже в процесі творчості для неї головне – процесуальний момент, становлення власної особистості, пізнання себе і світу. Дитинство – період життя, коли над малюком не висне необ​хідність відповідати певному статусу у суспільстві й відсутній критичний самоаналіз, який формується у підлітковому віці. Дитина ще не має шкільного досвіду, і саме тому її творчість легка та безтурботна, вона байдужа до норм і менш за все передбачає врахування думки іншого.

2. Тотальність є наступною особливістю дитячої творчості. Існує два шляхи входження в доросле суспільство: простий і склад​ний. Простий шлях передбачає стати таким, як всі, однак не всі люди його обирають. Більша частина людей відмовляється від легкого способу соціалізації й обирає при цьому шлях творчості. Творчість, тяга до нього властива всім без винятку дітям від народження до підліткового віку.

Малюки можуть відрізнятися у можливостях, якими наділила їх природа в окремих видах творчої діяльності (хтось краще малює, хтось співає, хтось танцює), але сама творчість – обов’язковий атрибут становлення особистості. В дитинстві творять всі, і реальна проблема – це відсутність творчості, що може бути наслідком жорст​кої системи виховання, яка принизила власне "Я" дитини. В цей час для дитини є характерним варіативне мислення, що продукує велику кількість ймовірних рішень, до яких малюк однаково прив’я​заний, адже він не здатен відрізнити вдалий варіант від невдалого з точки зору культури, де він розвивається. 

3. Дитяча творчість порівнюється з усною народною творчістю. Адже дитина творить невимушено, творчий акт її йде від душі; її творчість не знає правил і змінюється відповідно до настрою. Дитяча творчість відрізняється  відкритістю до світу, який малюк сприймає з оптимізмом. Дитина орієнтована не на те, що потрібно, а на те, що можливо.

4. Весь пізнавальний розвиток дитини відбувається лише творчим шляхом, що передбачає послідовне проходження ета​пів пізнан​ня, опанування культурної спадщини, усвідомлення того, що надбало суспільство, а для малюка, безумовно, осо​бистісне зростання через створення нового, власне, для нього, але вельми звичного для світу, який спостерігає цей процес форму​вання особистості тисячоліття [7].

Такі дослідники, як Н. Ветлугіна, М. Подд’яков та ін., підкреслю​ють той факт, що діти здатні робити нові відкриття, які мають суб’єктивний характер: ліпний виріб, малюнок, вірш, модель або конструкція, які є цікавими й оригінальними. Це ще одна особливість дитячої творчості – суб’єктивність відкриттів та творчого продук​ту.

Наступна особливість дитячої творчості, яку підкреслювали О. За​порожець, М. Подд’яков, Л. Парамонова та ін., полягає у емоцій​ності, у захопленості дитиною процесом творення, у прагненні по декілька разів апробувати різні рішення й отримувати від цього неабияку втіху [8].

Л. Парамонова, М. Подд’яков, Г. Урадовських та ін. вказують також на легкість виникнення та перебігу дитячої творчості, адже цей процес виникає на основі орієнтовних дій, нерідко мало усвідом​лених. Поступово така діяльність захоплює дитину, набуває конкрет​ної спрямованості і приносить позитивний результат.

Ще однією істотною рисою дитячої творчості, на яку вказує Т. Піроженко [9], є особлива спрямованість самоконтролю дітей дошкільного віку: самоконтроль орієнтований на процес творчості, а не на результат. Діяльність дошкільнят має на меті не створення суспільного продукту, вона не орієнтована не на продукт як втілення задуму.

3. Творча активність дітей дошкільного віку. Дошкільний вік є найбільш сенситивним періодом розвитку творчості, адже дитина вже є готовою до соціалізації (в неї сформовано мовлення), але ще не є соціалізованою. Це період початкового становлення особистості, розвитку особистісних механізмів поведінки, коли з’являється потреба діяти як дорослий, "зрівнятися з дорослим". Елемент творчості при​сутній у всіх продуктивних і непродуктивних видах діяльності дітей, збагачує розвиток дитини. Дослідницька поведінка і творчість малюків тісно переплетені і взаємопов’язані тому, що мають спільну природу.

Творча активність дитини проявляється в: ставленні дітей до творчості – здатність "увійти в уявну ситуацію", щирість переживань тощо; якості способів творчих дій – винахідливість, комбінування звичних елементів у нові утворення, оригінальність способів дій, швидкість реакцій тощо; якість продукції – відбір характерних ознак, предметів, життєвих явищ, відображення їх у творчій діяльності [2; 10; 11].

Творчість дитини виявляється у її здатності відмовлятися від стереотипних способів мислення у процесі вирішення проблеми (задачі): ігрової, побутової, навчальної та ін. Дж.-П. Гілфорд, Е. Торенс вказують на основні ознаки прояву творчості: здатності нестандартно вирішувати проблеми в різних видах діяльності та грі дошкільниками (оригінальність); підвищена чутливість до мовлення, мовленнєва творчість – утворення нових слів (семантична гнуч​кість); здатність виділяти у предмета такі функції, що надає змогу нові його можливості (образна адаптивна гнучкість); пропонувати нові способи використання предмета, знаходити ідеї в обмеженій ситуації (стихійна гнучкість).

Перші прояви творчості, як і творчих здібностей, спостерігаються в дошкільному віці у формі спроб самостійного виконання діяльності, що зумовлюється дією низки соціальних чинників, серед яких соціаль​на ситуація розвитку та провідна ігрова діяльність. Розвиток особи​стості дошкільника здійснюється в умовах взаємодії базових потреб у самостійності та визнанні. Самостійність, яка вже прояв​ляється у дитинстві, на думку Е. Торенса, має формуватися неза​леж​ним вихо​ванням, коли дитина має можливість самостійно вирішувати власні проблеми. І саме ця якість є основою схильності до ризику, яка власти​ва всім творчим і талановитим людям [2].

Успішне володіння грою створює передумови для виникнення продуктивних видів діяльності, які стимулюють розвиток творчості дитини (малювання, ліплення, аплікація, конструювання тощо). Саме тут проявляються характерні риси творчої діяльності: оригіналь​ність і новизна творіння; значний обсяг створеного; ретельність у його оформленні; наполегливе прагнення зробити результат своєї праці надбанням людей; мотиваційне забезпечення творчого процесу, інтерес до певного виду діяльності, захопленість нею.

Продуктивна діяльність забезпечує дошкільникам можливості не лише включення у взаємодію з дорослими і ровесниками, але й одночасно є шляхом розвитку творчості дитини. Можливість отримати результат матеріальний, відмінний від таких же результатів ровес​ників, забезпечує індивідуальний характер діяльності та створює умови для реалізації суб’єктивності дитини. Прагнучи отримати виз​нан​​ня, діти вдаються до видозміни засвоєного раніше досвіду діяль​ності, починають діяти творчо. Творчий продукт дозволяє отри​мати визнання оточення, а його порівняння з продуктами інших дітей слу​жить основою для усвідомлення власних умінь.

У процесі групової взаємодії діти відтворюють успішні дії один одного (наслідують), очікуючи отримати таку ж порцію визнання, як і автор. Наслідування творчих дій ровесників є одним із засобів отримання визнання не лише для того, хто демонструє творчість, але й для тих, хто її відтворює. Все це також сприяє підвищенню інтен​сивності самостійних творчих спроб. Тому спонтанний пошук творчих дій або їх наслідування можна вважати одним із механізмів розвитку творчості у дошкільному віці. Однією із важливих умов розвитку творчих здібностей дошкільників у продуктивній діяльності є визнання та схвалення дорослими не лише наслідувальних (точне відтворення дитиною заданого зразка діяльності), але і творчих дій дитини (відмінності від заданого зразка діяльності) [11].
Основною формою творчості у дитинстві, на думку М. Подд’я​кова, зазначає Л. Обухова, є розумове експериментування, яке визначає та спрямовує суб’єктність дитини на самостійне оволодіння новим досвідом. У дошкільному віці основними показниками суб’єкт​ності у творчій діяльності є здатність до перенесення та надситуатив​ність творчого процесу. У ранньому віці здатність до перенесення значення предмета на інші предмети виникає на основі наслідування та зумовлена прагненням дитини до ситуації успіху [8]. Подальший розвиток перенесення (модифікація завдання, відстоювання власних продуктів діяльності) та його закріплення – основа цілеспрямованого саморозвитку творчих здібностей.

Характерною ознакою творчих дій дошкільників є активне використання інвенцій, що виникають у наслідуванні. Поняття "інвен​ція" (лат. – вигадка) вперше використав Ж. Піаже. Тривале викори​стан​ня одних і тих самих дій у продуктивній діяльності (оскільки діти є зорієнто​ваними на точне відтворення дій дорослого) спричиняє виникнення інтересу до інвенцій як засобу уникнення одноманітності. Тому усвідомлення та включення випадкових інвенцій в актуальний досвід творчої діяльності є одним із чинників розвитку творчих здібностей дошкільників, зазначає М. Доналдсон [4].

4. Розвиток творчості. Дослідження вікових особливостей творчості у зарубіжній і вітчизняній психології. О. Савенков [12] виділяє характерні особливості розвитку творчості. Так, творчість проявляється у допитливості, чутливості до проблем, надситуативній активності; у високому рівні розвитку абстрактно-логічного мислення, інтересі до проблемних завдань; у оригінальності, гнучкості мислення, легкості генерування ідей та асоціацій, у здатності до прогнозування, високій концентрації уваги, самостійності, гуморі, добре розвиненій пам’яті тощо.

В. Дружинін, Н. Хазратова вказують на те, що творча діяльність має певні етапи розвитку. Етап становлення "первинної креатив​ності" настає в період від 3-х до 5-ти років. Дитина відтворює завдяки наслідуванню готовий спосіб дії слідом за дорослим, щоб досягти необхідного результату. Етап творчого наслідування, що передба​чає внесення елементів новизни, прояв самодіяльності без істотних змін у наданому зразку. Етап репродуктивної творчості зумовлений появою здатності дитини взяти за основу пропоновану модель і переробити її, внести зміни, додати щось своє, нове, своєрідне. Етап справжньої творчості, що передбачає створення нового продукту [5, с. 200].

Творча діяльність виникає поступово з більш елементарних та простих  форм і більш складних. На думку науковців, творчість – це процес, що стосується не лише окремих творчих особистостей, він пронизує життя кожної людини, особливо в дитинстві. Д. Леонтьєв розглядає творчість а) як універсальну натуральну функцію, прита​манну лише дітям, що нормально розвиваються, і б) як вищу психічну функцію, в яку дитяча творчість може трансформу​ватися в процесі подорослішання.

Сутність натуральної творчості полягає у грі можливостей (хтось співає, хтось танцює та ін.), у створенні суб’єктивно нового поза межами будь-якої його оцінки (дитині не важливо, як оцінить розсуд​ливе суспільство, важливо задоволення від процесу). Зміст дорослої творчості полягає в діалозі з культурою (тобто створення цинічної культурної речі) і внесенні у неї об’єктивно нового. Так, якщо порів​няти  підлітків з 6–7-річними дітьми, то в 15 років в 2–3 рази менше дітей захоплюються малюванням. З літературною творчістю справи інші: дуже мало дітей в 4–5-річному віці складають вірші. Те, що відбувається з мовою у віці від 2 до 7 років,  не вважається проявом літературних здібностей [3].

Е. Торанс першим виявив специфічну закономірність: макси​мальне значення креативного мислення в 6 років, деяке зниження цього параметру при вступі до школи, потім підйом, різке падіння після 4 класу і знову поступове підняття. Така його особливість поясню​ється тим, що відбуваються значні зрушення на фізіологічному рівні. Так, Г. Сміт і І. Карлсон у своїх дослідженнях визначали, що значне дозрівання структури мозку (мозкових структур) відбувається в 5–6 ро​ків, коли і визначається максимальний рівень дивергентного мислення [6].

Г. Гарднер, який оцінював артистичні можливості ("здібності") дітей, виявив більш просту U-подібну залежність між здібністю і віком. Вона (здібність) висока у дошкільному віці; коли дитина йде до школи – вона знижується і перед початком пубертатного  періоду знову зрос​тає. Для креативності, як і для інших психологічних властивостей, існує сенситивний період – обмежений відрізок часу, протягом якого ця якість проявляється особливо інтенсивно, якщо цьому сприяє середо​вище. Можна сказати, що, як і для інших якостей, сенситивним  періодом для розвитку творчості є перші 5 років життя дитини. Потім дитина в решті-решт кінців у більшості випадків перетворюється на розумного, консервативного, розважливого дорослого (якщо мені це потрібно і вигідно буду робити чи займатись цим).

У дослідженнях Д. Богоявленської [1] було виявлено, що станов​лення творчих здібностей відбувається не лінійно. Воно має у своєму розвиткові дві вершини: найбільш яскраві прояви є харак​терними для віку 10 років, а друга припадає на юнацький вік. Також дослідниця виділяє декілька рівнів творчості. Нижня вікова межа припадає на старший дошкільний вік. Перебуваючи на цьому щаблі розвитку, дитина, відшукавши рішення, продовжує пошуки, що приз​водить до появи кількох альтернативних розв’язків. Наступний креативний рівень характеризується тим, що самостійно знайдений малюком спо​сіб розв’язання (емпірична закономірність) не викори​стовується як спосіб розв’язання, виступає у ролі нової проблеми. Перша поява цього рівня припадає на 10-річний вік. Діти одного віку можуть перебу​вати на різних рівнях творчості, що зумовлюється особливостями становлення особистості кожного із них.

Для креативності, як і для багатьох інших психологічних власти​востей, існує сенситивний період розвитку – обмежений відрізок часу, впродовж якого ця якість проявляється особливо інтенсивно, якщо йому сприяє середовище. Як вказує О. І. Ніколаєва, найбільш сприят​ливим періодом для розвитку творчості є перші п’ять років життя дитини [7], після яких вона перетворюється на розумного, консерва​тивного і обачливого дорослого конформіста, стверджує Ж. Годфруа.

Аналогічними є дослідження уяви, виконаних під керівництвом Т. Рібо. Вказаний пізнавальний процес є одним із компонентів твор​чості. Вважається, що уява активізується у трирічних дітей, зали​шається активною в дитинстві, підлітковому та юнацькому періодах, а в дорослому віці у такому стані перебуває у незначної кількості тала​новитих людей. З віком більшість дорослих людей назавжди "входить до прози практичного життя і ховає мрії власної юності". Але уява не зникає у них повністю, однак тепер з’являється випадково, у деяких окремих епізодах життя.

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. В чому полягає сутність дитячої творчості?

2. В чому проявляється дитяча творчість?

3. Які риси дитячої творчості виділяють дослідники? Чи пого​джу​єтеся з ними? Відповідь обґрунтуйте.

4. В чому проявляється творча активність дітей?

5. На які прояви творчості вказують Дж. Гілфорд і Е. Торенс?

6. Які етапи розвитку творчості пропонуються в теоріях В. Дружиніна і В. Савенкова? Порівняйте їх.

7. Що цікавого в дослідженнях творчості ви відшукали для себе?

8. Зробіть логічну схему до пропонованої лекції.

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2.
ТВОРЧІСТЬ У ПЕРІОД ДОШКІЛЬНОГО ДИТИНСТВА. ЧИННИКИ РОЗВИТКУ ДИТЯЧОЇ ТВОРЧОСТІ
ЛЕКЦІЯ 5.
ТЕМА 2.1. ОБДАРОВАНІСТЬ ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ: ХАРАКТЕРИСТИКИ, КРИТЕРІЇ, ОСОБЛИВОСТІ ВИЯВЛЕННЯ
План

1. Основні підходи до розуміння обдарованості у психологічній науці.

2. Обдарована дитина та її основні характеристики.
3. Критерії обдарованості дітей у дошкільному віці; особливості прояву обдарованості.
4. Виявлення і розвиток обдарованої особистості у період дошкільного дитинства.
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1. Основні підходи до розуміння обдарованості у психо​ло​гічній науці. Що таке "обдарованість", як вона проявляється в зовсім маленької дитини? Найбільш частим проявом обдарованості науковці вважають ранній розвиток мови і великий словниковий запас. Поряд відзначається: уважність ("Вона (дитина) все помічає"); допитливість ("Куди вона (дитина) тільки не влізе"); хороша пам’ять ("Вона (дитина) після того як прослухала двічі текст, всі казки слово у слово повторює!").
Психологи і педагоги стверджують, що обдарованість дитини може бути визначена професійно підготовленими людьми, що розгля​дають наступні параметри: визначні (видатні) здібності; потенційні можливості в досягненні високих результатів і вже проде​монстровані досягнення в одній або ж декількох сферах (інтелект, здібності, спеціальні здібності до навчання, творче або продуктивне мислення, здібності до зображувального і виконавчого мистецтва, психологічні здібності).

Поняття "обдарованість" немає єдиного трактування у психології  Зокрема, Б. Айсмонтас [1] зазначає, що існує п’ять основних підходів до його визначення: унікальність поєднання здіб​ностей, які сприяють успішному виконанню діяльності (за такого розуміння взаємодія різних здібностей між собою дозволяє компен​сувати низький рівень розвитку одних за рахунок високого рівня розвитку інших); загальні здібності або загальні моменти здібностей, які визначають широту можли​во​стей людини, її рівень та своєрідність діяльності; розумовий потен​ціал, чи інтелект, цілісна характеристика індивідуальних пізнавальних можливостей і здібностей до набуття досвіду (або учіння); сукупність задатків, вроджених даних, характе​ристика міри виразності й унікаль​ності природних передумов здібно​стей; талановитість, хист: наявність внутрішніх умов для суттєвих досягнень у діяльності. Наявність багатьох напрямків у трактуванні цього поняття, на думку автора, зумовлює необхідність комплексного вивчення цього питання у кон​тексті здібностей: психофізіологічного, диференціально-психо​логіч​ного та соціально-психологічного. 
Найвідомішим і найпоширенішим у західній науці є визначення, запропоноване В. Штерном, який розумів обдарованість як загальну здатність індивіда свідомо орієнтувати своє мислення на нові вимоги, як загальну здатність психіки пристосовуватися до нових завдань і умов життя. І хоча цей підхід зазнав критики ще на початку ХХ сто​ліття, запропоноване В. Штерном визначення залишається одним із провідних у сучасному трактуванні проблеми обдарованості. Б. Теп​лов вважав, що обдарованість – це якісно своєрідне сполучення здібностей, від якого залежить імовірність певного успіху під час вико​нання якоїсь діяльності. А. Петровський наголошував на багатознач​ності явища "обдарованость", указував на труднощі його вивчення. Він визначав обдарованість як своєрідне поєднання здібностей, що забезпечує успішне виконання дій; загальні здібності; розумовий потенціал; сукупність природних задатків; талановитість. Н. Лейтес достатньо широко трактує поняття "обдарованість" як сукупність здіб​но​стей особистості. Специфічні властивості обдарованості, за Н. Лей​тес, розкриваються "в особливостях засвоєння навичок, в умінні адекватно реагувати на ситуацію, у творчій природі досягнень". Дослі​дження вченого дозволили виділити два основні універ​сальні фактори обдарованості: це розумова активність та саморегу​ляція. Розумова активність виражає природно зумовлену потребу в розумових враженнях і зусиллях, а саморегуляція забезпечує успіш​ність навчан​ня та виконання продуктивних видів діяльності, що сприяє зростанню можливостей дитини та підвищує їх рівень.

О. Матюшкін [8] розглядає обдарованість як загальну переду​мову творчого розвитку та становлення творчої особистості. Він визначає п’ять її структурних компонентів. Ці особистісні утворення, як стверджує автор, складають єдину інтегральну структуру обдаро​ваності, що проявляється на всіх рівнях інтелектуального розвитку. До них належать:

· домінуюча роль пізнавальної мотивації;

· дослідницька, творча активність;

· можливість досягнення оригінальних рішень;

· можливості прогнозування та передбачення;

· здатність до створення ідеальних еталонів, які забезпечують високі естетичні, моральні, інтелектуальні оцінки.

Д. Богоявленська [2] вважає, що обдарованість – системна якість психіки, що розвивається впродовж життя. При цьому вона зазначає, що обдарованість – не просто сукупність здібностей: порівняно із здібно​стями вона постає як нова якість.

Обдарованість можна уявити як систему, яка вміщує такі компоненти:

1. біофізіологічні, анатомо-фізіологічні задатки;

2. сенсорно-перцептивні блоки, що характеризуються підви​ще​ною чутливістю;

3. інтелектуальні й розумові здібності, що дозволяють оцінювати нові ситуації й вирішувати нові проблеми;

4. емоційно-вольові структури, що передбачають тривалі домінантні орієнтації та їхня штучна підтримка;

5. високий рівень продукування нових образів, фантазія, уява тощо.

2. Обдарована дитина та її основні характеристики. Ю. Гіль​бух, досліджуючи питання дитячої обдарованості, вважає, що обдаровані діти:

· опановують досить швидко знання та зберігають їх (засвоюють го​лов​не, швидко й відповідно реагують, критично оцінюють інфор​мацію і ставлять запитання, переносять вивчене в нову ситуацію);

· виробляють, перетворюють і передають ідеї, думки: логічно ду​ма​ють, послуговуються багатим словником, тому їхнє мовлення добірне, гнучке;

· мають високі показники абстрактного мислення: вміють узагаль​нювати, розділяють причини і наслідки, визначають взаємозв’язки, розуміють і правильно застосовують правила;

· здатні долати труднощі: покладаються на себе, якщо зустрічаються з ускладненнями; наполегливо шукають вихід зі скрутного стано​вища;

· винахідники і творці: допитливі й оригінальні, люблять експери​ментувати, використовують метод проб і помилок, знаходять шляхи досягнення своєї мети;

· люблять самостійно працювати, схильні самостійно планувати свої дії, самоорганізовуються, незалежні у своїх діях;

· відповідальні (наполегливі в досягненні мети);

· легко пристосовуються до нової ситуації (розуміють і приймають потрібність змін, передбачають наслідки, оптимістично зустрічають перешкоди та пригоди);

· енергійні, об’єктивно здорові [3, с. 15].

Н.  Лейтес, вважає що обдарована дитина повинна мати наступ​ні вміння:

· самостійно будувати орієнтовну основу подальших дій, насампе​ред усвідомлення необхідності мати таку основу;

· здійснювати за власною ініціативою ретельний аналіз поставлених перед собою завдань;

· будувати чіткий образ мети подальшої діяльності;

· вміти попередньо спланувати весь процес подальшої роботи;

· неухильно слідувати наміченим орієнтирам та безперервний самоконтроль ходу виконуваної роботи [7, с. 115].

На думку В. Слуцького, обдаровані діти – це діти, які випе​реджають однолітків в інтелектуальному плані або виявляють видатні спеціальні здібності (зокрема до малювання, до математики тощо). Таких маленьких вундеркіндів (у перекл. з нім. – розумна дитина) від​різ​няють від інших такі ознаки:

· висока міра допитливості та дослідницька активність (малюки, які характеризуються підвищеними біохімічною й електричною актив​ністю мозку, негативно оцінюють брак необхідної інформації, яку потрібно засвоїти, а тому обмеженість їх активності викликає у них сильний зустрічний спротив);
· здатність до виявлення та простеження причинно-наслідкових зв’язків та формулювання на їх основі висновків, узагальнень, що робить для них можливість для створення різноманітних моделей, систем (на фізіологічному рівні у них спостерігається висока міра розгалуженості внутрішньої мозкової системи, яка дозволяє швид​ко передавати інформацію через нейрони);

· зазвичай характеризуються гарною пам’яттю, яка ґрунтується на ранньому оволодінні мовою та абстрактно-логічним мисленням;

· розвинена здатність до класифікації та категоризації інформації (досвіду), вміння використовувати набутий досвід у різних сферах активності;

· великий словниковий запас, у поєднанні зі складними синтаксич​ними конструкціями, сприяє вмінню ставити велику кількість запи​тань (деякі діти вже у ранньому віці вміють використовувати довідкову літературу: словники, енциклопедії);

· наполегливість у досягненні намічених цілей, високий ступінь кон​цент​​рації уваги на цікавому досліді, занятті тощо [10, с. 5].

3. Критерії обдарованості дітей у дошкільному віці; особли​вості прояву обдарованості. Обдарованість зазвичай визначається трьома параметрами, між якими існують взаємозв’язки: приско​рений темп розвитку пізнавальної сфери, психологічний розвиток і фізичні дані. Ці показники і є основні риси обдарованості дитини.

Пізнавальні аспекти обдарованості. Прискорений розвиток пізнавальної діяльності характеризується такими проявами:

· існують особливі "сенситивні" періоди, коли діти помічають, розу​міють і запам’ятовують все, що їх оточує. Так, уже в трирічному віці дитина здатна слідкувати одночасно за двома і більше подіями, що відбуваються навколо неї. Малюки тонко відчувають все, що відбувається поряд із ними, свідками чого вони стають;
· діти вирізняються допитливістю в плані того, з чого складається будь-який предмет: "А як це влаштовано?", "чому так відбува​єть​ся?" Їм важливо активно досліджувати навколишнє середовище. Можна говорити про особливе прагнення (пізнавальну потребу чи інтерес) малюка до пізнання – така ж необхідність, як голод і спрага. Якщо чимось серйозно зайнятись – забуваєш про голод і втому, і навпаки. Мозок дитини відрізняється величезним "апети​том" до нової інформації та ще й великою здатністю "перетравлю​вати" інтелектуальну їжу;
· обдарованих дітей в ранньому віці відрізняє здатність прослідко​вувати причинно-наслідкові зв’язки і робити відповідні висновки. Вони легко класифікують, узагальнюють (фор​му​люють категоріаль​ні поняття: тварини світські і дикі; транспорт – морський, наземний, повітряний) інформацію, широко застосовують накопи​чені знання. Здатність до класифікації і категоризації ілю​струється улюбленим захопленням – колекціону​ванням (оформ​лення охайної постійної експозиції не є їх ціллю);
· обдаровані діти зазвичай володіють гарною пам’яттю, котра базу​ється на ранній мові і абстрактному мисленні;
· великий словниковий запас, який супроводжується складними син​так​сичними конструкціями (складні речення), вміннями ставити за​пи​тання, зацікавленістю словесними іграми, які вимагають розу​мових навантажень;

· обдаровані діти достатньо легко справляються з пізнавальною невизначеністю (проблемними ситуаціями). Труднощі не змушують їх відмовлятись від наміченого. Вони з радістю сприймають складні і довготривалі завдання і не можуть миритись, коли їм нав’язують готову відповідь;

· у деяких обдарованих дітей відкрито домінують математичні здіб​ності. Відомі випадки, коли 5-річні діти подумки перемножували триз​начні цифри швидше, ніж дорослий з олівцем і папером. Водночас ці діти не виявляли ніякого інтересу до читання і чинили опір в цьому плані дорослим;
· обдаровану дитину відрізняє і підвищена увага та наполегливість у досягненні результатів саме в тій сфері, яка для дитини є цікавою. Завершення якої-небудь побудови в пісочниці для дитини більш важлива, ніж час обіду чи дощ.

Психосоціальні аспекти обдарованості. У сфері психо​со​ціального розвитку обдарованим і талановитим дітям властиві такі характеристики:

· добре розвинене почуття справедливості. Вони гостро сприймають несправедливість, ставлять високі вимоги до себе й оточуючих, активно відгукуються на правду, справедливість. Телебачення по​стій​но приносить в наші сім’ї картини далеких проблем, а юні обдаровані глядачі чекають, а інколи й вимагають, щоб їхні батьки що-небудь зробили для голодуючих, біженців, для дитинчат вед​медів, але інколи й самі готові для цього пожертвувати свої збере​ження;

· наявні особистісні системи цінностей від яких вони не відмовляться за будь-які подарунки, які їм пропонують;

· зазвичай обдаровані діти у віці від двох до п’яти років не можуть чітко розмежовувати реальність і фантазії. Яскрава уява породжує неіснуючих друзів, бажаного братика чи сестричку і ціле фантас​тичне життя, багате і яскраве;

· розвинене почуття гумору: такі діти обожнюють гру слів, "підстьо​бування", часто бачать гумор там, де ровесники його не помічають. Гумор може бути силою, яка завжди виручає, і водночас великим щитом для вразливої дитячої психіки, що потребує захисту від хворобливих ударів, яких завдають менш вразливі люди (за допо​могою гумору слабший може захистити себе);

· обдаровані малюки постійно намагаються вирішувати проблеми, котрі для них поки ще надто складні ("не до снаги"). З точки зору розвитку дітей такі спроби корисні. Але оскільки обдаровані діти в деяких речах роблять успіхи, недосяжні для більшості їх ровес​ників, батьки таких дітей (а через них і самі діти) схильні очіку​вати такої ж легкості у всіх своїх починаннях. Перебільшені очіку​ван​ня дорослих педагоги і психологи називають "ефектом ореолу". Однак не завжди і не в усіх ситуаціях діти спроможні таким чином демон​стру​вати свої здібності, що часто призводить до емоційної незба​лан​со​ваності (плач, невдоволення, нетерплячість і т. д.); 

· обдарованим дітям властиві перебільшені страхи. Малюки часто бояться уявних речей більше, ніж реальних, що їх безпосередньо оточують (дослідження показують, що страхи маленьких дітей зазвичай не мають під собою реального підґрунтя). Напевно, тому що діти здатні уявити багато негативних (страшних) наслідків, тому і бояться тигрів, левів, вовків і т. д.;
· для обдарованих дітей властиве екстрасенсорне сприйняття, сутністю якого є читання думок, передбачення... Такі властивості зустрічаються порівняно часто у високообдарованих дітей. Стави​тися до них потрібно з розумінням, оскільки недовіра може поси​лити підозру дітей про власну неповноцінність (часто діти вва​жають себе "ненормальними" через такі властивості);
· віковий егоцентризм – дитина впевнена, що її сприйняття явищ і подій ідентичне одночасному, свідомому сприйманню у всіх інших. Інакше кажучи, на думку дитини, всі сприймають і розуміють одну і ту ж подію чи явище однаково (дорослі розуміють, що це не так, але, власне, і самі часто не виростають із такого егоцентризму, який притаманний дітям від 3 до 5 років).
Фізичні характеристики обдарованості. На сьогоднішній день існує два стереотипи фізичних характеристик обдарованих ді​тей: худенький, маленький, блідий (слабка дитина за зовнішніми характеристиками) і високий з міцним здоров’ям вундеркінд. Як зазна​чає більшість дослідників, ці два образи далекі від істини. Фізичні характеристики обдарованих дітей такі ж різноманітні, як і самі діти. Немає сенсу робити стереотипні узагальнення щодо зросту, ваги чи зовнішності.

Так, талановитих дорослих людей відрізняє високий енерге​тичний рівень і достатньо низька тривалість сну. Що ж властиве дітям?

· обдаровану дитину відрізняє високий енергетичний рівень, і сплять вони менше звичного;

· моторика та її координація, володіння руками часто відстають від пізнавальних здібностей, а тому їм необхідна практика. Різниця в інтелектуальному і фізичному розвитку може пригнічувати дитину і розвивати несамостійність. Руки дитини потребують практики, тобто різати, клеїти тощо. У формуванні програм навчання для обдарованих дітей вимагається велика міра індивідуалізації, для того щоб не допустити виникнення негативних почуттів при форму​ванні важливих вмінь і навичок, які можуть залишитись у дитини на все життя;
· зір обдарованої дитини (до 8 років) часто нестійкий, їм важко зміню​вати фокус з близької відстані на далеку (від парти до дошки) [10].

4. Виявлення і розвиток обдарованої особистості у період дошкільного дитинства. Проблема обдарованості – одна з найакту​альніших у сучасній педагогічній практиці. Важливо, щоб дорослі, які виховують і навчають дошкільника, базувалися на науковому підході до розвитку його здібностей, брали до уваги висновки та узагаль​нен​ня психологів і педагогів, усвідомлювали специфіку понять "здібності", "обдарованість", "талант", ураховували вікові та індивідуальні особли​вості дитини. Узагальнення сучасної психолого-педагогічної науки, якими варто керуватися, зводяться до кількох основних постулатів:

· кожна психічно нормальна дитина в чомусь здібна (можливо, не в математиці, мовленні чи художній діяльності; це може стосуватися її організаційних умінь, чутливості та чуйності, практичної вправ​ності тощо);

· значний обсяг знань, умінь та навичок не є безпосереднім показ​ником здібності дитини; таким показником є здатність дошкільника легко, швидко, без труднощів набувати їх, уміло застосовувати в різних життєвих ситуаціях, досягати з їх допомогою успіху;

· специфікою розвитку на етапі дошкільного дитинства є взаємо​залежність (доповнення і підсилення) здібностей та розвивального середовища, комплексно організоване розвивальне середовище зумовлює виявлення всіх потенційно можливих здібностей дитини: внутрішніх особистісних (чуттєвих), міжособистісних (соціальних), просторових (візуальних), тілесно-кінестетичних (рухових), мовлен​нє​вих, логіко-математичних, музичних;

· чим різноманітніше середовище, в якому перебуває дитина, тим яскравіше виявляються її здібності, активніша поведінка;

· не всі обдаровані дошкільники дивують своїми здібностями згодом, коли підростуть: процес розвитку здібностей нелінійний, стрибко​подіб​ний, складно прогнозований, залежить від цілої низки чин​ників. Учені стверджують: обдарованість виявляється лише в про​цесі діяльності. Бажано, щоб у діяльності дошкільників поєдну​валися різні види творчості: художня, мовленнєва, соціальна.

Упродовж дошкільного дитинства розвиваються розумові, мов​лен​нєві, комунікативні, соціальні, емоційно-почуттєві, вольові здібно​сті, що не суперечить ймовірності виникнення спеціальної  обдарова​ності – мовленнєвій, математичній та інших сферах. Проте у цей віковий період такі діти є більше винятком, ніж правилом. Переважна більшість дошкільнят характеризуються успішністю в кількох або в більшості сфер життєдіяльності одночасно, показують більш-менш сталі показники своєї успішності [12].

Інтелектуально обдарована дитина відрізняється такими власти​востями:

· підвищеною пізнавальною активністю;

· здатністю займатися кількома справами водночас;

· умінням одночасно стежити за двома й більше подіями;

· високою дослідницькою активністю, креативністю;

· прагненням уникати обмежень своєї діяльності іншими;

· швидкою "переробкою" інформації, високою активністю мозку;

· здатністю не помічати спраги, голоду, втоми під час занурення у діяльність;

· умінням простежувати причинно-наслідкові зв’язки, робити уза​галь​нені висновки, висувати гіпотези, будувати альтернативні моделі;

· абстрактним мисленням, здатністю класифікувати, категоризувати інформацію й досвід;

· широким використанням знань;

· схильністю до колекціонування, систематизації, впорядкування, реорганізації;

· хорошою пам’яттю;

· раннім мовленням, значним словниковим запасом, вживанням складних синтаксичних конструкцій, словотворчістю; інтересом до словників, довідників, енциклопедій;

· сформованими інтересами;

· широким простором "Я";

· схильністю до виконання складних завдань, які не гарантують успіху й потребують певного ризику;

· природною, невимушеною поведінкою в ситуації невизначеності, дефіциту інформації;

· наполегливістю в досягненні результатів у сфері своїх інтересів;

· почуттям гумору [10; 11; 12; 13; 14].

Н. О. Пічугіна, Г. А. Айдашева, С. В. Ассаулова вказують на існу​вання академічної обдарованості в дошкільному віці у сфері навчан​ня, оволодіння навчальними знаннями і вміннями, а також її основних видів (спеціальна обдарованість): у сфері читання, при вивченні математики, у природознавчій сфері, у творчості, в лідер​стві, в зображувальній діяльності, у музиці, у руховій діяльності. Так, у сфері читання: стійкий інтерес до занять читанням; наявність великого й активного словника; використовує у мовленні достатньо складні синтетичні структури; тривалий час зберігає увагу у процесі читання; виявляє велику увагу до особливостей написання імен, букв, слів; добре розуміє й запам’ятовує прочитане [12].

Під час вивчення математики: виявляє стійкий інтерес до занять, пов’язаних із обчисленням, вимірюванням, зважуванням і впорядку​ванням предметів; проявляє незвичайні для власного віку розуміння математичних відношень (здатність до сприйняття і запам’ятовування різноманітних математичних символів); легко оперує діями, які вима​гають уваги та мислення, достатньо швидко та успішно використо​вує засоби для обчислень; має прикладні математичні знання до інших видів діяльності. У природознавчій сфері обдарована дитина характе​ризується: інтересом до природних явищ і об’єктів; любить ставити запитання щодо характеру і походження об’єк​тів і явищ; виявляє інтерес до дослідів і експериментів із природ​німи матеріа​лами; спостерігається схильність до класифікації природ​них явищ; дитина легко і правильно оперує абстрактними знаками.

Показниками обдарованості у творчості в дошкільному дитинстві є: виконання діяльності за власним планом, а не за запропонованим зразком; винахідлива в діяльності, іграх, у використанні матеріалів та ідей; здатна до оригінальних рухів, прагненню до точ​ності, заверше​ності будь-якого виду діяльності. Обдарованість у зображувальній діяльності – це інтерес до візуальної інформації; здатність до запам’ятовування побаченого у найдрібніших деталях; проводить тривалий час за заняттями ліпленням і малюванням; оригінально використовує засоби художньої виразності; експеримен​ту​вання з мате​ріалами, які призначені для образотворчого мистецтва і ліплен​ня; вирізнення робіт гарною композицією, конструкцією, кольором, формою, оригінальністю і різноманітністю. Показниками обдарова​ності у музичній сфері є: високий рівень інтересу до музич​них занять; чутливість до характеру і настрою музичного твору; легке відтворення почутого, ритмічності частини твору; впізнавання знайо​мої мелодії за окремими звуками; із задоволенням наспівує або супроводжує музику ритмічними рухами; легко визначає висоту звуків.

Обдарованість у руховій діяльності передбачає наявність таких проявів у поведінці дитини: інтерес до занять, які вимагають тонкої і точної моторики; добре розвинена зорова моторна координація; виявляється любов до виконання різноманітних рухів, використання широкого діапазону рухів; відчуття рухів, уміння маневрувати; виявля​ються фізична сила і витривалість більш високого рівня, ніж у ровес​ників. Показники обдарованості у лідерстві – це легке пристосу​вання до нових ситуацій і видів діяльності; інші діти схильні вибирати їх як партнерів; зберігають впевненість у собі у незнайомих ситуаціях; легко спілкуються з іншими дітьми, дорослими; виявляють ініціативу в діяльності; вміють брати відповідальність на себе; мають тенденції до керівництва діяльністю інших людей.

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. У чому сутність явища обдарованості. Дайте визначення обдаро​ваності.

2. Хто із науковців досліджував обдарованість?
3. Які критерії, показники обдарованості пропонують дослідники?

4. Які психосоціальні аспекти обдарованості виявлено?

5. Які фізичні аспекти обдарованості?

6. Розкрийте пізнавальні аспекти обдарованості.

7. Складіть перелік основних проблем обдарованих дітей.

8. Які прояви має обдарованість у дошкільному віці?

9. Опишіть типи обдарованості у дошкільників.

ЛЕКЦІЯ 6.
ТЕМА 2.2. ОСОБЛИВОСТІ ДИТЯЧОЇ ТВОРЧОСТІ 
ТА ФАКТОРИ ЇЇ РОЗВИТКУ
План

1. Особливості дитячої творчості.
2. Фактори, які впливають на виразність творчості у дошкільника. Ставлення до дитячої творчості суспільства.

3. Діагностика обдарованості, творчих здібностей.
4. Проблеми обдарованих дітей.
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1. Особливості дитячої творчості. Творчість дошкільника лег​ка, безпосередня і безтурботна. Біль​шість науковців у своїх працях [1], [3–6], [8–10] вказують на такі її особливості:

1) її можна назвати "натуральною", подібно до того як Л.С. Ви​гот​​ський розрізняв натуральні (тобто далі від народження, природні) і вищі психічні функції. Творчість характеризується відкритістю малюків до світу, який сприймається оптимістично;
2) творчість є загальною властивістю пізнавальної діяльності дитини: у дитинстві творять всі, і реальна проблема дитячого (до​шкільного) віку – не проблема творчості, а проблема її відсутності. Відсутність творчості може бути наслідком жорстокої системи вихо​вання, що пригнічує власне "Я" дитини. Дуже погано, коли це відбу​вається до "першого народження особистості" – приблизно в 3-річному віці;
3) варіативність мислення як особливість характеризується тим, що дитина знаходить і відкриває масу можливостей, створює багато видів одного і того ж рішення. Поки що дитина не здатна відрізнити вдалий варіант від невдалого з точки зору культури. Доросла  твор​чість, навпаки, передбачає відбір і відсів з позиції смаку, що прийня​тий в суспільстві;
4) якщо розглядати творчість як створення нового, то можна стверджувати, що увесь пізнавальний розвиток дитини відбувається лише творчим шляхом. Або: ще з колиски дитина порівнює вищий рух руки з тактичним відчуттям від предмета, до якого торкається (взяла м’яку іграшку). Потім дитина поєднує цей предмет зі звуками, які в цей час промовляє дорослий. Дитина – це все особистісне зростання через створення нового для неї особисто;
ґ) спонтанний (той, що йде від дитини) самостійний пошук сприяв активності дитини у плані комбінування, ототожнення із креа​тив​ним предметом, об’єктом (можливо, не схожим на реальний пред​мет). Спонтанний, самостійний пошук в мові (пошук усвідомленого змісту, мови дорослого), музиці (слухання музики й її пояснення), картині (порівняння зображення на картині і в реальному житті)

5) будь-яка дитяча творчість пов’язана з дослідженням. Коли дитина малює яблуко, вона досліджує форму, і коли експериментує з об’ємом і простором. Намалювавши яблуко, дитина помічає, що воно висить в порожнечі, тому дитина починає шукати йому опору – тарілку чи стіл. Або конструюючи корабель, дитина досліджує форму, поло​жен​​ня (час​ти​ни) в просторі;
6) обмеженість досвіду дитини. Здавалося б їх творчість має бути збіднілою. Однак, на відміну від дорослих, що мають достатньо еле​ментів для комбінацій в різних галузях, але усвідомлено відки​дають ті з них, які, згідно з досвідом, неможливі, діти легко комбінують речі, що не поєднуються в реальному житті, не "піддаючи" критиці результат;
є) незахищеність дитячої творчості. Доросла людина, створю​ючи що-небудь, не лише дивиться на все власними очима, але і нама​гається оцінити результат з точки зору інших людей. Тому і багато нова​тор​ських ідей так і не реалізують. Бо їх автори занадто точно уявляють негативну реакцію оточуючих і бажають краще не бачити результат, ніж зустріти реакцію (негативну), яку прийдеться пережити. Дитина не може оцінити з точки зору інших, вважаючи, що будь-яка робота сподобається всім, а це не так, а знають роб. Може бути осміяна;
7) егоцентризм; дитині подобається власне все, що вона ство​рює, а тому вона впевнена, що дорослий бачить зроблене нею, точно так, як і власне вона. Дитина не знає, що у кожного є свій погляд на світ. Вона абсолютно впевнена, що той, хто дивиться на її малюнок бачить все те, що бачить вона сама. Але у дорослого немає фантазії дитини. Дорослий може бачити лише каракулі, а не корабель чи щось інше, зображене дитиною;
8) суспільна значущість продукту. Залежно від агресивності чи доброзичливості найближчого оточення дитина або продовжить тво​ри​ти, або закриється від світу і перестане створювати. Таким чином, творча доля в індивідуальному розвитку визначається особли​востями взаємодії особистості з суспільством і культурою. В процесі такої взаємодії натуральна творчість дитини видозмінюється у дорос​лу творчість, яка розглядається як вища психічна функція.
2. Фактори, які впливають на виразність творчості у до​шкільника. Співставлення до дитячої творчості суспільства. До​шкіль​ний вік є сенситивним для розвитку творчих здібностей, на що вказують такі чинники розвитку цього феномену у період дошкіль​ного дитинства:
· спадковість, як фактор, що впливає на виразність творчих здібно​стей, а ще правильна спадковість у поєднанні з раннім навчанням (наприклад, дитина, що народжена в сім’ї музикантів, має добре розвинений музичний слух. Оскільки, перебуваючи в утробі матері, в неї набула розвитку здатність розрізняти висоту звуків. Удоско​налити можливості дитина може під час навчання);
· стиль родинного виховання – меншою мірою впливає на прояв твор​чості (бо є зразки авторитарного і панібратського типів вихо​вання);
· психологічна свобода і безпека для творчої реалізації. Можливість вільно творити і відсутність негативного оцінювання результату, а на додаток менше вимагати від дитини і рідко обмежувати в ініціативі;
· мотивація до життя, готовність до ризику при відстоюванні нетра​диційних шляхів виконання завдань, наявність знань, що дозво​ляють оцінити ефективність різноманітних варіантів рішень,  і т. д., а ще тут додаються можливості спільної діяльності;
· особливо важливим моментом є підтримка в дитячій внутрішній мотивації бажання до досягнень. Науковець Амабіле провела дослі​дження, в якому дітей дошкільного віку розділяють на 2 групи: дітям 1 групи за малювання фломастерами, (за улюблене заняття) пропонують невеликі подарунки, дітям 2 групи – без заохочення зовні. З’ясувалось, що через 2 тижні діти, які до експе​рименту ма​лю​вали з задоволенням, після зовнішнього "підкріплен​ня" спонтан​но малювати перестали. Діти, які не отримали подіб​ного, продов​жу​вали малювати із задоволенням (в своє задово​лення). Це означає, що можна впливати на прояв творчих здібно​стей, приду​шувати їх спонтанність (прояв активності) зовнішніми факторами (в даному випад​ку наклейки). На завершення: таким чином, середо​вище може як поліпшувати, так і послаблювати прояв творчої активності у дитини.

Ставлення до дітей-творців мало чим відрізняється від ставлен​ня до дітей взагалі з боку існуючих соціальних критеріїв:

· принесення прибутків (виступ концертних діячів);
· відсутність законодавчих актів у плані обдарованості дитини. Як тільки творча дитина  в змозі приносити прибуток, починається її експлуатація як "вундеркінда". подібних прикладів багато (рання концертна діяльність Моцарта, Робертіно Ларетті – талановитий співак, що втратив унікальний голос в підлітковому віці через пу​бліч​ні концерти, та ін.). до цього часу сфера взаємо​відносин обдарованої дитини і суспільства не обмежується законо​давчими актами, такі діти можуть бути захищені лише моральними пози​ціями батьків, а за відсутності таких вони відкриті впливу всіх негативних сторін суспільства, яке проголосило гроші основною цінністю.

Педагогічні умови як фактор, який впливає на виразність твор​​чих здібностей у дошкільника, можна виділити такі:

· створення позитивної атмосфери, що сприятиме розвитку талантів (не нав’язувати свої інтереси, повага до особистості й інтересів дитини), активна участь у заняттях дитини (наприклад, музикою, спортом, театром – слухання музики, що виконує дитина, прид​бання музичного інвентаря, намагання виконати спортивний рух тощо

· на ранніх стадіях розвитку творчості талановиті батьки виконують роль і вчителя, і наставника, є прикладом для наслідування, в той час коли дитина поки лише грає зі своїм талантом;
· індивідуальні вчителі (тренери), які  розглядають дитину як інди​віду​альність, а темп і рівень навчання визначається самим розвит​ком дитини, що знаходиться під наглядом педагога;
· наявність інвентарю та обладнання для творчості у певній сфері (фарби, олівці, пластилін, музичні інструменти, спортивний інвен​тар тощо.)

3. Діагностика обдарованості, творчих здібностей. Основою виявлення і розвит​ку творчої особистості у період дошкільного дитинства є стимулю​вання її інтересів і здібностей дорослими, в першу чергу батьками.

В цьому плані (стимулювання і інтересів, і творчих здібностей) дорослі повинні продемонструвати підтримку й педагогічний такт у відносинах із дитиною:
1. Уважно прислуховуватись до запитань дитини, враховуючи, чим дитина полюбляє займатись, слідкувати за її інтересами (зразок: якщо 5-річна дитина не виявляє інтересу до читання, але з легкістю перемножує цифри подумки, не намагайтеся вчити дитину алфавіту).

Намагайтеся робити так, щоб дитина розповідала про свої влас​ні інтереси, ділилася сумнівами, ставила питання. Навіть якщо самі дорослі не є спеціалістами у вирішенні всіх питань, можливо, все одно хоча б чимось, але допоможуть дитині, коли ж власні знання вичер​пуються, можна звернутись до фахівців (психологів, лікарів, тощо).

2. Відповідати буквально на всі питання. 

Обдаровані діти в 3–4-річному віці дуже допитливі і готові дослідити все, що їх оточує. В пошуку відповіді на свої питання вони наполегливіші ніж дитина із середнім рівнем розвитку. Недопустимим є вислів: "Ти ставиш занадто багато запитань!"
3. Не робити зайвого тиску на шкільних заняттях, оскільки навчаль​ний процес робить акцент на конкретному, а не дивер​гент​ному мисленні і скоріше звужує мислення, ніж розширює його.
4. Розвивати варто різні інтереси (наприклад, заняття музикою, театральним мистецтвом і т. д.).

5. Виділити дитині місце для колекцій, експериментів, улюблених занять.
6. Батькам варто об’єднатися у створенні "груп за інтересами". Тата й мами могли б використати власні здібності і влаштувати для всіх дітей заняття замість денного сну, від якого багато дітей відмов​ля​ються (наприклад, організація заняття іноземною мовою).
7. І батьки, і вчителі, і вихователі мають уникати створення "ефекту ореолу". Варто пам’ятати, що дитині потрібно з раннього віку зустрічатися з ситуаціями, в яких дитина не проявляє себе блискуче, не досягає вершин. Дитина може брати участь і отримувати задово​лення від занять, в яких не відразу досягає успіху, адже він приходить не завжди і не в усьому, і це нормально.
8. Якщо дитина відмовляється спати вдень, варто замінити сон (батькам): спокійними іграми, читаннями, розв’язуванням кросворду.
Для здійснення професійної діагностики обдарованості можна скористатися: методиками векслерівської школи інтелекту для дошкільників і молодших школярів; малюнковим тестом інтелекту (для дітей від 3 до 8 років); стандартизованими тестовими запитаннями для дошкільнят; різними тестами готовності дитини до школи та ін.

4. Проблеми обдарованих дітей. Науковці під час своїх дослі​джень виділяють багато проблем, які властиві обдарованим дітям. Нижче знаходяться систематизовані авторами деякі з них:
· неприязнь до школи – пояснюється тим, що шкільна програма не цікава для дітей;
· специфічні ігрові інтереси. Обдарованим дітям цікаві складні ігри. Якщо вони орієнтовані на ровесників середнього рівня здібностей, обдаровані діти "опиняються" в "ізоляції" (не беруть участь);
· конформність. Обдаровані діти відкладають стандартні вимоги (не схильні до конформізму), особливо якщо ці стандарти не сходяться з їхніми інтересами;
· занурення у філософські проблеми. Для обдарованих дітей харак​терно задумуватися над такими явищами, як смерть, потой​бічне життя, релігійні вірування, філософські проблеми, більшою мірою, ніж для середньо розвинутої дитини;
· невідповідність між фізичним, інтелектуальним, соціальним роз​вит​ком. Обдаровані діти намагаються (люблять) спілкуватися і гратися зі старшими дітьми. Через це вони часто є лідерами, проте вони поступаються останнім у фізичному розвитку;
· прагнення до вдосконалення. Характерна внутрішня потреба удосконалення. Вони не заспокоюються на досягнутому. Власти​вість проявляється достатньо рано;
· почуття невдоволеності. Таке ставлення до самого себе пов’я​зане з характерним прагненням досягти досконалості у всьому без винятку. Вони критично ставляться до своїх досягнень, часто незадоволені, звідси відчуття власної неадекватності і занижена самооцінка;
· нереалістичні цілі. Обдаровані діти ставлять перед собою великі цілі. Не досягаючи їх, починають переживати (хвилюватись). З іншого боку, прагнення до вдосконалення допомагає досягти пев​ного успіху.

· підвищена чутливість. Схильні до критики не лише себе, а й інших;
· потреба в увазі до себе дорослих. В міру допитливості і прагнення до пізнання обдаровані діти часто звертають на себе увагу вчителів, батьків і інших дорослих. Це викликає непорозу​міння ("ревнощі") щодо інших дітей, яких дратує необхідність, потреба у такій увазі;
· нетерплячість. Обдаровані діти часто недостатньо терпляче став​​ляться до дітей, що значно нижче них в плані інтелек​туального розвитку. Вони можуть відсторонювати (відштовхувати) оточення зауваженням, що виражає нетерпіння і зневагу [1; 5; 7; 10].

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Пригадайте, що розуміють під поняттям "дитяча творчість"?
2. Які науковці займалися проблемою дитячої творчості? Для відповіді на це запитання опрацюйте літературу до лекції.

3. Які особливості дитячої творчості можете пригадати?

4. Спробуйте систематизувати особливості дитячої твор​чос​ті, виді​ливши самостійно для цього критерії для їх узагаль​нення.

5. Як підтримувати обдаровану дитину?

6. Перелічіть правила спілкування з обдарованою дитиною, наве​дені авторами, та спробуйте їх доповнити.

7. Як можна діагностувати обдарованість дитини? Якими мето​дами для цього можна скористатися?

8. Яке ставлення у суспільстві існує до ранньої обдарованості? Запро​понуйте власні думки щодо його покращення.
9. Які проблеми властиві для обдарованих дітей?

10. Як допомогти обдарованим дітям вирішити проблеми, які постають перед ними?

11. На які групи поділяються проблеми обдарованих дітей? Спро​​буйте створити власну класифікацію проблем обдарова​них дітей. 
ЛЕКЦІЯ 7.
ТЕМА 2.3. ОСОБЛИВОСТІ КОГНІТИВНИХ ПРОЦЕСІВ У ПЕРІОД ДОШКІЛЬНОГО ДИТИНСТВА ТА ЇХ ВПЛИВ НА РОЗВИТОК ТВОРЧОСТІ ДІТЕЙ
План

1. Когнітивне підґрунтя дитячої творчості:
а) сприймання й увага у період дошкільного дитинства;

б) особливості пам’яті, мислення й уяви дошкільників.
2. Розвиток творчої уяви у дітей. Види уяви.
3. Чинники розвитку творчої уяви у старших дошкільників.
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1. Когнітивне підґрунтя дитячої творчості: а) сприймання й увага. У дошкільному віці пізнавальні процеси активізуються та розви​ваються, що дозволило науковцям вважати цей віковий період сенситивним щодо розвитку дитячої творчості. Творчість у цьому віці є постійним супутником дитячого розвитку. Саме тому у дошкіль​ному дитинстві найбільш часто зустрічаємо вундеркіндів, у яких досить рано виявляють високу міру сформованості будь-якого спе​ціаль​ного хисту. Так, за даними науковців, найчастіше доводиться побачити юних обдарувань у сфері музики (співаки, музиканти), в образотвор​чому мистецтві (художники).
Психологічні особливості когнітивного розвитку дітей, в даному випадку, і будуть передумовами творчості у дитячому віці. Зокрема, особливість дитячого сприймання Ж. Піаже у контексті власної теорії когнітивного розвитку називав дитячим реалізмом, який передбачає, що дитина не розпізнає об’єкти незалежно від себе. Дитина не може зрозуміти (не усвідомлює), чому її погляд на світ відрізняється від того, як бачать ті ж самі об’єкти дорослі люди. Ж. Піаже наводить приклад такого явища. Дитина знаходиться перед макетом гори, з того боку, де біля її підніжжя знаходиться мініатюрний будинок. З іншого боку гори розміщується лелека. У дитини запитують, що ба​чить лелека, коли дивиться на гору. Дитина описує від імені лелеки те, що бачить сама (внаслідок дії її характеристик сприймання, уваги, осо​бли​востей пам’яті, мислення й уяви – дитячого реалізму) – мініатюр​ний будиночок біля підніжжя гори, хоча лелека, що стоїть по інший бік макета, не може його побачити [4].

Дослідники розрізняють два види дитячого реалізму: інтелекту​альний і моральний. Інтелектуальний реалізм полягає в особливостях пояснення дитиною явищ навколишньої дійсності (реального світу). Зокрема, дитина вірить, що завдяки коливанню гілок дерев виникає вітер. Про повітря дитина нічого не знає і не бачить його, а тому не може його вважати причиною явища вітру. Водночас, дитина бачить, як гойдаються дерева, і цього їй достатньо для пояснення причини виникнення вітру. Аналогічно розглядається й моральний реалізм. Його сутність полягає в тому, що дитина не може оцінити вчинок людини, взявши за основу причини його здійснення. Навпаки, малюк оцінює вчинок за результатом. Так, для демонстрації дії дитячого реалізму дошкільнятам 6–7 років була запропонована розповідь про двох хлопчиків. Перший допомагав мити посуд мамі та випадково розбив дві тарілки (оскільки вони були дуже слизькими й мокрими). Інший хлопчик, коли мама була відсутня, поліз у шафу, по цукерку й розбив одну тарілку. При цьому наголошувалося, що мама не дозво​ляла йому брати солодощі самостійно, перед обідом. Натомість хлопчик за її відсутності зробив це. Коли ж діти прослухали цю історію, майже всі вони стверджували, що винен той хлопчик, що розбив дві тарілки, а не одну. Дослідникам спеціально довелося звертати увагу на особливості вчинків, щоб після трива​лих роздумів діти змінили свою думку. Як бачимо, за такого сприй​мання виявля​єть​ся парадокс дитячого бачення світу: з одного боку, дитина знахо​диться ближче до безпосереднього сприймання дійсно​сті, з іншого боку – вона суттєво відокремлена від світу [9].
Зазвичай у предметі, що сприймається, діти раннього віку та дошкільники в першу чергу визначають форму, яка є для них основ​ною ознакою предмету, а менш важливим для них у розрізненні предметів відіграє розмір. Зокрема, різка невідповідність між розмі​рами зображень об’єктів з їх дійсними розмірами не є суттєвою пере​поною для впізнавання зображеного. Так, дітям пропонувалось в одному випадку на дотик, в іншому за допомогою зору відшукати серед площинних фігур різних розмірів (дещо різних між собою за формою) фігуру, яка найбільш схожа на поданий зразок. В обох випадках молодші діти вибрали фігуру, найбільш схожу на зразок за формою, але різко відмінну за розміром. Старші ж дошкільники в обох випадках  намагались серед фігур відшукати таку, яка була найбільше схожа на зразок за формою і не надто відрізнялась від нього за розміром. Ніхто з цих дітей не обрав фігуру, однакову за розміром, але яка відрізнялася більш чи менш за формою. З цього можна зробити висновок, що діти тим краще оперують розміром об’єкта, чим більш вагомий для них об’єкт і чим більший їх досвід.

Увага – самостійна психічна функція, що пронизує всі види активності та здійснює контроль за організацією і перебігом діяльно​сті. Розвиток уваги відбувається у напрямку від мимовільної до довільної. Так, перші ознаки довільної уваги виникають у кінці першо​го року життя дитини, коли вона відносно тривалий час може гратися однією іграшкою, виконуючи при цьому різні маніпуляції, або може тривалий час фокусувати свій погляд на ній. Увага дітей переддош​кіль​ного віку є дуже нестійкою [2; 8]. Так, дитина із цікавістю "читає" книжку, гортаючи її сторінки, але коли малюку показати будь-яку іграшку, він відразу ж втрачає інтерес до неї й тягнеться за іграшкою. Крім того, увага у ранньому віці легко переключається: дитина впала й почала плакати, але коли їй показали повітряну кульку – вона швидко підхопилася й почала нею забавлятися та веселитися. У дошкільному віці діти можуть утримувати увагу упродовж тривалого часу, особливо старші дошкіль​ники: до однієї години у грі, до півтори години у зображувальній діяль​ності. Однак у дітей дошкільного віку увагу можна легко переклю​чити з потрібної діяльності на іншу, від менш цікавого до яскравого, більш цікавого. Як бачимо, діти дошкільного віку можуть більше часу приді​ляти творчій діяльності (гра, зображу​вальна), ніж діти раннього віку. Проте їх увага не стійка і за своїм характером є більш мимо​вільною, ніж довільною. До двох років у дитини без емоцій немає уваги, що пояснюється незрілістю структур, що відповідають за довільну увагу. Частково до 6–8 років дозрівають лобові долі головного мозку, тому навіть у дітей 6–8 років в серед​ньому немає й вибірковості уваги [10].
Отже, процеси сприймання та уваги чинять неоднозначний вплив на розвиток творчості дітей. Проте можна відмітити, що з набут​тям дошкільниками досвіду увага й сприймання є важливими елемен​тами процесу творення. Дошкільники мають більш виразні характе​ристики когнітивних процесів, ніж діти раннього віку.

б) особливості пам’яті, мислення й уяви дошкільників. Психологічний аналіз твор​чого процесу свідчить про те, що сприйман​ня само по собі не може і не вичерпує його повністю. Творчість не може існувати без оперуван​ня образами пам’яті й уявлень, які у поєд​нанні з образами сприйнят​тя сприяють повноцінному процесу творення. Поступове освоєння дитиною дійсності сприяє розширенню кола предметів, із якими вона знаходиться поряд. Пізніше з розвитком мови розпочинає інтенсивно розвиватися словесна пам’ять. Найкра​ще розвинена у дош​кіль​ників наочно-образна пам’ять [2; 8; 10] Так, діти надзвичайно легко запам’ятовують яскраве, кольоро​ве, незви​чай​не – все те, що викликає у них сильні емоційні переживання.

У дошкільному віці рівень розвитку словесної пам’яті дозволяє дитині швидко запам’ятовувати оповідання, вірші. Зокрема, дошкіль​ники легко запам’ятовують великі частини тексту і, водночас, легко їх забувають. Забування має декілька механізмів, але у дітей переважає інтерференція (накладання однієї інформації на іншу). Вплив інтер​ференції у дітей значно більший, ніж у дорослих. Наприклад, дитина під впливом негативних емоцій починає "щось" вимагати, що не може отримати через певні обставини (будь-яку річ). Достатньо дорос​лому відволікти на хвилину її чимось яскравим і незвичним, як дитина забуває, що плакала з якогось приводу [9].

В період дошкільного віку починають розвиватися компоненти довільної пам’яті. Участь у грі, порівняно тривалі заняття малюван​ням, ліпленням, конструюванням, грою на музичних інструментах ви​магають від дитини формулювання мети, відповідно до якої дошкіль​ник має запам’ятати те, що пов’язано зі змістом діяльності. Але дослідники єдині у своїх висновках: пам’ять дошкільника має мимо​віль​ний характер.
Особливість дитячого мислення зумовлена його метафорич​ністю, відсутністю чутливості до протиріч. Дитина не може критику​вати, вона не в змозі зрозуміти і розвести протилежні точки зору. Все це і становить основу гнучкості дитячого мислення. Саме воно лежить в основі того, що малюк з однаковою мірою довірливості може сприйняти розповідь мами про міфічних істот, які утворюють сузір’я на небі, і одночасно розповідь батька про те, що зірки – це небесні світила, які схожі на сонце [7; 8; 10; 13].
Мислення дитини починає розвиватися з моменту народження. Так, Ж. Піаже вказує, що у міру розвитку діти набувають здатності засвоювати знання, думати про об’єкт і події, віддалені в часі і про​сторі, а також використовувати їх у процесі життєдіяльності. Епоха дитинства включає два періоди розвитку інтелекту: період сенсомо​торного інтелекту (від народження до 2 років) і період конкретних операцій. Сенсомоторний інтелект обмежується сенсорною стимуля​цією і можливістю освоєння навколишньої дійсності за допомогою рухів. В сенсомоторний період дитина поступово звільняється від тотальної несвідомості. Кінець цього періоду вказує на те, що у ди​тини сформовано уявлення про світ об’єктів, які не залежать ні від неї самої, ні від її дій. Предмети продовжують існувати навіть тоді, коли вона їх не бачить чи не сприймає будь-яким іншим способом [4].

Формування поняття предмета (об’єкта) тісно пов’язане з форму​ванням організації рухів у просторі. Дитина може простежити за низкою послідовних переміщень предмета навіть тоді, коли він був прихованим. Так, дитина вже у ранньому віці може простежити свій шлях і повернутися на те місце, з якого було розпочато рух. Ці можливості залежать від розвиненості однієї із фундаментальних структур – "групи переміщення", основною характеристикою якої є обер​неність (зворотність). Розумова швидкість, яка дозволяє повер​нутися до початкового положення за рахунок оберненості рухів, тісно пов’язана із зростанням здатності до децентрації.
Після 18 міс. дитина переходить на більш високу стадію розвитку інтелекту – стадію конкретних операцій, яка поділяться на два підперіоди: доопераційна стадія (18 міс. – до 7 років) і власне стадія конкретних операцій (7–11 років). Засвоєння мови в цей період розвиває символічні здібності. Формується інтуїтивне мислення, яке ґрунтується на сприйманні, а не на знаннях закономірностей, які влас​ти​ві світу речей і об’єктів. Дитина, яка знаходиться на доопераційній стадії не здатна оперувати значною кількістю розумових операцій доти, поки не набуде достатньо знань і навичок. При цьому це має бути власний досвід дитини, який вона здобуває на основі сенсо​моторних рухів, що ґрунтуються на аналізі сенсорних стимулів. Все це ставить на перше місце активність дитини у пізнанні світу, а тому її обмеження у будь-якому вигляді призводить до затримки у розвитку інтелекту. З появою операціонального мислення відбувається розши​рення знань дитини про засоби досягнення мети та їх розуміння (розвиток самосвідомості) [10; 12]. В цілому мислення дошкільника характеризується конкретністю, образністю, зберігає тісний зв’язок із практичною діяльністю, хоча вже й почало розвиватися (на основі мови) абстрактно-логічне мислення [8].
Уява – психічний процес створення нового у формі образів, уяв​лень або ідеї. Розрізняють репродуктивну уяву та продуктивну. Репро​дук​тивна пов’язана зі створенням образу на основі словесного опису або ж умовного зображення предмета. Творча або продуктивна уява – створення нових, оригінальних образів самостійно на основі раніше набутого досвіду. Для репродуктивної уяви властиво відтво​рення в пам’яті, пригадування чогось (подій, явищ тощо). Існують деякі вікові закономірності виразності уяви. Відомо, що від 3 до 5 років діти ство​рю​ють новий образ, базуючись на деяких елементах реальності, які стають центральною частиною нового образу (зокрема, хатинка на курячих лапках). В 4–5 років помітно знижується роль продуктивної уяви, оскільки діти активно засвоюють норми і правила соціуму (нового майже нічого не придумують, спираються на реаль​не). Але вже в 6–7 років починають користуватись новим типом побу​дови уяв​ного образу, коли елементи реальності займають лише другорядне місце, що забезпечує оригінальність і продуктивність рішень.

Потрібно розмежувати поняття "уява" і "фантазія", оскільки ці два поняття у психологічному словнику розглядаються як синоніми. Однак О. Ніколаєва зазначає, що потрібно розрізняти уяву як психіч​ну функцію (пізнавального психічного процесу), яка має місце вже на ранніх етапах онтогенезу. Фантазія з’являється пізніше, це форма прояву здатності людини "бачити" іншу реальність і вірити в її існування.

Фантазія – це художній задум, який ґрунтується на здатності дитини вільно комбінувати образи, які виникають у підсвідомості. Чим вона є більш чудернацькою та далі знаходиться від реальності, тим менше вона пов’язана із свідомим прагненням до здійснення творчого задуму і більш є підкореною несвідомому прагненню реалізації ледь відчутної, але невідомої та некерованої свідомістю мети [9].
побутує думка, що у дошкільника уява багатша, ніж у дорослої людини. Але цей погляд не знаходить підтвердження у науко​вих дослідженнях, оскільки: досвід дитини бідніший, ніж дорос​лого; інте​ре​си дитини простіші, елементарні, бідніші; відносини з середовищем не мають тієї складності, точності і різноманітності, що у дорослої людини. Водночас дитина може уявити собі менше, ніж доросла людина, але дитина більше довіряє продуктам (результатам) своєї уяви, менше її контролює, а тому нереального, вигаданого у дитини більше, ніж у дорослої людини [8].
Слабкість уяви також виявляється в тому, що дитина ще не має можливості планувати власну діяльність, відсутні вміння цілеспря​мовано вести роботу. Зокрема, розпочинаючи малювання чи гру, діти дошкільного віку досить часто не мають чіткого уявлення, не мають конкретного задуму малюнка, гри, ліпного виробу. І лише в діяльності він конкретизується, набуває чітких обрисів, конкретизується. У дітей старшого дошкільного віку (на кінець вікового періоду) уява є вже більш організованою та цілеспрямованою, що стає можливим за рахунок набутого досвіду, знань, значного збагачення ігрової, кон​струк​торської, зображувальної видів діяльності.

2. Розвиток творчої уяви у дітей. Види уяви. Розвиток уяви доцільно розглядати в контексті цілісного розумового розвитку дитини в період дошкільного дитинства, де найбільш важливими процесами вважаються: а) розвиток образного мислення, що передбачає оволо​діння дитиною здатністю до заміщення і використання схем (викори​стовувати замісники реальних предметів, об’єктів, явищ); б) розвиток уяви – спрямованості уяви, в результаті якої самостійно створюються нові образи. У цьому сенсі підкреслюється, що уява пов’язана із зна​ко​вою функцією свідомості, а її розвиток визначається виникнен​ням умовної дії в контексті уявної ситуації та образу [2; 8; 10; 12].

Розвиток уяви дошкільника залежить від його загальної актив​ності, потреби у нових враженнях, потреби у спілкуванні та само​ствер​дженні, які мотивують дитину до активних пізнавальних, комуні​кативних і моторних дій. Процес уяви дошкільника полягає у створенні нових образів та ідей шляхом переробки уявлень і понять, що існують у досвіді дитини. У дошкільному віці, як підкреслюють І. Карабаєва, С. Ладивір, уява має таку структуру і стадії розвитку: 1) домінування предметного середовища (з опорою на наочність); 2) включення до складу уяви попереднього досвіду; 3) наявність особливої внутрішньої надситуативної позиції. Тобто це рух, який бере свій початок у пред​метній ситуації, що збагачується досвідом, набутими вражен​нями, і трансформується у внутрішню позицію дитини.

Основою уяви є умовна дія. Виникнення та функціонування її механізму і визначає розвиток уяви. Розвиток уяви дошкільників на кожному віковому етапі передбачає розпізнавання образу, самостійну його побудову і втілення. Уява у малюків виникає у 1,5–2 роки й існує у формі пасивної уяви, яка не створює уявлення, а випливає з образу сприймання. Її витоки у практичній взаємодії дорослого і дитини – це домовленнєві форми уявлення. Уява дітей виникає у діях з пред​метами: переструктурування і комбінування предметів. Це може бути перенесення предметів і дій в нові умови, поєднання їх, використання у незвичних ситуаціях. Поступово стає можливим і перенесення значень предмета, де його показують у незвичних, не притаманних йому функціях (циліндр може бути баштою, діжкою, кораблем тощо). Так, дитина пізнає предмети шляхом перетворення, відкриває його нові властивості, якості, варіює ним, що є показником творчої уяви. Ще один аспект цього процесу – це формування уміння діяти в уявній ситуації. Але виникнення такого вміння цілком і повністю залежить від дорослого, який має продемонструвати дитині ігрове ставлення до предметів і залучити її до цього. Так виникає образна модель дійс​ності, завдяки якій моделюється характерна поведінка тварин і людей звуками, рухами тіла тих, хто грає. Тут у пригоді стають потішки, іграш​ки-забавлянки, сюжетно-відображувальна гра, розуміння мови. У спілкуванні дитина отримує досвід дії в уявній ситуації: засоби побу​дови уявного образу (дія предмета, а потім мовлення) беруться від дорослого.

Так, дорослі сприяють розвиткові уяви. Вони вводять дітей у світ предметів. Початковим моментом є використання умовних дій і слів для варіативного використання предметів у функціях, які реально їм не властиві. Наступним етапом є "оживленн" предметів (вони є живі і з ними можна розмовляти), що за сутністю є умовно мовлен​нєвою дією. Після цього акцентується увага на умовних діях, які дають можливість імітувати. Такі умовні дії імітації є основним елементом уяви на еле​мен​тарному рівні. Важливу роль також відіграють ігрові сюжетні дії, що дозволяють моделювати на іграшці дії і фрази, адресовані дитині. Як бачимо, присутність у ситуації наочно-дійо​вого мислення, емо​ційно-виразного мовлення, умовних дій в уявній ситуації роблять діяльність дошкільників привабливою, активізують дитячу уяву. Дити​на не лише наслідує дорослого, а й активно вносить свої елементи, а отже, активність малюка зростає й образи уяви збагачуються.

Наступний етап розвитку уяви розпочинається із 2,2–2,4 року, де розвиваються словесні форми фантазій дітей третього року життя. Уява активно розвивається водночас зі сприйманням і виконує свої функції на перших етапах формування предметних дій і сприймання на основі спілкування з дорослими, які подають зразок дій, контро​люють і оцінюють процес його виконання. Дитина здійснює дії, спира​ючись на свій, створений нею образ, особистісні уявлення. Відбу​ваєть​ся відокремлення умовної дії від предметної опори, йде деталізація образу за допомогою слова. Слово надає дії уяви нового рівня, забезпечуючи "відліт" від реальності. Слово сприяє виникненню уособленого світу фантазій.

Уява розвивається в контексті гри та предметно-маніпулятивної діяльності. В ігровій діяльності дитина апробує призначення пред​метів, операції з якими мають умовний характер. Ігрові дії, вільні від операцій, дають змогу дитині задовольнити потребу діяти як дорослий (це дозволяє символічна функція). Отже, у символічній грі рухи, дії дитини, слова, предмети, їх якості або частини можуть замінювати реальні події, ситуації, предмети. І чим більше предмети-замінники набувають значень, тим легше відбувається перехід в уявну ситуацію. Поступово у дитини збагачується досвід використання предметів замінників, вона активно включається в предметно-ігровий процес, викори​стовуючи мовлення (предметний спосіб заміщення). Інший шлях розвитку уяви дітей у цьому віці – взяття на себе ролей (лікар, повар тощо) і виконання певної функції (лікувати ляльку, готувати страву тощо).

Якісно новий етап розвитку уяви розпочинається на четвертому році життя, зміст його полягає в деталізації та уособленні фантазійних образів. Основний чинник розвитку – прагнення дитини визнати її незалежність та самостійність. Можливості уяви надають дитині простір вийти за межі реальних ситуацій, перевтілитися в дорослого, ідентифікуватися з ним за рахунок ігрових дій. У цей час у грі виникає задум, в якому виявляється найважливіша особливість уяви – уміння бачити кінцевий результат, цілісний образ ситуацій. Задум – це загальна цілісність, яку можна розкрити через частини.

Кілька важливих моментів у розвитку дитини (роблять) створю​ють сприятливі умови для розвитку уяви: а) почитають функціонувати механізми безкорисливого наслідування дорослих, зокрема їх трудо​вих дій; б) сформованість мовлення робить дитину готовою до соці​алі​за​ції, але вона ще не соціалізована, тому дошкільник легко варіює можливими ігровими діями; в) легкість і свобода у створенні умовних ситуацій; г) придумування дітьми назв і імен знайомим предметам і людям, скорочене промовляння назв предметів, викори​стання сло​вес​них описів-уявлень; ґ) переважає відтворювальна уява, почи​нає формуватися спрямованість, але планування ще немає.

У період від 4 до 5 років зростає динамічність уяви, що дозволяє уявити стан іншої людини.  Розвиток уяви (за О. Дяченко) наповнений деталями, змістовою індивідуалізацією "опредмечуваних" образів, а також ступеневим плануванням імажинативної діяльності: наступний крок дій планується лише після виконання попереднього. Це почат​ковий момент розвитку уяви у дітей старшого дошкільного віку. За рахунок виникнення спільної діяльності дітей уява набуває інтенсив​ного розвитку та особливого значення. Так, у дітей старшого дошкіль​ного віку існує два різні за рівнем способи уявлення – опредмечу​вання та включення. Завдяки уяві будь-яка дитяча діяльність набуває цілеспрямованого характеру (за Г. Костюком). Також завдяки уяві (у поєднанні з мовленням) діти оволодівають довільними пізнавальними процесами. Крім того, уява тісно пов’язана з емоційним досвідом дитини.

Види уяви (типи)

	Пластична (зовнішня, об’єктивна)
	Емоційна (внутрішня, суб’єктивна) 

	Характеризується матеріалом, із якого формується фантазія, та законами їх побудови

	Пластична уява користується переважно даними зовнішніх вражень 
	Емоційна уява користується даними внутрішніх вражень

	Вірші, розповіді тощо
	Переживання (радості, суму, любові тощо)


У дітей старшого дошкільного віку з’являється особлива осо​бистісна характеристика, що пов’язана із розвитком уяви, – фанта​зування. Термін "фантазування" (або "творче фантазування") досить часто використовують для позначення пізнавальної уяви. Цей тип уяви спрямований на відображення закономірностей об’єктивного світу, подолання суперечностей в уяві дітей про оточення, добудову і уточнення цілісної картини світу. Продуктом такої уяви є фантазії, що для дитини дошкільного віку досить цінні. Так, фантазії – це продукт уяви, який передбачає спонтанність, некерованість створення дітьми чуттєвого образу, який виразно і, головне, адекватно розкриває неповторний уявний внутрішній зміст, який робить небачене баченим. Фантазії – це засіб, який компенсує недосконалість мислення і обмеженість досвіду. Сюжети дитячих фантазій включають розповіді про себе неймовірних історій, далекі подорожі з казковими персо​на​жами, незвичайні іграшки, неймовірні подорожі з реальними друзями.

Інший тип уяви – емоційний – спрямований на побудову і захист образу "Я", на засвоєння норм і смислів соціальної поведінки. Продук​том цього  виду уяви є фантазія, яку ще називають фантазерство. Як правило, фантазерство розуміють як натяк дитини дорослим на те, чого їй не вистачає; як перетворення нереального на реальне; як виправ​дання себе у своїй невинуватості та звинувачення когось іншо​го (причини – завищені вимоги до дитини, страх втрати любові до​рослого). Переважання того чи іншого типу уяви у старших дошкіль​ників пов’язується з індивідуальними особливостями розвитку уяви у дітей, які також включають ступінь розвитку уяви і тип образів, якими найчастіше оперують.

Уява – це основа будь-якої творчості, основа самовираження дитини: потребує від дошкільника знаходження і виконання власних задумів, бажань. Водночас фантазія малят нестійка, не завжди вони вміють спрямувати свої уявлення у певний бік, підпорядкувати їх конкретній меті. Коли все це вдається, говорять про творчу продук​тивну уяву, спрямоване довільне творче фантазування. Тому ще однією лінією розвитку уяви у старшому дошкільному віці є розвиток довільності уяви.

Таким чином, розвиток уяви у дітей старшого дошкільного віку визначається: особливою особистісною характеристикою – фантазу​вання та продукту уяви фантазії; ступенем розвитку уяви і типом образів, якими оперують діти; виникненням і взаємодією пізнавальної та емоційної уяви; розвитком довільної уяви, що є основою продук​тивної творчої уяви.

3. Чинники розвитку творчої уяви у старших дошкільників. Функціонування творчої уяви залежить від різних факторів. Зокрема, О. Савенков [14] виділяє такі:

· життєвий досвід;

· стосунки із середовищем, що оточує (особливості соціального ставлення і атмосфера, у якій знаходиться дитина);

· інтелектуальні можливості, вплив яких є двозначним: з одного боку, сприяє розвитку уяви, оскільки  збагачується досвід дитини і її розумові можливості, з іншого боку, прив’язує дитину до певних понять, шаблонів, стереотипів;

· робота над розвитком дивергентного і конвергентного мислення;

· інтелектуальна активність дитини;

· пізнавальний стиль (стратегії і тактики виконання завдань).

Психологи спрямовують дорослих, які працюють з дітьми, на реалізацію таких положень: стійка установка на розвиток творчих здібностей дитини; педагог не повинен розкривати дитині істину, а вчити її самій знаходити; вчити дітей системного аналізу, тобто надавати систему знань про предмети й явища дійсності природного й штучного світу не як догму, як пошук істини та сутності; постійно "відкривати" дітям таємницю "подвійного" у кожній речі, події, факті, інакше кажучи вказувати на наявність у них прихованих протиріч; навчати дітей розв’язувати протиріччя (показувати способи, стратегії тактики пізнавальної діяльності, використовувати різноманітні прийо​ми); використовувати у роботі з дітьми кожного дня ігри та ігрові вправи, які сприяють розвиткові у дітей здатності бачити суперечності; бути педагогу творчою людиною.
Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Поміркуйте, чи можна виділити найбільш важливі пізнавальні процеси, які сприяють творчості.
2. Як впливає на творчість дітей сприймання?
3. Що розуміють під терміном "дитячий реалізм"?

4. Яка роль пам’яті у творчому процесі? Які її особливості у різні вікові періоди розвитку дитини?

5. Які особливості мислення дітей виявляються у творчому про​це​сі? Назвіть і поясніть їх.

6. Яка роль уяви у процесі творчості? Які особливості дитячої уяви Вас найбільше зацікавили?

7. Які типи уяви існують?

8. Поміркуйте: у чому різниця між поняттями "уява", "фантазія", "фанта​зу​вання"?

9. Назвіть основні етапи розвитку уяви у дітей. Розкрийте їх зміст.

10. Які чинники розвитку творчої уяви виділяють деякі дослід​ники?

11. Створіть рекомендації для вихователів, батьків з розвитку продуктивної уяви у дітей (у ранньому віці, в дошкільному віці).
ЛЕКЦІЯ 8.
ТЕМА 2.4. СПІЛЬНА ДІЯЛЬНІСТЬ ЯК ПІДҐРУНТЯ ТВОРЧОСТІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
План

1. Поняття про спільну діяльність та її структуру.

2. Педагогічне спілкування як основа спільної діяльності дорос​лого і дітей.

3. Форми спільної діяльності та типи взаємин, які виникають у ній.

4. Діяльність вихователя ДНЗ щодо організації спільної діяль​но​сті з дітьми (на прикладі гри).

5. Педагогічні умови розвитку спільної діяльності в ДНЗ.
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1. Поняття про спільну діяльність та її структуру. Термін "спільна діяльність" у широкому розумінні визначається як діяльність двох або більше людей, які мають спільну мету. У психологічному словнику зазнача​ється, що це поняття відноситься до сфери соціальної психології; у вузькому розумінні спільна діяльність – це організована діяльність двох індивідів (що взаємодіють), яка спрямована на виробництво (або відтворення) об’єктів матеріальної і духовної культури.

У психологічній науці прийнято виділяти характерні особливості спільної діяльності:

· контакт між її учасниками, що забезпечує обмін діями й інфор​мацією;

· розуміння всіма учасниками смислу (сенсу) діяльності, її кінце​вого результату;

· наявність керівника, який організовує спільну діяльність, розпо​діляє обов’язки відповідно до можливостей її учасників;

· виникнення і прояви у процесі діяльності міжособистісних відно​син, характер яких впливає на досягнен​ня кінцевого результату [1; 4; 5; 8].

Найбільш часто поняття "спільна діяльність" також використо​ву​ється у дитячій і педагогічній психології, де під ним розуміють спільну діяльність дорослого і дитини, яка тлумачиться як рівноправне, рівнозначне співробітництво і взаємодія дорослих і дітей (Н. Федіна, О. Скоролупова, Т. Дронова, А. Гогоберідзе та ін.). При цьому погляд на вихованця здійснюється в умовах співробітництва, як на повноцін​ного партнера, відкидаючи при цьому маніпулятивний підхід до дітей. У ситуації співробітництва зникає можливий егоцентризм та індиві​дуалізм, а також формується почуття соціальної спільності дитячо-дорослого співтовариства, а особистісно орієнтована модель спілку​вання стає фундаментальною основою для повноцінного розвитку особистості. Л. Обухова, О. Смірнова, В. Мухіна вказують на той факт, що у всіх видах дитячої діяльності (предметній, сюжетно-рольовій грі, трудовій, зображальній, продуктивній) виникають (або створю​ють​ся) умови для спільного емоційно-позитивного спілкування педагога з дітьми [2; 6; 8].

Міжособистісна спільність передбачає взаємозв’язок з іншими людьми, а конкретним змістом цього взаємозв’язку є співвідношення індивідуального вкладу кожного з учасників у спільну справу. Зазви​чай виокремлюють три моделі спільної діяльності:

1) спільно-індивідуальна (кожен учасник виконує свою частку загальної справи незалежно від інших);

2) спільно-послідовна (загальне завдання виконується послідовно кожним);

3) спільно-взаємопов’язана (має місце одночасна взаємодія кож​ного учасника з усіма учасниками).

Також стверджується, що для організації спільної діяльності необ​хідне просторово-часове узгодження. У процесі спільної діяль​ності взаємодія може відбуватися з раніше незнайомими людьми, котрі пов’язані виконанням певного спільного для них завдання. Взаємодія немовби пронизує колективну діяльність, передбачаючи при цьому, що в ході спільної діяльності суб’єкти почергово та взаєм​но змінюють соціально-психологічні стани. Цінності й наміри один одного.

Можна назвати основні ознаки спільної діяльності:

· наявність загальних цілей для учасників взаємодії (спільна діяль​ність, як і інша форма кооперації, породжується необхідністю до​сяг​нення таких цілей, котрі недоступні окремій людині або досяжні частково; спільна діяльність є доцільною в тому разі, коли зазда​легідь ставляться усвідомлювані цілі);

· учасники спільної діяльності, окрім індивідуальних спонук, повинні мати мотив працювати разом, тобто слід формувати загальну мотивацію для досягнення мети;

· необхідне розділення єдиного процесу досягнення колективної мети на певні складові, тобто на окремі, але функціонально пов’я​за​ні сукупності дій, операцій та їх розподіл між учасниками взаємо​дії;
· об’єднання (або суміщення) індивідуальних діяльностей, яке розу​міється як утворення цілісності спільної діяльності і як сприяння виникненню взаємозв’язків і взаємозалежностей між учасниками цієї діяльності;

· погоджене, координоване виконання розподілених і об’єднаних індивідуальних діяльностей усіх учасників;

· необхідність в управлінні (включаючи самоуправління) – потреба, внутрішньо притаманна спільній діяльності;

· наявність єдиного завершального результату, загального для учас​ників спільної діяльності;

· єдине просторово-часове функціонування учасників взаємодії [1; 4; 5; 8].

Щодо власне психологічних складових спільної діяльності, то зазвичай аналіз їх починається з виокремлення й характеристики загальної мети, яка є найбільш важливим компонентом спільної діяль​ності. Загальна мета уособлює ідеально представлений майбутній результат, якого намагається досягти спільність індивідів (колектив​ний суб’єкт) у ході взаємодії. Вона може бути розписана й у вигляді більш часткових спільних завдань, поетапне виконання яких наближує всіх до отримання кінцевого результату. Обов’язковим психологічним компонентом спільної діяльності є загальна мотивація, що спонукає людей до досягнення спільної мети. Тут надзвичайно важливим є питання співвідношення індивідуальних і колективних мотивів. Наступ​​ний психологічний компонент – спільні дії. Вони спрямовані на реалізацію поточних і перспективних завдань спільної діяльності. Завершує її психологічну структуру загальний результат. При цьому важливе значення має не тільки й не стільки загальний об’єктивний кінцевий продукт, а й суб’єктивне відображення результату індивіду​альними і колективними суб’єктами. Безперечно, умовою виконання спільної діяльності є процеси розподілу, об’єднання, погодження, управ​ління індивідуальними цілями, мотивами, діями й результатами [3; 9].

2. Педагогічне спілкування як основа спільної діяльності до​рос​лого і дітей. Спілкування дорослого з дитиною є важливим чинни​ком психічного й особистісного розвитку. Так, М. Лісіна вказує, що у спілкуванні є активними учасниками обоє партнерів, які по черзі вислуховують один одного і висловлюються з метою досягнення загального результату. Водночас спілкування відбувається у формі діалогу, яким поступово діти оволодівають у процесі змістовної взаємодії з іншими людьми (за Ж. Піаже, М. Бахтіним та ін.). Ово​лодіння дітьми діалогом – формування здатності чути і розуміти спів​роз​мовника, бути зацікавленим співучасником діяльності, що фор​мується у спілкуванні з дорослим, засвоюючи зразки ведення діалогу.

У цьому сенсі доцільно, розглядаючи спільну діяльність дорос​лого й дитини, використовувати поняття "педагогічне спілкування". У науковому колі говорять, що педагогічне спілкування забезпечує колек​тивну діяльність: постановку конкретних завдань, розподіл обо​в’яз​​ків, визначення моментів взаємодії. Вказується, що власне спілку​ван​ня безпосередньо забезпечує взаємодію, а це останнє – колек​тивну діяльність [8].

Найбільш цінним видом педагогічного спілкування у ДНЗ, на думку О. Ніколаєвої та ін., є особистісно орієнтоване спілкування, яке може набувати форми ділової взаємодії, спрямованої на будь-яку спільну діяльність. Тут важливими є і зміст, і форма – загальний тон, підбір висловлювань, інтонації, гучності, голосу. Оптимальним буде педагогічне спілкування вихователя з дітьми, коли створюються най​кра​щі умови для розвитку дитини, її активної участі, творчої участі у діяльності [7].

Спільна діяльність дорослого з дитиною, перш за все, – це діяльність, у процесі якої виникає (налагоджується) емоційний контакт і ділове співробітництво. Педагог має організувати спільні дії таким чином, щоб він мав змогу викликати дитину на мовленнєву взаємодію або ж відшукати цікаві (живі), доступні для дошкільника приводи для спілкування.

У процесі спільної діяльності дорослого з дітьми вихователь, педагог не має ставити завдань прямого навчання, як це відбувається у безпосередньо організованій освітній діяльності. Постановка проб​лем​них завдань тут повинна мати ситуативний характер. Дитина має говорити лише те, що хоче, а не те, що було сплановано вихова​телем. Саме тому організація і планування спільної діяльності мають бути гнучкими. Педагог повинен бути готовим до імпровізації, до зустрічної активності дитини. У процесі спільної діяльності у дитини поступово формується позиція молодшого партнера, що супроводжу​ється дорослим, який постійно враховує ініціативу дошкільника.

Професійна діяльність вихователя неможлива без ефективного педагогічного спілкування, яке має сприяти психічному розвиткові дітей. Тому вихователь ДНЗ повинен знати і розуміти, чого чекають від спілкування з ним вихованці, враховуючи їхню потребу у спілку​ванні з дорослими, розвивати їх. Педагогічне "правильне" спіл​ку​вання з ма​лю​ками  у "зоні найближчого розвитку" суттєво сприяє реалізації їхніх потенційних можливостей, готує до складніших видів діяльності. Ефективність педагогічного спілкування також залежить від уміння вихователя враховувати вікові та індивідуальні можливості дітей: з маленькими потрібно виявляти ласкаві форми звертання, чуйність, особливу теплоту; зі старшими – не лише чуйність, зацікавленість, але й виявлення жартів, категоричності [9; 12].

Правильно організоване педагогічне спілкування створює най​більш сприятливі умови для розвитку творчої активності дошкільників. Зокрема, особистісно-ділове спілкування педагога із вихованцями задовольняє потреби у співробітництві, співпереживанні, взаємо​ро​зумінні, сприяє створенню атмосфери співтворчості. Його ефектив​ність підвищується раціональним відбором стилю педагогічного спіл​ку​вання (найбільш оптимальним є демократичний стиль).

О. Ніколаєва зазначає, що існують певні передумови у дошкіль​но​му віці для виникнення спільної діяльності:

· позитивним і водночас негативним елементом творчості дорос​лого є значний багаж набутого досвіду, який може діяти як оптимістич​но, так і викликати скептицизм (відсутність в індивіда віри в успіх, або ж він недооцінює власні можливості; позитивним і одночасно негативним моментом дитячої творчості є любов до того, що створюється, безпосередність сприймання та відсутність здатності до відсіювання (критично оцінювати продукт творення)); 

· поєднання творчих можливостей дитини і дорослого у творчому процесі може закривати слабкі і висвітлювати сильні сторони кожного. У дитини – безпосередність сприймання, у дорослого – досвід, у дитини – хаотичний (вільний) взаємозв’язок різних еле​ментів, у дорослого –  знання того, який із них буде найбільш ефективним. Поєднання дитячої безпосередності та досвіду до​рос​лого може дати особливий творчий імпульс, коли дорослий зможе діяти "як ювелір", тобто бачити в продукті творення дитини дещо значуще, ніж простий дитячий виріб;
· ставлення дорослого до прояву творчої активності дитини. Дитяча творчість має сенситивний період (вік від 2 до 5 років), а ставлення дорослого до процесу творення може або розвивати творчість, або ж гальмувати її. Науці відомо, що важлива роль відводиться генетич​ному компоненту у формуванні конкретної творчої діяль​ності (музичної, художньої, наукової), але кожний ген має свою норму реакції. Це означає, що залежно від умов він може або проявитися повністю, або, за відсутності необхідних умов – лише позначитись (можливо, на рівні елементарних умінь);
· потреба обдарованої дитини в допомозі дорослої людини: дорослий не лише дає дитині в руки засоби творчості (скрипку, пензлик), він знаходиться разом з дитиною, коли вона зіткнулася з проблемою. Дорослий не вирішує за дитину проблему і не відвер​тається від неї. Він знаходиться поруч зі своєю доброзичливістю і підтримкою, підштовхує дитину до самостійного вирішення проб​леми;
· необхідність "слова" у взаємодії з дитиною: у процесі взаємодії з дорослим через слово дитина засвоює форми і функції предметів (вилкою їсти, м’ячем гратися). Дорослий завдяки слову навчає дитину бачити ті особливості навколишнього світу, які вже вивчені в силу тих чи інших обставин, привернути увагу людей певної культури. Наприклад, маленький чукча може розрізняти 83 відтінки білого кольору, назви яких повідомили йому його батьки, що неприйнятно не лише європейській дитині, але і дорослій людині. В той час коли європейська дитина краще визначить відтінки кольорів веселки, що складно зробити малій чукчі [7].
3. Форми спільної діяльності та типи взаємин, які вини​ка​ють у ній. Дитина у спільній діяльності характеризується як відкритий (без​по​середній) готовий до будь-яких досягнень, з помітним браком дос​віду суб’єкт, а дорослий є закритий (відсутність безпосередності) з помітним багажем позитивного досвіду суб’єкт. Саме ці характе​ри​стики визначають особливості взаємодії. Якщо в спільній діяльності лідером буде дорослий, то дитина швидко вбере в себе особливості сприймання і уявлень дорослого і буде створювати те, що подо​ба​єть​ся дорослому, оскільки любить його і є біологічно запрограмованою точно відчувати його настрій. Таке часто відбувається з обдарова​ними дітьми, які шокують суспільство великими можливостями в ранньому дитинстві, але пізніше нічим не виділяються у порівнянні з основною масою пред​ставників мистецтва. 

Якщо в парі головною буде дитина, то навіть в ранньому дитин​стві не помітивши чогось особливого, зовсім скоро дитина зупи​ниться в розвитку як творча особистість. Дитина безмежно любить все, що робить. Не отримуючи адекватного зворотного зв’язку від дорослого, дитина буде відтворювати одні і ті ж малюнки, казки, музику, ліпні поробки, які поступово перестануть відповідати її потребам і вимогам, що зростають до себе і до інших, втратять свіжість і безпосередність і стануть примітивними. Як бачимо, працюючи в парі, дорослий не зміг навчити дитину інтенсивно працювати, щоб досягти результату, твор​ча активність з настанням підліткового віку різко зупиниться (завер​шиться). 

Можливий третій варіант – унікальне поєднання кращих якостей кожного віку, коли лідерство дорослого буде проявлятись лише в тому  напрямку, котрий буде зацікавлювати дитину, а не обмежувати її активність, не закривати її перед світом. Творчість дорослого – це велика праця і самовіддача. Власне, дорослий має вчити дитину бажання творити, а не нівечити, отримувати насолоду від зробле​ного, доводити розпочату справу до кінця.

Дорослий не має нав’язувати дитині своє бачення світу. Маючи бажання полегшити дитині життєвий шлях творчого досягнення – створення власної картини світу, – дорослий зупинить зростання дитини як творця (полегшення за рахунок ранніх підказок (порад), не надаючи можливості дитині висловити свою точку зору, пропонує готові відповіді, зразки, речі). Зокрема, дитину навчили розповідати, що зображено на малюнку в книжці: дитина навчилась швидко розповідати про те, чого не переживала, втративши можливість розу​міння поведінки  іншого на основі власного досвіду. Дитина вивчить слова, за якими не буде почуттів. Тому, розглядаючи ілюстрацію, потрібно поєднувати її з можливостями життєвого досвіду (не можна познайомити дитину з образом барина, коли вона його ніколи не бачила і нічого про нього не чула); або краще познайомити дитину з казковими героями на малюнку, з тими почуттями, які дитині знайомі (страх – вовка, задавака, хвалько – заєць).

Зразок у грі. Діти довго грають не в "хованки", а у гру "від​шукали", адже їм важливо не заховатись, а бути знайденим, коли їх змогли відшукати. Власне, тому, вони відчувають безмежну радість, коли дорослий вкотре раз знаходить їх на тому самому місці. Вони ж ще не знають, що дорослий їх бачить. Ховаючись постійно під стіл, дитина вважає, що дорослий буде відшукувати її по всьому світу, а не прямо підійде до відомого їй місця. Розуміння до дитини прийде з віком, коли дитина сама здогадається, що якщо вона бачить когось, то і цей хтось також її бачить. 

Оцінюючи створене дитиною, а не особистісні якості, водночас схвалюючи вкладену працю, старанність, дорослий зможе допомогти дитині рухатися вперед, підкреслюючи свою зацікавленість у процесі, а не в продукті. Адже поряд із дитячим твором є не конкретний малюнок чи вивчений танець, а ті зміни, які відбулись з особистістю дитини в процесі творення.
Саме тому завданням спільної творчості дитини та дорослого є розвиток чуттєвої сфери дитини, а не передача логічних пояснень і технологій (почуття зацікавленості, бажання творити, прагнення до краси тощо). Отримане "задарма" не ціниться і швидко втрачається, тоді коли досягнуте досвідом зберігається назавжди. В спільній творчості дорослий має унікальну можливість знову побачити світ дитячими очима. Дорослий може адаптувати дитячі ідеї, влашто​ву​вати (втис​кати) їх в рамки, прийнятні певною культурою, а не структу​ру​вати їх відповідно до своїх уявлень. 

В організації спільної освітньої діяльності використовуються такі форми:

1) закрита спільна діяльність, коли мета стввиться педагогом й про​ду​мується разом зі змістом; основним у ній стає засвоєння знань, умінь і навичок, вводяться правила поведінки, що регулюють дисципліну дітей. Як правило, така форма є характерною для дітей у ранньому й молодшому дошкільному віці;

2) спрямована спільна діяльність, коли мета і зміст продумуються педагогом, а для їх реалізації залучається особистісний досвід дітей, що робить можливими запитання й коментарі дошкільнят. Заз​вичай ця форма є характерною для середньої і старшої груп ДНЗ;
3) відкрита спільна діяльність, коли мета, зміст і шляхи їх реалізації обговорюються разом із малюками; вона є характерною для дітей старшого дошкільного віку; відкритість означає, що дитина не лише бере участь, але і впливає на те, що відбувається (наприклад, перетворює, реконструює, здатна проявити власну ініціативу, за​про​понувати власний задум і втілити його у малюнку, оповіданні, казці тощо. Така форма спільної діяльності є паритетною, рівно​правною, у якій виникають партнерські стосунки, суб’єкт-суб’єкт​на взаємодія.

Виникнення відкритої спільної дії зумовлено: актуалізаціями дитячої ініціативності, експериментуванням, взаємодією з іншими діть​ми у різних видах діяльності; децентралізованим, динамічним про​стором; спрямованістю на розвиток співпереживань, емоційного від​гуку, конструктивних способів взаємодії (домовленість, обмін, розпо​діл дій), вміння планувати.

Виділення спільної освітньої діяльності в ДНЗ вказує на зміцнення основних акцентів з навчальної діяльності на освітню; з формальних ознак спільної діяльності на її сутнісні характеристики; з переваги закритої спільної дії на організацію різних видів спільної дії: закритої, спрямованої і відкритої. Для вихователя є важливим побу​дувати зміщення названих акцентів відповідним організаційно-мето​дич​ним забезпеченням, щоб спільна діяльність була не просто бажаною, а реальною.

Спільна діяльність породжує між учасниками різні типи взаємин залежно від того, наскільки правильно її організовує педагог:

1) взаємини дружньої взаємодопомоги, для яких характерне справж​нє співробітництво, бажання допомогти товаришеві, коли в цьому є потреба;

2) взаємини партнерства, які характеризуються формальним спів​ро​біт​ництвом, що ґрунтується на розподілі праці, додержанні законів рівності для досягнення спільної мети;

3) взаємини співвідношення, сусідства, для яких характерне вболі​вання кожного учасника за успіх власної частини роботи за відсутності будь-яких переживань про спільний успіх (результат).

Відповідно старшим дошкільникам властива різна поведінка залежно від типів взаємин у спільній діяльності, яка має продуктивний характер. При першому типі позитивне ставлення до спільної діяльно​сті емоційно забарвлює весь її процес, обов’язково з’являється взаєм​на вимогливість, у ставленні до партнера, товариша виникає уваж​ність. Все це свідчить про справжнє вболівання за спільну справу. Взаємини формального співробітництва або партнер​ст​ва характе​ризу​ються емоційно-позитивним ставленням учасників діяльності до її процесу та результатів за відсутності уваги до переживань товариша з приводу його успіхів або невдач. Діти радіють від схвалення дорослим власного результату, але ревно ставлять​ся до успіхів іншого, у них відсутні вболівання за спільний результат. Взаємини типу співіснування характеризуються тим, що кожний із учасників повністю самостійно виконує власну частину роботи без будь-яких уболівань за успіх власної справи.

4. Діяльність вихователя ДНЗ щодо організації спільної діяльності з дітьми (на прикладі гри):

1. Відбір знань, які отримані у безпосередньо організованій освітній діяльності для подальшого їх  відтворення в іграх дошкільників. Вихователь визначає можливість використання знань у дитячих іграх (дидактичні, сюжетно-дидактичні), забезпечує наступність між заняттями, а також специфічні дії до змісту ігор, спрямовані на актуалізацію знань і вмінь.

2. Ознайомлення дітей з діяльністю дорослих, до складу якої вхо​дять знання і вміння, отримані у безпосередньо організованій освітній діяльності.

3. Організація колективних ігор, що передбачає залучення дитини до виконання ролей, підготовка разом з дітьми необхідних матеріалів і атрибутів ігор (у дошкільників під час спільної діяль​ності виникає інтерес до змісту гри, "примірювання" майбутніх ролей і розгортання сюжету.

Вихователь збагачує ігри за тематикою, сюжетом, ігровими ро​лями. Крім того, педагог бере безпосередню участь у грі і поряд із дітьми виконує певну роль. Взявши на себе виконання певної ролі, у вихователя з’являється можливість: а) бачити процес розгортання гри зсередини; б) контролювати правильність виконання ігрових дій, а при мовному ускладненні надавати необхідну допомогу; в) впливати на розподіл ролей; г) підказувати і створювати нові ігрові ситуації; ґ) схва​лю​вати успіхи дітей, звертаючи на них увагу колективу; д) викликати позитивний емоційний настрій; е) стимулювати ініціативу і творчість.

4. Враховувати у спільній діяльності знання, інтереси, здібності, ігрові навички і вміння кожної дитини, тобто здійснювати інди​відуальний підхід до особистості дитини.

5. Педагогічні умови розвитку спільної діяльності в ДНЗ. Спільна дитяча діяльність поряд з іншими умовами забезпечує роз​виток елементів творчості у дитини, а отже, оволодіння нею новими способами дій і новими видами діяльності. На певному етапі оволо​діння дітьми спільними діями діяльність набуває характеру самороз​вит​ку. З одного боку, це говорить про те, що вона стає самостійною, незалежною у відомих межах від дорослого. З іншого, дитина не лише оволодіває певною мірою яким-небудь конкретним видом діяльності, а й діями кооперації з іншими дітьми.

Цьому сприяє низка педагогічних умов, що вимагають особливої уваги щодо організації спільної дитячої діяльності, яка розвиває творчість дітей дошкільного віку:

1. Перша умова пов’язана з будь-яким видом спільної дитячої діяль​ності: діти повинні мати уявлення про те, що означає вико​нати будь-яку дію разом, тим паче, що способи коопе​рації є різні. Корисні в цьому відношенні бесіди з дітьми: "Що означає працю​вати разом?", "Чому діти грають разом?", "Що ми робимо разом?" і т. п.

2. При організації спільної діяльності дітей, при виборі цієї діяль​ності потрібно дотримуватися певної послідовності. Дитина має оволодіти індивідуальними способами виконання тих чи інших дій, перш ніж включитися в групову діяльність. Звичайно, рівень індивідуальних умінь і навичок буде різним у кожної дитини, але операціональні труднощі можуть стати перешкодою для активної творчої співпраці з ровесниками.

3. Третя умова пов’язана з принципами комплектування учасників спільних дій. При цьому можна виділити два параметри: кількість учасників та їх взаємини. Як показує практичний досвід роботи з дошкільнятами й експериментальні дані, дітям властива ділова взаємодія у малих об’єднаннях: діади та тріади. Особливо це показово для неігрової діяльності. Організовуючи роботу у таких малих об’єднаннях, потрібно виконати ще одне істотне завдан​ня: у доступному практичному варіанті формуємо у дитини здатність співпрацювати з іншими дітьми, дітям легше координу​вати свої зусилля. Що стосується іншого параметра, то цілком очевидно, що взаємодія з партнером в ситуації емоційного комфорту значно змістовніша і результативніша, ніж у інших умовах. Проте виконання групової діяльності далеко не завжди здійснюється дітьми, що симпатизують один одному, і не завжди це пов’язано з регламентацією діяльності дорослим. У цьому разі резуль​та​тивною виявляється діяльність лише за наяв​ності лідера з демократичними тенденціями і доброзич​ливим ставлен​ням до інших дітей.

4. Розмаїття видів спільної дитячої діяльності. Важливо це перш за все тому, що дитина в такому разі може задовольнити не тільки потребу у взаємодій з однолітками, але і виборчу потребу в спілкуванні з тим чи іншим однолітком. Крім того, у кожному виді діяльності дитина так, як і доросла людина, проявляє і набуває цілком певних знань, умінь, якостей особистості і в умовах спіль​ної діяльності може реалізувати себе у власних очах і в очах інших дітей.

5. Ця умова відноситься насамперед до тих видів діяльності дошкільнят, які найбільшою мірою орієнтовані на розвиток твор​чої дитини. Мета такої діяльності повинна бути представлена дитині в незвичайному задумі або припускати незвичайну, при​ваб​ливу (ігрову, змагальну) форму здійснення. Так, дітям пропо​ну​ється (або вони самі придумують) такі сюжети для малювання, ліплення, аплікації, конструювання, які б "прово​кували" фанта​зію, неординарні технічні рішення: "Небачений звір", "Міст через вогняну річку", "Будинок для розумних собак", "Морське дно з ілюмінатора батискафа", "Там, де я ніколи не був", "Найсміш​ніше" і т. п.

Окреслені умови не є вичерпними, які необхідні для розвитку творчої спільної діяльності дітей. Кожна конкретна ситуація, що вини​кає у практичній діяльності, вимагає осмислення процесу твор​чості та необхідних для нього умов.

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Що розуміють під терміном "спільна діяльність"?
2. Які ознаки лежать у спільній діяльності?

3. Які особливості спільної діяльності у дитячому колективі?

4. Яка психологічна структура властива для спільної діяльності?

5. Які можливі варіанти лідерства у спільній діяльності дитини і дорослого?

6. Які передумови щодо виникнення спільної діяльності дорослого і дитини?

7. Які форми спільної діяльності дитини і дорослого можливі?

8. Які можливі типи взаємин дітей у спільній діяльності?

9. Які педагогічні умови організації спільної діяльності?

10. В чому полягає основне завдання дорослого у спільній діяль​ності з дитиною?

11. Що є основою процесів, які виникають у спільній дільності?
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. 
ТВОРЧА ДІЯЛЬНІСТЬ Й ОСНОВНІ ВИДИ ДИТЯЧОЇ ТВОРЧОСТІ 
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ЛЕКЦІЯ 9.
ТЕМА 3.1. ОБРАЗОТВОРЧА ДІЯЛЬНІСТЬ ЯК ЧИННИК РОЗВИТКУ ТВОРЧОСТІ У ДОШКІЛЬНОМУ ДИТИНСТВІ
План

1. Поняття про образотворчу діяльність дітей дошкільного віку та її основні види.
2. Поняття про малюнок як продукт образотворчої діяльності.
3. Тематика дитячого малюнка та чинники, що її визначають. Діагностичні можливості малюнка.
4. Вимоги образотворчої діяльності до рівня психічного розвитку дитини.
5. Становлення графічних образів і виникнення графічних шабло​нів у дошкільному віці.
6. Використання дитиною кольору під час малювання.
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1. Поняття про образотворчу діяльність дітей дошкільного віку та її основні види. Важливу роль у психічному розвитку до​шкільника відіграє поряд із грою продуктивна діяльність. Така діяль​ність починає формуватися змалечку з моменту виникнення основ​ного новоутворення раннього дитинства – самосвідомості: "Я сам, я буду робити це сам", – говорить дитина і починає активно створювати власний продукт діяльності: малюнок, ліпну поробку, аплікацію тощо. Так дитина збагачує знання про навколишню дійсність, виражає до неї власне ставлення. Тому продуктивна діяльність дітей є відобра​жен​ням їх рівня знань, можливостей, ставлення до речей навколишньої дійсності, емоційного ставлення до них. Продуктивна діяльність до​шкіль​ника характеризує: а) розвиток пізнавальних процесів (мислен​ня, пам’яті, сприймання); б) розвиток емоційної сфери: переживання краси, емоційний відгук на речі, події навколишньої дійсності. Ство​рення дитиною продуктів діяльності розцінюється як прояв її творчості [2; 9].

У психолого-педагогічній літературі існує кілька термінів, що характеризують діяльність дитини в цей час: зображувальна діяль​ність, продуктивна діяльність, художня діяльність, естетична діяль​ність. Однак всі ці терміни об’єднує те, що результатом цих діяльно​стей є створення певного творчого продукту: малюнка, аплікації, поробки із пластиліну тощо. Найбільш прийнятним терміном є поняття "образотворча діяльність" як найбільш цікавий вид діяль​ності дошкіль​ників. Вона дозволяє дитині відобразити в образах свої переживання про навколишнє, виразити своє ставлення до нього.

Образотворча діяльність дитини поділяється на такі види: ліп​лен​ня, малювання, аплікація, конструювання. Ліплення – це виго​тов​лення скульптури малих форм із м’якого пластичного матеріалу: глини, пластиліну тощо. Скульптура – один із видів мистецтва. До неї відносяться зображення людей і тварин у вигляді статуй, скульп​турних груп і рельєфів. Ліплення – пластична форма зображення. Малювання – графічна і живописна форма зображення. Живопис – ілюзорно-просторове зображення предметів і явищ навколишнього світу на площині за допомогою кольорових матеріалів. Живопис надає можливість відтворювати колоритне багатство навколишньої дійсності, її простір і матеріальність, втілюючи різноманітні уявлення про життя природи, людей і суспільні процеси. Графіка – один із видів образотворчого мистецтва, де зображення подано у вигляді малюнка, що нанесений на будь-яку площину за допомогою лінійних форм. Слово "графіка" походить від грецького слова grapho, що означає "писати" або "малювати". Малюнок як графічне зображення є перш за все одним із видів художнього відображення дійсності, що виражаєть​ся у творчості художника. Аплікація – вид декоративно-прикладного мистецтва. Applicatio – латинське слово, що означає "прикладання", "накладання". Це спосіб створення орнаментів або художніх зобра​жень шляхом наклеювання або наліплювання різно​кольорових шмат матерії, паперу. Конструювання – латинське слово "construction", що означає "створення". Для дітей – це діяльність, у процесі якої створю​ються різноманітні іграшки-поробки із таких матеріалів, як папір, шишки, жолуді, коробки, котушки тощо. Виготовлення іграшок із різноманітних матеріалів відкриває можли​вості для розвитку твор​чості, фантазії. Водночас конструювання має багато спільного з інши​ми видами образотворчої діяльності: створюючи будь-яку конструк​​цію, потрібно обдумували мету (задум), створювати ескіз, пропону​ва​ти оформлення предмета не лише щодо форми, допоміж​них деталей, але і кольору [6].

Отже, образотворча діяльність бере свої витоки із мистецтва. Будь-якому мистецтву властива образотворча природа, що є резуль​татом створення митцем художнього образу – специфічної форми відображення діяльності та форми вираження думок і почуттів худож​ника. Художній образ є результатом процесу художнього мис​лення – виду інтелектуальної діяльності, яка спрямована на створення або сприймання творів мистецтва, творчої уяви, пам’яті і сприй​мання. Всі ці компоненти у поєднанні зі здібностями до образотворчої діяльності є психологічним підґрунтям образотворчої діяльності. У період дошкільного дитинства ці компоненти доповню​ють наочно-образне мислення та цілісність сприймання. У своїй сукупності це забезпечує дошкільнику і мистецьку "образність мис​лення" дитини, і можливість створити твір мистецтва, реалізувати себе у мистецтві. Художньо-образна природа мистецтва робить художню діяльність дітей єдиним у своєму виді засобом формування і творчих здібностей, і продук​тивного мислення, і творчої уяви дошкільників, що лежать в основі будь-якого виду творчості.

Вітчизняні психологи виділяють у образотворчій діяльності низку компонентів, які тісно між собою пов’язані: мотиваційний, цільовий, операціональний (О. М. Леонтьєв, О. В. Запорожець, Б. М. Теплов). Взяв​ши за основу положення діяльнісного підходу, такі дослідники, як Є. І. Ігнатьєв, С. Комарова, Н. П. Сакуліна та ін., довели, що створен​ня зображення вимагає наявності у дітей чітких образних уявлень про ті предмети і явища, які вони хочуть зобразити. Відповідні уявлення формуються на основі сприймання. Так упродовж дошкільного дитин​ства формується новий тип сприймання: властивості одного предмета стають своєрідною міркою (еталоном), за допомогою якої дитина оцінює властивості іншого предмета. При цьому сприймання повинно бути емоційно й естетично забарвленим [4; 5].

У дітей дошкільного віку розвиток сприйняття здійснюється інтенсивніше, ніж становлення довільних рухів. Дитина дуже рано набуває здатності сприймати не лише колір, форму, будову предмета, а й сприймати красу довкілля, милуватися, захоплюва​тися красивими предметами та явищами, сприймати художній образ у творах мистецт​ва. Це одна з умов образотворчого відображення дітьми явищ дійсності і вираження свого ставлення до навколишньої дійсності. Емоційно-естетичне сприймання розвивається у процесі цілеспрямо​ваних спостережень і безпосереднього малювання пред​метів і явищ, передачі засобами малюнка, ліплення їх характерних рис. На цій основі у процесі образотворчої діяльності розвивається уява дітей, а її багатство визначається різноманітністю отриманих вражень.

Важливим компонентом діяльності є способи здійснення, і без оволодіння ними неможливо створити зображення, не говорячи вже про творчість. Творчість – показник найвищого рівня оволодіння будь-якою діяльністю. Для того щоб дитина знайшла адекватний спосіб створення зображення, в її досвіді виконання діяльності мають бути різноманітні способи. Діти навчаються малювати різноманітні пред​мети, які їх оточують, про які їм читають книжки, розповідають дорос​лі. Саме оволодіння дошкільником способами діяльності сприяє розвитку творчих здібностей і творчості в цілому. Засвоєння основних знань про способи відтворення конструкції предметів не нівелює можливості дітей, а навпаки, створює умови для прояву творчої своєрідності кожної дитини, надаючи можливість діяти самостійно. Усвідомлення дитиною того, що вона може зобразити будь-які пред​мети, що їй сподобалися, передати на малюнку картину природи, сюжет казки, яка сподобалася, надихає її, викликає бажання малю​вати, створює гарний настрій, і навпаки, невміння викликає негативні емоції, пригнічує прагнення до образотворчої діяльності. "Виникаюча в результаті цього ситуаційна пригніченість, незадоволеність надовго залишаються у дитини і негативно відображаються на її настрої, поведінці, психічному здоров’ї" [10].

2. Поняття про малюнок як продукт образотворчої діяль​ності. В основі будь-якого малюнка лежить зображення певного явища або предмета, що нанесено на площину аркуша паперу у лінійних формах за допомогою графічних прийомів. Малюнок як графічне зображення є, перш за все, одним із видів художнього відображення дійсності, тобто виступає у вигляді твору мистецтва. Твір мистецтва є своєрідним засобом пізнання дійсності, вираженням ставлення автора до навколишньої дійсності. Тому малюнок дитини можна також розуміти як твір мистецтва. Але тут існує різниця між малюнками дитини і малюнком дорослого. Малюнок дорослого відо​бра​жає лише ті властивості предмета, які сприймаються зоро​вими аналізаторами. В дитячий малюнок упроваджуються різні форми досвіду, які дитина отримує у процесі дій з предметами, їх зорового сприймання, власне графічної діяльності у процесі навчання з боку дорослих. Дошкільник при цьому використовує весь свій досвід. Саме тому серед дитячих малюнків поряд із зображеннями, які відпові​дають реальному зображенню, можуть зустрічатися такі, в яких вира​жається те, що осмислюється дитиною тоді, коли вона не дивить​ся на предмет, а здійснює маніпуляції з ним, торкається до нього. Так, діти, після маніпуляцій із трикутником малюють його у вигляді еліпса, від якого в різні боки виходять три рисочки, якими вони намагаються передати гостроту зображення предмета [5].

Дитячий малюнок являє собою дуже цінний матеріал для психо​логії. Ще на початку ХХ століття російський вчений В. Бєхтє​рєв говорив, що до дитячого малюнка слід ставитися як до об’єктивного свідка прояву і розвитку дитячої психіки. Сьогодні для вивчення психіки людини використовуються методики, що ґрунтуються на моториці домінантної руки, якою виконується малю​нок, зафіксова​ної у вигляді графічного сліду руху. Тенденція руху має напрямок у просторі віддалення наближення, нахил виправлення, підняття, падін​ня. Під час виконання малюнка аркуш паперу являє собою модель простору і, крім стану м’язів, фіксує ставлення до простору. Простір пов’язаний із емоційним станом і періодом часу: сучасним, минулим, майбутнім. Також він пов’язаний з фізичним чи розумовим планами функціонування психіки. Простір розташований позаду і ліворуч від суб’єкта, пов’язаний з минулим періодом та бездіяль​ністю. Правий бік, простір спереду та згори пов’язані майбутнім періодом та фізичною активністю. На аркуші (моделі прос​тору) лівий бік і низ пов’язані з негативно забарвленими й депресивними емоціями, з невпевненістю і пасивністю. Правий бік аркуша – позитивно забарв​леними емоціями, енергією активністю, конкретністю дій [9; 2].

На увагу заслуговує ще один аспект графічного зображення – колір. Розрізняють дві групи кольорів – теплі та холодні. Теплі кольори нагадують колір сонця, вогню: жовтий, червоний, оранжевий. Холодні кольори – колір блакитного неба, льоду, води: синій і його відтінки. Крім того, прийнято вважати фіолетовий колір як сигнал тривоги, чорний – колір смутку, зелений – колір спокою. Діти, як правило, все, що їм подобається, малюють в теплих лагідних кольорах. Холодні відтінки сигналізують про певне ускладнення, конфлікт, неприязнь.

3. Тематика дитячого малюнка та чинники, що її визначають. Діагностичні можливості малюнка. Діти дошкільного віку активно пізнають навколишню дійсність. На особливу увагу заслуговує їх прагнення виразити власне ставлення до цього світу. Зміст дитячих малюнків показує, що діти чутливі до подій у житті дорослих: коли дорослі пригадують минуле, то воно також є центром уваги дитини, коли дорослі схвильовані теперішнім перебігом подій, то і дитина також тримає їх в полі зору. Аналіз великої кількості дитячих малюнків навів дослідників на висновок: у дошкільному віці діти у власних малюнках прив’язані до змісту того, що прогнозують дорослі.

Але це зовсім не означає, що дитина знаходиться у "путах" впливу дорослих. Без засвоєння духовної культури через посеред​ників, які стоять між цією культурою і дитиною, немає розвитку особи​стості дитини. Лише у рамках загальної тенденції наслідування за дорослим дитина проявляє свою індивідуальність, при цьому чим старша дитина, тим постійнішими є ці прояви. Малюнки дітей пред​став​лені "головоногами", будинками, деревами, квітами, машина​ми і т. д. Зміст для своїх малюнків діти запозичують у дорослих, які пропо​нують деякі графічні зразки, коли дитина починає захоплено малю​вати кривулі. Так, малювання дитиною людини визначається не лише спрямованістю на собі подібних, а й тим, що дорослі, в першу чергу, знайомлять дитину із образом людини. Цей факт у поведінці дорос​лих пояснюється стереотипом початку навчання в умовах сімейного виховання. Особливістю дітей, що відвідують дитячі садоч​ки, є те, що зміст їх малюнків більшою мірою залежить від програми навчання і виховання. Тому перші малюнки таких дітей – сонечко, паркан, кулька, бублик, сніговичок тощо відповідно до про​гра​мового змісту.

Малювання дитиною обмеженої кількості об’єктів, що були запозичені у дорослих, виконання рисунку на основі графічних форм, знайдених в орієнтовному кресленні, призводить до того, дитина починає зображувати реальні предмети за допомогою певних стерео​типів, які називаються шаблонами. За підтримки дорослого дитина стає здатною подолати ці обмежувальні шаблони і малювати все, що викликає у неї цікавість. Вона не лише починає малювати окремі предмети і складні картинки, але і виражає готовність до ілюструван​ня книжок, казок і події власного життя [2].

У період від 5 до 6 років діти малюють надзвичайно багато. Саме цей період є найбільш продуктивним у створенні малюнків. Змістом малюнків в цей час стає все, що може відбуватися у повітрі, на суші та на морі. У дошкільному віці діти спрямовані на зображення об’єктив​ного світу. Вони не залишають осторонь і фантастичних персонажів. Після шести років потік малюнків стає значно меншим, але різно​манітність їх не зменшується. Багато дослідників дитячого ма​люн​ка відмічають, що значна кількість дітей, у яких не розвивається пізна​вальний інтерес до навколишнього світу, обмежуються вузь​ким колом тем і сюжетів. Вони малюють лише людину, будинки, квіти і дерева. Така вузькість тем зумовлена як станом актуального розвитку дитини (у неї не розвинута здатність, а можливо, й установка бачити розмаїт​тя світу), так і стереотипним колом графічних образів, у полі яких вона опинилася [6].

Тематика дитячих малюнків зумовлена багатьма факторами. Один із них – належність дитини до певної статі та міра її чутливості до статевих відмінностей, а також їх диференціація. Загальна спрямо​ваність на ідентифікацію зі своєю статтю, безумовно, надає певного змісту і малюнкам дитини: хлопчики особливо чутливі до чоловічих речей тому малюють будівництво будинків і мостів, літаки в небі, кораблі в морі, автомобілі на дорогах, військову техніку. Дівчатка більш чутливі до жіночих ролей і, відповідно, малюють "гарних дівча​ток" і принцес, квіти, сади, найрізноманітніші орнаменти, а також дружбу мам і дітей, що гуляють з доньками. Але у деяких випадках спосте​рігається захоплення ціннісними орієнтаціями іншої статі. Така ідентифікація в нормі зумовлена вибором дитини свого кумира серед представників іншої статі і неусвідомленим слідуванням за всіма їх проявами (частіше за все це старший брат або сестра). Поступово домінуючий вплив кумира поступається місцем стереотипним суспіль​ним очікуванням [5].

Особливу цікавість викликають малюнки, зміст яких зумовлений ціннісними орієнтаціями національної культури і соціальним напов​ненням суспільства. Малюнки дітей, починаючи з п’яти років, відо​бражають національні традиції і культурні особливості країни. Зміст уявлень про красиве і некрасиве у дітей різних народів переважно збігається. Красиве для всіх дітей – приємні зорові враження (колір, форма предметів, орнаменти), емоційне – позитивні пережи​вання явищ природи, гарні вчинки, що схвалюються іншими людьми, результати людської діяльності. Некрасиве – все неприємно жахливе або те, що загрожує, те, що засуджується людьми, які оточують: неохайні діти, бійки, вбивства, п’яні, грубі люди. Тому існує загальна дитяча оцінка красивого і некрасивого. Діти власними малюнками без будь-якого наміру відображають культурну спрямованість суспільства, наслідуючи оцінки дорослих. Шлях розвитку кожної культури своєрід​ний, тому поряд із загальнолюдськими цінностями дитини привласнює цінності тієї культури, яка властива країні, де проживає дитина. Засвоюючи орієнтацію оточуючих людей, дитина виробляє і власну позицію.

Для дітей у дошкільному віці категорії моральних цінностей відповідають естетичним цінностям. Діти різних країн і різних соціаль​них систем як красу обирають людей за моральним і естетичними оцінками. У свідомості дитини вступають у взаємодію історично вироблені засоби для оцінки моральних якостей людини (категорії "добро" і "зло") і засоби естетичної значущості (категорії "красиве" і "некрасиве"). Існує чітко виражена тенденція: моральні та естетичні категорії зливаються за їх полярністю – категорія добра поєднується з категорією краси, а категорія зла з’єднується з кате​горією некраси​вого. У конкретному змісті малюнка ці категорії реалізу​ються у вигляді сюжету, що відображає вчинок гарний чи поганий. У свідо​мості дитини формуються узагальнені еталони красивого – гарного і некрасивого – негарного. Ці еталони співвідносяться з об’єктом зображення і відпо​відним чином представляються у малюн​ку. Якщо як красива виби​раєть​ся людина з "гарною" душею чи з "добрим серцем", то дитина, як правило, використовує всі відомі їй виразні засоби, щоб було відразу помітно, що душа в такої людини ще й красива.

Зміст дитячих малюнків залежить і від територіального місця проживання дитини. Малюнки міських і сільських дітей незначною мірою відрізняються за змістом. Ці відмінності не безпосередні. Вони зумовлені не лише тим, де живе дитина, а й відношенням дорослих до місця проживання. Так, бельгійські міські діти повстають проти урбанізації, що згубно впливає на психіку міського життя. Найбільш некрасиве для юного бельгійця – вулиці рідного міста, найкрасивіше – природа. Слідом за своїми батьками хлопчики та дівчатка повторюють: "Ми так стомилися від цього життя у місті".

Рідні і сама дитина нерідко виступають об’єктом її зображу​валь​ної діяльності. Діти вже в п’ять-шість років можуть правильно перера​ховувати всіх членів сім’ї, а також відмітити власне місце серед братів і сестер за рахунком. У цьому віці діти добре усвідомлюють внутрішні сімейні відносини. Вони усвідомлюють, хто головний у сім’ї, тобто того, кого вони найбільше люблять, кого поважають, того, на кого вони хочуть бути схожим. Коли дитина розпочинає малювати сім’ю, частіше за все вона нікого не забуває і зображує у своєму малюнку всю сім’ю. Але так буває не завжди. Одна і та ж дитина може в одному малюнку зобразити всю сім’ю, а через декілька днів, малюючи знову сім’ю, випустити з уваги кого-небудь. Зазвичай це дитина робить не спеціально. Серед невнесених у малюнок можуть бути хтось один із батьків, брат (сестра) або ж вона сама. Тих, кого дитина особливо любить, вона зображує більш ретельно, шукаючи портрет​ні подіб​ності, інших – лише схематично окреслює.

В зображеннях сім’ї можуть бути присутні бажані, але реально неіснуючі рідні: маленькі братики або сестрички, тато або мама, але такі малюнки трапляються дуже рідко, бо діти, якщо й малюють такі, бояться або соромляться їх показувати. Досить часто дитина розпо​чинає малювати будь-якого члена сім’ї. Але нерідко трапляються випадки, коли вона любить одного члена сім’ї, та розпочинає зобра​жувати того, кого боїться, але поважає. Любов, доброта, взаємо​повага, увага, довіра – відносини людей одне з одним. Дитина прагне до взаємної ідентифікації з дорослими або із значущими ровесника​ми. Всі прояви ідентифікації (любов, довіра, ніжність) ствер​джують дитину в її неповторності, піднімають її почуття особистісної значу​щості. Всі прояви відчуження (неприязнь, зло, байдужість), навпаки, сприймаються як відмова у визнанні її як цінності, як носія любові до власної персони. дитина також володіє ніжністю, увагою та любов’ю. Малюючи на тему "Найбільш красиве", діти часто зобра​жують своїх улюблених рідних: маму, тата, бабусю, дідуся, сестричку, братика. Дитина із неблагополучної сім’ї може намалювати некрасиве, обра​зом якого може бути п’яниця або ж хуліган, але частіше за все вона не скаже, що це її п’яний тато або п’яний брат. Вона просто пояснить, що погано, коли вживають спиртне, це відлякує дітей і це взагалі погано.

Дітям властиво малювати не лише портрети членів сім’ї, але і сцени сімейного життя, які вони емоційно переживають. Нерідко діти прагнуть малювати ілюстрації до повсякденного життя, чергуючи їх із зображенням того, чого поки що немає, але того, що вони хотіли б мати. У цьому разі дитина створює серію малюнків-розповідей про своє реальне та уявне в житті. Малюють діти і самих себе (авто​портрет). У ньому досить часто відображено позитивне ставлення до своєї персони: на малюнку одягнений у бажаний одяг (костюм, сукня), знаходиться в бажаному місці, в бажаних обставинах. Таке оптимі​стич​не зображення власної особистості відповідає централь​ному особистісному новоутворенню дитини, яка нормально розви​вається: у неї чітко проявляються почуття довіри до зовнішнього світу і почуття особистісної гідності. Саме цю особливість дитина і зображує на малюнку: гарний – значить красиво одягнутий, гарний – значить з усіма необхідними привілеями. Коли дитина починає малювати себе в складних обставинах або ж день у день малює власні уявні сни – це сигнал про її емоційно-несприятливий стан [6; 7; 8].

Діти завжди емоційно ставляться до тварини і тому з великим задоволенням їх зображують у власних малюнках. Існує певна різни​ця у зображенні тварин міськими і сільськими дітьми. Сільські діти часто зображують тварин у процесі їх функціонального призна​чення: кінь або віл везуть вантаж, ослик несе поклажу. Міські діти часто малюють тварин поза їх використання людьми. Але всі категорії дітей у своїх малюнках прагнуть виразити свою любов до тварин, мати і оберігати їх, піклуватися про них.

Ще одним із факторів, який зумовлює спрямованість змісту дитячих малюнків, є міра орієнтації дитини на реальну та уявну дійс​ність. На основі цього фактору дітей можна умовно поділити на реалістів і мрійників: перші зображують предмети та явища природи, реальні події повсякденного життя; другі – власні нездійснені бажан​ня, мрії. При цьому простежується така тенденція: чим дорослішими стають діти, тим частіше у малюнках наявні мрії та бажання. Крім цього, можна також вказати на інтерес дітей до цілком особливого фантастичного світу. Вурдалаки, чорти, водяники, лісовики, русалки, маги, казкові феї, принцеси, так само як і реальні істоти, є свідченням духовної роботи і самопочуття дитини. Ще одним із факторів, який впливає на вибір змісту малюнка – індивідуальна прив’язаність дитини: у кожної дитини з’являється низка найулюблених тем для малювання.

Отже, соціальні реакції дітей є адекватними суспільному наст​рою й інтересам дорослих – дитина чуттєво реагує на події життя дорослих: коли дорослі схвильовані подіями, що відбуваються, то вони стають надбанням і дітей. Таким чином, дорослий виступає посередником між духовною культурою суспільства світу, і саме вони залучають дітей до її засвоєння. Саме дорослий опосередковує вибір дитиною теми та змісту свого малюнка. Тематика дитячих малюнків зумовлена багатьма факторами: належність дитини до певної статі і міра її сенситивності до статевих відмінностей: ціннісні орієнта​ції національної культури і соціального устрою суспільства; ставлення дитини до матеріальних і естетичних норм; відношення територіаль​ного місця проживання дитини; ставлення (емоційне) дитини до членів власної сім’ї та до сім’ї в цілому; думка дитини про власну особистість як унікальність; довіра дитини до зовнішнього світу; міра орієнтації дитини на реальну та уяву дійсність; чим дорослішими стають діти, тим частіше у їх малюнках присутні мрії та бажання; індивіду​альна неповторність дитини; улюблена тема; суспільні події, які хвилюють; соціальне мікросередовище дитини.

4. Вимоги образотворчої діяльності до рівня психічного розвитку дитини. У ранньому віці дитина вчиться наносити олівцем штрихи на папері, створювати карлючку і починає засвоювати зображальну функцію малювання: розуміє, що за допомогою малюнка можна зображувати той чи інший предмет. Початок написання карлю​чок пов’язаний з маніпулюванням олівцем і папером, які дитині дають дорослі. Дитина починає засвоювати функцію олівця як знаряддя, призначеного для написання ліній. Дитина зосереджує увагу на нанесених на папір карлючках, починає надавати перевагу одним карлючкам перед іншими і повторює деякі з них багаторазово. Сюди відносяться прямі та короткі лінії, крапки, спіралеподібні лінії, галочки тощо. На цій стадії лінії, проведені дитиною, ще нічого не зображують, тому вона й має назву до зображувальної [1; 2].

Перехід дитини від дозображувальної стадії до зображувальної включає дві досить чітко розмежовані фази: спочатку виникає впізна​вання предмета у випадковому сполученні ліній, а потім обдумане зображення. В образотворчій діяльності розвиваються рухи рук, що пов’язані із процесом зображення. Рука дитини повинна діяти залеж​но від особливостей олівця, пензлика, якими вона оволо​діває на основі пізнання їх специфіки під керівництвом дорослого. Особливості образотворчої діяльності полягають в тому, що для її розвитку і здійснення важливіше не лише розвиток руки, а спільний розвиток руки та ока. Зоровий контроль за рухами руки необхідний на всіх етапах створення зображення. Око оцінює зображення, яке форму​єть​ся на аркуші паперу, і спрямовує його.

На цю особливість образотворчої діяльності вказують і худож​ники, і психологи дослідники дитячого малюнка. Ще Мікеланджело говорив: "Циркуль в очах, не в руці, то руки працюють, а око оцінює". Визначаючи здібності до малювання, вітчизняні дослідники В. Кири​єнко, О. Ковальов, Н. Сакуліна вказують на необхідність розвитку ока і руки, координувати їх дії. Маленькі діти ще не можуть керувати рухами власних рук, не можуть правильно тримати олівець, підкорити рух руки з олівцем створенню зображення того чи іншого предмета. Дорослому слід вчити здійснення руху і його якостей: силі, тривалості, спрямованості й іншого.

Техніка малювання включає і рухи, і сприймання їх, тобто рух під контролем зорового сприймання предмета і рухових відчуттів. Обра​зотвор​чий рух руки при малюванні пов’язаний із м’язово-руховими відчуттями, сприйманням самого руху, кінестетичного і зорового аналізаторів: дитина дивиться, як рухається рука, і відчуває цей рух. При сприйманні руху у дитини виникає уявлення про нього, і на цій основі формуються виконавчі дії. Підкреслюючи дане судження, І. Павлов вказував на те, що давно було помічено і науково дове​дено: коли людина думає про певний рух (тобто має кінестетичне уявлення про нього), то вона несвідомо, сама цього не розуміючи, починає поступальний рух. Відповідно до сформованих у дитини зорови​х і кінестетичних уявлень відбувається необхідний рух і у міру його виконання корегується. У зв’язку із цим перший момент показу руху дорослим (демонстрація формоутворювального руху, техніч​ного при​йо​​му) дуже важливий, оскільки він означає початок зображення. В резуль​таті сприймання руху і формується уявлення про нього, на основі якого здійснюється рух.

На різних етапах оволодіння технічними навичками і вміннями у малюванні зоровий контроль за рухами і кінестетичні (рухові) відчуття співвідносяться по-різному. Спочатку зоровий контроль за рухом руки  буде мати велике значення, так як досвід руху лише формується. Поступово, у міру формування рухів, роль зорового контролю знижу​ється: "рука" набуває уявлення про рух, відчуття ніби входить в руку, і юний художник може здійснювати рух, не контролю​ючи його. Але зоровий контроль не може бути знятий повністю, бо без нього стає неможливим чітке структурування предмета або явища. Передача просторових властивостей предмета (форми, розміру, будови) вима​гає постійного зорового контролю за рухом. Із формуванням рухових уявлень, накопиченням досвіду у малюванні рухи стають більш невимушеними, впевненими, збільшується рівень довільної регуляції рухів за розмахом, спрямованості, тривалості.

Зоровий контроль за процесом зображення здійснюється на основі уявлення про предмет, що є у дитини. Спрямовуючи поглядом дії рук при створенні малюнка, дитина весь час співвідносить те, що створюється, з уявленням того, що повинні отримати, і виправляє зображення відповідно до сформованих уявлень. Саме тому потрібно, щоб у дитини було чітке уявлення про предмет. Регуляція зображу​валь​ного руху через рухові відчуття можлива лише у тому випадку, коли сформовано уявлення про рух. Це відбувається на основі досвіду руху. Дитина починає набувати його в процесі дослі​дження, обстежуючи предмет: під час руху руки по контуру предмета дитина відчуває, як саме рухається рука, в якому напрямку, який рух за розмахом, тривалістю і т. д. Включені в обстеження предмета рухи руки організовують здорове і кінестетичне сприймання дітей, сприя​ють уточненню здорових і рухових уявлень про форму предмета і її конфігурацію.

Але значення рухів руки, що обстежує предмет, не вичерпується лише їх роллю у формуванні образу. Характер цього руху залежить від форми предмета, що обстежується. Рухи обстеження за своєю спрямованістю подібні до виконавчих, зображувальних: вони ніби передують виконавчим. Обмежуючи предмет, дитина вправля​ється у тому русі, який потрібно буде здійснити, щоб зобразити предмет, тобто передати його просторові властивості. Орієнтовно-дослідницька діяльність при попередньому детальному обстеженні предмета при​во​дить до виникнення цілісного образу, який слід зобрази​ти. Погляд може контролювати дії, що здійснюються рукою, лише за умови вже сформованого уявлення про те, що в результаті здійснен​ня руху повинно бути зображено. При малюванні воно слугує крите​рієм сен​сор​ної оцінки образу, який втілюється у зображенні. Процеси сприй​мання, уявлення (зорові і рухові), рухи рук взаємо​пов’язані між собою і повинні розвиватися в єдності.

Єдність цього процесу більшою мірою порушується за рахунок недостатнього рівня розвитку руки дитини. У неї може бути сформоване чітке уявлення про предмет, про той рух, за допомогою якого можна зобразити цей предмет, але якщо рука з інструментом не володіє цим рухом, то дитина не зможе його здійснити і, відповідно,  зобразити предмет. У разі багаторазових спроб тренування рухів і сприймання предмета, який зображується, у дітей формуються уза​галь​нені уявлення про рухи, сутність яких в тому, що зображення предметів однакової форми вимагає одних і тих же рухів. Без наяв​ності таких узагальнених уявлень дитина не зможе перейти до самостійного зображення предметів і явищ навколишньої дійсності. Отже, образотворча діяльність вимагає розвитку процесів сприй​мання, уявлень (зорових, рухових), руху руки, що є тісно пов’язаними між собою. Розвиток цих процесів спостерігається впродовж "першої стадії образотворчої діяльності".

5. Становлення графічних образів і виникнення графічних шаблонів у дошкільному віці. Коли дитина висловлює намір що-небудь зобразити ("намалюю сонечко, чоловіка, зайчика..."), вона має на увазі знайомий їй графічний образ сполучення ліній, яке в її минулому досвіді позначалось як той чи інший предмет. Для форму​вання власне зображувальної діяльності недостатньо лише форму​вання техніки нанесення ліній і збагачення сприймань та уявлень. Слід приділяти увагу і узагальненим уявленням про рухи. Профілак​тич​на форма, в якій діти зображують предмети, зумовлена перш за все трьома аспектами: графічними образами, що має у розпорядженні дитина, здоровими враженнями від предмета і руховим сенсорним досвідом, що набувається у процесі дії з ним [1; 2; 5; 6].

Уміння впізнавати на малюнку предмети є одним із стимулів удосконалення образотворчої діяльності. Спочатку дитина схематич​но зображає предмет, і тому першою стадією розвитку дитячого малювання є стадія схеми. У фігурі людини зазвичай переда​ється голова, руки і тулуб. І цим зображення людської фігури завершується. Це так звані "головоноги", такі схематичні образи, що зображуються дитиною замість людської фігури. К. Річчі, який досліджу​вав дитячі малюнки, одного разу запитав дитину, що намалювала таке зобра​жен​ня: "Як же так, у неї лише голова і ноги?", на що була дана відповідь: "Цього досить, щоб бачити і ходити гуляти". Істотною відмінністю цієї стадії є те, що дитина малює по пам’яті, а не з натури. Один психолог, що просив дитину намалювати маму, яка сиділа поряд, спостерігав, як дитина малювала маму і при цьому жодного разу не подивилась на неї. Але не лише спостереження, а й огляд малюнку легко дає зрозуміти, що дитина малює по пам’яті. Вона малює те, що вона знає про речі, те, що їй здається найбільш суттєвим, а зовсім не те, що вона бачить, або те, що вона уявляє собі в предметі. Коли дитина малює вершника на коні у профіль, вона малює у нього обидві ноги, коли можна побачити лише одну. Коли малює людину у профіль, зображує на малюнку двоє очей.

"Коли дитина хоче намалювати одягнуту людину, – говорить К. Бюллер, – то вона діє так, як одягає ляльку: спочатку людина малюється роздягнутою, потім вішає на неї одяг, який просвічується: в кишені видно гаманець і навіть монети". Іншим доказом того, що на цьому щаблі дитина малює по пам’яті, є зовнішня неправдивість дитячого малюнка. Такі великі частини людського тіла взагалі відсутні на малюнку (тулуб, ноги ростуть прямо із голови, а інколи із руки), частини з’єднання зовсім не в тому порядку, в якому дитина спосте​рігає людську фігуру.

Визнати те, що 3–4-річна дитина увляє собі обличчя не краще, ніж вона його зображує, здається безглуздим. Це пояснюється тим, що маленький художник більше за все символіст, ніж реаліст, він зовсім не турбується про цілковиту подібність, а бажає лише поверхо​вого знання. Інший бік – технічні обмеження. Кругле обличчя із двома лініями відповідає тому, що дитина здатна зробити легко і швидко. Схеми дитини є доцільними, оскільки вони (так само як і поняття) включають в себе лише суттєві і постійні ознаки предметів. малюючи, дитина передбачає у малюнку те, що вона знає про предмет або явище, але не те, що вона бачить. Тому дуже часто на малюнку присутнє дещо зайве, що вона не бачить, часто, навпаки, пропускає в малюнку багато такого, що бачить, але для неї воно є несуттєвим у предметі, який зображується. Поки дитина малює, вона думає про предмет власного зображення так, ніби вона про нього розповідає. У словесній розповіді дитина не зв’язана ні часовою, ні просторовою безперервністю свого предмета, тому може у відомих межах вихо​плю​вати будь-які елементи або перестрибнути через них: наприклад, у карлика велика голова і дві зовсім коротенькі ніжки, білі, як сніг, пальці і червоний ніс. Коли рукою маленького художника буде безпо​середньо керувати такий простий опис зображуваного, що скла​дений із проти​річ, то коротенькі ніжки можуть дуже легко вирости із великої голови і приблизно з того ж місця будуть виростати руки, а ніс дійсно може потрапити в середину голови. Це те, що можна дійсно побачити на дитячих малюнках.

Наступна стадія розвитку образотворчої діяльності розпочи​нається на межі 4 і 5 років. Саме в цей час неймовірно збільшується кількість дитячих малюнків, а їх пік припадає на період від 5 до 6 років. Цю стадію ще називають стадією виникаючого відчуття форми і лінії. У дитини постійно виникає бажання і потреба не лише перера​хувати конкретні ознаки предмета, який зображується, але і передати формальні взаємовідношення частин. На цій стадії зображення включає в себе злиття формального і схематичного. З одного боку це ще малюнки-схеми, а з іншого тут присутні зародки зображення, що схожі на дійсність. Ця стадія розвитку характеризується більшою кількістю деталей, які сприяють більш правдивому зображенню і роз​мі​щенню окремих частин предмета.

Третя – стадія правдивого зображення, коли схема вже зникає із дитячого малюнка взагалі. Малюнок має вигляд силуету або конту​ру. Дитина ще не має змоги передати перспективу, пластичність предмета, предмет ще не окреслений на площині, але загалом ди​тина створює зображення, яке відповідає дійсності. Ця стадія виникає в кінці п’ятого – на початку шостого року життя. Лише деякі діти йдуть порівняно далі третьої стадії власними силами без допо​моги дорос​лого. Таким чином, у віці від трьох до шести років дитина власними силами і з допомогою дорослого проходить три стадії у розвитку образотворчої діяльності. Цьому сприяє її значний сенсор​ний розви​ток. У той же час графічна сфера, в якій діти зобра​жають предмети, зумовлена трьома складовими: "графічними образа​ми, що є у розпо​рядженні дитини, враженнями (зоровими) від предме​та і рухо​вим сенсорним досвідом, що набувається досвідом у процесі вправлянь".

Схематичний малюнок дитини вказує на те, що дитина не ста​вить собі за мету чітко й повністю відтворити зображувальний пред​мет. Дитина нехтує частинами, елементами, які здаються їй не важли​вими. Хоча дитячий малюнок орієнтований на відображення дійсності, він дуже часто не відповідає тому, що очікує побачити дорослий. Коли дитина малює машину з колесами, які в багато разів перевищують їх кількість, ніж у конструктора, у іншої дитини такий малюнок сумнівів не викликає. Дорослий, коли розглядає подібний малюнок, вказує на те, що він не схожий на реальний предмет. Дитина орієнтована перш за все на те, щоб бути такою, як дорослий. Тому малюнок дитини посту​пово розвивається у такому напрямку, який властивий для даної культури. У побудові графічних образів дитина все більше орієнту​єть​ся на зорові враження. До цього її стимулюють дорослі, які вказують на недоліки в дитячому малюнку, пропонують подивитися на предмет.

Малювання з натури виникає під впливом спеціальних дій дорослого. Коли спостерігати за дітьми, що малюють предмет, який знаходиться поряд, то можна простежити загальну закономірність: лише поглянувши на предмет, вони починають його швидко зобра​жувати на аркуші паперу. У дитини немає потреби у система​тич​ному спостереженні з натури, і саме тому її малювання можна оцінити як малювання з уяви. Умови, які створюються дорос​лими у процесі навчання, стимулюють дітей до удосконалення гра​фіч​них образів, внесення до їх складу нових елементів, що відображають їх суттєві ознаки. Поступово графічні образи стають все більш відповідними реальним предметам. Крім того, дитячому малюванню властива тенденція до закріплення звичних графічних образів. За певних умов графічні образи перетворюються на застиглі шаблони.

Зображувальні шаблони являють собою стійкі утворення, оскіль​ки відповідають елементарним вимогам зображення і знаходять виз​на​н​ня в оточенні. Найбільш розповсюдженими в них є зображен​ня будинків, квітів, дерев і т. д. Подібним шаблонам властива стійкість –  протягом десятиліть вони передаються із покоління в покоління. Засвоюючи шаблон, дитина починає переносити його із малюнка в малюнок, зовсім не піклуючись про його удосконалення. Лише спе​ціаль​не завдання, що виникає у процесі малювання, вимагає від дитини доповнення шаблону окремими деталями. Наприклад, коли дівчинка дошкільного віку зображує себе і тата, то для портретної подібності одній фігурі домальовується кривулька, що означає бантик, а іншій цигарка з густим димом. Тому ще одна особливість дитячого малюнка полягає в тому, що тенденція до розвитку графічних образів починає взаємодіяти із тенденцією до закріплення цих образів і сприяє виникненню графічних шаблонів. Від того, яка тенденція буде переважати, значною мірою залежить доля дитячого малювання. Ця особливість визначається особливостями навчання. Навчання, в основі якого лежить копіювання готових зразків, сприятиме виникнен​ню шаблонів. Навчання, спрямоване на удосконалення способів передачі властивостей предмета в зобра​же​нні, знімає шаблони і удосконалює графічну форму малюнків [8; 10].

6. Використання дитиною кольору під час малювання. Впро​довж розвитку образотворчої діяльності у дитини виникає потреба користуватися кольором. Одна тенденція полягає в тому, що дитина використовує колір довільно, тобто може розмальовувати предмет або ж його частини будь-якими фарбами, що досить часто не відповідає реальному кольору предмета. Так, у намальованої людини одна рука може бути червоною, друга – синьою, окремі частини волос​ся можуть бути намальованими різними кольорами. Інша тен​ден​ція полягає у тому, що дитина прагне розмалювати зображений предмет відповідно до реального кольору. При цьому діти викори​стовують колір деяких предметів як їх обов’язкову ознаку і замальо​вують зображення предмета монотонно. Це пояснюється тим, що діти вико​ристовують значення кольору предмета, що отримали від дорос​лих, уникнувши при цьому результатів власного сприймання. Тому дитячі малюнки заповнені кольоровими штампами (трава зеле​на, дерево із зеленою кроною і коричневим стовбуром, сонце червоне або жовте) [5; 4; 6; 10].

Характерною особливістю дитячих малюнків є те, що в них діти виражають власне ставлення до самого малюнка. Все "красиве" діти зображують яскравими, світлими фарбами. "Некрасиве" малюють темними фарбами, при цьому навмисно погано виконують малюнок. Дитина дозволяє собі намалювати "погане" без особливих старань. Таким чином, колір і старанність у малюванні відображають ставлен​ня дитини до змісту малюнка. Емоційно сприймаючи кольори і надаю​чи перевагу улюбленим кольорам, дитина досить часто викори​стовує улюблений колір не для передавання реального кольору предмету, а для прикраси зображуваного. Тому діти розмальовують зображення предметів кольоровими смужками або ж візерунками. Образотворча діяльність має спеціальний вплив на сучасних дітей. Дитина у малю​ванні переходить від простіших до складніших графічних образів, що виступають як ознаки подібних груп предметів, до зображення конкрет​​ного реального предмета.

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Що розуміють під терміном "образотворча діяльність"?

2. Які види образотворчої діяльності?

3. Який її вплив на розвиток творчого начала дитини?

4. Які вимоги образотворча діяльність ставить до рівня психіч​ного розвитку дитини?

5. Що є продуктом образотворчої діяльності?

6. Яку інформацію про розвиток дитини можна побачити на її малюнку?

7. Які етапи розвитку дитячого малюнка виділяють?

8. Як діти використовують колір у своїх малюнках?

9. Яка тематика дитячих малюнків?
10. Які здібності потрібно розвивати у дитини для занять обра​зо​творчою діяльністю?

11. Що таке графічні шаблони та яка їх роль у процесі навчання малювання?

ЛЕКЦІЯ 10.
ТЕМА 3.2. СЛОВЕСНА ТВОРЧІСТЬ У ДОШКІЛЬНОМУ ДИТИНСТВІ
План

1. Засвоєння рідної мови як творчий процес.

2. Словотворення.

3. Культура суспільства як спосіб введення дитини у мовленнєву культуру.

4. Літературна творчість дошкільників.
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1. Засвоєння рідної мови як творчий процес. Щоб дитині за​свої​​ти рідну мову, потрібно опанувати її звуки, виокремити із загаль​ного потоку фонем, навчитися їх відтворювати, пов’язувати із певними предметами та об’єктами навколишньої дійсності, більшість із яких є абстрактними конструкціями, не представленими у цих феноменах.
Н. Хомський стверджував, що дитина здатна це зробити, оскіль​ки в неї від народження є внутрішні правила, які дозволяють приймати рішення щодо суджень: які саме із суджень є граматично правиль​ними і передають значення, які в них закладаються. Оскільки у дитини є система правил – граматика, – ми можемо придумувати та розуміти речення, яких раніше ніколи не чули [2, c. 430]. Основне призначення цієї граматичної структури – набуття досвіду, відтворення мови, якою надалі розмовляє дитина.
Л. Виготський називав різні психологічні знаряддя, які люди використовували для підсилення власних мисленнєвих і поведінкових здібностей та стверджував, що для того, щоб зрозуміти особливості людського мислення, потрібно знати знаки, які функціону​ють у культурі. Одна із основних знакових систем, яку створило людство, – мова. Оволодіння мовою для дитини – це можливість брати участь у соціальному житті своєї групи. Крім того, мова дозволяє дитині само​стійно міркувати. Десь близько 2–4 років діти починають розмовляти з собою наодинці, відтворюючи структуру діалогів, які вони використо​вували у процесі спілкування з іншими дітьми. Спочатку діти розмов​ляють вголос, а через деякий час у віці 6–7 років ці ж самі діалоги ведуть про себе [2, с. 279].
У дитини є вроджені психофізіологічні передумови до засвоєння мови людства. Перші її прояви – крик і плач новонароджених – за нормального розвитку дитини перетворюються у подальшому на усну мову: вони пов’язані із суб’єктивним станом дитини і виражають цей стан з допомогою доступних на цьому етапі для дитини засобів. Це перші варіанти готовності до спілкування (крик і плач), які підказують дорослому радше про негативний стан дитини. Але вже через 2 місяці виникає комплекс пожвавлення, що свідчить про радість, яку відчуває малюк від спілкування. При наближенні дорослого дитина відповідає посмішкою, рухами всіх частин тіла і, безперечно, звуками. Ці перші звуки, які видає дитина, називаються гулінням, а коли вони стають більш складними, їх називають дитячим белькотінням [3].

На слух вони сприймаються як звуки, схожі на голосні нейтральні звуки дорослих. Ці вокалізації (звуконаслідування) генетично закріп​лені і майже не розрізняються у дітей, які народилися в різних місцях планети, не залежно від того, якою мовою розмовляють близькі для них люди. Генетичну зумовленість цих звуків доводить той факт, що гулять і белькочуть як здорові, так і глухі від народження діти.

Такі вокалізації допомагають дитині тренувати голосовий апарат для вимовляння звуків. Упродовж першого року життя її голосові зв’язки дещо опускаються, що створює умови для формування мови, оскільки збільшується об’єм повітря, що коливається при вимові слів.

Творча активність на цьому етапі полягає у можливостях дитини передбачати бажання дорослого і в максимально точній формі імітувати його. Одночасно прагнення матері бачити в дитині розумну істоту підсилює можливість взаєморозуміння. З часом вокалізації дитини стають все більш складними, а дитяче белькотіння перетво​рюється на розмову-спів. При цьому дитина імітує не смисловий бік мови дорос​лого, а її мелодійний аспект, що дозволяє встановлювати найбільш точний і складний емоційний контакт з близькою людиною (це свідчення ускладнення мовленнєвої активності та засвоєння дитиною рідної мови) [5].

До року дитина сприймає слово не як набір певних звуків, а як дію комплексних подразників, що відчувається нею одночасно зі словом: положення власного тіла, нахил і міміка обличчя мами, інто​на​ція її голосу, кольорові та звукові події обстановки кімнати. Поступово дитина виділяє самі слова, реагуючи лише на них. Слово пов’язується із більшою кількістю подразників, внаслідок чого виника​ють постійні подразники. Після першого року життя дитина реагує на слова як на самодостатні подразники, хоча вони ще не мають чіткого предметного співвідношення, а позначають ситуацію в цілому. Так, для дитини до двох років "біп" буде означати всі види авто, а також поїздку на них (хоча трактор "др-р-р"). Далі відбувається поділ цих більш широких відношень між словом і тим, що воно означає, й відбувається до повної спеціалізації слів [5, с. 162].
2. Словотворення. Словотворчість – процес опанування дити​ною норм мови та спроба використати ці знання для позначення засвоєних нею понять, створюючи власні слова (словотворчість – це творча діяльність дитини), коли вона усвідомлює значення слова, а не механічно його повторює. Слова, які були створені дитиною, – це неологізми. Так, дитина, отримавши перші знання із граматики рідної мови, починає за аналогією створювати нові слова. Така діяльність дитини підкреслює одну з особливостей дитячої мови – її творчий характер. Цей факт – словотворчості – підтверджується даними психології.
Дитяче словотворення прийнято класифікувати. Зокрема, існує три загальновідомі його типи: складання нових поєднань із виді​лених словесних елементів; утворення за типом "народна етимоло​гія"; кон​та​міновані або синтетичні слова. Однією із більш сучасних концепцій дитячої словотворчості є теорія Т. Ушакової, у якій виділя​ється чотири типи словотворення: а) створення незвичних дієслівних форм, наприк​лад посадю (посаджу), нажмал (нажав); гамаю (їм); б) ори​гі​нальне поєднання кореня слова з афіксами при утворені різних слів: слон захоботав, пігвенюшня (пінгвін), хвостиста киця тощо; в) непра​вильні відмінкові форми відмінювання: кабачеки (кабач​ки); г) осмис​лення морфологічного складу слова та пояснення його значення на основі співзвучності почутого слова з іншими словами, часто з дале​кими за походженням: утворення за типом "народна етимологія".
Часто розрізняють власну словотворчість (створення нових слів) і утворення за аналогією (неправильні закінчення відмінків – олівцов, даваю тощо). Неологізми дитини – це видозмінені словесні форми, які використовують у своїй мові люди, що знаходяться навколо дитини. Однакові неологізми зустрічаються в різних дітей, навіть у дорослих, що свідчить не про випадковість процесу, а про відображення в ньому суттєвих закономірностей засвоєння рідної мови [8].

Зокрема, існує два типи словесних новоутворень за аналогією. Так, нове слово може створюватися за зразком одного із слів. Тоді у взаємодію вступають функціональні структури, які відповідають конкретним словам. Але еталоном для появи нового слова може стати й узагальнена когнітивно-мовна структура, що формується у дитини у процесі засвоєння мови як інтуїтивне узагальнення найбільш типових способів утворення слів. Під час цього в аналогічному процесі беруть участь два різні за призначенням компоненти: структура, яка відповідає модифікованому слову, та структура, що фіксує уза​галь​нену граматичну категорію. Як бачимо, неологізми, які створю​ють діти, є наслідком використання тих же операцій, які призводять до створення правильних мовних форм, що виникають внаслідок фізіо​логічної взаємодії та внутрішнього переструктурування когнітив​них структур, які сформувалися у дитини на даному етапі мовленнє​вого розвитку, але ще не відображають всього багатства мови.
3. Культура суспільства як спосіб введення дитини у мов​лен​​нєву культуру. Дитина залучається до мовної культури суспільст​ва через: а) культуру родини (сім’ї): потішки, казки, колискові, які за своєю сутністю є фольклорними творами; б) народний фольклор (який використовує родина); б) традиційна мовна культура суспіль​ства (мова, яка звучить із засобів масової інформації, від людей, які знаходяться поряд з дитиною).
Традиційна культура та фольклор у процесі створення спрямо​вувався на те, щоб особистість, яка формується, відповідала тій структурі, в якій вона розвивалася. Це означає, що дітям потрібно було поділяти уявлення батьків і продовжувати їхній спосіб життя. Більшість сучасних батьків ставлять іншу мету: діти повинні само​стійно обирати те, чим їм займатися, і спосіб реалізації власних можливостей. Відповідно, все це вимагає інших виховних впливів на дитину порівняно з традиційними (їх треба відшукувати, опрацьову​вати різні виховні системи, педагогічні джерела) [7].
Крім того, поява телебачення дозволила батькам віддати частину своїх обов’язків засобам масової інформації. Але жоден фільм, жодна книга не показує реальності, оскільки у них подається узагальнена думка автора, що має свої погляди на світ. Але ця реальність дуже далека від внутрішнього світу дитини, у якої немає захисту від неї. Серед відомих шляхів залучення дитини до мовної культури спілкування найважливіший (а значить, є джерелом мовної культури) – близькі дорослі (дорослий в родині, дорослий в суспіль​стві, дорослий, який трансформує до свідомості найбільш значущу інформацію.
Дорослий є посередником для дитини, оберегом, захисником. Він має орієнтуватися на емоційність дитини, виділяти, як в казках, таку інформацію, яка є найбільш значущою для неї, а не щось незнач​не, нецінне і нікчемне. Якщо тато чи мама розповідають дитині страшнішу казку, то вона буде лише розвивати фантазію, але не буде травмувати дитячу психіку. Слово – багатозначне, що дозволяє малюкам фантазувати, слухати те, про що говорить дорослий, і створювати власну картину світу. Потім поступово дитина буде приво​дити створену нею картину світобачення у співвідношення з навко​лишнім світом (поки дитина маленька, її досвід спілкування з навко​лиш​ньою дійсністю обмежений спочатку колом спілкування з батьками, а пізніше уявлення про навколишнє доповнюють, змінюють однолітки, діти різного віку, вихователі, родичі, знайомі). В будь-якому разі, дорослий має сам глибоко розуміти сутність твору, який він пропонує дитині, щоб він містив моральний зміст, мав ціннісний аспект, не був причиною нічного жахіття для неї. Не має дорослий права спиратися на традиційні усталені уявлення про те, що "дітям потрібно читати казки" або "дітям шкідливо читати казки". Потрібно просто вибирати те, що, власне, цікаво і важливо для самого дорос​лого, оскільки слово для дитини буде опосередковане особистістю дорослого, і завдяки баченню світу дорослим (дивлячись, на чому дорослий акцентує увагу в розповідях чи казках) малюк зможе реалі​зу​ватися певним чином: або як людина успішна, або навпаки. Успішність може розглядатися через успішність батьків, які мали змо​гу створити сім’ю, мали час на спілкування з дитиною [5].
Телевізор (як традиційний елемент мовної культури суспільства) негативно впливає на формування мовної культури дитини. Оскільки жоден фільм, жодна передача не показують реальних подій (вся інформація пропущена крізь призму автора, кореспондента і т. д.). Але така реальність дуже небезпечна для світу дитини, у неї немає захисту від неї. Світ буде більш безпечним для психіки, коли світ буде опосередкований дорослим, а не безпосередньо через телевізор. Історія, про яку розповідала мама чи тато, в уяві дитини буде страш​ною, але такою, якою дитина зможе собі уявити, а не поба​чити в реаліях телебачення – жахливою, безжалісною, грубою, яка формує жорстокість, насильство і відсутність моральності, духовності.

4. Літературна творчість дошкільників. Творчість – це перш за все самовіддача, дарунок світу особливого погляду на ті чи інші речі. З цієї точки зору дитині поки що нічого ще віддавати у формі узагальненого слова, хоча вона готова вже це робити. Залучаючись до літератури, вона може піти двома шляхами. Перший – дитина повністю наслідує у своєму творінні вже почуте, буквально відтворює те, що вже сказане іншими (дитині ще не відомі проблеми авторських прав, і вона чесно вважає, що самостійно придумала відо​му всьому світу казку). Другий шлях – фантазує, вигадує щось, використовує з тієї картини світу, що сама змогла побудувати.
Для дитячого віку характерне наслідування (копіювання дорос​лого, але дитина не просто копіює, а вносить щось оригінальне, нове, неординарне, наслідуючи дорослого, дитина засвоює культурні на​вич​ки). Наслідування як власне копіювання з віком переросте в творче копіювання, а потім через імітовану творчість у творчість інди​віда. Відомо, що перш ніж почати писати власні карти​ни, художники копіюють найбільш відомі твори попередників, музи​канти прослухо​вують твори більш ранніх композиторів, письмен​ники зачитуються книгами інших. За даними досліджень: незважаючи на те, що для дитини характерне копіювання, вони наділені високою мірою креатив​ності щодо вигадування власних мовних текстів, зазвичай, спираю​чись на відомі їм літературні тексти [4].

Найчастіше діти складають казки перед сном (це період, коли дитина відволікається від інших занять і може узагальнити свої враження, а ще одним джерелом є батьки, які перед сном читають їй казки). Приблизно з трьох років діти починають структурувати події, які відбувались навколо них, і оформляти це у відомій їм формі фольклору (казки, пісеньки). Старших дітей більше цікавить вражен​ня, які знаходять свій відбиток у віршах.

Особливістю дитячих літературних творів, як і музикантів, і художників, є поєднання вигаданих подій з неможливими, якщо вони влаштовують маленького літератора (додавання слів заради рими, не заради суті). Чим старша дитина, тим у її творах відзначається уза​галь​нення власного досвіду. Взагалі, рима для дошкільника складна, але дитина її добре відчуває. Вона ще не може впоратися з напрям​ком свого вірша, але в ньому гарно відчувається напрям пошуку. Ще однією особливістю є те, що, розпочинаючи вигадувати, діти прак​тично ніколи не знають, про що вони будуть вигадувати. В них немає попереднього задуму. Також літературна творчість не відображає літературних дарувань, але ця творчість може передбачити можли​вість стати тала​но​витим читачем. Приблизно з 6 років діти розпочи​нають додавати до своїх творів елементи гумору.
Проблеми дитячої літературної творчості: сприймати літературні твори дитини може лише людина, яка чутлива до тексту. Байдужість дорослих до дитячої творчості залишить їх теж байдужими, оскільки діти вважають свої твори незначущими і нецінними у світі, де їм належить жити.

Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Що розуміють під терміном "словотворча діяльність"?

2. Які процеси визначають залучення дитини до мовної культури суспільства?

3. Чому наковці вважають засвоєння рідної мови дитиною твор​чим процесом? Поясніть.

4. Які науковці вивчали процес засвоєння рідної мови дитиною? Як називаються концепції авторів?

5. На які види поділяють дитяче словотворення у найбільш широкому контексті?

6. На які види поділяє словотворчість Т. Ушакова? Розкрийте її класифікацію.

7. Яка стратегія має бути властива для батьків у процесі залучення дитини до мовної культури суспільства?

8. Поясніть судження: дорослий має сам глибоко розуміти сут​ність твору, який він пропонує дитині, щоб він містив мораль​ний зміст, ціннісний аспект, не був причиною нічного жахіття для неї.

9. Що мається на увазі під літературною творчістю дошкіль​ників?

10. Які особливості літературної творчості дошкільників?

11. Які особливості дитячих літературних творів?
ЛЕКЦІЯ 11.
ТЕМА 3.3. ДИТЯЧА ГРА ТА ТВОРЧІСТЬ У ДОШКІЛЬНОМУ ДИТИНСТВІ
План

1. Напрямки творчого розвитку дошкільника.

2. Психологічний аналіз дитячої гри та її вплив на розвиток твор​чості дітей.
3. Види ігор. Творчі ігри.
4. Літературна творчість дошкільників.
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1. Напрямки творчого розвитку дошкільника. Одним із пріо​ри​​тетних напрямків розвитку дошкільника є його творчий розвиток, який передбачає: збагачення практичного та теоретичного досвіду дитини, надання їй можливості самовизначитися та виявити творчу ініціативу, підтримувати намагання робити по-своєму, відходячи від зразків та шаблонів, виявляти допитливість, заохочування до дослі​джень та експериментувань. Відповідно підтримується готовність дитини вирішувати проблеми власними силами, підходити до них з різних боків, швидко переходити від одного способу розв’язання до іншого, виховується почуття гумору, інтерес до парадоксів, самокри​тичність, здатність посміятися із себе, запитувати, формулювати чіткі запи​тання. Збалансувати творчу уяву зі здатністю використовувати її у реальному житті допомагає звична для дитини діяльність. Це не лише продуктивні види діяльності, а й ігрова діяльність, яка також сприяє розвиткові творчого потенціалу дитини [4; 11; 12].

2. Психологічний аналіз дитячої гри та її вплив на розвиток творчості дітей. Дитяча гра є об’єктом вивчення багатьох дослід​ників, які є представниками різних галузей науки. У численних теоріях вона аналізується з різних точок зору, зокрема як провідна діяльність, як засіб виховання і розвитку, як форма організації життєдіяльності дитини тощо [9]. Так, вивчаючи сутність гри, варто проана​лізувати кілька теорій. Проблема дитячої ігрової діяльності знайшла своє відображення у теоріях К. Гроса, Г. Спенсера, З. Фройда, Л. Ви​гот​ського, О. Запорожця, Д. Ельконіна, О. Усової, В. Сухомлинського у дидактично-виховних системах Фрідріха Фребеля, Марії Монтессорі, Овода Декролі. У своїх прагненнях з’ясувати причини виникнення гри, її сутність, закономірності історичного розвитку вчені керувалися різними теоретичними засадами, методологічними принципами, фак​тами, що приводило їх відповідно до різних висновків. Одні дослід​ники теорії ігрової діяльності висловлювали погляди на гру як діяльність, обумовлену біологічними причинами (інстинкти, потяги), інші вважали, що гра має соціальну основу. На думку вітчизняних учених, гра має соціальну основу. Дитячі ігри і минулого, і тепе​ріш​нього життя переконливо свідчать, що вони пов’язані зі світом дорослих. Одним з перших, хто довів це на основі науково-психо​логічних даних, був К. Ушинський, який визначив гру як посильний для дитини спосіб охопити, засвоїти всю складність світу дорослих, оскіль​ки дитячі ігри відображають навколишнє соціальне середовище [26].

Розглядаючи гру як провідний вид діяльності дошкіль​ника, дослід​ники вказують на характерні для неї задоволення основ​них потреб в самостійності, активної участі в житті дорослих, у пізнанні навколишньої дійсності, в активних творчих діях, у спілку​ванні. Також у грі зароджуються і розвиваються нові види діяльності, такі як праця і навчання. У міру розвитку гри дитина оволодіває компонентами, які притаманні будь-якій діяльності: вчиться ставити мету, планувати, досягати результату. Гра найбільшою мірою сприяє формуванню ново​утво​рень у дитини, її психічних процесів, зокрема продуктивної уяви, яка є вагомим чинником розвитку дитини [1; 5].

У старшому дошкільному віці починає розвиватися продуктивна або творча уява. Одним з перших, хто пов’язав розвиток гри з особли​востями дитячої уяви, був К. Ушинський, який звернув увагу на виховну цінність образів уяви. В. Давидов вказав ще на одну важливу особливість уяви – це здатність переносити функції одного предмета на інший, який не володіє цими функціями. Активність старших дошкільників у грі завжди пов’язана із роботою уяви: потрібно знайти собі роль, уявити собі, як діє людина, яку хочеться наслідувати, що вона говорить тощо. Уява проявляється і розвивається також у пошуку засобів для виховання задуманого: перш ніж вирушити у політ, потрібно збудувати літак, для магазину потрібні підходящі товари, а якщо їх не вистачає – виготовити самому. Так у грі розви​ваються творчі здібності дитини [4; 7].

На проблемах аналізу розвивальних можливостей гри і засобів їх актуалізації зосереджувався Л. Виготський і вчені, які презентують його школу (О. Запорожець, О. Леонтьєв, Д. Ельконін, О. Усова та ін.). Вони переконували, що розвивальний потенціал гри може бути реалізованим тільки за умови спрямування її дорослими. Як показу​ють дослідження О. Леонтьєва, Д. Ельконіна, Р. Жуковської, розвиток гри у дитячому віці відбувається в напрямку від гри предметної, що відтворює дії дорослих, до гри рольової, що відтворює відносини між людьми, і далі до гри дидактичної, спрямованої на конкретний навчальний результат.

Ігрова діяльність, як довели О. Запорожець, В. Давидов, Н. Ми​хай​ленко, не просто відшукується дитиною, а задається їй дорослим, який навчає її гратися, ознайомлює із суспільно прийнятими спосо​бами ігрових дій (як використовувати іграшку, предмети-замінники, інші засоби втілення образу; виконувати умовні дії, будувати сюжет, підкорятися правилам) [12]. 

Дослідження низки вітчизняних вчених К. Ушинського, О. Запо​рожця, В. Давидова, Л. Виготського, Д. Ельконіна та ін. довели, що гра – соціальне явище, а тому у сучасній психолого-педагогічній літературі гра розглядається не лише як провідний вид діяльності дитини-дошкільника, а й засіб її розвитку та виховання. Тому вчені висвітлюють у своїх працях різні аспекти ігрової діяльності, звертають особливу увагу на роль гри у становленні особистості дошкільника (розвиток творчої ігрової діяльності, стосунки дітей у процесі ігрової діяльності, психічний розвиток тощо). Вплив на особистість відбу​вається у різних видах ігор.

Наука відмічає значний вплив на дитячу особистість театралізо​ваних ігор. Вона наголошує на тому, що зміст і тематика таких ігор має особистісне спрямування, визначає їхній вплив на розвиток творчих здібностей дошкільників, а підготовка з дорослими атрибутів та декорації стимулює естетичний розвиток. 

Вагоме значення має дидактична гра. Саме вона сприяє розвит​кові в дітей активності, самостійності, віри в свої сили, загартовує волю, навчає гідно перемагати та програвати. Ігри стимулюють інте​лек​туальний та творчий розвиток (регулюють і поглиб​люють уявлення дітей про довкілля); сприяють вихованню таких моральних рис, як: сміли​вості, рішучості, чесності, почуття товари​ськості; виховують естетич​ні почуття: динамічність, плавність, чіткі шикування тощо. 
3. Види ігор. Творчі ігри. У педагогіці найчастіше розглядають такі види ігор: творчі ігри (сюжетно-рольові, режисерські, театралізо​вані, будівельно-конструктивні); ігри з правилами (дидактичні, рухливі, му​зичні, народні) [1]. Творчі ігри – це вільна самостійна діяльність, що здійснюється з особистої ініціативи дитини. її головною ознакою є уявна ситуація, яку дитина створює замість реальної і діє в ній, виконуючи роль відповідно до предметів, що її оточують і зацікав​люють. Педагогічна цінність творчої гри полягає в тому, що в її проце​сі, крім взаємин, обумовлених змістом, ролями, правилами, виника​ють реальні стосунки, які є основою організації дитячого това​риства. Саме реальні стосунки дітей дають можливість розглядати гру як форму організації життєдіяльності дітей, забезпечують набуття ними особистого досвіду комунікації. Всі види творчих ігор створюють широке поле для дитячої фантазії, сприятливі умови для розвитку спостережливості, пам’яті, мислення та мовлення.

Ігри з правилами мотивують дітей до розв’язання інтелекту​альних завдань, сприяють розвитку довільної уваги, що є важливим чинником успішного навчання у майбутньому, позитивно впливають на фізичний розвиток. Такі ігри мають відбуватися під безпосереднім керуванням або за участю педагога, їхньою необхідною умовою є створені дорослими правила, які чітко регламентують дії дітей. Прави​ла допомагають усім учасникам гри перебувати та діяти в однакових умовах [3; 7; 10].

Також у вітчизняній педагогіці склалася класифікація дитячих ігор, що базується на мірі самостійності і творчості дітей у грі. Виді​ляють такі класи ігор: ігри, що виникають з ініціативи дитини (дітей), самостійні ігри (гра-експериментування); самостійні сюжетні ігри (сю​жетно-відображальні, сюжетно-рольові, режисерські, театралі​зо​вані); ігри, що виникають з ініціативи дорослого, який впроваджує їх з освітньою, виховною, розвивальною метою: ігри навчальні (дидак​тичні, сюжетно-дидактичні, рухливі), дозвіллєві гри (ігри-забави, ігри-розваги, інтелектуальні, святково-карнавальні, театрально-постано​вочні), ігри, що йдуть від історично сформованих традицій етносу (народні), що можуть виникати з ініціативи як дорослого, так і дітей, старших за віком: традиційні чи народні (історично вони лежать в основі багатьох ігор, що відносяться до навчальних і дозвіллєвих) [2].

Як бачимо, розглянуті класифікації передбачають різні рівні розвитку гри. Є ігри, спрямовані на фізичне (ру​хли​ві), естетичне (музичні), розумове (дидактичні, сюжетні) виховання. Багато з них сприяють і творчому вихованню старших дошкільників (сюжетно-рольові, ігри-драматизації) [15]. Гра – своєрідний спосіб освоєння суспільного досвіду для дітей дошкільного віку [4].

У грі формуються всі сторони особистості старшого дошкільника, відбуваються суттєві зміни у психіці, які готують перехід до нової, більш високої стадії розвитку. Творча колективна гра є школою вихо​вання почуттів дошкільника. Моральні якості, сформовані у грі, впли​вають на поведінку старших дошкільників у житті, і водночас навички, які склалися в процесі щоденного спілкування дітей один з одним і з дорослим, отримують подальший розвиток у грі.

Цікаві ігри створюють бадьорий, радісний настрій, роблять життя дошкільників повним, задовольняють їх потреби в активності, само​стій​ності, діяльності. Навіть у гарних умовах при повноцінному харчу​ванні дитина буде погано розвиватися, стане кволою, якщо буде позбавлена активної, творчої гри. Роль гри ще полягає і в тому, що в ній формуються ті сторони особистості, від яких в майбутньому залежатимуть успіх її навчальної діяльності, праці, її відносини з людьми.

Гра – важливий засіб розумового виховання. Знання, отримані в дитячому садку, знаходять у грі практичне застосування і розвиток. Відтворюючи різні події життя, епізоди казок і розповідей, дитина роздумує над тим, що бачила, чула, про що їй читали і говорили; сенс багатьох явищ, їх значення стають для неї більш зрозумілими. Пошук відповідей на запитання, які виникають у процесі гри, підвищує пізнавальну активність і в реальному житті. Досягнутий у грі прогрес психічного розвитку дитини суттєво впливає на можливості її систе​матичного навчання на заняттях, сприяє удосконаленню її реальної морально-етичної позиції в середовищі ровесників і дорослих [8].

Важливим досягненням у грі для дитини старшого дошкільного віку є набуття почуття колективізму. Воно не лише характеризує моральний образ людини, але й суттєво перебудовує інтелектуальну сферу, оскільки в колективній грі відбувається взаємодія різних задумів, розвиток подій, сюжету і досягнення загальної ігрової мети. Доведено, що в грі діти отримують перший досвід колективного мис​лен​ня. Це має принципове значення, оскільки майбутнє дитини пов’язане із  суспільно корисною працею, яка вимагає від її учасників спільного виконання завдань, спрямованих на отримання суспільно корисного результату [9].

Завдання інтелектуального та творчого розвитку у грі успішно реалізуються лише за умови сформованості психологічної основи ігрової діяльності, особливо у старшого дошкільника. Адже з розвит​ком гри пов’язані суттєві зрушення, новоутворення у психіці дитини і, перш за все в інтелектуально-творчій сфері. Так, перехід від предмет​них дій до їх словесного позначення свідчить про появу у дитини здібності до абстрактного мислення, що є важливим новоутворенням інтелектуальної сфери майбутнього школяра.

Прогресивне, розвивальне значення гри полягає не лише в реалі​зації можливостей всебічного розвитку дітей, але і в тому, що вона сприяє розширенню сфери її інтересів, виникненню потреби в знаннях, становлення мотиву нової діяльності – навчальної, що є одним із показників психологічної готовності дитини до шкільного навчання [12]. Отже, гра створює "зону найближчого розвитку" для дитини, в ній формуються нові вміння діяти колективно, творчо, до​віль​но керувати своєю поведінкою.

Як бачимо, гра, окрім того, що має гарні виховні можливості, чинить різноплановий вплив на особистість дитини, на її творчий потенціал. Дитяча гра здатна ускладнюватися, розвиватися, що пе​ред​бачає і зміни особистостей дошкільників, і виникнення нових видів ігор, нових форм діяльності, і необхідність керівництва дитячими іграми. Серед різних видів ігор окремою групою є творчі ігри, які спрямовані, насамперед, на розвиток продуктивної уяви, творчого мислення та креативності дітей дошкільного віку
Питання для самоперевірки та самоконтролю

1. Який із напрямків розвитку дошкільників є пріоритетним?
2. Що розуміють під дитячою грою?

3. Який вплив гра чинить на особистість дитини?

4. Як впливає гра на розвиток продуктивної уяви?

5. На які види поділяють дитячі ігри?

6. У чому полягає сутність творчої гри?

7. На які види поділяються творчі ігри?

8. В чому полягає педагогічна цінність творчої гри?

9. Хто із науковців здійснював дослідження щодо розвивальних можливостей дитячих ігор?

10. Поміркуйте, які умови потрібно створити для ігрової діяль​ності, щоб вона впливала на розвиток творчого потенціалу дитини.
11. Поясніть судження: гра не просто відшукується дитиною, а задається їй дорослим, який навчає її гратися, ознайомлює із суспільно прийнятими способами ігрових дій".
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