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АНОТАЦІЯ

У роботі описано вплив передпосівної обробки насіння пшениці озимої сортів Ювівата 60 та Дуняша, екстрактом вівса посівного різних концентрацій на біохімічний склад зерна. 

У результаті досліджень встановлено, що передпосівна обробка насіння пшениці озимої екстрактом вівса посівного сприяла підвищенню вмісту білка, крохмалю, каротиноїдів, моносахаридів та дисахаридів. Так, вміст білка в зерні пшениці озимої, обробленої екстрактом вівса посівного різних концентрацій , був вищим ніж у контрольному варіанті. Вміст крохмалю в зерні пшениці озимої за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного був вищим у всіх варіантах досліду ніж у контрольному варіанті. Вміст каротиноїдів, моно- та дисахаридів в зерні пшениці озимої за передпосівної обробки екстрактом вівса різної концентрації значно перевищує показники контролю.

Таким чином, передпосівна обробка насіння пшениці озимої екстрактом вівса посівного є перспективним способом покращення біохімічного складу зерна.

Ключові слова: пшениця озима, Ювівата 60, Дуняша, екстракт вівса посівного, біохімічний склад, вміст білка, каротиноїди, крохмаль, моносахариди, дисахариди.
ANNOTATION

The paper describes the effect of pre-sowing treatment of winter wheat seeds of the Yuvivata 60 and Dunyasha varieties with oat extract of various concentrations on the biochemical composition of the grain.

As a result of research, it was established that pre-sowing treatment of winter wheat seeds with oat seed extract contributed to an increase in the content of protein, starch, carotenoids, monosaccharides and disaccharides. Thus, the protein content in winter wheat grains treated with oat extract of various concentrations was higher than in the control variant. The starch content in winter wheat grains, after pre-sowing treatment with seed oat extract, was higher in all variants of the experiment than in the control variant. The content of carotenoids, mono- and disaccharides in winter wheat grains, after pre-sowing treatment with oat extract of different concentrations, significantly exceeds the control indicators.

Thus, pre-sowing treatment of winter wheat seeds with oat seed extract is a promising method of increasing the biochemical composition of the grain.

Key words: winter wheat, Yuvivata 60, Dunyasha, seed oat extract, biochemical composition, protein content, carotenoids, starch, monosaccharides, disaccharides.

ЗМІСТ

5ВСТУП


8РОЗДІЛ 1. ФІЗІОЛОГІЧНА ДІЯ ПРИРОДНИХ РЕГУЛЯТОРІВ РОСТУ РОСЛИН. ЗАСТОСУВАННЯ ПРОДУКТІВ ПРИРОДНОГО ПОХОДЖЕННЯ ПРИ ВИРОЩУВАННІ СІЛЬСЬКОГОСПОДАРСЬКИХ РОСЛИН


81.1 Природні  регулятори росту. Їх фізіологічна дія


121.2 Застосування продуктів природного походження при вирощуванні сільськогосподарських  рослин


14РОЗДІЛ 2. МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕНЬ


142.1. Ботанічна характеристика і біологічні особливості пшениці озимої


162.2. Методика проведення польових досліджень


182.3. Методики дослідження впливу передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного на біохімічний склад зерна пшениці  озимої


212.3. Статистична обробка результатів


22РОЗДІЛ 3. ЕФЕКТИВНІСТЬ ВПЛИВУ ПЕРЕДПОСІВНОЇ ОБРОБКИ НАСІННЯ ЕКСТРАКТОМ ВІВСА ПОСІВНОГО НА БІОХІМІЧНИЙ СКЛАД ЗЕРНА ПШЕНИЦІ ОЗИМОЇ


38РОЗДІЛ IV. ВИКОРИСТАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ МАГІСТЕРСЬКОЇ РОБОТИ В ШКІЛЬНОМУ КУРСІ БІОЛОГІЇ


44ВИСНОВКИ


46СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ




ВСТУП
Актуальність теми: Озима пшениця була і залишається основною зерновою культурою в Україні. Вона займає понад 40% посівних площ та понад 50% загального збору зерна в Україні. На неї припадає понад 50% загального врожаю зернових в Україні. В Україні вирощують кілька сортів озимої пшениці з потенційною врожайністю 8-15 т/га, однак середня врожайність за останні роки становила лише 2,8-3,5 т/га [1].  

Пшениця озима є однією з найважливіших зернових культур у світі. Вона використовується для виробництва борошна, макаронних виробів, хліба, круп та інших харчових продуктів.

Біохімічний склад зерна пшениці озимої залежить від сорту, умов вирощування та інших факторів. Основними компонентами зерна пшениці озимої є крохмаль, білки, жири, вітаміни та мінерали.

Використання екологічно чистих регуляторів росту рослин є актуальним завданням сучасного сільського господарства. Одним із перспективних напрямків є застосування біологічних препаратів, які отримують з рослинних джерел.

В останні роки все більше уваги приділяється дослідженню впливу передпосівної обробки насіння екстрактами рослин на біохімічний склад зерна сільськогосподарських культур. Такі дослідження показали, що обробка насіння екстрактами рослин може призвести до підвищення вмісту білка, крохмалю, вітамінів та інших біологічно активних речовин у зерні [2].

Екстракт вівса посівного є біологічним препаратом, який отримують з рослини Avena sativa. Він містить ряд біологічно активних сполук, які мають позитивний вплив на ріст і розвиток рослин. Дослідженнями встановлено, що застосування екстракту вівса посівного може сприяти підвищенню врожайності, якості зерна та стійкості рослин до хвороб і несприятливих факторів середовища [3].
Метою даної роботи було вивчити ефективність впливу передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного різних концентрацій на біохімічний склад зерна пшениці озимої.
Для досягнення мети були поставлені наступні завдання:

· вивчити  особливості дії екстракту вівса посівного різних концентрацій на вміст білка у зерні пшениці озимої.

· дослідити вміст каротиноїдів у зерні пшениці за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

· встановити вплив передпосівної обробки насіння екстрактом  вівса посівного на вміст  цукрів в зерні озимої пшениці.

· проаналізувати дію екстракта вівса посівного різних концентрацій за передпосівної обробки на вміст крохмалю в зерні озимої пшениці.

· визначити найбільш ефективні концентрації екстракту вівса посівного для застосування та обробки зерна пшениці, з метою покращення його біохімічного складу. 
Об’єкт дослідження:  пшениця озима сортів Ювівата 60 та Дуняша, екстракт вівса посівного.
Предмет дослідження: біохімічний склад зерна пшениці озимої сортів Ювівата 60 та Дуняша за передпосівної обробки екстрактом вівса різних концентрацій.
Методи досліджень. Для виконання поставлених завдань застосовували спеціальні методи досліджень: лабораторні, польові, математично-статистичні, розрахунково-порівняльні.

Наукова новизна одержаних результатів. Нами було вперше з’ясовано вплив передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного різних концентрацій, на біохімічний склад зерна пшениці озимої сортів Ювівата 60 та Дуняша. 

Теоретичне і практичне значення одержаних результатів. Проведені дослідження дозволили встановити можливість застосування екстракта вівса посівного різних концентрацій за передпосівної обробки насіння озимої пшениці з метою покращення біохімічного складу зерна озимої пшениці сортів Ювівата 60 та Дуняша. Результати дослідження створюють теоретичну базу для вирішення наукової задачі розширення асортименту сучасних регуляторів росту рослин, здатних проявляти високу ефективність при вирощуванні зернових культур. 

Апробація результатів роботи. Результати роботи були висвітлені на Всеукраїнській науково-практичній конференції з міжнародною участю, присвяченій 95-річчю навчально-дослідної агробіостанції Ніжинського державного університету імені Миколи Гоголя (Ніжин, 27-28 вересня 2023 року), ІІІ Всеукраїнських  науково-практичних читаннях пам’яті професора І.І. Гордієнка (Ніжин, 2023). 

Структура і обсяг магістерської роботи. Робота викладена на 49 сторінках та включає вступ, розділи, висновки, список використаної літератури.

РОЗДІЛ 1. ФІЗІОЛОГІЧНА ДІЯ ПРИРОДНИХ РЕГУЛЯТОРІВ РОСТУ РОСЛИН. ЗАСТОСУВАННЯ ПРОДУКТІВ ПРИРОДНОГО ПОХОДЖЕННЯ ПРИ ВИРОЩУВАННІ СІЛЬСЬКОГОСПОДАРСЬКИХ РОСЛИН
Однією з найважливіших проблем у рослинництві є інтенсифікація сільськогосподарського виробництва та зменшення енергетичних витрат на одиницю продукції. Для вирішення цього завдання необхідно знайти шляхи підвищення продуктивності рослин при одночасному поліпшенні якості продукції, що вимагає розробки раціональних агротехнічних засобів вирощування сільськогосподарських культур. Одним з нових елементів цієї технології є використання регуляторів росту рослин, зокрема, препаратів природного походження, що містять рослинні гормони, вітаміни, гумінові кислоти та інші біологічно активні речовини [4]. 

Подібні регулятори росту на основі продуктів природного походження вже широко застосовуються в рослинництві багатьох зарубіжних країн. Їх використання у виробництві сприяє підвищенню врожайності сільськогосподарських культур, а також зменшенню пестицидного навантаження на навколишнє середовище [5].

1.1. Природні  регулятори росту. Їх фізіологічна дія

Природні регулятори росту – це речовини, які виробляються рослинами і регулюють їхній ріст, розвиток і диференціацію. Вони відіграють важливу роль у життєдіяльності рослин, забезпечуючи їхню адаптацію до різних умов середовища [5].

Регулятори росту все частіше використовуються в сучасних технологіях вирощування сільськогосподарських культур і в невеликих кількостях стимулюють, морфогенез рослин, сприятливо впливаючи на метаболізм рослин [6].

До природних регуляторів росту належать:

Ауксини – одні з перших рослинних гормонів, які були досліджені  у рослинах. Індоліл-3-оцтова кислота (ІОК ) є найбільш вивченим з ауксинів. Чисту форму ІОК виділив і охарактеризував Ф. Кеглем у 1934 році [7]. Механізм дії ауксинів пов'язаний з їх впливом на експресію генів. Зв'язуючись з відповідними рецепторами на плазматичній мембрані, ІОК запускають низку реакцій у клітині, активуючи різні сигнальні шляхи, компоненти яких змінюють транскрипцію відповідних генів шляхом фосфорилювання, дефосфорилювання. Ауксини також швидко запускають реакції, не пов'язані з транскрипцією, такі як активація протонних насосів плазматичної мембрани; крім ІОК, рослини синтезують сполуки з ауксиноподібною активністю: 4-хлориндол-3-оцтову кислоту, індол-3-масляну кислоту та фенілоцтову кислоту [8]. 

Ауксини стимулюють фактори розслаблення клітинної стінки, такі як експансини, які розпушують клітинну стінку і сприяють росту клітин. Коли присутні також гібереліни, ефект стає сильнішим. Коли присутні цитокініни, ауксин, також, стимулює поділ клітин. Ауксин також запускає накопичення цукрів і мінералів у місці дії [9].

Гібереліни - це регулятори росту, які беруть участь у проростанні насіння, рості та розвитку плодів. Гібереліни широко представлені в рослинах, мають високу фізіологічну активність і є природними рослинними гормонами, подібними до ауксинів.

Наразі відомо понад 80 речовин, що належать до групи гіберелінів і позначаються цифрами: GA1, GA2 і т.д. Не всі гібереліни є біологічно активними.

Хімічно вони є похідними дитерпенів і являють собою дитерпеноїди, що складаються з чотирьох залишків ізопрену. Найпоширенішим гібереліном є гіберелова кислота. Інші гібереліни відрізняються головним чином структурою бічних ланцюгів.

Гібереліни утворюються в різних, переважно зростаючих частинах стебла рослини. Однак основним місцем синтезу гіберелінів є листя. На відміну від ауксинів, гібереліни переміщуються з листків по ксилемі та флоемі. Це пасивний процес, який не має нічого спільного з метаболізмом [10].

Попередником гіберелінів і цитокінінів, а також абсцизової кислоти є мевалонова кислота.
Цитокініни –– це речовини, які стимулюють поділ клітин і диференціацію тканин [10].
Цитокініни беруть участь у фізіологічних процесах рослин, вони регулють поділ клітин, дозрівання хлоропластів, лінійний ріст клітин також процеси старіння [11].
Абсцизова кислота –– це регулятор росту, який відповідає за закриття продихів і припинення росту рослин у несприятливих умовах [12].
Усі рослини виділяють спеціальні біологічно активні сполуки, які називаються фітонцидами, щоб захистити себе. 

Фітонциди - це біологічно активні речовини, що виробляються рослинами і мають бактерицидну, протигрибкову та протимікробну дію, тобто згубно впливають на бактерії, грибки та найпростіші організми [13].

Значення фітонцидів:
- регулюють мікрофлору в повітрі.

- підтримують стабільність біологічного середовища.

Фітонциди нижчих і вищих рослин використовуються у виробництві антибіотиків і широко застосовуються в медицині та сільському господарстві. Спектр антимікробної дії фітонцидів дуже широкий і вони згубно діють на такі патогенні мікроорганізми, як дизентерія, холера, туберкульоз, газова гангрена, віруси черевного тифу та грипу [14].

 На сьогодні складовою ефективних технологій підвищення якості зерна є використання екстрактів, зокрема екстракту вівса посівного – це натуральний продукт, який використовується в рослинництві для поліпшення росту та розвитку рослин. Він містить багато поживних речовин, зокрема

· Вітаміни: А, В1, В2, В3, В6, В9, С, Е, К, РР.

· Мінерали: кальцій, магній, фосфор, калій, залізо, цинк, мідь, марганець, селен.

· Амінокислоти: аргінін, глютамінова кислота, лейцин, ізолейцин, валін, лізин, метіонін, треонін, фенілаланін, тирозин.

· Флавоноїди: кверцетин, кемпферол, ізорамнетин, лютеїн, зеаксантин.

· Полісахариди: бета-глюкан, арабіноксилан, целюлоза.

 Ці поживні речовини можуть допомогти рослинам краще засвоювати воду та поживні речовини з ґрунту, а також захистити їх від хвороб і шкідників.

Екстракт вівса посівного можна використовувати для обробки насіння та розсади, а також для позакореневого підживлення. Він також може бути доданий до ґрунту під час посадки або внесення добрив. Екстракт вівса посівного є безпечним для використання в рослинництві і не викликає шкоди для навколишнього середовища [15].

Екстракт вівса посівного  – це біологічно активна добавка, яка отримується з пророщеного вівса. Він містить широкий спектр біологічно активних речовин.
Екстракт вівса посівного є більш екологічно чистим продуктом, ніж синтетичні добрива та пестициди.

Переваги використання екстракту вівса посівного в рослинництві:

1. Покращує ріст і розвиток рослин

2. Підвищує урожайність

3. Зменшує ризик хвороб і шкідників

4.     Покращує якість врожаю

5.     Зменшує шкоду для навколишнього середовища [15].
Природні регулятори росту широко використовуються в сільському господарстві для підвищення врожайності, поліпшення якості продукції та захисту рослин від шкідників і хвороб. Вони також застосовуються в садівництві, квітникарстві та ландшафтному дизайні [16].

Природні регулятори росту є безпечними для навколишнього середовища і не викликають негативних наслідків для здоров’я людини. Вони є перспективним напрямком розвитку сільського господарства, садівництва та ландшафтного дизайну [17].

1.2. Застосування продуктів природного походження при вирощуванні сільськогосподарських  рослин
В умовах, коли сільське господарство України працює в умовах від'ємного балансу гумусу, фосфору, азоту та інших поживних речовин, проблема підвищення врожайності сільськогосподарських культур може бути вирішена не лише шляхом внесення добрив та пестицидів, а й за допомогою регуляторів росту рослин [18].
Застосування продуктів природного походження при вирощуванні сільськогосподарських рослин вперше описав китайський землеробський трактат "Лунь Юй" (бл. 5 століття до н.е.), в якому йдеться про використання органічних добрив, таких як гній, компост і рослинні залишки. У трактаті також описані методи боротьби зі шкідниками та хворобами рослин за допомогою природних засобів, таких як екстракти рослин, зольні настої та мікробні препарати [19].

У Європі застосування продуктів природного походження в сільському господарстві почалося у Середньовіччі.  У той час широко використовувалися органічні добрива, а також хімікати рослинного походження, такі як сірка і крейда. У 18 столітті в Європі з'явилися перші наукові дослідження ефективності застосування продуктів природного походження в сільському господарстві.

Застосування продуктів природного походження при вирощуванні сільськогосподарських культур описав Леонардо да Вінчі. У своїх записах він згадує про використання гною, компосту, посліду птахів і тварин для підвищення родючості ґрунту. Він також рекомендував обробляти ґрунт рослинними залишками, щоб запобігти ерозії та поліпшити структуру ґрунту [20].

Застосування продуктів природного походження при вирощуванні сільськогосподарських рослин описав німецький агроном Юліус Хюккель (1800-1884). У 1840 році він опублікував книгу "Органічна агрономія", у якій запропонував використовувати органічні добрива, компост, сидерати та гній для підвищення родючості ґрунту та продуктивності сільськогосподарських культур.

Хюккель вважав, що хімічні добрива та пестициди завдають шкоди ґрунту та навколишньому середовищу. Він стверджував, що органічні методи вирощування є більш стійкими та екологічно безпечними [21]. Юліус Кейль розробив систему органічного землеробства, яка базувалася на використанні органічних добрив, сівозміни та інших методів, які сприяли збереженню родючості ґрунту.

Ідеї Хюккеля мали значний вплив на розвиток органічного землеробства. Вони стали основою для ведення органічного сільського господарства в багатьох країнах світу. 

У 19 столітті в Європі та США спостерігався розвиток промислового сільського господарства, яке було засновано на використанні синтетичних добрив і пестицидів. Однак у другій половині 20 століття з'явилися екологічні проблеми, пов'язані з використанням синтетичних хімікатів у сільському господарстві. Це призвело до відродження інтересу до застосування продуктів природного походження в сільському господарстві [22].

Світовий досвід застосування стимуляторів росту рослин для обробки насіння та вегетуючих рослин показує, що ці агротехнічні заходи є ефективними для підвищення врожайності сільськогосподарських культур, збільшення початкового виходу продукції та збільшення товарної частини врожаю. Це пояснюється тим, що висока біологічна активність регуляторів росту активізує основні життєві процеси в рослині [10-13].

За останні роки відомо, що стимулятори росту рослин використовуються на 95% посівних площ у Західній Європі та до 7% в Україні. [23].

РОЗДІЛ 2. МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕНЬ
2.1. Ботанічна характеристика і біологічні особливості пшениці озимої

Пшениця - одна з найдавніших культур на землі. Археологічні розкопки та всі літературні джерела свідчать, що пшеницю вирощували 5-6 000 років тому. Пшениця - продукт з найвищою харчовою цінністю на планеті. Пшениця - продукт з найвищою харчовою цінністю на планеті. Вона посідає перше місце у світі серед сільськогосподарських продуктів за площею посівів. Це культура номер 1 у світі серед сільськогосподарських продуктів. Походить з Близького Сходу або або Західної Азії (Ірак, Єгипет, Китай) [1].

Ботанічна характеристика. 

Коренева система озимої пшениці  мичкувата і більш розвинена, ніж у ярої. Висота стебла  – 0,5-2 м, складається з 5-6 вузлів. Низькорослі, товстостеблі сорти стійкі до вилягання. Стійкі до сажки. Суцвіття – складний колос..

Квітки пшениці двостатеві та одностатеві. Зовнішні квіткові луски більші і опукліші, ніж внутрішні. Між квітковими лусками знаходяться основні елементи квітки. Маточка має зав'язь і дволопатеву приймочку, а тичинок три. Кожна тичинка має коротку, тонку ніжку з двома пиляками. Пилок кулястий, дрібний і гладенький.

Пшениця - самозапильна рослина, але часто запилюється вітром. Як правило, колоскові зерна утворюються двома або трьома квітками. Більшість зерен пшениці голі, 1000 зерен важать 25-45 г і більше [8].

Вимоги до температури.

Озима пшениця - дуже холодостійка культура серед зернових. Насіння починає проростати в посівному шарі ґрунту при температурі 1-2°С. В такому випадку сходи з'являються пізні і недружні. Оптимальна температура проростання для пшениці - 12-20°С. Якщо ґрунт достатньо вологий, сходи проростають на 5-6 день при такій температурі. Якщо температура перевищує 25°C, посіяне насіння і сходи стають більш сприйнятливими до хвороб. Найкращий час для посіву - коли середньодобова температура становить 14-17°C.

Перерослі рослини з п'ятьма-шістьма пагонами нестійкі до низьких температур. Толерантність до низьких температур знижується в кінці зими і на початку весни, коли ґрунт циклічно відтає і замерзає, а рослини стають більш стійкими. У цю пору року озима пшениця може загинути від легких морозів (мінус 6-8°C). Рослини, які не загартувалися восени, також можуть бути пошкоджені під час раптового похолодання (заморозки до мінус 6-10°C). Рослини припиняють ріст восени і відновлюють ріст навесні при температурі 3-5°C.

Протягом усього вегетаційного періоду пшениця найкраще росте при температурі 20-25°C. Короткі хвилі спеки з підвищенням температури до 35-40°C не завдають великої шкоди, якщо зберігається достатня кількість вологи. Зростання сухої речовини припиняється, коли температура піднімається вище 40°C [26].

Потреба у волозі

Озима пшениця є вологолюбною культурою і потребує 55-60% вологи від її ваги для набухання насіння. При недостатній вологості ґрунту рослини не проростають, а врожайність знижується. Найбільш негативний вплив на врожайність озимої пшениці має нестача вологи в період появи сходів, коли рослини потребують найбільше води. Оптимальні умови для росту і розвитку досягаються, коли вологість ґрунту становить не менше 75-80% від польової вологоємності. Залежно від умов вирощування, озима пшениця споживає 2500-4000 м2 води на гектар за вегетаційний період. Коефіцієнт випаровування становить 300-500.

Озима пшениця також негативно реагує на перезволоження. Якщо перезволоження нетривале і температури низькі, ріст не затримується. Тривале перезволоження затримує ріст, кореневі системи загнивають, а листя стає блідо-зеленим. Молоді рослини більш толерантні до надлишку вологи. Осіннє перезволоження знижує морозостійкість і холодостійкість.

Сильні дощі навесні та влітку стимулюють інтенсивний ріст рослин, що призводить до вилягання, погіршення фітосанітарного стану та зниження врожайності.

Велика кількість опадів під час формування та дозрівання зерна може призвести до інфікування хворобами та зниження якості зерна [27].

Умови освітлення.

Сонячне світло є основним джерелом енергії для всіх фотосинтезуючих рослин. Надходження сонячної енергії на поверхню Землі дуже велике. Однак лише невелика частина енергії, яка називається фотосинтетично активною радіацією (ФАР), використовується в процесі фотосинтезу. Лише близько 1-3 відсотків сонячної радіації бере участь у формуванні врожаю. 

Хороше сонячне освітлення на ранніх стадіях появи сходів сприяє формуванню коротких, міцних міжвузлів. Стебла більш стійкі до вилягання при сильних вітрах і рясних опадах [26].

Вимоги до ґрунту.

Озима пшениця має високі вимоги до ґрунту, ґрунти повинні бути нейтральними (pH 6,0-7,5). Найвища врожайність озимої пшениці на чорноземах, темно-каштанових, гумусових карбонатних, темно-сірих і сірих опідзолених ґрунтах, які не забур'янені і мають достатню кількість вологи та поживних речовин. Пшениця менш продуктивна, ніж жито, на легких піщаних і супіщаних ґрунтах [28].
2.2. Методика проведення польових досліджень
Польові дослідження проводили у 2022-2023 р.р. на території навчально-дослідної агробіостанції Ніжинського національного університету імені Миколи Гоголя.

Відповідно до природно-географічного районування, дослідні ділянки розташовані в м. Ніжин у лісостеповій ландшафтній зоні Дніпровської терасової рівнини України.

Ґрунт дослідних ділянок –– чорнозем опідзолений малогумусний. Чорноземи опідзолені зустрічаються на добре дренованих вододілах та на схилах між темно-сірими та чорноземами.
Згідно опрацьованих літературних джерел були отримані знання для здійснення польових досліджень. Мною було сформовано:  

Для польвих досліджень використовувались сорти озимої пшениці Дуняша та Ювівата 60, за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного різних концентрацій.

Характеристика озимої пшениці сорту Ювівата 60.

Це високопродуктивний сорт, рослини середньої висоти. Піхви прапорцевих листків мають сильний восковий наліт, антоціанове забарвлення колоса відсутнє або дуже слабке. Соломина слабо виповнена, верхні міжвузля вкриті міцною восковою капсулою, з помірно м'якими волосками на опуклій поверхні верхніх міжвузлів. Язичок середнього розміру, кіль нижньої квіткової луски присутній, вушко загострене [26].

Характеристика озимої пшениці сорту Дуняша.

Озима пшениця сорту Дуняша – це високопродуктивний сорт, виведений  Носівською селекційно-дослідною станцією Миронівського інституту пшениці імені В.М. Ремесла. Сорт внесений до Державного реєстру сортів рослин України в 2013 році.

Висотою рослини досягають 80-90 см. Колос циліндричний, середньої щільності, довжиною 10-11 см, шириною 1,8-2 см. Кількість зерен у колосі – 28-32 штуки. Зерно велике, округлої форми, масою 45-50 г. Маса1000 зерен – 42-45 г. Вміст клейковини – 25-30 %.Сорт Дуняша характеризується високою врожайністю, стійкістю до вилягання, полягання, осипання, посухи, а також до хвороб, зокрема до іржі та фузаріозу. За оптимальних умов вирощування сорт Дуняша може дати урожай зерна до 10 т/га. Сорт рекомендований для вирощування в усіх ґрунтово-кліматичних зонах України. Особливості вирощування сорту Дуняша: 

Сорт середньостиглий, тому оптимальний термін сівби – 20-25 вересня.

Норма висіву насіння – 4-4,5 млн. штук на гектар.

Догляд за посівами полягає в міжрядному обробітку, підживленні та захисті від шкідників і хвороб.

Сорт Дуняша є перспективним для вирощування в Україні, оскільки має високу врожайність і стійкість до несприятливих факторів середовища [27].

Нами було сформовано по п’ять варіантів досліду для кожного сорту озимої пшениці: 

1. Контроль (чиста дистильована вода);

2. 3% розчин екстракту вівса посівного;
3. 6% розчин екстракт вівса посівного;
4. 15% розчин екстракту вівса посівного;

5. 30% розчин екстракту вівса посівного.

Після обробки насіння озиму пшеницю висівали в ґрунт ділянок вузькорядним способом. Час обробки насіння пшениці озимої екстрактом вівса посівного різних концентрацій складав 2 години.  Внесення мінеральних добрив не було необхідним. 

2.3. Методики дослідження впливу передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного на біохімічний склад зерна пшениці  озимої

Дослідження показників біохімічного вмісту насіння  озимої пшениці сортів Дуняша та Ювівата 60, проводилося з визначенням показів на вміст білка, вмісту вільних цукрів: моно- і дисахаридів, «сирої клітковини», вмісту каротиноїдів.

Вміст білка визначали за методом Лоурі. Цей метод поєднує реакцію іонів міді з пептидними зв'язками в лужному середовищі (біуретовий тест) з окисленням ароматичних білкових залишків. Метод Лоурі заснований на реакції Cu+, що утворюється при окисленні пептидних зв'язків, з реактивом Фоліна-Кокальте (реакція Фоліна-Кокальте в суміші фосфорно-вольфрамової і фосфорно-молібденової кислот). В результаті реакції утворюється молекула інтенсивного синього кольору, відома як гетерополімолібденовий синій.

Для приготування екстракту подрібнену наважку зерна пшениці озимої (200 мг) центрифугували протягом 30 хвилин при 3000 об/хв з 5 мл 0,1 н розчину NaOH у 20% етанолі. Після центрифугування до отриманого осаду додавали 5 мл 0,1 н розчину NaOH у 20% етанолі та здійснити центрифугування 30 хв за тих же умов. Над осадові рідини, отримані після двох центрифугувань, об'єднували для визначення вмісту білка. Для цього до 1 мл екстракту додавали 5 мл 0,5% розчину CuSO4 (суміш реагентів 1 і 2 у співвідношенні 50:1) та інкубували протягом 10 хв. Потім додавали 0,5 мл робочого розчину фоліну та інкубували 30 хв.

Для розрахунку вмісту білка в насінні сої використовували фотоколориметр для вимірювання вмісту білка при довжині хвилі 750 нм з використанням кювети діаметром 10 мм [30].

Вміст каротиноїдів визначали спектрофотометрично. Для виділення пігментів з насіння пшениці сортів Дуняша та Ювівата 60, використовували етанол. Для розрахунку концентрації каротиноїдів в екстракті вимірювали його оптичну густину спектрофотометрично (спектрофотометр СФ-46) при довжині хвилі 450 нм. Як стандартний розчин використовували 96% етанол [30].

Вміст крохмалю в зерні озимої пшениці визначали за методом, який базується на гідролізі крохмалю шляхом нагрівання рослинної тканини у 80% розчині нітрату кальцію та осадженні крохмалю з отриманого розчину йодом. У присутності йодиду калію та нітрату кальцію йод повністю осаджує крохмаль у вигляді темно-синьої сполуки, що містить 14-16% йоду. Після центрифугування і промивання осад йодованого крохмалю розчиняють у гідроксиді натрію, розбавляють дистильованою водою і реагують з йодом у кислому середовищі. 1 г зразка крупи розтирають з 5 мл 80% нітрату кальцію. Отриманий гомогенат переносили в конічну колбу на 100 мл.

100 мл доводили до кипіння і кип'ятили протягом 3 хвилин. Потім додавали 20 мл дистильованої води і центрифугували при 2000-3000 об/хв протягом 2-3 хвилин. Надосадову рідину зливали в окремі пляшки. Осад, що утворився, промивали гарячою дистильованою водою (5-10 мл), осад ретельно ресуспендували і центрифугували при 2000-3000 об/хв протягом 2-3 хв. Отриманий осад додавали до попередньої надосадової рідини. Промивання осаду повторювали 2-3 рази. У колбу з надосадовим розчином додавали дистильовану воду (50 мл). До 5 мл отриманого розчину додавали 2 мл 0,5% розчину йоду, перемішували і залишали стояти протягом 15 хвилин. Потім розчин центрифугували при 2000-3000 об/хв протягом 2-3 хв, прозорий супернатант відкидали, а осад крохмалю двічі промивали 5% розчином нітрату кальцію, що містить 0,01% йоду. До промитого осаду додавали 10 мл 0,1 н розчину NaOH і витримували на киплячій водяній бані протягом 5 хв.

Розчин витримували 5 хв при наступній температурі Розчин переносили в мірну колбу на 50 мл, додавали 0,3 мл 0,5% розчину йоду, доводили дистильованою водою до 40 мл, додавали 2 мл 1 н розчину HCl і доводили водою до 50 мл. Оптичну густину отриманого синього розчину вимірюють колориметрично при  довжині хвилі 590 нм [30].

Вільні цукри: вміст моно- та дисахаридів визначали спектрофотометричним методом з використанням розчинності цукру у воді. Запропонований метод базується на зміні кольору розчинів гліцерату міді при кип'ятінні з цукровими витяжками. Моносахариди (глюкоза, фруктоза і мальтоза) при нагріванні в лужному середовищі відновлюють двовалентну мідь до одновалентної, яка випадає у вигляді нерозчинного осаду оксиду міді. В результаті хімічної реакції вихідний розчин розбавляється і може бути легко виявлений за допомогою спектрофотометрії. Оскільки вихідний водний екстракт містить відновники (наприклад, білки), а також цукри, його очищають за допомогою осаджувача. Для визначення загальної кількості моно- і дисахаридів водний екстракт попередньо кип'ятять із соляною кислотою. Це гідролізує дисахариди до моносахаридів і з високою ефективністю відновлює двовалентну мідь до оксиду міді. Таким чином, можна визначити загальну кількість вільних цукрів у рослині після гідролізу та вміст ендогенних дисахаридів.

Для розрахунку вмісту моносахаридів використовуємо формулу:

М = (Xi×V×100) : Н × V1,

Де М – кількість моносахаридів, % від сирої маси навішування;

Xi – вміст моносахаридів у пробі (0,5 мл), знайдений з калібрувальної кривої, мг;

100 – коефіцієнт переведення значення у відсотки;

V – обсяг витяжки, отриманої з навішування, мл;

V1 – обсяг витяжки, взятої для аналізу, мл (0,5 мл); Н – сира маса наважки, мг.
Для розрахунку вмісту дисахаридів використовуємо формулу:

D = 0,95 × (S - М),

де D – кількість дисахаридів, % від сирої маси наважки;

S – сумарна кількість моно- та дисахаридів, % в одиниці маси наважки; М – вміст моносахаридів, % в одиниці маси наважки;

0,95 – коефіцієнт, що використовується для розрахунку змісту дисахаридів, виходячи з кількості моносахаридів та суми моно- та дисахаридів [30].
2.3. Статистична обробка результатів
Статистичну обробку результатів проводили за допомогою програми Microsoft Office Excel 13.0 for Windows. Для кількісних показників розраховували середнє арифметичне значення (М), стандартну похибку середнього (m) та стандартне відхилення. Статистичну обробку проводили за допомогою t-критерію Стьюдента при ≥ 0,05 рівні значущості.
РОЗДІЛ 3. ЕФЕКТИВНІСТЬ ВПЛИВУ ПЕРЕДПОСІВНОЇ ОБРОБКИ НАСІННЯ ЕКСТРАКТОМ ВІВСА ПОСІВНОГО НА БІОХІМІЧНИЙ СКЛАД ЗЕРНА ПШЕНИЦІ ОЗИМОЇ
Однією з глобальних проблем людства є незбалансованість харчування та дефіцит вітамінів і мінералів. У багатьох країнах світу зернові продукти є важливою частиною раціону харчування і становлять 60-80% добового споживання калорій [31].

Пшеницю вирощують, як основну продовольчу культуру в більшості країн світу. У Північній півкулі пшениця є основною продовольчою культурою, особливо в степових та лісостепових регіонах помірного клімату. В Україні пшениця є найбільшою культурою, що висівається та збирається, на неї припадає майже половина врожаю зернових [32].

Ще однією проблемою незбалансованого харчування є дефіцит каротиноїдів. Каротиноїди - це велика група пігментів, які виконують багато важливих функцій, включаючи високу антиоксидантну активність і перетворюються на вітамін А в організмі людини [33].

Каротиноїди є жиророзчинними сполуками. Каротиноїди - це клас рослинних пігментів, які відіграють важливу роль у профілактиці захворювань органів зору людини. Каротиноїди мають велике значення, оскільки відіграють роль у зміцненні імунної системи. Вплив каротиноїдів на захворювання пояснюється їхніми антиоксидантними властивостями, особливо здатністю пригнічувати дію синглетного кисню та взаємодіяти з вільними радикалами [34]. До складу каротиноїдів входить провітамін вітамін А. Цей вітамін бере участь у формуванні тканин, у тому числі кісток, і має вирішальне значення для підтримки фізіологічного стану та процесів формування організму.

Нами було з’ясовано вміст каротиноїдів у зерні пшениці озимої сорту Дуняша. У контрольному варіанті цей вміст складав 33,15 мг/г сирої маси, цей показник є найнижчим. Передпосівна обробка насіння екстрактом вівса посівного позитивно вплинула на вміст каротиноїдів у зерні пшениці сорту Дуняша. Найвищі середні значення, ми отримали за передпосівної обробки 6% розчином екстракту вівса, що на 23,7 % перевищує показник контролю та складає 41,01 мг/г сирої маси. Вміст каротиноїдів за передпосівної обробки насіння 30 % розчином екстракту вівса посівного становить 40,99 мг/г сирої маси, що на 23,6 % перевищує показник контролю. За передпосівної обробки насіння 3 % розчином екстракту вівса посівного вміст каротиноїдів становить 35,75 мг/г сирої маси. 15 % екстракт вівса посівного на 17,3 % перевищує показники контролю та відповідно становить 38,89 мг/г сирої маси (табл 3.1.)
Таблиця 3.1.

Вміст каротиноїдів у зерні пшениці озимої сорту  Дуняша  за передпосівної обробки зерна екстрактом вівса посівного
	Варіант
	Вміст каротиноїдів, мг/г сирої маси
	% до

контролю



	
	Дуняша

	Контроль
	33,15±1,91
	100 

	3 %
	35,75±3,30
	107,8

	6%
	41,01±2,78*
	123,7

	15 %
	38,89±2,18
	117,3

	30 %
	40,99±1,87*
	123,6


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.
Дослідження вмісту каротиноїдів у озимій пшениці сорту Ювівата за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного різних концентрацій показали  , що передпосівна обробка насіння 6 % розчином екстракту вівса  посівного виявилась не ефективна та 2,1 % менша за показник контролю,   який становить 31,91 мг/г сирої маси. Також було з’ясовано, що передпосівна обробка насіння 30 % екстрактом вівса посівного позитивно вплинула на вміст каротиноїдів у зерні пшениці озимої сорту Ювівата 60 та становить 39,87 мг/г сирої маси, що на 24,9 % перевищує показники контролю  (табл. 3.2). 

Таблиця 3.2.

Вміст каротиноїдів у зерні пшениці озимої сорту  Ювівата 60 за передпосівної обробки зерна екстрактом вівса посівного
	Варіант
	Вміст каротиноїдів, мг/г сирої маси
	% до контролю



	
	Ювівата 60

	Контроль
	31,91±2,21
	100,0

	3 %
	38,89±2,79*
	121,9

	6%
	30,98±1,14
	97,9

	15 %
	33,25±3,06
	104,2

	30 %
	39,87±2,71*
	124,9


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Рис. 3.1. Вміст каротиноїдів у зерні пшениці озимої сортів Дуняша та  Ювівата 60 за передпосівної обробки зерна екстрактом вівса посівного 

Високу ефективність передпосівної обробки насіння різними концентраціями екстракту вівса посівного щодо поліпшення біохімічного складу насіння можна пояснити тим, що екстракт вівса містить значну кількість фітогормонів і антиоксидантів. Ці речовини виступають   в   якості   ефективних імуностимуляторів, впливають на формування генеративних органів та покращують біохімічний склад зерна.
Білок є найважливішим компонентом кожної живої клітини, а його вміст, склад і властивості в зерні визначають технічні та харчові переваги перероблених зернових продуктів. Білки не можуть бути замінені іншими речовинами, а їх роль в організмі людини дуже важлива. Адже їх здатність з'єднуватися з великою кількістю води дозволяє білкам утворювати щільні колоїдні структури, які характеризують наш організм [35].

Білки рослинного походження є важливим джерелом поживних речовин для людей. Вони містять всі 20 незамінних амінокислот, які наш організм не може синтезувати самостійно. Білки необхідні для росту, розвитку та відновлення тканин, а також для вироблення ферментів, гормонів та інших важливих речовин.

Білки рослинного походження сприяють травленню та зниженню ризику серцево-судинних захворювань. Рослинні білки проявляють антиоксидантну дію і  допомагають захистити клітини від пошкодження.
Білки озимої пшениці є одними з найважливіших компонентів зерна, що визначають його якість і придатність для різних цілей. Вміст білків у зерні озимої пшениці може коливатися від 8 до 22%, залежно від сорту, умов вирощування та інших факторів [36].

При дослідженні впливу передпосівної обробки насіння пшениці сорту Ювівата 60 екстрактом вівса посівного  на вміст білка у зерні, ми отримали найменші показники у контрольному варіанті, де  вміст білка становив 3,68 мг/г сирої маси. Вміст білка в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60, за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного в середньому підвищився на  8,15-17,39 % порівняно з показниками контролю.

Передпосівна обробка насіння 3 % розчином екстракту вівса посівного, збільшила  вміст білка в зерні пшениці на 8,15%, що відповідає 3,98 мг/г сирої маси. За передпосівної обробки 15 % розчином екстракту вівса посівного вміст білка становить 4,01 мг/г сирої маси, що на 14, 7 % перевищує показники контролю. Максимальний вміст білка в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60 було отримано за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного концентрацією 6 % і складав 4,32 мг/г сирої маси, перевищуючи показники контролю на 17,39 % (табл. 3.3.).
Таблиця 3.3. 

Вміст білка у зерні пшениці озимої сорту  Ювівата 60 за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного
	Варіант
	Вміст білка, мг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Ювівата 60

	Контроль
	3,68±0,13
	100 

	3 %
	3,98±0,16
	108,15

	6%
	4,32±0,11*
	117,39

	15 %
	4,01±0,18
	108,96

	30 %
	4,22±0,17*
	114,67


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.

Вміст білка у зерні озимої пшениці сорту Дуняша  у контрольному варіанті  становив 3,91 мг/г сирої маси. Передпосівна обробка насіння пшениці сорту Дуняша 3 % екстрактом вівса посівного сприяла підвищенню вмісту білка на 5,11 % порівняно з показниками показник контролю та становила 4,11 мг/г сирої маси. Високі показники вмісту білка в насінні озимої пшениці сорту Дуняша було отримано за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного концентраціями 15% та 30 % і складали 4,25 мг/г та 4,23  мг/г сирої маси, перевищуючи показники контролю на 8,7 % та 8,2  % відповідно (табл 3.4, рис.3.2.).
Таблиця 3.4. 
Вміст білка в зерні пшениці озимої сорту  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного
	Варіант
	Вміст білка, мг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Дуняша

	Контроль
	3,91±0,21
	100

	3 %
	4,11±0,19*
	105,11

	6%
	3,98±0,14
	101,79

	15 %
	4,25±0,06*
	108,69

	30 %
	4,23±0,21*
	108,18


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.
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Рис. 3.2. Вміст білка у зерні пшениці озимої сортів Ювівата 60 та Дуняша за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного
Дослідженнями було показано, що застосування екстракту вівса посівного різних концентрацій призвело до підвищення вмісту білка в зерні в середньому на 9,11%. При цьому, найбільший ефект спостерігався при застосуванні екстракту вівса концентрацією 6% та 15%.
Крохмаль є основним компонентом зерна озимої пшениці. Він складається з ланцюгів глюкози, які є основним джерелом енергії для рослин і людини. Вміст крохмалю в зерні озимої пшениці становить близько 60%. Цей показник може коливатися в залежності від сорту пшениці, умов вирощування та інших факторів. 

Крім того, вміст крохмалю у зерні озимої пшениці також впливає на його харчову цінність. Крохмаль є основним джерелом вуглеводів, які є важливим джерелом енергії для людини.

Таким чином, вміст крохмалю у зерні озимої пшениці є важливим показником, який впливає на якість і харчову цінність зерна [37].
Нами було проведено визначення вмісту крохмалю в зерні пшениці озимої за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного різних концентрацій. По завершені проведення досліду ми визначили вміст крохмалю в зерні пшениці сорту Ювівата 60. Вміст крохмалю в контрольному варіанті становить 293,62 мг/г сирої маси, що є найменшим показником серед інших варіантів. Найвищі показники вмісту крохмалю ми отримали за передпосівної обробки насіння 6 % концентрацією вівса посівного. Вміст крохмалю у зазначеному варіанті складав  311,33 мг/г сирої маси, що на 11,73 % перевищував  показник контролю.  Високі показники вмісту крохмалю в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60 було отримано за передпосівної обробки насіння 15 % розчином екстракту вівса посівного  і становив  320,7 мг/г сирої маси, що на 9,2 % перевищив контрольні показники (табл. 3.5).
Таблиця 3. 5.
Вміст крохмалю в зерні пшениці озимої сорту  Ювівата 60 за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

	Варіанти 
	Вміст крохмалю, мг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Ювівата 60

	Контроль
	293,62±7,99
	100 

	3 %
	311,33±10,92
	106,03

	6%
	328,07±18,03*
	111,73

	15 %
	320,67±8,00*
	109,21

	30 %
	318,67±6,99*
	108,53


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.

Нами було проведено вимірювання вмісту крохмалю у пшениці озимої сорту Дуняша за передпосівної обробки насіння різними концентраціями  екстракту вівса посівного.  У контрольному варіанті вміст крохмалю 289,47 мг/г сирої маси, що є найменшим показником.  Передпосівна обробка екстрактом вівса посівного концентрацією 6 % та 15 % призвела до збільшення вмісту крохмалю у зерні пшениці сорту Дуняша, де  зазначені показники становили  311,04 та 308,98 мг/г сирої маси відповідно. Обробка насіння 30% екстрактом вівса посівного виявилась найефективніша. Вміст крохмалю у зазначеному варіанті склав  319,67 мг/г сирої маси,  що  на 10,5 % перевищує показники контролю.(табл. 3.6).
Таблиця 3. 6.

Вміст крохмалю в зерні пшениці озимої сорту  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.
	Групи
	Вміст крохмалю, мг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Дуняша

	Контроль
	289, 47±8,91
	100

	3 %
	294,62±9,92
	101,8

	6%
	311,04±7,20*
	107,47

	15 %
	308,98±4,84*
	106,76

	30 %
	319,67±8,35*
	110,45


Отже, на основі проведеного дослідження можна зробити такі висновки, що  передпосівна обробка насіння екстрактом вівса посівного позитивно впливає на вміст крохмалю у зерні  пшениці озимої сортів Ювівата 60 та Дуняша.  
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Рис. 3.3. Вміст крохмалю в зерні пшениці озимої сортів Ювівата 60 та  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

Таким чином, застосування екстракту вівса посівного є перспективним способом підвищення вмісту крохмалю у зерні пшениці озимої. Це може сприяти підвищенню продуктивності та якості пшениці, а також отриманню більш високоякісного борошна.
Зерна пшениці озимої містить  усі необхідні для харчування елементи: білки, вуглеводи, жири, вітаміни, ферменти і мінеральні речовини [1].

Цукри пшениці є важливим джерелом енергії та поживних речовин для людини. Вони складають близько 20% маси пшениці і представлені в основному моносахаридами, такими як глюкоза і фруктоза, та дисахаридами, такими як сахароза.

Глюкоза є основним джерелом енергії для клітин організму. Вона використовується для забезпечення енергією м'язів, мозку та інших органів. Фруктоза також є джерелом енергії, але вона не так швидко засвоюється, як глюкоза. Сахароза є сумішшю глюкози і фруктози. Вона є поширеним інгредієнтом у багатьох продуктах харчування, таких як хліб, макарони, кондитерські вироби та напої [42].

Цукри пшениці також є хорошим джерелом деяких вітамінів і мінералів. Вони містять невелику кількість вітаміну В1, вітаміну В2 і вітаміну В6. Цукри пшениці також є хорошим джерелом мангану [38].

Важливо відзначити, що цукри пшениці є лише одним з багатьох важливих компонентів раціону людини. Цукри пшениці є важливим компонентом раціону людини. Вони забезпечують організм енергією, та іншими важливими поживними речовинами .

Вміст моносахаридів у зерні пшениці озимої може змінюватися залежно від сорту пшениці, умов вирощування та інших факторів. Так, у зерні пшениці, вирощеної в жарких і сухих умовах, вміст моносахаридів може бути вищим, ніж у зерні пшениці, вирощеної в прохолодних і вологих умовах.

Вміст моносахаридів у зерні пшениці озимої має важливе значення для якості зерна. Він впливає на смак, аромат і колір зерна. Крім того, моносахариди можуть сприяти бродильності зерна при зберіганні [39].

Нами було визначено, що передпосівна обробка насіння пшениці озимої сорту Ювівата 60 екстрактом вівса посівного, позитивно вплинула на вміст моносахаридів у зерні. У контрольному варіанту зазначений показник становив 79,6 мг/г сирої маси. Вміст моносахаридів в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60, за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного в середньому підвищився на  6,03-12,81 % порівняно з показниками контролю.

Максимальний вміст моносахаридів в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60 було отримано за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного концентрацією 15 % і складав 91,00 мг/г сирої маси, перевищуючи показники контролю на 14,3 %.  Вміст моносахаридів  на рівні 89,8 мг/г сирої маси ми отримали у зерні пшениці сорту Ювівата 60 за передпосівної обробки насіння 6 % екстрактом вівса посівного (табл 3.7).
Таблиця 3.7.

Вміст моносахаридів  в зерні пшениці озимої сорту  Ювівата 60 за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

	Варіант
	Вміст моносахаридів, мг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Ювівата 60

	Контроль
	79,60±5,28
	100 

	3 %
	84,40±5,6
	106,03

	6%
	89,80±4,61*
	112,81

	15 %
	91,00±7,24*
	114,32

	30 %
	86,40±4,63
	108,54


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.

Вміст моносахаридів у зерні пшениці озимої сорту Дуняша у контрольному варіанті становив 74,8 мг/г сирої маси. За передпосівної обробки насіння 6 % екстрактом вівса посівного ми отримали найвищі показники  вмісту моносахаридів, що складали 87,2 мг/г сирої маси і  на 12,29 % перевищили показники контрольного варіанта. Високі показники вмісту моносахаридів у насінні озимої пшениці сорту Дуняша було отримано за передпосівної обробки насіння концентраціями 3% та 30 % і складали 84,0 мг/г та 80,45  мг/г сирої маси, перевищуючи показники контролю на 12,3 % та 7,5  % відповідно (табл. 3.8).

Таблиця 3.8.
Вміст моносахаридів  в зерні пшениці озимої сорту  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.
	Варіант
	Вміст моносахаридів, мг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Дуняша

	Контроль
	74,80±7,47
	100

	3 %
	84,00±6,29*
	112,29

	6%
	87,20±6,65*
	116,57

	15 %
	79,20±5,00
	105,88

	30 %
	80,45±6,02
	107,55


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.

Передпосівна обробка насіння екстрактом вівса посівного має вагомий вплив на вміст моносахаридів в зерні озимої пшениці сортів Ювівата 60 та Дуняша. Після проведення досліду ми можемо зазначить, що пшениця озима сорту Ювівата 60, має в своєму зерні більший вміст моносахаридів ніж сорт Дуняша у всіх варіантах досліду (рис. 3.4).
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Рис. 3.4. Вміст моносахаридів в зерні пшениці озимої сортів Ювівата 60 та  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

Вміст дисахаридів у зерні пшениці озимої становить близько 1,5-2,5%. Основними дисахаридами, що містяться в пшениці, є сахароза та лактоза. Сахароза є важливим джерелом енергії для людини. Вона легко засвоюється організмом і може використовуватися як джерело глюкози для мозку та нервової системи. Лактоза також є джерелом енергії, але вона засвоюється організмом трохи повільніше, ніж сахароза. Дисахариди також є важливими для формування смаку продуктів харчування. Вони надають продуктам солодкість та приємний аромат [39].

Відповідно до завдань магістерської роботи нами було проведено дослідження на вміст дисахаридів в зерні озимої пшениці сортів Ювівата 60 та Дуняша, за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного. 
Нами було з’ясовано, що  вміст дисахаридів у пшениці сорту Ювівата 60  у контрольному варіанті складає 150,86 мкг/г сирої маси. Передпосівна обробка насіння екстрактом вівса посівного різних концентрацій позитивно вплинула на вміст дисахаридів у зерні пшениці.  Так, за передпосівної обробки  3% розчином екстракту вівса посівного вміст дисахаридів  у зерні пшениці становить 160,18 мкг/г сирої маси, що на 6,17 % перевищує показники контролю. Середній вміст дисахаридів за передпосівної обробки насіння пшениці сорту Ювівата 60 був встановлений за передпосівної обробки 6 % екстрактом вівса посівного і  становив 172,48 мкг/г сирої маси, що  на 14,33 % перевищує показники контролю.  Найвищі показники вмісту дисахаридів було досягнуто за передпосівної обробки насіння пшениці  15 % розчином  екстракту вівса посівного. У цьому варіанті вміст дисахаридів становить 182,74 мкг/г сирої маси, що на 21,13 % перевищує показник контролю (табл 3.9). 

 Таблиця 3.9.

Вміст дисахаридів  в зерні пшениці озимої сорту  Ювівата 60 за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

	Варіант
	Вміст дисахаридів, мкг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Ювівата 60

	Контроль
	150,86±9,92
	100 

	3 %
	160,18±10,05
	106,17

	6%
	172,48±13,57*
	114,33

	15 %
	182,74±15,94*
	121,13

	30 %
	162,74±15,94*
	107,87


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.

У зерні пшениці озимої сорту Дуняша, вміст дисахаридів за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного у контрольному варіанті становив 174,8 мкг/г сирої маси, Так за передпосівної обробки насіння 3 %розчином  екстрактом вівса посівного вміст дисахаридів збільшився на 8,66 % і  становив 189,08 мкг/г сирої маси. Передпосівна обробка насіння 6 % та 15 % екстрактом вівса посівного підвищила вміст дисахаридів у зерні пшениці  на 9,32% порівняно з  показниками контролю. Вміст дисахаридів у зазначених варіантах становить 191,56 мкг/г сирої маси, та 190,65 мкг/г сирої маси відповідно. Найвищий вміст дисахаридів було отримано  за передпосівної обробки насіння 30 % екстрактом вівса посівного. Вміст дисахаридів у зазначеному варіанті становив  193,8 мкг/г сирої маси, що на 10,86% перевищував показник контролю (табл. 3.10).
Таблиця 3.10.
Вміст дисахаридів  в зерні пшениці озимої сорту  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.
	Варіант
	Вміст дисахаридів, мкг/г сирої маси
	% до 

контролю 



	
	Дуняша

	Контроль
	174,80±12,65
	100

	3 %
	189,08±11,16*
	108,66

	6%
	191,56±10,44*
	109,58

	15 %
	190,65±11,37*
	109,06

	30 %
	193,80±14,65*
	110,86


Примітка: * - різниця достовірна порівняно з контролем, p < 0,05.
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Рис. 3.5. Вміст дисахаридів в зерні пшениці озимої сортів Ювівата 60 та  Дуняша за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного.

Таким чином, передпосівна обробка насіння озимої пшениці екстрактом вівса посівного позитивно впливає на зміну якісних показників біохімічного складу зерна та підвищує рівень полісахаридів. Результати цього дослідження можна пояснити впливом вітамінів, мінералів, та інших поживних речовин, що містяться в екстракті вівса посівного. 

РОЗДІЛ IV. ВИКОРИСТАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ МАГІСТЕРСЬКОЇ РОБОТИ В ШКІЛЬНОМУ КУРСІ БІОЛОГІЇ
Тема: Білки, вуглеводи.   Їх біологічна роль.

Мета уроку.

- Освітня: Розширити знання про різноманітність і функції білків і нуклеїнових кислот та встановити зв'язок між структурою і функцією молекул;

- Розвиваюча: розвивати вміння логічно мислити та знаходити зв'язок між структурою та функцією біологічних структур;

- Виховна: усвідомлення єдності всього живого та виховання дбайливого ставлення до природи.

Методи і методичні прийоми: бесіда, пояснення.

Тип заняття: урок-лекція.

Наочність і обладнання: робочий зошит, підручник, таблиці 

Ключові компетентності:  спілкування державною мовою, наукове розуміння природи, аналітичні навички, вміння робити висновки, знання та розуміння основних принципів біології.

Зміст уроку

І. Вступна частина

Біомолекули – органічні сполуки, що входять до складу живих організмів і беруть участь в утворенні клітинних структур і біохімічних реакціях, які становлять сутність обміну речовин та фізіологічних функцій живих клітин. Біологічне знання білків, жирів, вуглеводів є основою для розуміння багатьох захворювань людини.  Саме біологічне знання біомолекул допоможе майбутньому медичному працівнику з'ясувати причини і механізми розвитку хвороби, а також запобігти їх проявам.

ІІ. Основна частина
Розповідь вчителя з використанням мультимедійної презентації (під час розповіді учні записують основні визначення та правила).

Білки - це високомолекулярні біополімери, мономерами яких є амінокислоти.

Амінокислоти є мономерами білків. Мономерною одиницею білкової молекули є 20 основних α-амінокислот. Всі вони є похідними карбонових кислот, в яких один атом водню заміщений аміногрупою. Всі амінокислоти мають різні радикальні властивості.

Для утворення всіх білків використовується набір з 20 амінокислот. Амінокислоти, які синтезуються організмом, називаються незамінними амінокислотами (аспарагін, аланін, глутамін, глутамінова кислота, аспарагінова кислота, пролін, тирозин, цистеїн, серин і гліцин). Незамінні амінокислоти не синтезуються організмом (метіонін, лізин, треонін, гістидин, аргінін, лейцин, ізолейцин, валін, фенілаланін і триптофан). Біологічна цінність білків залежить від вмісту незамінних амінокислот. До сірковмісних амінокислот належать цистеїн і метіонін.

Всі амінокислоти мають спільну властивість бути амфотерними, тобто містити як кислотні, так і основні групи [40].

Структурні рівні білкових молекул

Первинний - пептидні (поліпептидні) ланцюги, що складаються із залишків амінокислот. Поліпептидні зв'язки; зміна однієї кислоти призводить до зміни властивостей і функцій білка.

Вторинна, третинна і четвертинна структури - найвищі рівні організації білкових молекул.

Вторинна структура - спіральна: стабілізована водневими зв'язками, утвореними між киснем карбоксильної групи однієї амінокислоти і воднем аміногрупи другої амінокислоти через чотири амінокислотні залишки. α-спіралі (правосторонні складки) - колаген (білки сполучної тканини), кератин (білки нігтів, копит і рогів); β-спіралі (зигзагоподібні пептидні ланцюги, розташовані поруч) - фіброїн (білки шовку і павутини).

Третинна спіраль утворює сферу. Ця структура стабілізується дисульфідними зв'язками. Молекула скручена таким чином, що гідрофобні ділянки заховані в центрі молекули, а гідрофільні - назовні. У формуванні цієї структури беруть участь водневі зв'язки, іонні зв'язки та гідрофобні взаємодії. За формою третинної структури білки можна розділити на сфери овальної форми (сироватковий альбумін, м'язовий міоглобін, ферментні білки) і довгасті волокна (стрижні, нитки). З волокнистих форм структурні функції мають кератин і колаген.

Четвертинні структури - утворені зв'язуванням (агрегацією) декількох поліпептидних ланцюгів або протомерів (субодиниць). Стабілізуються лише гідрофобними взаємодіями; характерні для білків з двома-чотирма і більше однаковими ланцюгами. Наприклад, білок гемоглобін складається з чотирьох ланцюгів 2α і 2ß, кожен з яких пов'язаний з гемом, небілковою сполукою. Білки з четвертинною структурою називаються олігомерами. Олігомерні білки зазвичай складаються з парної кількості протомерів від двох до чотирьох ланцюгів (димерів і тетрамерів), рідше - з шести-восьми, десяти, дванадцяти і більше протомерів [41].

Властивості білків:

Денатурація - це порушення природної структури білка, що полягає в розгортанні поліпептидного ланцюга без зміни його первинної структури (висока температура, механічний вплив, концентровані луги, кислоти, важкі метали). При цьому страждають четвертинні, третинні та вторинні структури.

Рематурація - це повернення або відновлення структури до попереднього стану, коли дія пошкоджуючого фактора припиняється.

Деградація - це порушення первинної структури білка. Вона є незворотною, на відміну від денатурації, яка є оборотною.

Прості та складні білки

За своїм складом розрізняють прості та складні білки. До складу простих білків входять лише амінокислоти. Складні білки містять інші групи, крім амінокислот. Ці додаткові групи в складних білках називаються кофакторними групами. Прикладами органічних додаткових груп у білках є гем, тіамін і біотин. Неорганічні кофакторні групи - це іони металів (цинк, магній, молібден). До складних білків належать глікопротеїни, ліпопротеїни, пігментні білки та нуклеопротеїни.

Білки, які мають ниткоподібну форму і не розчиняються у воді, називаються глобулярними білками (кератин, м'язові білки).

Волокнисті білки є глобулярними і розчинними у воді (гемоглобін, антитіла, білок курячого яйця, пепсин).

Функції білків.

- Клітинні мембрани, цитоскелет, структура клітин і компоненти хрящів (колаген, еластин, кератин, фіброїн).

- Енергетика: 17,2 кДж енергії вивільняється при розщепленні 1 г білка.

- Захисна дія: такі білки, як протромбін, тромбін і фібриноген, беруть участь у згортанні крові.

- Передача сигналів: забезпечує стимули (здійснюється білками, вбудованими в клітинні мембрани - білки можуть змінювати свою структуру (конформацію) і передавати сигнали).

- Рух або скорочення: м'язи містять актин і міозин. Тубулін входить до складу мікротрубочок і використовується для утворення війок і джгутиків.

- Резервна: білки - запасні речовини: ендосперм рослин; ембріон, яйцеклітина тварин.

- Транспорт: гемоглобін переносить кисень і вуглекислий газ у крові; міоглобін переносить кисень і вуглекислий газ у м'язах.

- Стійкість до низьких температур: білки плазми запобігають замерзанню.

- Регуляція: гормони та нейрогормони регулюють метаболізм.

- Каталіз: білки є каталізаторами та ферментами в живих організмах [40-41].

2. Вуглеводи
Вуглеводи - це органічні речовини, що містять карбонільну групу та кілька карбоксильних груп. У природі вуглеводи виробляються рослинами та деякими мікроорганізмами в процесі фотосинтезу. Вміст вуглеводів у рослинах становить близько 80% від сухої маси, тоді як у тварин - в середньому 1-2%.

Залежно від молекулярної маси вуглеводи поділяються на моносахариди, олігосахариди та полісахариди. Моносахариди (прості цукри) за кількістю атомів вуглецю поділяються на тріозу (атомний номер 3), тетулозу (атомний номер 4), пентозу (атомний номер 5), гексозу (атомний номер 6) і дезозу (атомний номер 10). Найпоширенішими гексозами в природі є глюкоза і фруктоза. Солодкість фруктів і меду визначається вмістом цих сполук. Найпоширеніші пентозні цукри - рибоза і дезоксирибоза, які входять до складу рибонуклеїнової кислоти (РНК) і дезоксирибонуклеїнової кислоти (ДНК) відповідно.

Олігосахариди - це полімерні вуглеводи, що складаються з декількох моносахаридних одиниць, з'єднаних ковалентними зв'язками (глікозидними зв'язками). Як і моносахариди, вони мають приємний солодкий смак і добре розчиняються у воді.

Полісахариди - це високополімеризовані вуглеводи, деякі з яких мають молекулярну масу в кілька мільйонів (наприклад, крохмаль, целюлоза, глікоген). Полісахариди важко розчиняються у воді і не мають солодкого смаку.

Основними функціями вуглеводів в організмі є енергетична, структурна, запасна та резервна.

Енергетична функція Полісахариди та олігосахариди розщеплюються в організмі до моносахаридів, які потім окислюються до CO та H O. При повному розщепленні 1 г вуглеводів вивільняється 17,6 кДж енергії.

Структурна (будівельна) функція вуглеводів полягає в тому, що вони входять до складу зовнішньої мембранної структури клітини [42].

Що ви знаєте про структуру зовнішньої мембрани клітини?

Захисна функція. Полісахарид пектин може зв'язувати певні токсини та радіонукліди, які не потрапляють у кров і виводяться з організму. Мукополісахариди гепарину запобігають підвищеному згортанню крові.

Основні функції вуглеводів

За будовою молекул вуглеводи поділяються на моносахариди та складні вуглеводи.

Значення та природні джерела моносахаридів:

- Рибоза входить до складу ДНК, багатьох коферментів, глікозидів та антибіотиків;

- Галактоза входить до складу дисахариду лактози;

- Глюкоза, декстроза і винний цукор - одні з найпоширеніших моносахаридів у природі, вільно зустрічаються у фруктах, рослинних соках, лімфатичній рідині та крові і є основним джерелом енергії для більшості організмів;

- Фруктоза, левулоза або фруктовий цукор, що міститься у фруктах і меді, є компонентом олігосахаридів (сахароза, рафіноза) і полісахаридів (інулін).

- Мальтоза (мальтоза) складається з двох залишків глюкози;

- Лактоза складається з галактози та глюкози і міститься в молоці (до 5%);

- сахароза, тростинний і буряковий цукор - складається із залишків глюкози і фруктози, міститься в стеблах, коренях, бульбах і плодах рослин: 12-20% в цукровому буряку, 14-26% в цукровій тростині, а також в соку цукрового клена, цукрової пальми, кукурудзи, кавуна і дині. - Крохмаль - це продукт фотосинтезу в зелених рослинах. Він утворюється у вигляді крохмальних зерен різного розміру, форми і структури в різних видах рослин, таких як листя, зелені стебла, плоди і злаки (кукурудза, пшениця), а також зберігається в коренях, бульбах (картопля) і насінні;

- Целюлоза (клітковина) - основний компонент клітинних мембран рослин і забезпечує механічну міцність рослинних тканин;

- Агар - міститься в червоних і бурих водоростях; у невеликих кількостях надає рідинам желеподібних властивостей [41].
ІІІ. Підбиття підсумків
ВИСНОВКИ
1. Передпосівна обробка зерна екстрактом вівса посівного позитивно вплинула на вміст білка у зерні пшениці озимої сортів  Ювівата 60 і Дуняша. Вміст білка в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60, за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного в середньому підвищився на  8,15-17,39 % порівняно з показниками контролю. Високі показники вмісту білка в насінні озимої пшениці сорту Дуняша було отримано за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного концентраціями 15% та 30 %.
2. Передпосівна обробка насіння озимої пшениці екстрактом вівса посівного різних концентрацій дозволила збільшити вміст каротиноїдів у зерні озимої пшениці сортів Дуняша та Ювівата 60. Вміст сумарних каротиноїдів у зерні пшениці перевищував показники контролю у всіх варіантах досліду. 

3. Вміст моносахаридів та дисахаридів в зерні озимої пшениці сортів Дуняша та Ювівата за передпосівної обробки насіння екстрактом вівса посівного значно перевищували показник контролю у всіх варіантах досліду. Вміст моносахаридів в насінні озимої пшениці сорту Ювівата 60, за передпосівної обробки екстрактом вівса посівного в середньому підвищився на  6,03-12,81 % порівняно з показниками контролю, а в насінні озимої пшениці сорту Дуняша –  на 5,9-12,3 % порівняно з показниками контролю .

4. Передпосівна обробка насіння екстрактом вівса посівного позитивно вплинула на вміст крохмалю, та дала змогу значно збільшити його вміст в порівняні з показниками контролю.

5. Найбільш ефективні концентрації екстракту вівса посівного для застосування та обробки зерна пшениці з метою покращення його біохімічного складу  – є 6% та 15 % розчин. Екстракт вівса посівного є перспективним органічним препаратом, що може застосовуватися у технології вирощування зернових культур.
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