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Актуальність теми. Аутфітосозологія – наукова дисципліна про охорону зникаючих видів рослинного світу, яка розробляє теоретичні основи, правові норми і організаційні заходи, направлені на збереження видового складу і підтримку чисельності видів рослин на рівні, що забезпечує їх існування.

Аутфітосозологічний напрямок ботанічних досліджень нині має значний розвиток в світі. Національні червоні книги та переліки рідкісних видів європейських держав періодично оновлюється з врахуванням сучасних загальноприйнятих міжнародних принципів та критерії визначення статусу рідкісних та зникаючих видів створюється переважно на обласному рівні.

У Чернігівській області до 1999 р. був відсутній офіційно затверджений список регіонально рідкісних видів рослин, які підлягали охорони в області. Його функції виконували прийняті рішення Чернігівського облвиконкому «Перелік рідкісних ендемічних і тих, що знаходяться під загрозою зникнення рослин, заготівля яких заборонена на території Чернігівської області», який налічував 29 видів судинних рослин та «Перелік лікарських рослин, заготівля яких суворо лімітується, а любительський збір здійснюється за спеціальними дозволами», до якого було включено 32 види. Дані переліки охоплювали здебільшого види рослин, ресурси яких інтенсивно використовуються у практичних цілях (лікарські, декоративні, харчові тощо).
На території Чернігівської області у період з 1994-1999 рр. були виявлені знахідки рідкісних видів, покладені в основу «Списку регіонально рідкісних судинних рослин Чернігівської області, які не занесені до Червоної книги України». Цей список включав 50 таксонів вищих судинних рослин [14, 15].

Але, перш ніж розглядати види рослин, які входять до списків регіонально рідкісних та особливості їх поширення і охорони на території Ніжинського району, необхідно звернути увагу на історію досліджень даного району та природно-кліматичні умови.

У 2008 році Чернігівською обласною радою було прийнято «Положення про Перелік видів рослин, які не занесені до Червоної книги України, але є рідкісними на території Чернігівської області» із списком регіонально рідкісних видів рослин Чернігівщини.
Об’єктом дослідження є рід Corydalis L.
Предметом дослідження: регіонально рідкісні види роду роду  Corydalis L.
Мета і завдання дослідження

Мета: виявлення та поширення регіонально рідкісних видів роду Corydalis L. на територіях Ніжинського району.

В процесі виконання теми проводилося вирішення низки питань, як теоретичного, так і практичного характеру. Завданням роботи було:
· ознайомитись з природно-кліматичними умовами Ніжинського району;
· проаналізувати літературні джерела по поширенню популяцій видів досліджуваного роду на території району;

· дослідити історію вивчення флори та рослинності досліджуваного району;

· проаналізувати склад видів роду Corydalis L. та поширення на території Ніжинського району;

· визначити склад регіонально рідкісних серед видів Corydalis L., з’ясувати поширення та забезпеченість охороною в області;

· визначити місце даної теми при викладанні навчальних курсів у вищій школі;

Наукова новизна отриманих результатів.
Встановлено видовий склад роду Corydalis L., що зростають у лісових угрупованнях на території Ніжинського району. Проаналізовано поширення популяцій видів досліджуваного роду на природоохоронних територіях району.
Практичне значення одержаних результатів. Одержані результати роботи будуть важливи для проведення моніторингових досліджень на території Ніжинського району.

 Гербарні аркуші будуть передані до Гербарію Ніжинського державного університету імені Миколи Гоголя NZHU**
Структура та об’єкт магістерської роботи.  Магістерська робота викладена на 43 сторінках і складається зі вступу, п’ти розділів, висновків, списку використаних джерел та дотатків. 

РОЗДІЛ 1
ПРИРОДНО-КЛІМАТИЧНІ УМОВИ РЕГІОНУ ДОСЛІДЖЕНЬ

Ніжинський район за фізично-географічним районуванням знаходиться у двох фізико-географічних областях: північна частина району розташована у Чернігівському Поліссі – зона мішаних лісів, південна – у лісостеповій зоні – Північної області Дніпровської терасової рівнини (рисунок 1). 
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Рис. 1. Північна лісостепова область Дніпровської терасової рівнини (XIV). Фізико-географічні райони: 1.Дніпровський пойменно-боровой; 2.Бориспільсько-Баришевський; 3.Бобровицько-Лосиновський; 4.Бахмацько-Ніжинський; 5.Переяслав-Хмельницький; 6.Яготинсько-Гребенковський; 7.Чорнобаївський; 8.Черкасько-Тасьмінський.

Згідно флористичного районування України територія району знаходиться у Лівобережнодніпровському окрузі Східноєвропейської провінції Європейської області [22]. Згідно геоботанічного районування розташована на межі Бобровицько-Бахмацького геоботанічного району Лівобережно-дніпровського округу липово-дубових, грабово-дубових, соснових лісів, лук, галофітної та болотної рослинності Лівобережно-придніпровської провінції (Східноєвропейської лісостепової провінції дубових лісів, остепнених лук та лучних степів) та Олишівсько-Коропського геоботанічного району Чернігівсько-Новгород-Сіверського (Лівобережно-поліського) округу дубово-соснових, дубових, соснових лісів заплавних лук та евтрофних боліт Поліської підпровінції хвойно-широколистяних лісів [3].
У цілому еколого-географічне положення Ніжинського району можна вважати задовільним. Територія району відділена від головних регіонів зі складною екологічною ситуацією і сама не виступає значним забруднювачем довкілля із-за різкого падіння обсягів промислового виробництва протягом останнього десятиріччя. Але, проблемою еколого-географічного положення району тривалий час лишатиметься безпосередня близькість до епіцентру Чорнобильської катастрофи, що привело до часткового забруднення окремих ділянок території району[19]  .
Рельєф району обумовлений геотектонічною будовою, кліматичними умовами. Район характеризується переважно низовинною плоскою поверхнею, але місцями вона полого хвиляста, злегка похилена у північно-східному напрямку. Абсолютні висоти – 115-135 м. На півдні району (сс. Терешківка і Шняківка) знаходиться максимальна висота – 137 м [2].

 Клімат. Помірно тепле літо і порівняно м’яка зима. Вітри – західні, приносять 550-600 мм опадів на рік. Найменше опадів буває зимою (січень-лютий), найбільше – влітку (червень-серпень). Середньорічна температура повітря – близько 6-7°С. Середня багато​річна температура найбільш теплого місяця (липня) +20°С і найбільш холодно​го (січня)  - 7°С.
Абсолютний температурний максимум +38°С, а мінімум -34°С. Безмороз​ний період продовжується 155-170 днів. В окремі роки бувають сильні морози, а тому в малосніжні зими трапляються подекуди пошкодження озимих та са​дів. До негативних явищ слід віднести зимові відлиги, під час яких сніг тане і поновлюється вегетація озимих. Зміна відлиг сильними морозами з утворен​нями льодової кірки на посівах призводить до загибелі озимих рослин. Трива​лість періоду з стійким сніговим покривом 95-105 днів.
Пізні заморозки весною і ранні заморозки восени, після яких настає стійка тепла погода, часто пошкоджують сади і сходи теплолюбних культур.
Лісостепову зону можна поділити на північну частину — до р. Остра з переважанням елементів ландшафтів Полісся над Лісостепом — і підвищен​ням на півдні від р. Остра з переважанням лісостепового ландшафту і елемен​тами ландшафтів Полісся вздовж річкових долин.

Різноманітність ґрунтоутворюючих порід і рослинного покриву зумовлюють надзвичайну строкатість ґрунтового покриву Ніжинського району. Найбільш поширеними є такі типи ґрунтів:  дерново-підзолистий, сірі лісові, чорноземні, лучно-чорноземні, лучні, болотні.
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Рис. 1. Картосхема Ніжинського району.

РОЗДІЛ 2.

Історія вивчення досліджуваної території

У ботанічних дослідженнях регіону умовно можна виділити чотири етапи (таблиця 1).
Таблиця 2.1.

Характеристика етапів ботанічних досліджень Ніжинського району

	Етап
	Період
	Вид досліджень

	Перший
	кінець 1790-х – кінець 1910-х рр.
	етап початкових, переважно прикладних досліджень

	Другий
	кінець 1940-х – кінець 1970- х рр.
	етап фрагментарних геоботанічних, етап флористичних досліджень

	Третій 
	початок 1920-х – початок 1940-х рр.
	етап переважно геоботанічних досліджень

	Четвертий
	з початку 1980- х рр. – по нинішній час
	етап вивчення рослинності та флори та созологічних особливостей


До переліку вчених, які здійснювали вивчення флору Ніжинського району  (околиці м. Ніжин) з’явилися у працях І. Гюльденштедта (1791). 

А.Л. Андржійовський (1839-1841 рр.) досліджував околиці м. Ніжина працюючи професором професором природничих наук у Ніжинському ліцеї. 
І.Й. Жилінський (1898) провів дослідженню деяких боліт колишніх Ніжинського повіту. 

А.Г. Ракочі (1900) вивчав болотну рослинність, здійснив гербарні збори найпоширеніших рослин Ніжинського повіту. Він дослі​джував болота вздовж річок Остер і Трубіж (Смолянка, Калита)

В.О. Вершківський (1909) – лісову флору Остерського повіту, піща​них грунтів колишніх Ніжинського. 

У цей же час C.I.Михайловський досліджував всі типи рослинності колишнього Ніжинського повіту [9]. 
За дорученням і на кошти Меліоративного тресту у 1933 р. А. І. Барбарич досліджував болото Північна Смолянка (Ніжин​ський район). Крім того, він вивчав вищу водяну рослинність р. Смолянка в нижній її течії біля с. Вересоч.
О.П. Підоплічко і М.Ф.Макаревич провели дослідження водяної рослинності по Остру (1937). 
Велика  увага  приділяється вивченню флорі колишнього Ніжинського повіту приділив С.О. Мулярчук  (1931) [10] .
Третій етап розпочався у післявоєнні роки і проводився науковцями Ніжинського педагогічного інституту та Інституту ботаніки Академії Наук України.

На Ніжинщині проводили дослідження Л.С.Балашов, Л.М.Сипайлова. Водну рослинність вивчала К.А. Семеніхіна. 

У 1980-х роках розпочалося комплексне вивчення рослинності та флори Чернігівщини з созологічною метою. В області досліджувалися території, які пропонувалося взяти під охорону.
Останнім часом проводиться вивчення природно-територіальних комплексів Чернігівщини (межиріччя Десна–Остер та Десна–Сейм, пониззя р. Удай) з метою створення нових природно-заповідних територій та побудови екологічної мережі регіону як складової Національної екомережі України [8].

Останнім часом проводиться вивчення сучасного стану природно-заповідних об’єктів регіону. Дослідження на даному етапі в напрямку вивчення та охорони рідкісних видів проводяться Л.О.Лобань, Л.В.Дідик [4, 6, 7]  

РОЗДІЛ 3.

Матеріали та методика досліджень

Матеріалом для написання магістерської роботи послужила інформація з опрацьованих літературних джерел, яка стосувалась дослідженню популяцій окремих видів роду Corydalis L., їх поширення на території Ніжинського району. Також власні польові дослідження, які було проведено у 2018-2019 рр. на території району. Та за матеріалами Гербарію Ніжинського державного університету імені Миколи Гоголя.

Стан охорони популяцій видів досліджуваного роду встановлено в результаті опрацювання літературних джерел [7] та власних досліджень.
Польові дослідження маршрутний та стаціонарний методи досліджень. Під час проходження маршрутів здійснювались геоботанічні описи рослинних угруповань за геоботанічними методиками. Здійснюючи описи рослинності нами закладалися пробні ділянки згідно загальноприйнятих підходів до 0,4 га. В результаті геоботанічних досліджень лісових рослинних угруповань було здійснено 25 повних геоботанічних описів. Збір гербарних зразків видів роду Corydalis L. проводився відносно рівномірно по визначеному маршруту. Під час роботи було загербаризовано 20 екземплярів. 
Проводилося також фотографування характерних асоціацій, в яких траплялися види роду Corydalis L. Крапкове картування місцезнаходжень популяцій видів даного роду проводилося шляхом нанесення  на карту–основу території Ніжинського району.

РОЗДІЛ 4. 
ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОДУ CORYDALIS L. , ЙОГО СИСТЕМАТИЧНЕ ПОЛОЖЕННЯ ТА СТАН ОХОРОНИ
4.1. Загальна характеристика роду Corydalis L. та його місце в системі.
Рід Ряст – Corydalis складається приблизно з 105 видів. В Україні представлений 6-ма ранньовесняними лісовими трав’янистими багаторічниками. Квіти частіше зигоморфні, мають чотири постійні пелюстки: верхня пелюстка зі шпоркою, нижня – при основі з виразним або малопомітним горбочком; дрібні чашолистики, які швидко опадають або іх зовсім немає. Квіти в гронах, тичинок – чотири-шість. Маточка має дисковидну приймочку; гінецей паракарпний.  Плід – 1-гніздна коробочка, що відкривається 2 тонкими еластичними стулками. Насіння дрібне, зародок маленький, при основі зі значним ендоспермом, чорне, блискуче, з плівчастим придатком.

Листки подвійно трійчасті. Рослини здебільшого мають підземну бульбу [3].
Ряст росте в листяних лісах. Рослина тіньовитривала. Цвіте у березні- квітні. Поширений на Поліссі, в Лісостепу.
Ряст ціниться як ранньовесняний медонос та декоративна рослина. Він може прикрасити парки, лісопарки і сади. Рослину масово збирають у букети, часто вириваючи разом з бульбами. Це призводить до її знищення. Саме тому потребує охорони [18].
Систематичне положення роду ряст (Corydalis L.) [11]:

Відділ Квіткові, або Покритонасінні – Magnoliophyta.
Клас Магноліопсіди, або Дводольні – Magnoliopsida.
Підклас Ранункуліди – Ranunculidae.
Порядок Макоцвіті – Papaveraceae.
Родина Руткові – Fumariaceae.

Ключ до визначення роду ряст (Corydalis L.) [18]:
1. Рослини з підземною бульбою; стебло звичайно з двома листками; всі приквітники відрізняються формою від листків…………………………2

· Рослини без бульби; стебло з більшою кількістю листків; нижні приквітки схожі на листки…………………………………….........(6).  Ряст рутковидний – Corydalis capnoides (L.) Pers.

2. Стебло в нижній частині відгнутим лусковидним низовим листком…4.

· Стебло в нижній частині без лусковидного низового листка………..3.

3. Квітки пурпурові, рожеві або білі; частини листків з клиновидною основою, спереду зубчасті; коробочка рази в 3 довша за квітконіжку…………………………………………………………………….(1). Ряст порожнистий – Corydalis cava (Mill) Schweig. et Koerte.

· Квітки жовті; частини листків довгасто-еліптичні, не клиновидні, здебільшого цілокраї; коробочка майже однакової довжини з своєю квітконіжкою………………………………………………………………………..(2). Ряст Маршалла – Corydalis Marschalliana ( Pall.) Pers.
4. Приквітки спереду надрізні, зубчасті або зарубчасті……………………5.

· Приквітки суцільні, цілокраї…………………………………………..6.

5. Суцвіття головчасте, до розцвітання поникле; квітконіжки в 2-3 рази коротші за приквітки і в 3-4 рази коротші за коробочки………………….............................................................................................(3). Ряст проміжний – Corydalis intermedia (L.) Merat.
· Суцвіття циліндричне, прямостояче; квітконіжки приблизно однакової довжини з коробочкою, нижні завдовжки майже такі, як приувітки…………………………………………………………………(4). Ряст ущільнений – Corydalis solida (L.) Clairv. (Corydalis Halleri (Willd.) Willd.)
6. Стебло звичайно розгалужене; коробочки лінійні, в 2-3 рази довші за свої квітконіжки……………………………………………………………………………..(5). Ряст Пачоського – Corydalis Paczoskii N. Busch. 

· Стебло звичайно просте; коробочки довгасті, майже однакової довжини з квітконіжками…………………………………………..(4). Ряст ущільнений – Corydalis solida (L.) Clairv. (Corydalis Halleri (Willd.) Willd.)
4.2. Види роду Corydalis L. лісових фітоценозів Чернігівської області.
Corydalis cava ( Mill). Schweig. et Koerte. - Ряст порожнисний.
Характеризується яйцевидною бульбою, спочатку щільною, а потім порожнистою. Має прямостояче, просте стебло  заввишки 15-30 см, та з двома черговими листками. Сизі, двічі трійчасто-розсічені листки на черешках, з клиновидними, 2-3 надрізними чи роздільними сегментами і  великозубчастими, довгастини або цілокраїми частками. Суцвіття багатоквіткове та циліндричне; яйцевидні або довгасті. Є, гострі приквітки,  трохи фіолетові, від квітконіжки у 2-3 рази довші. Віночок має пурпурове чи біле забарвлення, завдовшки 22-25 мм; на верхівці верхньої пелюстки є велика виїмка, а нижня з малопомітним горбочком при основі; шпорка на верхівці донизу зігнута, тупа, товста. Представлена гостра, довгаста коробочка завдовшки 10-12 мм , за свою квітконіжку в 3-4 рази довша. Цвітіння IV-V місяць. 
Corydalis solida (L.) Clairv. (Corydalis Halleri (Willd.) Willd.) – Ряст ущільнений.
Характеризується  приплюснуто кулястою щільною бульбою. Має стебло заввишки 7-20 см, просте, пряме, інколи з 1 гілочкою, низовий листок нижче середини є відгнутий, блідний, лусковидний, довгастий, а біля середини або вище з двома листками. В обрисі листки сизі, широкояйцевидні, двічі трійчасто-розсічені, з черешками та клиновидно-оберненояйцевидними, сегменти надрізні або роздільні на черешках та з тупими частками оберненояйцевидними або лінійнодовгастими. Гроно прямостояче, рясне, часто багатоквіткове, з клиновидно-оберненояйцевидними приквіткакми, спереду звичайно пальчасто-надрізними. Забарвлення квітки яснопурпурове, інколи біле, довжиною 20-22 мм, на верхівці зовнішні пелюстки мають  виїмку, а нижня – з помітним горбочком біля основи; шпорка має однакову довжину з пелюсткою або навіть трохи довша за неї,  донизу зігнута або пряма, тупа. Коробочка з квітконіжкою характеризується однаковою довжиною, поникла або відхилена, довжиною 10-12 мм,  на верхівці загострена в носик, який переходить в загнутий догори стовпчик. Насінина  чорного кольору, блискуча, коло діаметром 2 мм. Квітування III-IV місяць [18].
.
4.3.  Ценотична приуроченість популяцій роду Corydalis L. у лісових угрупованнях Ніжинського району.

Найчастіше представники з даного роду відмічають у липово-дубових лісах (формація Tilieto–Querceta) трапляються невеликими фрагментами в межиріччі Десна-Остер в неглибоких зниженнях на сірих лісових свіжих ґрунтах. Деревостан двоярусний, із зімкненістю крон 0,7-0,9. У першому під’ярусі із зімкненістю крон 0,6-0,7 зростає дуб звичайний (Quercus robur L.) віком 60-70 років, II-IIІ бонітету, заввишки 22-24 м, із середнім діаметром 26-40 см; у другому – липа серцелиста (Tilia cordata Mill.) віком 30-40 років, із зімкненістю крон 0,2-0,3, заввишки 18-20 м, а також  ясен звичайний (Fraxinus excelsior L.) та клен гостролистий (Acer platanoides L.). Підлісок не виявлений, поодиноко представлені бруслина бородавчаста (Euonymus verrucosa). У середньогустому травостої (45-60%), домінантами та співдомінантами  осока волосиста (Carex pilosa Scop.), яглиця звичайна (Aegopodium podagraria L.), копитняк європейський (Asarum europaeum L.). У складі синузій весняних ефемероїдів із середньогустим травостоєм (30-60%) домінують анемона жовтецева (Anemone ranunculoides L.) (20%), пшінка весняна (Ficaria verna Huds.) (10-15%), проліска дволиста (Scilla bifolia L.) (10-20%), знайдені невеликі куртини підсніжник білосніжний (Galanthus nivalis L.) – виду Червоної книги України, який тут знаходиться на східній межі ареалу.  Який є для  Лівобережного Лісостепу України рідкісною рослиною на східній межі ареалу, але в лісах даного регіону цей вид іноді співдомінує в ефемероїдній синузії з анемона жовтецева (Anemone ranunculoides), проліска дволиста (Scilla bifolia),  ряст ущільнений (Corydalis solida).
Невеликі ділянки на у лісових масивах грабово-липово-дубових (формація Carpineto–Tilieto–Querceta), тут утворюються в результаті “накладання” ареалів трьох порід. Це переважно північна частина району (заказник «Середовщина»). На підвищеннях із сірими лісовими ґрунтами трапляються асоціації Carpineto–Tilieto–Quercetum caricosum (pilosae), на широких плакорах з темно-сірими та сірими лісовими ґрунтами – асоціації Carpineto–Tilieto–Quercetum aegopodiosum. Участь всіх трьох порід приблизно рівна. Одноярусний деревостан із зімкненістю крон 0,7-0,8, заввишки 18-20 м складається з дуб звичайний (Quercus robur) віком 50-60 років, середнім діаметром 26-32 см, липа серцелиста (Tilia cordata) віком 40-45 років, середнім діаметром 28-30 см, граб звичайний (Carpinus betulus) віком 45-50 років, середнім діаметром 16-22 см. Підріст незначний, переважно з клену гостролистого (Acer platanoides). Підлісок в окремих асоціаціях наявний (0,2), але розріджений, переважає ліщина звичайна (Corylus avellana L.) заввишки 3-5 м, поодиноко трапляються бруслина європейська (Euonymus europaea L.), бруслина бородавчаста (Е. verrucosa Scop.). Травостій має покриття 50-65% з домінуванням яглиця звичайна (Aegopodium podagraria) (20-30%), осока волосиста (Carex pilosa) (15-20%) та зірочник ланцетовидний (Stellaria holostea L.) (10-15%). Як асектатори трапляються типові неморальні види підмаренник запашний (Galium odoratum (L.) Scop.), медунка темна (Pulmonaria obscura Dumort.), зірочки жовті (Gagea lutea (L.) Ker-Gawl.). В цій формації в синузіях весняних ефеме​роїдів (проективне покриття – 30-70%), домінантами або співдомінантами виступають  жовтецева (Anemone ranunculoides) (25%), ряст ущільнений (Corydalis solida) (5-10%), проліска дволиста (S. bifolia) (5%), підсніжник білосніжний (G. nivalis (3-5(10)%), Ficaria verna (5-10%), як асектатори трапляються G. lutea.
На плакорних ділянках проективне покриття ефемероїдів незначне (10-20%), переважає Anemone ranunculoides (10-15%) з участю  Corydalis solida (5-10%). Зі збільшенням вологості ґрунту зростає проективне покриття (до 20-30%) і збага​чується видовий склад. Особливо значним (40-70%) є проективне покриття в пониженнях рельєфу в асоціації Carpineto–Quercetum aegopodiosum, в синузії ефемероїдів домінує ряст порожнистий (Corydalis cava (L.) Schweigg. et Koerte) (25-30%). Наявність в угрупованнях таких видів свідчить про реліктовий характер цих лісів. 

4.4. Регіонально рідкісні види роду Corydalis L. Чернігівської області, їх перелік, поширення та забезпеченість охороною. 

Аналізуючи оновлений «Список регіонально рідкісних видів Чернігівської області» (2018 р.), ми встановили, що у рослинних угрупованнях області відмічено 2 види: ряст Маршала - Corydalis marschalliana Pers.  та ряст проміжний - Corydalis intermedia (L.) Mérat.

Ряст Маршала - Corydalis marschalliana Pers. 

Родина Руткові – Fumariaceae
Природоохоронний статус  – вразливий

Наукове і практичне значення – східноєвропейський (понтично-іранський)  вид, важливий компонент неморального  фіторізноманіття, декоративний, лікарський, медоносний.

Ареал виду та його поширення в Україні.
Загальне поширення. Південно-східна Європа, Балкани, Мала Азія, Кавказ, Іран. В Україні трапляється рідко в Лісостепу Правобережжя і західної частини Лівобережжя, звичайно в східній частині Лісостепу і злаково-лучного Степу. Зростає по лісах і чагарниках.

Причини зміни чисельності популяції виду в області.

Локальність популяцій, рекреаційна діяльність, руйнація місць зростання, збір як декоративних ранньоквітучих рослин.

Умови місцезростання на території Чернігівської області.
Даний вид трапляється  в ценотичних умовах ясеново-дубових та липово-дубових яглицевих та зірочникових лісів. Тут вид зростає в умовах неморального різнотрав’я, з рядом рідкісних червонокнижних видів (ліілія лісова, коручка темно-счрвона, коручка чемерниковидна, зозулині сльози яйцевидні,  гніздівка звичайна). 

Загальна біоморфологічна характеристика виду. 

Багаторічна трав’яниста рослина. Бульба здебільшого куляста, спочатку щільна, потім порожниста. Стебло 15-35 см заввишки, прямостояче, у верхній частині з 2 листками. Листки зелені, широкі, двічі трійчасто-розсічені, з довгасто-еліптичними або обернено-яйцевидними сегментами, з яких середній здебільшого суцільний, бокові ж частіш 2-роздільні. Суцвіття циліндричне; приквітники суцільні, зелені, довгасто-еліптичні або яйцевидні, гострі,  в 2-3 рази довші за квітконіжку. Чашолистки помітні, до 0,7 мм завдовжки, плівчасті, зубчасті. Віночок блідо-жовтий, 22-25 мм завдовжки, верхня пелюстка з великою виїмкою на верхівці, нижня з малопомітним горбочком біля основи; шпорка досить широка, тупа, пряма, на верхівці трохи донизу зігнута. Коробочка відхилена або звисла, еліптично-довгаста, гостра, 15-20 мм завдовжки, з довгим стовпчиком. Насінина чорна, блискуча, з плівчастим, стрічкоподібним, притиснутим придатком, ±3 мм діаметром. Квітує у квітні - травні.

Режим збереження популяцій та заходи з охорони. Охороняється на території ландшафтного заказника місцевого значення «Урочище «Обийма»» (Коропський р-н).
Ряст проміжний - Corydalis intermedia (L.) Mérat

Родина Руткові – Fumariaceae
Природоохоронний статус – рідкісний.

Наукове і практичне значення – європейський вид.

Медоносна, декоративна рослина.

Ареал виду та його поширення в Україні.

Загальне поширення. Середня Європа (на північ до Скандинавії, на захід до Голландії, Бельгії, на південь до Північної Італії, Румунії), на схід – до Курська і Харкова. В Україні дуже рідко і спорадично в Лісостепу і дуже рідко в північній частині Степу, зрідка в нижніх зонах Буковинських Карпат. Зростає по тінистих лісах.

Причини зміни чисельності популяції виду в області. Вирубування лісів, збирання в букети.

Умови місцезростання на території Чернігівської області. Зростає в широколистяних лісах.

Загальна біоморфологічна характеристика виду.

Багаторічна трав’яниста рослина з кулястою або кулясто-яйцевидною, щільною бульбою. Стебло 6-20 см заввишки, просте або з одним бічним пагоном, в нижній частині з довгастим, блідим, лускуватим низовим листком. Листки в кількості 2, зрідка 3, сизуваті, в обрисі широко-яйцевидні або впоперек овальні, двічі трійчасто-розсічені, з обернено-яйцевидно-клиновидними, роздільними або надрізними сегментами і з довгастими або довгасто-обернено-яйцевидними частками. Суцвіття з небагатьох квіток, густе, майже головчасте, до цвітіння поникле. Приквітники еліптичні, цілокраї, тупуваті або гострі. Квітки світло-пурпурові, (13) 15-17 мм завдовжки. Верхня пелюстка на верхівці виїмчаста, нижня - при основі з малопомітним горбочком; бокові пелюстки з кілем; шпорка пряма, тупа, трохи довша за пелюстку. Коробочка ланцетна, прямостояча або відхилена, (10) 13-15 мм завдовжки, в 3-4 рази довша за свою квітконіжку. Квітує в квітні.

Режим збереження популяцій та заходи з охорони.

Охороняється на територіях Мезинського НПП (Коропський р-н) та Ічнянського НПП (Ічнянський р-н).

За літературними даними (Бєлокопитова В.С., 1985) популяцію рясту проміжного - Corydalis intermedia (L.) Mérat відмічали у лісових угрупованнях біля с. Вертіївка.
Представленність популяцій видів роду Corydalis L. на природно-заповідних територіях Ніжинського району
На території Ніжинського району у лісових фітоценозах з широколистяних порід відмічено популяції  двох видів роду Corydalis L. (таблиця 1) [5].
Таблиця 3.3.1.

Забезпеченість охороною  популяцій видів роду Corydalis L. На території Ніжинського району
	Природно-заповідні обєкти 
	Corydalis cava
	Corydalis solida

	Ботанічний заказник загальнодержавного значення:

	           - «Середовщина»
	+
	+

	Ботанічні  заказники місцевого значення:

	- урочище «Лисарівщина»
	
	+

	- урочище «Лубянка»
	+
	+

	- «Боромики»
	
	+

	Заповідні урочища:

	- урочище «Ветхе»
	
	+

	
	
	


Аналізуючи представників у списку регіонально рідкісних видів рослин Чернігівської за ступенем рідкісності, виділено групи видів: рідкісні та вразливі [13, 14, 15].
РОЗДІЛ 5.

МІСЦЕ ТЕМИ ПРИ ВИКЛАДАННІ ДАНОГО МАТЕРІАЛУ В КУРСІ ВИЩОЇ ШКОЛИ
Дані результатів дослідження мають наукову цінність і можуть використовуватись при вивченні таких напрямків підготовки як: Біологія; при викладанні навчальних дисциплін: «Охорона природи» на третьому курсі (5 семестр), «Ботаніка і мікологія» протягом першого та другого років навчання (1, 2, 3 семестри), «Загальна екологія» на другому курсі (4 семестр).
Перелік розділів і тем, в яких вивчається матеріал магістерської роботи

	Навчальна дисципліна
	Курс
	Змістовий модуль 
	Тема
	Зміст

	Охорона природи
	ІІІ курс, 5 семестр
	ІІ. Контроль і моніторинг природного середовища в Україні.
	1. Стан навколишнього природного середовища в Україні.
	Лісові ресурси України як важливий природно-рекреаційний і народногосподарський ресурс. Загальна характеристика.

	
	
	ІV. Охорона природних ресурсів.
	4. Охорона і відтворення біологічної різноманітності.
	Рослинний світ та його охорона. Заповідна справа та природно-заповідний фонд України. Національна екомережа. Значення Червоної книги у збереженні біологічної різноманітності.

Правова охорона лісів і нелісової рослинності, природно-заповідного фонду. Міжнародна правова охорона навколишнього середовища.

	Ботаніка і мікологія
	І курс
(1, 2, 3 семестри)
	І. Вступ. Рослинний покрив як складова частина біосфери Землі.
	1. Ботаніка як наука, її місце в системі наук і загальноосвітня роль. Різноманітність рослин. Рівні морфологічної організації рослин.
	Автотрофні, гетеротрофні і симбіотичні організми, їх роль у кругообігу речовин і перетворення енергії на Землі. Космічна, планетарна роль зелених рослин. Роль рослин у житті людини.

	
	ІІ курс (1, 2, 3 семестри)
	VІ. Спорові рослини.
	2. Відділ Мохоподібні.
	Різноманітність, поширення, екологічні особливості і значення зелених мохів. Представники.

	
	
	
	3. Відділ Плауноподібні. Відділ Хвощеподібні.
	Географічне поширення і екологія основних представників плауноподібних. Поширення та екологія хвощів. Основні представники.

	
	
	
	4. Відділ Папоротеподібні.
	Різноманітність папоротей. Географічне поширення, екологія, представники.

	
	
	VII. Насінні рослини.
	1. Відділ Голонасінні.
	Загальна характеристика відділу. Основні представники, їх географічне поширення, екологія та значення.

	
	
	
	2. Відділ Покритонасінні.
	Загальна характеристика. Різноманітність квіткових рослин та їх роль у рослинному покриві Землі. Географічне поширення та особливості екології. Роль у природі та значення в господарстві людини.

	Загальна екологія
	ІІ курс (4 семестр)


	І. Вступ. Аутекологія.
	1. Екологія як синтетична біологічна дисципліна. Екологічні фактори. Історичний нарис. Зміст, завдання, напрямки розвитку, об’єкти та методи досліджень.
	Поняття про екологічні фактори. Класифікація факторів. Закон мінімуму Лібіха, закон толерантності Шелфорда. Екологічна валентність, екологічний спектр виду. Основні адаптації до екологічних факторів. Екологічні класифікації організмів. Світло. Роль світла у житті автотрофів. Екологічні групи рослин по відношенню до світла. 

Температура. Екологічна валентність по відношенню до температури.

Вологість. Екологічні групи рослин по відношенню до води, їх адаптації.

	
	
	
	2. Основні середовища життя. Біотичні взаємовідносини.
	Особливості наземно-повітряного середовища існування: щільність повітря, світловий режим, температура, газовий склад атмосфери. Едафічний фактор у житті рослин.

Біотичні взаємовідносини.

	
	
	ІІ. Деміекологія.
	1. Популяція та її основні характеристики.
	Популяція як надорганізменна структура. Показники чисельності та щільності. Популяційна структура виду.

	
	
	
	2. Популяційні структури.
	Популяційні структури: просторова, вікова.

	
	
	ІІІ. Синекологія.
	1. Біоценотичний рівень організації живої матерії. Типи зв’язків в біоценозах.
	Поняття про біоценоз. Фітоценоз. Екотоп та його характеристика. Екологічна ніша.

	
	
	
	2. Біоценотичні структури. Динаміка біоценозів.
	Біоценотичні структури: просторова, видова, екологічна. Види домінанти та едифікатори. Ярусність та мозаїчність. Правило екологічного вікариата. Принципові риси структури біоценозів як надороганізменних систем.

	
	
	
	3. Екологічні системи. Екотопічні характеристики. Біологічна продуктивність.
	Поняття про екосистеми. Основні елементи екосистем. Функціональна схема екосистеми. Потік енергії в екосистемах. Біологічна продуктивність. Біологічний кругообіг речовин. Динаміка та стабільність екосистем. Поняття про екологічні сукцесії. Загальні закономірності сукцесій. 

	
	
	
	4. Біосфера як глобальна екологічна система.
	Поняття біосфери. Жива речовина планети. Основні біогеохімічні цикли. Межі біосфери. Стабільність біосфери та її динамічний характер.


Висновки

1. Територія Ніжинського району знаходиться на межі двох зон: Полісся та Лісостепу. Таке розташування досліджуваного району характеризується різноманітною флорою та цінними лісовими угрупованнями широколистяних лісів, у складі яких трапляються популяції ранньовесняних рослин із видів роду Corydalis L. 
2. Клімат Ніжинського району помірно-теплий, м'який, з достатньою зволоженістю. Основними типами ґрунтів є чорноземи потужні і малогумусні і чорноземи опідзолені. За механічним складом – крупнопилуваті і легкосуглинисті. Все це і обумовлює поширення популяцій видів роду Corydalis L. на території району.
3. Проаналізувавши літературні джерела можна зазначити, що у  вивченні флори та рослинності регіону досліджень виділено чотири етапи, які на початку характеризувалися фрагментарними геоботанічними та флористичними дослідженнями. Перші відомості про флору Ніжинського району (ок. м. Ніжин) з’явилися у працях І. Гюльденштедта (1791). Останній етап характеризується комплексним вивченням рослинності та флори Ніжинщини з созологічною метою. 

4. Територія Чернігівської області характеризується ценозами у складі яких трапляються популяції чотирьох видів роду Corydalis L.,  з яких два занесені до «Переліку регіонально рідкісних видів рослин Чернігівської

області» (ряст проміжний – Corydalis intermedia (L.) Merat. та ряст Маршалла – Corydalis Marschalliana ( Pall.) Pers.).0

5. Район характеризується наявністю флористично багатих широколистяних лісових угруповань: липово-дубових лісах (формація Tilieto–Querceta) та грабово-липово-дубових (формація Carpineto–Tilieto–Querceta), які переважно зосереджені у центральній та північній частинах. У складі багатої та різноманітної флори території, нами встановлено місцезростання популяцій двох видів роду Corydalis L.,  а саме Corydalis cava (Mill) Schweig. et Koerte. та Corydalis solida (L.) Clairv. (Corydalis Halleri (Willd.) Willd.), які трапляються на територіях 5 природоохоронних об’єктів мережі ПЗФ.
6. Матеріал наукових досліджень можливо використовувати при викладанні навчальних дисциплін у вищій школі, а саме : «Охорона природи» на третьому курсі (5 семестр), «Ботаніка і мікологія» протягом першого та другого років навчання (1, 2, 3 семестри), «Загальна екологія» на другому курсі (4 семестр).
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